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Στην άμριτ βέλα, γίνετε ιδιαίτερα μια έμπειρη προσωποποίηση όλων των δυνάμεων και απλώστε το
σακάας της γιόγκα στην ατμόσφαιρα. Κρατήστε το νου σας συνεχώς απασχολημένο. Το κάλεσμα του

χρόνου είναι: Είθε να είστε ένας εντατικός προσπαθητής.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα βλέπει τα λαμπερά αστέρια της τύχης στα μέτωπα όλων εσάς των παιδιών, παντού.
Η μία είναι η τύχη της γέννησής σας, η δεύτερη των σχέσεών σας και η τρίτη των επιτευγμάτων. Ο Μπάμπα
χαίρεται που βλέπει και τις τρεις τύχες. Γνωρίζετε την τύχη της γέννησής σας - ότι είναι ο ίδιος ο Χορηγός
της Τύχης, που έχει δώσει σε όλους σας αυτή τη θεϊκή γέννηση, αυτή τη Μπράμιν γέννηση. Σκεφτείτε
λοιπόν πόσο μεγάλη είναι η τύχη σας! Μαζί με αυτή, υπάρχουν και οι σχέσεις. Γνωρίζετε τις ιδιαιτερότητές
τους: ότι έχετε και τις τρεις σχέσεις του Πατέρα, του Δασκάλου και του Σατγκούρου στον έναν Πατέρα. Και
οι τρεις σχέσεις βρίσκονται στον Έναν. Γνωρίζετε επίσης τα επιτεύγματα. Όπου είναι ο Πατέρας, εκεί είναι
τα επιτεύγματα - όλα και απεριόριστα. Και οι τρεις σχέσεις βρίσκονται στον Έναν. Γενικά, αυτές οι τρεις
σχέσεις είναι απαραίτητες στη ζωή. Ωστόσο, για τους ανθρώπους του κόσμου, όλες οι σχέσεις είναι
χωριστές, ενώ εσείς έχετε και τις τρεις σχέσεις στον Έναν. Επειδή έχετε και τις τρεις σχέσεις στον Έναν,
βιώνετε εύκολα την ενθύμηση. Όλοι σας έχετε εμπειρία στις τρεις σχέσεις, έτσι δεν είναι; Τι λαμβάνετε από
τον Πατέρα; Μια κληρονομιά. Λαμβάνετε μια τόσο εξυψωμένη κληρονομιά και αυτή η κληρονομιά διαρκεί
για τόσο πολύ καιρό, επειδή τη λαμβάνετε από τον Θεό Πατέρα. Η δεύτερη σχέση είναι αυτή του Δασκάλου.
Οι διδασκαλίες λέγεται ότι είναι η πηγή εισοδήματός σας. Έτσι, το επίτευγμα που έχετε λάβει όλοι από τον
Δάσκαλο είναι τόσο τεράστιο. Το ξέρετε αυτό, έτσι δεν είναι; Δεν μπορείτε να λάβετε ένα τόσο μεγάλο
επίτευγμα από κανέναν, εκτός από την Υπέρτατη Ψυχή, τον Πατέρα. Μέσω των διδασκαλιών λαμβάνετε μια
θέση και έχετε ένα εξυψωμένο επίτευγμα. Στον κόσμο, μια εξυψωμένη θέση λέγεται ότι είναι αυτή της
βασιλικής θέσης. Κι εσείς έχετε λάβει μια βασιλική θέση από τον Δάσκαλο. Ακόμα και τώρα, είστε οι
βασιλιάδες της αυτοκυριαρχίας. Γιατί; Επειδή είστε Ρατζ Γιόγκι, εσείς οι ψυχές γίνεστε οι κύριοι του εαυτού
σας. Ο καθένας από εσάς κυβερνά τον εαυτό του. Εσείς ψυχές δεν επηρεάζεστε από τις φυσικές σας
αισθήσεις. Οι ψυχές γίνονται οι κύριοι και βασιλιάδες των φυσικών τους αισθήσεων. Έτσι, έχετε
αυτοκυριαρχία τώρα και λαμβάνετε επίσης την τύχη σας στο βασίλειο στο μέλλον. Έτσι, έχετε ένα διπλό
βασίλειο: τώρα και την κατάσταση που θα αποκτήσετε και στο μέλλον. Η τρίτη σχέση είναι αυτή του
Σατγκούρου. Έχετε βρει και τις τρεις σχέσεις, έτσι δεν είναι; Ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και η τρίτη είναι ο
Σατγκούρου. Λαμβάνετε το σρίματ του γκουρού από τον Σατγκούρου. Πόσο εξυψωμένες είναι οι οδηγίες
που λαμβάνετε! Ελέγξτε τον εαυτό σας: Ακολουθώ συνεχώς το σρίματ ή μήπως η διάνοιά μου μερικές φορές
εκτρέπεται προς τις υπαγορεύσεις του εαυτού μου ή τις υπαγορεύσεις των άλλων; Ελέγξτε τον εαυτό σας;
Αν πιστεύετε ότι ακολουθείτε συνεχώς το σρίματ, τις εξυψωμένες οδηγίες, ότι δεν ακολουθείτε ποτέ τις
υπαγορεύσεις του εαυτού σας ή των άλλων, ακόμη και στα όνειρά σας, σηκώστε τα χέρια σας! Όσοι
ακολουθούν συνεχώς το σρίματ και δεν ακολουθούν ποτέ τις υπαγορεύσεις των ίδιων ή των άλλων, σηκώστε
τα χέρια σας!

Κοιτάξτε, οι μητέρες σήκωσαν τα χέρια τους. Εσείς τα σηκώνετε αργά. Μερικές φορές, οι διάνοιές σας
πηγαίνουν προς αυτή την κατεύθυνση, δηλαδή, οι υπαγορεύσεις των άλλων ή οι δικές σας υπαγορεύσεις σας
εξαπατούν. Λοιπόν, ποιο είναι το πιο σημαντικό σρίματ; Θεωρήστε τον εαυτό σας ψυχή και θυμηθείτε
Εμένα, τον Πατέρα σας! Είναι αυτό εύκολο ή δύσκολο; Είναι μερικές φορές δύσκολο; Ωστόσο, ο Πατέρας
θέλει κάθε παιδί να συνεχίσει να πετάει συνεχώς μπροστά από όλους, με αυτές τις τρεις σχέσεις. Έτσι, ο
ΜπαπΝτάντα σας ρωτάει: Όσοι από εσάς δεν σήκωσαν τα χέρια σας - μπορείτε να απαρνηθείτε το να
ακολουθείτε τις υπαγορεύσεις του δικού σας νου και τις υπαγορεύσεις των άλλων από σήμερα; Μπορείτε να
το κάνετε αυτό; Σηκώστε τα χέρια σας! Άτσα. Ο ΜπαπΝτάντα σας έχει ήδη δώσει το σημάδι του χρόνου.



Τώρα, ο χρόνος της εποχής της συμβολής είναι εξαιρετικά πολύτιμος και ο ΜπαπΝτάντα σας έχει επίσης
δώσει το σήμα ότι, σύμφωνα με την παρούσα εποχή, όλα πρόκειται να συμβούν ξαφνικά. Επομένως, πρέπει
να είστε πανέτοιμοι συνεχώς, έτσι δεν είναι; Όλοι σας θα πάτε σπίτι μαζί, έτσι δεν είναι; Ή, θα
ακολουθήσετε από πίσω; Θέλετε να επιστρέψετε σπίτι με τον ΜπαπΝτάντα, έτσι δεν είναι; Είστε έτοιμοι,
έτσι δεν είναι; Είστε έτοιμοι να επιστρέψετε σπίτι μαζί; Πανέτοιμοι! Όχι απλώς έτοιμοι, αλλά πανέτοιμοι! Ο
ΜπαπΝτάντα σας δίνει το σημάδι του χρόνου. Σε αυτή τη μία γέννηση, πρέπει να δημιουργήσετε την
ανταμοιβή σας για 21 γεννήσεις. Σκεφτείτε λοιπόν πόση προσοχή πρέπει να δώσετε! Ο Πατέρας έχει αγάπη
για κάθε παιδί. Ο Πατέρας θέλει κάθε παιδί να επιστρέψει μαζί Του και να διεκδικήσει ταυτόχρονα το
δικαίωμα στο βασίλειο.

Έτσι, μπορείτε να επιστρέψετε σπίτι μαζί, αλλά μόνο αν γίνετε πλήρεις και τέλειοι, όπως ο Πατέρας, θα
μπορέσετε τότε να επιστρέψετε σπίτι μαζί με τον Πατέρα. Αυτή την εποχή, σε αυτή τη μικρή γέννηση, το
επίτευγμα των 21 γεννήσεων είναι εγγυημένο. Σκεφτείτε λοιπόν πόσο σπουδαίο είναι κάθε λεπτό αυτής της
μικρής γέννησης της εποχής της συμβολής! Υπολογίστε απλώς το εξής: πρέπει να διεκδικήσετε την τύχη σας
του βασιλείου για 21 γεννήσεις σε αυτή τη γέννηση και έτσι, πόσο πολύτιμο είναι ένα μόνο λεπτό της
εποχής της συμβολής! Γνωρίζοντας λοιπόν αυτή την αξία, τι θα πρέπει να κάνετε από τώρα;

Ο ΜπαπΝτάντα σας είπε και νωρίτερα ότι πρέπει να δώσετε ιδιαίτερη προσοχή σε δύο πράγματα. Ποια είναι
αυτά τα δύο πράγματα; Τα θυμάστε, έτσι δεν είναι; Το ένα είναι ο χρόνος σας και το άλλο οι σκέψεις σας. Οι
σκέψεις σας δεν πρέπει να σπαταλώνται, ο χρόνος σας δεν πρέπει να σπαταλιέται. Κάθε δευτερόλεπτο
πρέπει να χρησιμοποιείται με αξιόλογο τρόπο. Μιλήστε λοιπόν! Θα πρέπει να δώσετε τόση προσοχή, έτσι
δεν είναι; Ο ΜπαπΝτάντα έχει αγάπη για όλα εσάς τα παιδιά. Ο ΜπαπΝτάντα δεν θέλει κανένα παιδί να
στερηθεί τη συντροφιά Του. Είστε μαζί, θα επιστρέψετε μαζί στο σπίτι, θα διεκδικήσετε μαζί το δικαίωμα
στο βασίλειο και θα βιώνετε συνεχώς την ευτυχία και την γαλήνη στη ζωή σας. Μιλήστε λοιπόν! Θα
επιστρέψετε σπίτι μαζί, έτσι δεν είναι; Θα επιστρέψετε, έτσι δεν είναι; Δεν θα μείνετε πίσω, έτσι δεν είναι;
Κοιτάξτε, τρία είδη τύχης λάμπουν στο μέτωπο του καθενός. Και τα τρία αυτά είδη τύχης είναι ορατά στο
μέτωπό σας, έτσι δεν είναι; Η εποχή της συμβολής είναι η τυχερή σας εποχή. Ο καθένας από εσάς μπορεί να
δημιουργήσει όση τύχη θέλει. Ωστόσο, πρέπει να δώσετε προσοχή για μεγάλο χρονικό διάστημα. Έτσι,
τώρα, όλα εσείς τα παιδιά πρέπει να εντείνετε τις προσπάθειές σας. Είστε αυτοί που κάνουν προσπάθειες. Ο
ΜπαπΝτάντα βλέπει ότι κάνετε προσπάθεια, αλλά όλοι τώρα πρέπει να κάνουν εντατική προσπάθεια. Ο
ΜπαπΝτάντα τώρα επιθυμεί να δει κάθε παιδί ως παιδί και ως κύριο. Έναν κύριο τίνος; Έναν κύριο όλων
των θησαυρών. Μερικές φορές, μερικά παιδιά λένε στον ΜπαπΝτάντα: Μπάμπα, έχεις δώσει όλες τις
δυνάμεις, και εμείς δεχόμαστε ότι είμαστε κυρίαρχες παντοδύναμες εξουσίες. Ωστόσο, πολλά παιδιά
παραπονιούνται μετά ότι: Μερικές φορές, η δύναμη που χρειαζόμαστε δεν μας έρχεται εκείνη τη στιγμή.
Ωστόσο, ποιος είναι ο λόγος για αυτό; Ο Πατέρας έχει δώσει όλες τις δυνάμεις στον καθένα. Τις έχει δώσει
ή μήπως έχει δώσει λιγότερα σε μερικούς και περισσότερα σε άλλους; Ξέρετε και τον λόγο γι' αυτό, αλλά
τον ξεχνάτε εκείνη τη στιγμή. Κάθε παιδί έχει λάβει τον θησαυρό όλων των δυνάμεων ως κληρονομιά. Ο
Πατέρας έχει δώσει σε όλους την κληρονομιά όλων των δυνάμεων. Δεν είναι ότι έχει δώσει λιγότερα σε
μερικούς και περισσότερα σε άλλους. Εκείνος έχει δώσει όλες τις δυνάμεις, αλλά γιατί δεν έρχονται σε εσάς
εκείνη τη στιγμή; Απλώς σκεφτείτε: Αν κάποιος δεν κάθεται στη θέση του αυτοσεβασμού του, θα δεχτεί
κανείς την εντολή του; Έτσι, όταν αυτή η δύναμη δεν έρχεται σε εσάς, ο λόγος γι' αυτό είναι ότι δεν κάθεστε
στη θέση μιας κυρίαρχης παντοδύναμης εξουσίας. Επομένως, όταν δεν βρίσκεστε στη θέση σας, κανείς δεν
δέχεται την εντολή σας. Έτσι, να παραμένετε πάντα καθισμένοι στη θέση σας. Μερικές φορές, έχετε
άχρηστες σκέψεις και μερικές φορές, έχετε ένταση και έτσι αφήνετε τη θέση του αυτοσεβασμού σας εκείνη
τη στιγμή. Ο ΜπαπΝτάντα έχει δώσει στον καθένα σας τόσα πολλά σημεία για τον αυτοσεβασμό. Η θέση
για τον αυτοσεβασμό είναι πολύ μεγάλη! Απλώς μετρήστε πόσα σημεία για τον αυτοσεβασμό έχει δώσει ο
Πατέρας. Όταν δεν κάθεστε στη θέση του αυτοσεβασμού σας, ξέρετε τι συμβαίνει τότε; Το ξέρετε αυτό, έτσι



δεν είναι; Υπάρχει συνειδητότητα σώματος. Υπάρχει είτε αυτοσεβασμός, είτε συνειδητότητα σώματος. Όταν
δίνετε μια εντολή ενώ κάθεστε στη θέση της συνειδητότητας σώματος, οι δυνάμεις σας δεν θα σας
ακούσουν. Διαφορετικά, δεν είναι δυνατόν οι δυνάμεις να μην ακούνε αυτούς που είναι κυρίαρχες
παντοδύναμες εξουσίες. Να εξασκείστε συνεχώς στο να κάθεστε στη θέση σας. Ελέγξτε αν κάνετε κάρμα
γιόγκα, υπηρεσία ή στοχασμό, ότι είστε στη θέση σας και ότι όλες οι δυνάμεις σας είναι παρούσες.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα περιόδευσε στην άμριτ βέλα και ενώ περιόδευε παντού, στο εξωτερικό και εδώ -
δεν χρειάζεται πολύς χρόνος στον ΜπαπΝτάντα για να περιηγηθεί παντού - τι είδε; Να σας πει ο Μπάμπα; Η
πλειοψηφία των παιδιών καθόταν για άμριτ βέλα. Είχαν σηκωθεί και κάθονταν στις θέσεις τους.
Προσπαθούσαν να είναι μια εικόνα εμπειρίας για όλη την ώρα που κάθονταν εκεί, το ήθελαν αυτό, αλλά τι
είδε ο Μπάμπα; Μερικοί από εσάς ήσασταν εικόνες εμπειρίας, επειδή η μεγαλύτερη δύναμη είναι αυτή της
εμπειρίας: μια προσωποποίηση της εμπειρίας, μια έμπειρη προσωποποίηση όλων των δυνάμεων, όντας ένας
κύριος, πλήρης με γνώση και ένας κύριος προσωποποίηση όλων των δυνάμεων. Όμως, υπήρχε κάτι που
έλειπε στο να γίνετε εικόνα της εμπειρίας. Κάνετε προσπάθεια. Ο ΜπαπΝτάντα σας συγχαίρει βέβαια,
επειδή η πλειοψηφία από εσάς έρχεται και κάνει προσπάθεια. Η πλειοψηφία κάθεται πράγματι, αλλά ο
ΜπαπΝτάντα θέλει να κάθεστε ως η εικόνα μιας προσωποποίησης της εμπειρίας του φωτός και της δύναμης.
Αυτό είναι, επειδή το σακάας της γιόγκα σας στην άμριτ βέλα εξαπλώνεται παντού στην ατμόσφαιρα.
Αυξήστε αυτήν την εμπειρία ακόμη περισσότερο. Είδατε τον Πατέρα Μπράμα. Το στάδιό του ήταν αυτό
μιας τόσο δυνατής, αγγελικής μορφής. Δώστε προσοχή στην άμριτ βέλα με τον δικό σας τρόπο, ακούραστα.
Ο ΜπαπΝτάντα είδε ότι κάποια παιδιά κάθονται εκεί με τη μορφή φωτός και δύναμης. Δεν είναι ότι δεν
κάθονται. Κάθονται με αυτόν τον τρόπο, αλλά θα πρέπει να δώσετε ακόμη μεγαλύτερη προσοχή στην
προσπάθεια αυτής της ώρας (άμριτ βέλα). Ο ΜπαπΝτάντα σας είχε ήδη πει νωρίτερα ότι πρέπει να κρατάτε
το νου σας συνεχώς απασχολημένο. Είτε κάνετε υπηρεσία με το νου σας, με λόγια είτε με τη δύναμη του
στοχασμού, κρατήστε το νου σας απασχολημένο. Στοχαστείτε τη γνώση. Η δύναμη του στοχασμού κάνει το
νου σας συγκεντρωμένο. Μερικά παιδιά στοχάζονται καλά, αλλά τώρα πρέπει επίσης να αυξήσετε τη
δύναμη του στοχασμού σας καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας, επειδή ο ΜπαπΝτάντα έχει αγάπη ακόμη και
για το τελευταίο παιδί. Ο ΜπαπΝτάντα θέλει ακόμη και το τελευταίο παιδί να επιστρέψει σπίτι μαζί Του, να
μην μείνει πίσω. Δεν πρέπει να μείνει πίσω. Τι θα κάνετε λοιπόν; Προσοχή!

Βλέποντας τη συνάθροιση σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα ξέρει ότι σίγουρα θα υπάρξει επέκταση. Γιορτάσατε το
75ο Ιωβηλαίο. Ο ΜπαπΝτάντα σας συγχαίρει παιδιά γι' αυτό. Ο ΜπαπΝτάντα είδε επίσης την αγάπη για την
υπηρεσία που έχετε εσείς τα παιδιά. Εκείνοι από το κάθε μέρος έχουν ενθουσιασμό και ο καρπός και η
δύναμη της υπηρεσίας είναι επίσης ορατοί. Ο ΜπαπΝτάντα είδε ειδικά, ότι όπου υπηρέτησαν τα παιδιά, εκεί
έχει αναδυθεί μεγαλύτερος αριθμός ψυχών, που είναι όργανα στην Κυβέρνηση. Σύμφωνα με την τρέχουσα
εποχή, όταν η λύπη και η ανειρηνικότητα αυξάνονται, ο Μπάμπα γνωρίζει ότι το θέμα που έχετε επιλέξει ως
αποτέλεσμα αυτού, είναι ουσιώδες, επειδή όσο περισσότερη γαλήνη θέλουν, τόσο περισσότερο θα αυξάνεται
ανάλογα η ανειρηνικότητα. Κάποια μορφή ανειρηνικότητας σίγουρα έρχεται και εξαιτίας αυτού, η ένταση
αυξάνεται παντού. Η Κυβέρνηση θέλει επίσης η Μπάρατ να γίνει ελεύθερη από την ένταση. Έτσι, ο
ΜπαπΝτάντα συγχαίρει όλα αυτά τα παιδιά που υπηρέτησαν. Ο Μπάμπα δίνει επίσης συγχαρητήρια εκ των
προτέρων σε όσους πρόκειται να προσφέρουν υπηρεσία.

Ο ΜπαπΝτάντα τώρα θέλει κάθε παιδί να ακολουθήσει τον Πατέρα και να γίνει οπωσδήποτε πλήρες, όπως ο
Πατέρας. Ο ΜπαπΝτάντα είδε ότι όλα εσείς τα παιδιά κάνετε προσπάθεια. Έχετε αγάπη για την προσπάθεια
και μάλιστα δίνετε πολλές υποσχέσεις στον εαυτό σας: "Δεν θα το κάνω άλλο αυτό! Δεν θα το κάνω άλλο
αυτό!" Ωστόσο, ποιος είναι ο λόγος για αυτό; Ο λόγος είναι η έλλειψη αποφασιστικότητας στις προσπάθειές
σας. Η απροσεξία μπαίνει ενδιάμεσα. «Θα συμβεί, θα γίνω...» Αυτή η απροσεξία χαλαρώνει τις προσπάθειές
σας. Λοιπόν, τι θα κάνετε τώρα; Τώρα, δώστε ιδιαίτερη προσοχή σε αυτό. Φτιάξτε το δικό σας πρόγραμμα
για τον εαυτό σας, στο οποίο θα κρατάτε το νου σας απασχολημένο όλη την ημέρα. Πρέπει να φτιάξετε το



προσωπικό σας πρόγραμμα. Φτιάξτε το δικό σας χρονοδιάγραμμα για τον εαυτό σας, για να κρατάτε το νου
σας απασχολημένο. Είτε στοχάζεστε, είτε υπηρετείτε, είτε τραβάτε την προσοχή ο ένας του άλλου, κρατήστε
το νου σας απασχολημένο! Παραμείνετε απασχολημένοι στο νου σας. Παραμένετε απασχολημένοι
σωματικά ούτως ή άλλως, αλλά τώρα παραμείνετε απασχολημένοι με το νου σας. Γίνετε ένας νούμερο ένα
επιχειρηματίας, κρατώντας το νου σας απασχολημένο. Είστε σε θέση να το κάνετε αυτό; Θα το κάνετε αυτό;
Θα το κάνετε; Θα το κάνετε; Ξέρετε ότι ο Πατέρας Μπράμα σας περιμένει επίσης, και η προπορευόμενη
ομάδα σας περιμένει επίσης. Πότε θα φέρετε τον χρόνο κοντά, επειδή εσείς είστε υπεύθυνοι για να φέρετε
τον χρόνο κοντά; Το να κάνετε τον εαυτό σας πλήρη, σημαίνει να φέρετε τον χρόνο κοντά.

Ο ΜπαπΝτάντα σας έχει ήδη δώσει έναν ιδιαίτερο μήνα. Σε αυτόν τον ένα μήνα, ο καθένας πρέπει να γίνει
ένας εντατικός προσπαθητής, όχι απλώς ένας προσπαθητής, αλλά σίγουρα ένας εντατικός προσπαθητής.
Συμφωνείτε με αυτό; Είστε έτοιμοι γι' αυτό; Σηκώστε τα χέρια σας! Άτσα. Συγχαρητήρια. Τώρα, ο καθένας
από εσάς πρέπει να έχει μια αποφασιστική σκέψη. Τότε, ποιο ημερήσιο αποτέλεσμα θα δώσετε στον
ΜπαπΝτάντα σε σχέση με ολόκληρη την ημέρα σας; Αυτό της εντατικής προσπάθειας. Όχι της προσπάθειάς
σας, αλλά της εντατικής σας προσπάθειας. Είστε έτοιμοι γι' αυτό; Είστε έτοιμοι; Σηκώστε και τα δύο χέρια
σας! Πολύ καλά. Σε αυτή την περίπτωση, ο ΜπαπΝτάντα θα ζητήσει ξαφνικά το αποτέλεσμα ενδιάμεσα.
Δεν θα σας δώσει την ημερομηνία. Ξαφνικά, οποιαδήποτε στιγμή του μήνα, ο ΜπαπΝτάντα θα ζητήσει το
αποτέλεσμα. «Πρέπει να το κάνω αυτό». Δώστε αυτή την υπόσχεση στον εαυτό σας. Ο ΜπαπΝτάντα μπορεί
να σας κάνει να δώσετε μια υπόσχεση και το κάνει αυτό πάντα, αλλά τώρα να έχετε αυτή τη σκέψη μόνοι
σας και να το δείξετε κάνοντάς το στην πράξη. «Σίγουρα πρέπει να το κάνω αυτό». Όχι ότι «θα το κάνω
κάποια στιγμή...». Τώρα, το να λέτε ότι θα το κάνετε κάποια στιγμή, δεν είναι καλό. Ο χρόνος προχωράει
τώρα. Πλησιάζει στα άκρα του. Λοιπόν, εσείς οι πρόγονοι που πρόκειται να μεταμορφώσετε τον χρόνο, δεν
νιώθετε ευσπλαχνία για την δυστυχισμένη οικογένειά σας; Γίνετε ευσπλαχνικοί! Δείξτε το μονοπάτι της
ευτυχίας σε όσους είναι δυστυχισμένοι, είτε με τις σκέψεις σας, είτε με τα λόγια σας, είτε με τις συνδέσεις
και τις σχέσεις σας. Είναι η οικογένειά σας, έτσι δεν είναι; Έτσι, πρέπει να απομακρύνετε τη λύπη από την
οικογένειά σας. Γίνετε ευσπλαχνικοί! Άτσα.

Τώρα, όπου κι αν κάθεται ο καθένας σας, είτε παρακολουθείτε στην τηλεόραση, είτε κάθεστε στα διάφορα
μέρη εδώ και άλλοι παρακολουθούν στην τηλεόραση. Ο ΜπαπΝτάντα δίνει σε κάθε παιδί τον τίτλο του
«εντατικού προσπαθητή». Τώρα, να θυμάστε πάντα αυτόν τον τίτλο. Αν κάποιος σας ρωτήσει ποιος είστε,
απλώς πείτε: «Ένας εντατικός προσπαθητής». Είστε, εντάξει; Συμφωνείτε όλοι; Συμφωνείτε; Τώρα, δεν
αρκεί να συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια με χαλαρό τρόπο. Ο χρόνος τρέχει μπροστά και γι' αυτό σίγουρα
πρέπει να γίνονται έντονες προσπάθειες. Είναι το κάλεσμα της εποχής. Είθε να είστε εντατικοί προσπαθητές!
Πολλή αγάπη και ενθύμηση από τον ΜπαπΝτάντα σε όλα εσάς τα παιδιά και ο Μπάμπα σας δίνει επίσης το
δώρο της εντατικής προσπάθειας.

Ευλογία: : Είθε να είστε αθώοι από οποιαδήποτε γνώση της Μάγια και να γίνετε ένας «άγιος» αυτής
της γνώσης και εντελώς αγνοί.
Όπως οι ψυχές της χρυσής εποχής είναι αθώες από οποιαδήποτε γνώση των ελαττωμάτων,
ομοίως, αν αυτές οι ίδιες σανσκάρας παραμένουν επίσης ξεκάθαρα στην επίγνωσή σας, τότε
θα γίνετε αθώοι από οποιαδήποτε γνώση της Μάγια. Ωστόσο, οι σανσκάρας του μέλλοντος
θα παραμείνουν στην επίγνωσή σας, μόνο όταν έχετε την μορφή σας της συνειδητότητας
ψυχής, καθαρά στην επίγνωσή σας πάντα. Όπως ακριβώς το σώμα σας είναι καθαρά ορατό,
με τον ίδιο τρόπο, η μορφή σας, εσάς της ψυχής, πρέπει να είναι καθαρά ορατή, δηλαδή,
πρέπει να βιώνεται. Τότε θα ειπωθεί ότι είστε αθώοι ως προς τη Μάγια και ένας «άγιος»
αυτής της γνώσης, δηλαδή απόλυτα αγνός.

Σύνθημα: Οποιαδήποτε ακαθαρσία μέσα σας, δημιουργεί εμπόδιο στο να γίνετε εντελώς αγνοί.



 
*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***

Άβιακτ Σημείο: Τώρα αποκαλύψτε τη μορφή σας του χορηγού.

Εσείς οι θεϊκοί υπηρέτες είστε αυτοί που υπηρετούν, όχι αυτοί που υπηρετούν οι άλλοι. Αν γίνετε αυτοί που
δέχονται υπηρεσίες, το καθήκον σας δεν είναι τότε σύμφωνα με το όνομά σας. Οι Θεϊκοί υπηρέτες δεν
παίρνουν υπηρεσίες, κάνουν υπηρεσία, επειδή είναι τα παιδιά του Χορηγού. Όπως ο Πατέρας δεν παίρνει
ποτέ τίποτα και πάντα δίνει, με τον ίδιο τρόπο, πρέπει κι εσείς να γίνετε αυτοί που δίνουν. Αν ποτέ γίνεστε
προβληματικοί, αυτό θα είναι επίσης σαν να παίρνετε υπηρεσία. Όποιος παίρνει οποιοδήποτε είδος επιπλέον
υπηρεσίας από άλλους, δεν θα έχει ποτέ τη μέθη του να είναι παιδί του Χορηγού και του Χορηγού των
Ευλογιών.

Ειδική σημείωση: Εξάσκηση της γιόγκα για την 3η Κυριακή του μήνα.

Σήμερα, είναι η 3η Κυριακή του μήνα και όλοι οι αδελφοί και οι αδελφές, συλλογικά, κάθονται για γιόγκα-
ταπάσια από τις 6.30 έως τις 7.30 μ.μ. Να είστε σταθεροί στο στάδιο σας, όπου είστε μια προσωποποίηση
της γνώσης, δώστε σε όλες τις ψυχές το φως της γνώσης και τη δύναμη της γιόγκα και η δύναμη να φτάσει
σε κάθε ψυχή, ώστε να μπορέσουν να συνεχίσουν σε αυτό το αληθινό μονοπάτι. Με τις αγνές σας σκέψεις,
κάντε αυτή την υπηρεσία του να φέρετε παγκόσμιο όφελος.


