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Ουσία: Γλυκά παιδιά, έχετε γίνει λογικά, έτσι πρέπει να έχετε πολύ ενδιαφέρον να κερδίσετε ένα
εισόδημα. Να βρίσκετε χρόνο στην εργασία σας να θυμόσαστε τον Πατέρα και θα
συνεχίζετε να κερδίζετε ένα εισόδημα.

Ερώτηση: Τι είναι το σρίματ που εσείς παιδιά δεν είχατε λάβει προηγουμένως, που λαμβάνετε τώρα;

Απάντηση: Αυτή την εποχή, ο Πατέρας σας δίνει το σρίματ: Γλυκά παιδιά, να ξυπνάτε νωρίς το πρωί
και να κάθεστε στην ενθύμηση του Πατέρα και θα μπορέσετε να διεκδικήσετε την πλήρη
κληρονομιά σας. 2) Ενώ ζείτε στο σπίτι, να παραμένετε σαν ένας λωτός. Σε καμιά άλλη
πνευματική συνάθροιση δεν μπορείτε ποτέ να λάβετε ένα τέτοιο σρίματ. Δεν τίθεται θέμα
του Πατέρα και της κληρονομιάς σε εκείνες (τις άλλες) τις πνευματικές συναθροίσεις.

Τραγούδι: Εσύ είσαι η Μητέρα και Εσύ είσαι ο Πατέρας!

Ομ σάντι. Υπάρχουν πολλά είδη πνευματικών συναθροίσεων ιδιαίτερα στην Μπάρατ και γενικά στον κόσμο.
Δεν υπάρχει άλλη τέτοια πνευματική συνάθροιση ή ναοί ή εκκλησίες κλπ., όπου να είναι στις διάνοιες των
ανθρώπων, ότι διεκδικούν μια κληρονομιά. Εσείς παιδιά που κάθεστε εδώ και σε όλα τα κέντρα, κάθεστε
στην ενθύμηση του απεριόριστου Πατέρα, με τη σκέψη ότι διεκδικείτε την κληρονομιά σας της χώρας της
ευτυχίας, από τον Πατέρα σας. Δεν πιστεύουν αυτό σε καμιά άλλη πνευματική συνάθροιση ή εκκλησία κλπ..
Αυτό είναι μόνο στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κάθεστε στην ενθύμηση του
απεριόριστου Πατέρα. Διεκδικείτε την κληρονομιά σας του καινούριου κόσμου του παραδείσου. Όλα εσείς
τα παιδιά, διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον έναν Πατέρα. Υπάρχουν τόσα πολλά παιδιά και αυτός ο
αριθμός συνεχίζει να αυξάνει. Όλοι εσείς λαμβάνετε το σρίματ: Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να θυμόσαστε
τον Πατέρα. Εμείς θα λάβουμε αυτήν την κληρονομιά από τον Μπάμπα. Εμείς ανήκουμε σε εκείνον τον
Πατέρα. Εσείς ψυχές τώρα έχετε λάβει αναγνώριση από τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας δίνει την οδηγία: Να
θυμόσαστε Εμένα και ενώ ζείτε στο σπίτι με τις οικογένειές σας, να παραμένετε τόσο αγνοί όπως ένα λωτός.
Δεν πρέπει να έλθουν όλοι και απλώς να μείνουν εδώ. Εσείς πηγαίνετε στο σχολείο για να μελετήσετε και
μετά πηγαίνετε πίσω στο σπίτι. Κάθε παιδί μπορεί να διεκδικήσει μια κληρονομιά από το δάσκαλό του. Το
ίδιο είναι και εδώ. Εσείς μπορείτε να μελετάτε κάθε μέρα και μετά να πηγαίνετε πίσω στο σπίτι και να
πηγαίνετε στη δουλειά κλπ. Εσείς ζείτε στο σπίτι με τις οικογένειές σας και είσαστε επίσης μαθητές. Ενώ
ζείτε στο σπίτι, να παραμένετε τόσο αγνοί όσο ένας λωτός. Κανείς από τους σαννυάσις δεν το λέει αυτό.
Εσείς κάθεστε εδώ με πρακτικό τρόπο. Γίνεστε αγνοί ενώ ζείτε σε ένα σπιτικό. Κανείς άλλος δεν γίνεται
αγνός και δεν θυμάται τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Αν και αυτοί ακούνε τη Γκίτα και την
μελετούν, δεν θυμούνται Εκείνον. Υπάρχει μια διαφορά ανάμεσα σε αυτό που λένε και αυτό που κάνουν.
Εσείς γνωρίζετε ότι ο Πατέρας μας, είναι πλήρης με γνώση. Εκείνος έχει τη γνώση ολόκληρου του κύκλου
του δράματος. Εμείς επίσης τώρα λαμβάνουμε αυτήν τη γνώση. Αυτός ο κύκλος είναι πολύ καλός. Επειδή
αυτή είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής, αυτή η γέννησή σας είναι επίσης η πιο εξυψωμένη. Υπάρχει ο
επιπλέον μήνας, έτσι δεν είναι; Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι αληθινά γινόμαστε οι πλέον εξυψωμένοι, από τον
Πατέρα. Για άλλη μια φορά γινόμαστε τα πιο εξυψωμένα όντα, που ακολουθούν τον ύψιστο κώδικα
συμπεριφοράς. Για άλλη μια φορά είμαστε γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων. Εσείς έχετε αυτήν τη γνώση
στις διάνοιές σας. Αυτό δεν εξηγείται σε καμιά άλλη πνευματική συνάθροιση. Εσείς καταλαβαίνετε ότι
πρέπει να γίνετε αυτό. Μόνο ο ένας Πατέρας μπορεί να σας κάνει αυτό. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε την
εικόνα της Λάκσμι και του Ναράγιαν πολύ καλά. Μέσω του Μπράμα, αυτοί αληθινά έλαβαν εκείνην τη
θέση με τη δύναμη της γιόγκα. Εσείς πρέπει να κάνετε αυτό, να αναδύεται στις διάνοιές σας. Δείχνονται οι
δύο μορφές του Μπράμα και της Σαρασβάτι και της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Μαζί με τον Μπράμα και
την Σαρασβάτι, πρέπει να δειχτούν επίσης και οι υπήκοοι. Να σκέφτεστε σχετικά με κάθε θέμα πολύ καλά.
Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα. Εκείνος λέει ακόμη στον Μπράμα: Να θυμάσαι Εμένα και θα γίνεις



αυτό. Εκείνος λέει σε όλη τη δημιουργία από το στόμα του Μπράμα: Να Με θυμάστε. Είναι στις διάνοιές
σας το πώς πρέπει να θυμόσαστε Εκείνον. Οι εικόνες είναι μόλις μπροστά σας. Είναι επίσης πολύ εύκολο να
εξηγήσετε αυτό, χρησιμοποιώντας αυτές. Να δίνετε τη σύσταση του Πατέρα. Να εξηγείτε επίσης αυτές τις
εικόνες στις εκθέσεις. Εσείς έχετε την πίστη ότι αληθινά εκείνος ο Ένας, είναι ο απεριόριστος Πατέρας
όλων. Σύμφωνα με αυτό, εμείς πρέπει να λάβουμε την απεριόριστη κληρονομιά. Εμείς οι ασώματες ψυχές
είμαστε αδελφοί. Γινόμαστε αδελφοί και αδελφές, όταν γινόμαστε σωματικοί. Μόνο τότε μπορούμε να
μελετήσουμε. Τα παιδιά του Μπράμα είναι που γίνονται αδελφοί και αδελφές. Εσείς λαμβάνετε την
κληρονομιά από τον Πατέρα. Να κάνετε αυτό να καθίσει στις διάνοιές σας. Να εξηγείτε αυτό σε
οποιονδήποτε. Πρώτα απ' όλα, να δίνετε τη σύσταση του Πατέρα. Εμείς είμαστε μια αδελφότητα. Όταν
μιλάτε για πανταχού παρουσία, τότε γίνεται μια πατρότητα. Πώς θα μπορούσε μια πατρότητα να λάβει την
κληρονομιά; Με το να λέτε ότι όλοι είναι ο Πατέρας, εκπέσατε και δεν λάβατε καθόλου κληρονομιά. Με το
να καταλάβετε τώρα ότι αυτή είναι μια αδελφότητα, λαμβάνετε την κληρονομιά. Όταν εξηγείτε αυτό πολύ
καλά, όλες οι ιδέες σχετικά με τις οχτώ ιδιαίτερες θεότητες που είναι στις διάνοιες των ανθρώπων θα
απομακρυνθούν. Να πείτε σε αυτούς ότι έχουν δύο πατέρες: Εκείνος ο Ένας είναι ο πνευματικός Πατέρας,
από τον οποίον όλοι λαμβάνουν σωτηρία. Εκείνος μόνο δίνει την κληρονομιά της γαλήνης και της ευτυχίας
και όλοι γίνονται ευτυχισμένοι. Εκείνος ονομάζεται Ουράνιος Θεός, Πατέρας, ο Ένας ο οποίος δημιουργεί
τον παράδεισο. Πρώτα απ' όλα, ας υπάρξει η επιρροή του Πατέρα πάνω στις διάνοιές τους. Εκείνος ο Ένας
είναι ο απεριόριστος Πατέρας των ψυχών. Εκείνος μόνο ονομάζεται Εξαγνιστής. Όλες εσείς οι ψυχές
είσαστε τα παιδιά του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Να κάνετε σταθερή αυτήν την πίστη.
Πρώτον, κάντε αυτό το κύριο θέμα να καθίσει στις διάνοιές τους. Μόνο όταν καταλάβουν αυτό, μπορεί να
ανέβει ο υδράργυρος της ευτυχίας τους και τότε μπορούν να πουν: Οπωσδήποτε θα θυμόμαστε τον Πατέρα.
Έχουμε την πίστη ότι θα γίνουμε οι κύριοι του κόσμου με το να θυμόμαστε τον Πατέρα. Αυτοί θα έχουν
πολύ αυτήν την ευτυχία. Εκείνοι που είναι λογικοί και έχουν πλήρη πίστη στις διάνοιές τους θα πουν:
“Πρώτα απ' όλα, ας πάμε και ας συναντήσουμε τον απεριόριστο Πατέρα, ο οποίος εισέρχεται στον Ντάντα.
Ο Σιβ Μπάμπα μπορεί να μιλήσει σε εμάς μόνο μέσω του Μπράμα Μπάμπα.” Αν εσείς ψυχές δεν έχετε
ακόμη συναντήσει Εκείνον, πώς θα μπορούσατε να θυμόσαστε Εκείνον; Μόνο όταν υιοθετηθούν τα παιδιά,
μπορούν να θυμούνται Εκείνον. Αν δεν έχετε υιοθετηθεί, πώς θα μπορούσατε να θυμόσαστε Εκείνον; Πρώτα
απ' όλα, να ανήκετε σε Εκείνον. Πρέπει να συναντήσετε αμέσως έναν τέτοιο Πατέρα. Ο Πατέρας θα
ρωτήσει: Θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές; Εγώ είμαι ο Πατέρας εσάς των ψυχών. Ο Σιβ Μπάμπα μιλάει
σε εσάς. Ο Πατέρας του εαυτού μου, της ψυχής, είναι επίσης ο Πατέρας σας. Εκείνος σας ρωτάει αν έχετε
την πίστη, ότι ο Πατέρας όλων των ψυχών είναι αληθινά μόνο ο Ένας. Εκείνος θα σας δώσει την
κληρονομιά. Εσείς επίσης πρέπει να γίνετε αγνοί. Ενώ θυμόσαστε Εκείνον, πρέπει να ξεχάσετε οτιδήποτε
άλλο. Εσείς ψυχές ήλθατε ασώματες από το σπίτι. Δεν είχατε σώμα ή σωματικές σχέσεις. Μόνο αφότου μια
ψυχή εισέλθει σε ένα σώμα και αυτό μεγαλώσει, τότε μπορεί να εξηγηθεί σε αυτήν οτιδήποτε: Αυτός είναι ο
πατέρας σου και αυτός είναι ο τάδε. Η ψυχή είναι αποστασιοποιημένη από όλες τις σχέσεις. Όταν μια ψυχή
αφήσει το σώμα της, λέγεται: Όταν πεθάνεις, ο κόσμος είναι νεκρός για σένα. Η ψυχή ελευθερώνεται από
οποιαδήποτε δεσμά, μέχρι να λάβει ένα άλλο σώμα. Η ψυχή εισέρχεται στη μήτρα μιας μητέρας και μετά
λαμβάνει γέννηση. Μόνο όταν η ψυχή έχει επίγνωση, αναδύεται το θέμα (ερώτημα) μια σχέσης. Εσείς
παιδιά πρέπει επίσης να εξηγήσετε αυτό εδώ. Ξεχάστε τα πάντα, ενώ είσαστε εν ζωή. Το να θυμόσαστε τον
έναν Πατέρα ονομάζεται ανόθευτη ενθύμηση. Αυτή είναι που ονομάζεται γιόγκα. Τα ανθρώπινα όντα εδώ
θυμούνται πολλούς άλλους. Εσείς έχετε ανόθευτη ενθύμηση. Εμείς οι ψυχές γνωρίζουμε ότι όλες εκείνες οι
σωματικές σχέσεις πρόκειται να τελειώσουν και ότι οι σχέσεις μας είναι με τον έναν Πατέρα. Όσο
περισσότερο θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ θα διαλύονται οι αμαρτίες σας. Δεν είναι ότι όταν
θυμόσαστε τους φίλους και τους συγγενείς σας, διαπράττετε αμαρτία. Όχι. Οι αμαρτίες διαπράττονται όταν
κάνετε λάθος πράξεις. Με το να θυμόσαστε άλλα όντα, δεν συσσωρεύετε αμαρτία, αλλά οπωσδήποτε
χάνεται χρόνος. Με το να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα, οι αμαρτίες σας διαλύονται. Αυτός είναι ο τρόπος
για να αποκοπούν οι αμαρτίες σας. Ωστόσο, εσείς θυμόσαστε τους φίλους και τους συγγενείς σας κλπ. Να



κάνετε την εργασία σας και οτιδήποτε άλλο για τα προς το ζην, αλλά να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον
Πατέρα, όταν έχετε χρόνο και το κράμα θα απομακρυνθεί. Αυτό είναι το κύριο πράγμα. Εσωτερικά να
σκέφτεστε σχετικά με το πώς να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα. Πρέπει να
ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας. Οι σαννυάσις αφήνουν το σώμα τους και μετά λαμβάνουν γέννηση σε
οικογενειάρχες. Δεν είναι ότι γίνονται αγνοί από γέννηση σε γέννηση. Ο κόσμος χωρίς ελαττώματα δεν
υπάρχει τώρα. Αυτός είναι ένας ακάθαρτος κόσμος. Κανείς δεν μπορεί να ελευθερωθεί από αυτόν. Επειδή
ζείτε στον ακάθαρτο κόσμο (με τα ελαττώματα), οπωσδήποτε υπάρχει η μια ή η άλλη αδυναμία. Ωστόσο,
υπάρχουν μόνο δύο κόσμοι. Ο ένας είναι ο κόσμος χωρίς τα ελαττώματα και ο άλλος είναι με τα
ελαττώματα. Οι θεότητες κατοικούν στον αγνό κόσμο. Πρέπει να είναι πολύ εύκολο να εξηγήσετε αυτό.
Αυτός ο ακάθαρτος κόσμος, τώρα πρόκειται να καταστραφεί. Να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον
απεριόριστο Πατέρα, πριν να λάβει χώρα η καταστροφή. Ο Μπάμπα λέει: Να απαρνηθείτε όλες τις
σωματικές σχέσεις, να έχετε την πίστη ότι είσαστε ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα και θα γίνετε αγνοί.
Ο Πατέρας λέει: Εσείς Με αποκαλείτε Εξαγνιστή. Υπάρχουν πολλοί που βουτάνε στον Γάγγη. Δεν είναι ότι
θα γίνετε αγνοί με το να κάνετε αυτό. Εσείς πρέπει να εξηγείτε αυτό πολύ καλά στις εκθέσεις. Ο
Πρατζάπιτα, ο Πατέρας των Ανθρώπων, πρέπει να υπάρχει εδώ. Στο κάτω μέρος, παρουσιάζονται ο Μπράμα
και οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις, να κάνουν ταπάσια. Πρέπει να εξηγείτε αυτό το θέμα πολύ καλά.
Πρέπει να εξηγείτε από την καρδιά σας επειδή, με το να δίνετε πολλή γνώση επιφανειακά, θα δυσφημίσετε
το όνομα. Όταν βλέπετε ότι είσαστε μπερδεμένοι με κάτι, να ζητήσετε να περιμένουν, ώστε να έλθει μια
άλλη αδελφή. Μερικές είναι πιο έξυπνες από άλλες. Πρέπει να επιβλέπονται οι εκθέσεις και οι γιορτές, για
να είναι σίγουρο ότι όλοι εξηγούν και ότι δεν έρχονται σε αντιπαράθεση για τα πάντα. Κάποια που γνωρίζει
όλους, πρέπει να είναι στην είσοδο, επειδή έρχονται τόσα πολλά διαφορετικά είδη ανθρώπων. Οπωσδήποτε
πρέπει να δίνετε σεβασμό στα σημαντικά άτομα. Οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχει κάποια διαφορά. Δεν
πρέπει να νιώθετε ότι υπάρχει περισσότερη αγάπη για αυτόν, αντί για τον άλλον και ότι υπάρχει διάκριση
(διαφορά). Αυτή δεν ονομάζεται διάκριση. Μερικοί νιώθουν ότι στα σημαντικά άτομα προσφέρεται
μεγαλύτερη φιλοξενία εδώ. Σε εκείνους που είναι ικανοί για υπηρεσία οπωσδήποτε θα προσφερθεί εκείνη η
φιλοξενία. Αν κάποιος έχει χτίσει ένα κτίριο, σίγουρα θα τον φροντίσουν και θα τού δοθεί εκείνη η
φιλοξενία. Τα κτίρια έτσι κι αλλιώς έχουν χτιστεί για εσάς. Οι υπήκοοι αυτόματα θα φροντίζουν εκείνους
που έκαναν προσπάθεια και έγιναν βασιλιάδες. Σε εκείνους που έχουν μια υψηλή θέση, οπωσδήποτε θα
προσφερθεί περισσότερη φιλοξενία, από εκείνους που έχουν μια χαμηλή θέση. Όλες οι ψυχές του κόσμου
είναι παιδιά του απεριόριστου Πατέρα. Ωστόσο, εκείνος έχει λάβει γέννηση στην Μπάρατ. Οι άνθρωποι της
Μπάρατ που ήταν στην αρχή εξυψωμένοι, τώρα έχουν γίνει υποβαθμισμένοι. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έχω
έλθει για να σας διδάξω. Έρχομαι στην Μπάρατ και όλοι ωφελούνται. Υπάρχει το “συγκεκριμένα” και το
“γενικά”. Τώρα η Μπάρατ είναι κόλαση και πρέπει να γίνει παράδεισος. Έτσι, Εκείνος οπωσδήποτε έρχεται
στην Μπάρατ, έτσι δεν είναι; Τι θα έκανε με το να πήγαινε κάπου αλλού; Στην Μπάρατ ήταν που οι
άνθρωποι στο μονοπάτι της λατρείας, έχτισαν πρώτοι έναν πολύ όμορφο ναό προς τον Σόμναθ, όπως οι
μεγάλες εκκλησίες που έχτισαν στο εξωτερικό, επειδή εκείνο είναι το βασίλειο που διεκδίκησε ο Πάπας. Δεν
είναι όλες οι εκκλησίες ίδιες. Βεβαίως είναι κατά σειρά. Ο Ναός του Σόμναθ ήταν γεμάτος με διαμάντια και
πετράδια. Οι Μουσουλμάνοι έκλεψαν αυτά και πήραν τα πάντα. Εσείς ήσασταν πολύ πλούσιοι. Τι θα
κλέβατε από μια εκκλησία; Οι άνθρωποι κυνηγούν τα χρήματα. Ο Μαχμούτ Γκουζναβί πήρε τόσα πολλά και
μετά ήλθαν οι Βρετανοί. Και αυτοί επίσης συνέχιζαν να στέλνουν στο εξωτερικό πλούτη και πήραν τόσα
πολλά. Εσείς τώρα λαμβάνετε αυτά πίσω, σε αντάλλαγμα. Αυτοί δίνουν δισεκατομμύρια ρουπίες. Εσείς
λαμβάνετε όλα αυτά, την ώρα που υπάρχει ανάγκη. Αν δεν λαμβάνατε τον λογαριασμό σας, πώς θα
μπορούσατε να συνεχίσετε την ώρα που υπάρχει ανάγκη; Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς, πώς δημιουργείται
αυτό το δράμα. Κοιτάξτε αυτόν τον λογαριασμό του δούνε και λαβείν. Παρ' όλα αυτά, εσείς παιδιά τώρα
πρέπει να γίνετε οι κύριοι του παραδείσου. Κοιτάξτε πώς πηγαίνει γύρω στον κύκλο η ιστορία και η
γεωγραφία του κόσμου. Αυτό επίσης έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά. Μετά λέγεται σε εσάς: Παιδιά, να
είσαστε “Μανμαναμπάβ”! Όλο αυτό θα επαναληφθεί. Από σάτο, τα πάντα θα γίνουν τάμοπρανταν. Πρέπει



να εργάζεστε κλπ. κατά τη διάρκεια της ημέρας. Έτσι εκτός από εκείνη την ώρα, όταν έχετε χρόνο, να
θυμόσαστε Εμένα. Κάποιες φορές έχετε επίσης χρόνο στη δουλειά. Η δουλειά μερικών ανθρώπων είναι
τέτοια, που πρέπει μόνο να υπογράφουν χαρτιά και αυτό είναι όλο! Πολλοί παραμένουν πολύ ελεύθεροι.
Ακόμη κι έτσι, η νύχτα είναι δική σας. Κατά τη διάρκεια της ημέρας κερδίζετε ένα εισόδημα για τα προς το
ζην. Έτσι να κερδίζετε αυτό το εισόδημα τη νύχτα. Αυτό είναι για τις μελλοντικές 21 γεννήσεις σας.
Λέγεται: Ένα λεπτό, μισό λεπτό. Να μένετε όσο το δυνατόν σε περισσότερη ενθύμηση του Πατέρα και θα
κερδίσετε ένα μεγάλο εισόδημα. Εκείνοι που είναι λογικοί θα καταλάβουν ότι αληθινά μπορούν να
κερδίσουν πολλά. Μερικοί γράφουν ακόμη στο ημερολόγιό τους: Θυμόμουν τον Μπάμπα για τόσο
διάστημα. Στο μονοπάτι της άγνοιας, κάποιοι άνθρωποι γράφουν το καθημερινό τους πρόγραμμα. Αν
γράφετε το ημερολόγιό σας, θα μπορείτε να συνεχίζετε να δίνετε προσοχή. Να ελέγχετε ότι δεν πηγαίνει
χαμένος ο χρόνος σας ή ότι δεν έχετε κάνει καμιά αμαρτωλή πράξη. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Μην σπαταλάτε το χρόνο σας με το να θυμάστε οποιοδήποτε σωματικό ον. Μην εκτελείτε καμιά
λάθος πράξη που να γίνεται αμαρτωλή.

2. 2. Να θυμάστε τον έναν Πατέρα για όσο διάστημα ζείτε και ξεχάστε όλα τα άλλα. Να εκτελείτε
πράξεις για τα προς το ζην και μαζί με αυτό, να γίνετε λογικοί και να κερδίζετε ένα άφθαρτο
εισόδημα. Να κρατάτε ένα ημερολόγιο ενθύμησης.

Ευλογία: Είθε να εκτελείτε πάντα εξυψωμένα έργα, με την επίγνωση του τέλειου σας σταδίου και της
θέσης σας, και θα γίνετε ίσοι με τον Πατέρα. 
Να έχετε συνεχώς την επίγνωση, κάθε στιγμή, ότι ενώ εκτελείτε κάθε πράξη, βρίσκεστε
πάνω σε μια σκηνή κάθε δευτερόλεπτο. Τότε, δίνοντας προσοχή σε κάθε σας πράξη, θα
πλησιάζετε περισσότερο, το στάδιο σας της τελειότητας. Επίσης, με το να έχετε την
επίγνωση της παρούσας και της μελλοντικής σας θέσης, κάθε σας πράξη θα είναι
εξυψωμένη. Η επίγνωση αυτών των δύο πραγμάτων θα σας κάνει ίσους με τον Πατέρα. Με
το να γίνετε ίσοι, θα μπορείτε εύκολα να πιάνετε τις σκέψεις στο νου των άλλων. Για αυτό,
χρειάζεστε απλώς τη δύναμη του ελέγχου των σκέψεών σας. Μην αφήνετε να υπάρχει
καμία ανάμειξη στις σκέψεις σας.

Σύνθημα: Οι επιθυμίες είναι η αιτία της ζήλιας και της έλλειψης επιτευγμάτων. Εκεί που υπάρχουν
όλα τα επιτεύγματα, υπάρχει ευτυχία.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Τώρα αποκαλύψτε τη μορφή σας του χορηγού.

Σε κάθε δευτερόλεπτο και σε κάθε σκέψη, να ελέγχετε αν δώσατε κάτι και όχι ότι επίσης πήρατε. Συνεχίστε
να δίνετε. Πρέπει να παίρνετε από τον Πατέρα και αυτό το έχετε ήδη πάρει. Τώρα πρέπει να δώσετε. Όσο
πιο απασχολημένοι παραμένετε με το να δίνετε, τόσο λιγότερο δύσκολο θα είναι για εσάς, το να
αντιμετωπίζετε οποιαδήποτε δυσμενή κατάσταση. Όλα θα γίνουν εύκολα, διότι, με το να γίνετε ένας
μεγάλος δωρητής, λαμβάνετε αυτόματα μεγάλη δύναμη.


