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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο πιο αγαπημένος Πατέρας, ο Αθώος Κύριος, κάθεται προσωπικά μπροστά
σας. Να θυμόσαστε Εκείνον με αγάπη και εκείνη η αγάπη θα αυξάνει και όλα τα εμπόδια θα
αποτελειώσουν.

Ερώτηση: Τι πρέπει να θυμόσαστε πάντα εσείς Μπράμιν παιδιά, ώστε ποτέ να μην κάνετε αμαρτωλές
πράξεις;

Απάντηση: Οποιεσδήποτε πράξεις εκτελώ, οι άλλοι που με βλέπουν θα κάνουν το ίδιο. Όταν
θυμόσαστε αυτό δεν θα κάνετε αμαρτωλές πράξεις. Οποιοσδήποτε κάνει κρυφά αμαρτωλές
πράξεις, δεν μπορεί να κρυφτεί από το Ντάραμρατζ. Αυτός θα λάμβανε αμέσως τιμωρία για
αυτό. Καθώς θα προοδεύετε, θα υπάρξει στρατιωτικός νόμος. Κανένα ακάθαρτο ον δεν
μπορεί να καθίσει μυστικά σε αυτήν την Αυλή του Ίντρα.

Τραγούδι: Κανείς δεν είναι μοναδικός, όπως ο Αθώος Κύριος.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα πνευματικά παιδιά γνωρίζετε ότι ο πνευματικός Πατέρας τώρα σας δίνει αυτή τη
γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Το όνομά Του είναι Αθώος Κύριος. Ένας πατέρας
είναι πολύ αθώος. Αυτός υπομένει πολλή δυσκολία, απλώς για να μορφώσει και να φροντίσει τα παιδιά Του.
Μετά, όταν αυτά μεγαλώσουν, δίνει τα πάντα σε αυτά και πηγαίνει σε απόσυρση. Πιστεύει ότι έχει
ολοκληρώσει τις υπευθυνότητές του και ότι τώρα εξαρτάται από τα παιδιά. Έτσι, ένας πατέρας είναι αθώος.
Τώρα ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς, επειδή Εκείνος ο Ίδιος είναι ο Αθώος Κύριος. Επίσης εξηγεί σε εσάς πώς οι
περιορισμένοι πατέρες είναι αθώοι. Εκείνη είναι περιορισμένη αθωότητα. Εκείνος ο Ένας είναι ο
απεριόριστος Πατέρας, ο Αθώος Κύριος. Έρχεται από την υπέρτατη περιοχή στον παλιό κόσμο και σε αυτό
το παλιό σώμα. Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν πώς Εκείνος μπορεί να εισέλθει στον παλιό κόσμο σε ένα
γερασμένο σώμα και επειδή δεν καταλαβαίνουν αυτό, έχουν βάλει το όνομα του Σρι Κρίσνα που έχει ένα
αγνό σώμα. Εκείνη η Γκίτα, οι Βέδας και οι γραφές θα δημιουργηθούν ξανά. Κοιτάξτε πόσο αθώος είναι ο
Σιβ Μπάμπα! Όταν έρχεται Εκείνος, δίνει μια τέτοια αίσθηση, που είναι σαν να κάθεται εδώ ο Πατέρας.
Αυτός ο φυσικός Μπάμπα επίσης είναι αθώος. Εκείνος δεν έχει ένα ιερό φουλάρι (τσούνι) ή τίλακ κλπ,
επειδή αυτός ο συνηθισμένος Μπάμπα είναι απλώς Μπάμπα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε πώς μόνο ο Σιβ
Μπάμπα δίνει όλη αυτήν τη γνώση. Κανείς άλλος δεν έχει τη δύναμη να την δώσει. Μέρα με τη μέρα, η
αγάπη των παιδιών θα αυξάνει. Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ θα αυξάνει η
αγάπη σας. Ο Πατέρας είναι ο πιο αγαπημένος. Όχι μόνο αυτήν την εποχή, αλλά ακόμη και στο μονοπάτι
της λατρείας συνηθίζατε να θεωρείτε Εκείνον τον πιο αγαπημένο. Εσείς λέγατε: Μπάμπα, όταν έρθεις, θα
αποσπάσουμε την αγάπη μας από όλους τους άλλους και θα αγαπάμε μόνο Εσένα. Εσείς τώρα το
καταλαβαίνετε αυτό, αλλά η Μάγια δεν σας αφήνει να έχετε τόση πολλή αγάπη. Η Μάγια δεν θέλει να την
αγνοείτε και αντί αυτής να θυμόσαστε τον Πατέρα. Θέλει να είσαστε συνειδότες σώματος και να αγαπάτε
αυτήν. Αυτό είναι που θέλει η Μάγια και αυτός είναι ο λόγος που δημιουργεί τόσα πολλά εμπόδια. Εσείς
πρέπει να πάτε πέρα από τα εμπόδια. Εσείς παιδιά πρέπει τουλάχιστον να κάνετε κάποια προσπάθεια. Μόνο
με το να κάνετε προσπάθεια, λαμβάνετε την ανταμοιβή σας. Εσείς γνωρίζετε πόση πολλή προσπάθεια
χρειάζεται να κάνετε για να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Πρώτον, να δωρίσετε τα ελαττώματα και
δεύτερον, να δωρίσετε τα κοσμήματα του άφθαρτου πλούτου της γνώσης, που λαμβάνετε από τον Πατέρα.
Με αυτόν τον άφθαρτο πλούτο, είναι που γινόσαστε τόσο πλούσιοι. Αυτή η γνώση είναι η πηγή εισοδήματός
σας. Εκείνη είναι η φιλοσοφία των γραφών, ενώ αυτή είναι πνευματική γνώση. Οι άνθρωποι κερδίζουν
πολλά με το να διαβάζουν τις γραφές κλπ. Τοποθετούν μια Γκρανθ σε μια εσοχή, διαβάζουν λίγο από αυτήν
και αυτό τους φέρνει ένα εισόδημα. Εκείνη δεν είναι σωστή γνώση. Μόνο ο ένας Πατέρας σας δίνει αυτή τη
σωστή γνώση. Μέχρι αυτοί να λάβουν αυτήν την πνευματική γνώση, έχουν μόνο τη φιλοσοφία των γραφών
στις διάνοιές τους. Αυτοί δεν ακούνε εσάς. Υπάρχουν πολύ λίγοι από εσάς. Είναι 100% σίγουρο ότι εσείς



παιδιά λαμβάνετε αυτήν την πνευματική γνώση από τον πνευματικό Πατέρα. Αυτή η γνώση είναι η πηγή
εισοδήματός σας. Εσείς λαμβάνετε πολύ πλούτο. Η γιόγκα είναι η πηγή της υγείας σας, δηλαδή, λαμβάνετε
ένα σώμα που είναι ελεύθερο από ασθένεια. Μέσω αυτής της γνώσης, λαμβάνετε πλούτο. Αυτά είναι τα δύο
κύρια θέματα. Μερικοί εμπεδώνουν αυτή τη γνώση πολύ καλά και άλλοι την εμπεδώνουν λιγότερο. Έτσι,
λαμβάνεται λιγότερος πλούτος επίσης, κατά σειρά. Αυτοί βιώνουν τιμωρία και μετά λαμβάνουν τη θέση
τους. Με το να μην μένουν σε ενθύμηση πλήρως, δεν διαλύονται οι αμαρτίες τους. Μετά, πρέπει να βιώσουν
τιμωρία και επίσης καταστρέφεται η θέση, όπως σε ένα σχολείο. Αυτή η γνώση είναι απεριόριστη. Η βάρκα
σας περνάει απέναντι μέσω αυτής της γνώσης. Σε εκείνην τη γνώση, οι άνθρωποι μελετούν για να γίνουν
δικηγόροι, γιατροί ή μηχανικοί. Εδώ, υπάρχει μόνο η μια μελέτη. Με το να έχετε γιόγκα και αυτή τη γνώση,
γινόσαστε παντοτινά υγιείς και πλούσιοι. Γινόσαστε πρίγκιπες. Εκεί, στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχουν
δικηγόροι ή δικαστές κλπ. Εκεί, δεν χρειάζεται καν ο Ντάραμρατζ. Δεν υπάρχει τιμωρία ούτε της φυλακής
μιας μήτρας, ούτε στη χώρα του Ντάραμρατζ. Εσείς παραμένετε πολύ ευτυχισμένοι στο παλάτι μιας μήτρας.
Εδώ, στη φυλακή μιας μήτρας, βιώνετε τιμωρία. Μόνο εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε όλα αυτά τα
πράγματα. Ανθρώπινα όντα ήταν αυτά που δημιούργησαν τα Σανσκριτικά λόγια κλπ. στις γραφές. Κάποιοι
ρωτούν: Ποια θα είναι η γλώσσα της χρυσής εποχής; Ο Πατέρας εξηγεί: Οποιαδήποτε είναι η γλώσσα των
θεοτήτων, εκείνη θα χρησιμοποιείται εκεί. Η γλώσσα εκείνου του τόπου δεν μπορεί να υπάρχει πουθενά
αλλού. Δεν είναι δυνατόν να είναι εκεί η Σανσκριτική γλώσσα. Οι θεότητες και τα ακάθαρτα ανθρώπινα
όντα δεν μπορούν να έχουν την ίδια γλώσσα. Οποιαδήποτε είναι η γλώσσα εκείνου του τόπου, εκείνη θα
χρησιμοποιείται εκεί. Δεν χρειάζεται να ρωτάτε σχετικά με αυτό. Πρώτα απ' όλα, να διεκδικήσετε
τουλάχιστον την κληρονομιά σας από τον Πατέρα! Οτιδήποτε συνέβη στον προηγούμενο κύκλο, θα συμβεί
ξανά. Πρώτα διεκδικήστε την κληρονομιά σας! Μη ρωτάτε σχετικά με οτιδήποτε άλλο! Άτσα, αν δεν
υπάρχουν 84 γεννήσεις αλλά μόνο 80 ή 82, δεν πειράζει. Απλώς. βάλτε στην άκρη αυτά τα πράγματα. Ο
Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε τον Άλφα! Οπωσδήποτε λαμβάνετε την κυριαρχία του παραδείσου. Έχετε
διεκδικήσει την κυριαρχία του παραδείσου αμέτρητες φορές. Πρέπει επίσης να κατεβείτε από την κορυφή.
Τώρα γινόσαστε κύριοι ωκεανοί της γνώσης και κύριοι ωκεανοί της ευτυχίας. Εσείς κάνετε προσπάθεια. Ο
Μπάμπα είναι πλήρης. Οποιαδήποτε γνώση έχει ο Πατέρας, έχουν επίσης αυτήν και τα παιδιά, αλλά εσείς
δεν θα ονομαζόσασταν ωκεανοί. Υπάρχει μόνο ο ένας Ωκεανός, αλλά έχουν δώσει σε Εκείνον πολλά
ονόματα. Εσείς είσαστε ποτάμια που έχουν αναδυθεί από τον Ωκεανό της Γνώσης. Είσαστε Μανσαρόβαρ,
το ποτάμι. Δίδονται ονόματα στα ποτάμια. Ο Ποταμός Βραχμαπούτρα είναι πολύ μεγάλος. Στην Καλκούτα
υπάρχει η συμβολή των ποταμών και του ωκεανού. Εκείνο ονομάζεται Διαμαντένιο Λιμάνι. Εσείς, η
δημιουργία που γεννιέται από το στόμα του Μπράμα, γινόσαστε σαν διαμάντια. Λαμβάνει χώρα μια
τεράστια συνάντηση. Ο Μπάμπα εισέρχεται στο σώμα του Μπράμα και συναντά εσάς παιδιά. Όλα αυτά τα
θέματα πρέπει να κατανοηθούν. Παρ΄ όλα αυτά, ο Μπάμπα λέει: Μανμαναμπάβ! Να συνεχίζετε να
θυμόσαστε τον Μπάμπα! Εκείνος είναι ο πιο αγαπημένος, η Ζαχαρίνη όλων των σχέσεων. Όλες οι άλλες
σχέσεις βασίζονται στα ελαττώματα. Μέσω αυτών λαμβάνετε λύπη. Ο Μπάμπα σας δίνει το αντάλλαγμα
των πάντων. Εκείνος σας δίνει την αγάπη όλων των σχέσεων. Σας δίνει τόση πολλή ευτυχία! Κανείς άλλος
δεν μπορεί να σας δώσει τόση πολλή ευτυχία. Ακόμη και αν κάποιος δίνει αυτήν, είναι μόνο για προσωρινή
περίοδο. Οι σαννυάσις αναφέρονται στην ευτυχία, ως τα περιττώματα ενός κόρακα. Σε αυτή τη χώρα της
λύπης, οπωσδήποτε υπάρχει μόνο λύπη. Ωστόσο, εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι έχετε παίξει εκείνους τους
ρόλους αμέτρητες φορές. Πρέπει επίσης να υπάρχει το ενδιαφέρον, για το πώς μπορείτε να διεκδικήσετε μια
υψηλή θέση. Να κάνετε πολλή προσπάθεια, ώστε να μην αποτύχετε. Αν περάσετε με καλό αριθμό μπορείτε
να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση και επίσης να βιώσετε ευτυχία. Δεν μπορούν όλοι να είναι ίδιοι. Εξαρτάται
από το πόσο πολλή γιόγκα έχει ο καθένας. Υπάρχουν πολλές γκόπικας που δεν έχουν ποτέ συναντήσει τον
Πατέρα. Θέλουν τόσο πολύ να συναντήσουν τον Πατέρα. Δεν είναι θέμα μιας τέτοιας θέλησης, για να
συναντήσουν σοφούς ή άγιους ανθρώπους. Εδώ, εσείς έρχεστε για να συναντήσετε τον Σιβ Μπάμπα. Αυτό
είναι ένα θαυμάσιο πράγμα. Εσείς κάθεστε στο σπίτι και θυμόσαστε τον Πατέρα: Σιβ Μπάμπα, είμαι το
παιδί Σου. Η ψυχή θυμάται τα πάντα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον



Σιβ Μπάμπα σε κάθε κύκλο. Εκείνος ο ίδιος Πατέρας έχει έλθει ξανά μετά από έναν κύκλο. Επομένως, δεν
μπορείτε να μείνετε χωρίς να Τον βλέπετε. Η ψυχή γνωρίζει ότι έχει έλθει ο Μπάμπα. Οι άνθρωποι
γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Δεν καταλαβαίνουν τίποτα σχετικά με το
πώς έρχεται και σας διδάσκει ο Σιβ Μπάμπα. Αυτοί απλώς γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα, τυπικά. Δεν
έχουν καν μια αργία για αυτά. Δεν δίνουν καμιά σημασία στον Έναν που σας έδωσε την κληρονομιά σας.
Αντί αυτού, έχουν δοξάσει το όνομα αυτού που έλαβε την κληρονομιά (του Σρι Κρίσνα). Εκείνος ήλθε
ιδιαίτερα και έκανε την Μπάρατ παράδεισο. Όλοι οι άλλοι λαμβάνουν ελευθέρωση. Όλοι θέλουν εκείνην.
Εσείς γνωρίζετε ότι, μετά την ελευθέρωση, θα λάβετε ελευθέρωση-εν-ζωή. Ο Πατέρας έρχεται και σας
ελευθερώνει από το δεσμό της Μάγια. Ο Πατέρας ονομάζεται Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Όλοι
λαμβάνουν ελευθέρωση-εν-ζωή, κατά σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνουν. Ο Πατέρας λέει:
Αυτός ο κόσμος είναι ακάθαρτος, χώρα της λύπης. Στην χρυσή εποχή λαμβάνετε τόση πολλή ευτυχία!
Εκείνος ονομάζεται Μπαχίστ (παράδεισος). Γιατί ο Αλλάχ δημιούργησε τον Μπαχίστ; Τον δημιούργησε
μόνο για εκείνους από το Ισλάμ; Ανάλογα με τη γλώσσα τους, μερικοί τον ονομάζουν Μπαχίστ και άλλοι
τον ονομάζουν παράδεισο. Εσείς γνωρίζετε ότι στον παράδεισο υπάρχει μόνο η Μπάρατ. Όλα αυτά τα
πράγματα κάθονται στις διάνοιες εσάς των παιδιών, ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνετε. Ένας
Μουσουλμάνος συνήθιζε να λέει ότι πήγε στον κήπο του Αλλάχ. Όλα εκείνα ήταν οράματα. Όλα είναι
καθορισμένα στο δράμα εκ των προτέρων. Οτιδήποτε συμβαίνει στο δράμα, μόλις περάσει ένα
δευτερόλεπτο, λέγεται ότι αυτό συνέβη επίσης και στον προηγούμενο κύκλο. Εσείς δεν γνωρίζετε τι θα
συμβεί αύριο. Πρέπει να υπάρχει πίστη στο δράμα, ώστε να μην ανησυχείτε για τίποτα. Ο Μπάμπα μας έχει
διατάξει: Να θυμόσαστε διαρκώς μόνο Εμένα και να θυμόσαστε την κληρονομιά. Όλοι πρέπει να πεθάνουν.
Δεν θα μείνει κανείς πίσω, για να κλάψει άλλον. Έρχεται ο θάνατος και η ψυχή φεύγει. Δεν θα υπάρχει
χρόνος για να κλάψετε. Δεν θα αναδύεται κανένας ήχος. Στις μέρες μας οι άνθρωποι κάνουν τελετές με τις
στάχτες ενός νεκρού σώματος. Έχουν πίστη σε αυτό. Όλα αυτά είναι χάσιμο χρόνου. Τι υπάρχει σε αυτό; Το
χώμα επιστρέφει στο χώμα. Θα γίνει η Μπάρατ αγνή μέσω αυτού; Οτιδήποτε κάνουν οι άνθρωποι στον
ακάθαρτο κόσμο, θα τους κάνει μόνο ακάθαρτους. Οι άνθρωποι έκαναν πολλές δωρεές και πολλή
φιλανθρωπία κλπ, αλλά έγινε αγνή η Μπάρατ; Εσείς έπρεπε να κατεβείτε τη σκάλα. Στη χρυσή εποχή γίνατε
η δυναστεία του ήλιου και μετά έπρεπε να κατεβείτε τη σκάλα. Εσείς κατεβαίνετε τη σκάλα σταδιακά.
Οποιεσδήποτε θυσιαστήριες φωτιές και ταπάσια κλπ. κάνουν οι άνθρωποι, λαμβάνουν προσωρινό καρπό
αυτού στην επόμενη γέννησή τους. Οποιοσδήποτε κάνει λανθασμένες πράξεις λαμβάνει επίσης το
αντάλλαγμα αυτών. Ο απεριόριστος Πατέρας γνωρίζει ότι πρέπει να έλθει για να διδάξει εσάς παιδιά.
Εκείνος έχει λάβει ένα συνηθισμένο σώμα. Δεν χρειάζεται να τοποθετήσετε ένα τίλακ κλπ. Οι λάτρεις
τοποθετούν ένα μεγάλο τίλακ, αλλά εξαπατούν τόσο πολύ! Ο Μπάμπα έχει πει ότι Εκείνος εισέρχεται σε ένα
συνηθισμένο σώμα και διδάσκει εσάς παιδιά. Εκείνος είναι στο στάδιο της απόσυρσης. Γιατί οι άνθρωποι
έβαλαν το όνομα του Σρι Κρίσνα; Αυτοί δεν έχουν τη διάνοια να κρίνουν αυτό. Τώρα ο Μπάμπα σας έχει
δώσει διάνοιες για να κρίνετε ανάμεσα στο σωστό και το λάθος. Ο Πατέρας λέει: Εσείς δημιουργούσατε
θυσιαστήριες φωτιές, κάνατε ταπάσια, κάνατε δωρεές, κάνατε φιλανθρωπία και επίσης διαβάζατε τις γραφές.
Υπάρχει τίποτα σε εκείνες τις γραφές; Σας δίδαξα Εγώ Ράτζα Γιόγκα και σας έδωσα την κυριαρχία του
κόσμου, ή σας έδωσε αυτά ο Σρι Κρίσνα; Να κρίνετε αυτό! Εσείς λέτε: Μπάμπα, Εσύ μιλάς αυτήν τη
γνώση. Ο Σρι Κρίσνα είναι ένας νέος πρίγκιπας. Πώς θα μπορούσε να πει αυτήν τη γνώση; Μπάμπα, μέσω
της Ράτζα Γιόγκα Σου είναι που γινόμαστε αυτό. Ο Πατέρας λέει: Δεν υπάρχει εγγύηση για το σώμα. Πρέπει
να γίνει πολλή προσπάθεια. Μερικές φορές ο Μπάμπα ακούει νέα ότι ο τάδε έχει μια πολύ καλή και πιστή
διάνοια. Εγώ λέω: Αυτός δεν έχει την παραμικρή πίστη. Σε εκείνους που δόθηκε πολλή αγάπη, δεν είναι
πλέον εδώ. Ο Μπάμπα σχετίζεται με όλους με πολλή αγάπη. Οποιεσδήποτε πράξεις εκτελώ, οι άλλοι που με
βλέπουν θα κάνουν το ίδιο. Κάποιοι άνθρωποι πέφτουν κρυφά στο ελάττωμα και μετά έρχονται και κάθονται
εδώ. Ο Μπάμπα λέει γρήγορα τους αγγελιοφόρους που πηγαίνουν σε τρανς. Εκείνοι που κάνουν τέτοιες
πράξεις θα συνεχίζουν να γίνονται πολύ ευαίσθητοι. Δεν θα μπορέσουν να συνεχίσουν στο μέλλον. Στο
τέλος, στους ευαίσθητους καιρούς, όταν κάποιος κάνει κάτι λάθος, θα υπάρξει στρατιωτικός νόμος για



αυτούς. Καθώς θα προοδεύετε, θα δείτε πολλά από αυτά που κάνει ο Μπάμπα. Ο Μπάμπα δεν τιμωρεί
κανέναν ο Ίδιος. Το κάνει αυτό μέσω του Ντάραμρατζ. Δεν τίθεται θέμα έμπνευσης σε αυτή τη γνώση. Όλα
τα ανθρώπινα όντα λένε στον Θεό: Ω Εξαγνιστή, έλα και εξάγνισέ μας! Όλες οι ψυχές επικαλούνται μέσω
των οργάνων τους. Ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος έχει μια μεγάλη ποικιλία από απόθεμα.
Κανείς άλλος δεν μπορεί να έχει τέτοιο απόθεμα. Ο έπαινος του Σρι Κρίσνα είναι τελείως διαφορετικός.
Πώς έγιναν αυτοί αυτό (Λάκσμι και Ναράγιαν); Μέσω των διδασκαλιών του Πατέρα. Ο Πατέρας είναι
Εκείνος που σας κάνει να γίνετε όπως αυτοί. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί σε εσάς την φιλοσοφία της
πράξης, της ουδέτερης πράξης και της αμαρτωλής πράξης. Τώρα έχει ανοίξει το τρίτο σας μάτι. Γνωρίζετε
ότι αυτό είναι ένα θέμα 5000 ετών. Τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Πρέπει να παίξετε τους ρόλους
σας. Αυτός είναι ο δίσκος της αυτογνωσίας. Το όνομά σας είναι: περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας,
οι Πρατζάπιτα Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις, το στολίδι της Μπράμιν γενιάς. Εκατοντάδες χιλιάδες από
εσάς θα γίνουν περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας. Εσείς μελετάτε τόση πολλή από αυτή τη γνώση.
Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Αυτοί οι καιροί είναι πολύ ευαίσθητοι και έτσι πρέπει να μην εκτελείτε καμιά λανθασμένη πράξη.
Να κρατάτε στην επίγνωσή σας τη φιλοσοφία της πράξης, της ουδέτερης πράξης και της αμαρτωλής
πράξης και να εκτελείτε διαρκώς εξυψωμένες πράξεις.

2. 2. Να κάνετε το σώμα σας ελεύθερο από ασθένεια για πάντα, με γιόγκα. Να θυμόσαστε τον πιο
αγαπημένο Πατέρα. Να δωρίζετε τον άφθαρτο πλούτο αυτής της γνώσης που λαμβάνετε από τον
Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να κάνετε τις σκληρές σας σανσκάρας ήπιες (ευγενικές) με την αρετή της
ανεκτικότητας και να γίνετε ένα κόσμημα ικανοποίησης. 
Όσοι έχουν την αρετή της ανεκτικότητας, φαίνονται πάντα να είναι ικανοποιημένοι. Όσοι
είναι προσωποποιήσεις της ικανοποίησης, κάνουν επίσης τους άλλους ικανοποιημένους. Το
να είστε ικανοποιημένοι σημαίνει να επιτυγχάνετε. Οι ανεκτικές ψυχές κάνουν τις σκληρές
τους σανσκάρας ήπιες και τα δύσκολα έργα τους, εύκολα με τη δύναμη της ανεκτικότητάς
τους. Τα πρόσωπά τους φαίνονται ως προσωποποιήσεις των αρετών. Μόνο αυτές μπορούν
να συνεχίσουν να χρησιμοποιούν την ασπίδα αυτού του δράματος.

Σύνθημα: Όσοι δεν μπορούν να μεταμορφωθούν με λόγια, μπορούν να μεταμορφωθούν με αγνούς
κραδασμούς.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Εντυπωθείτε τις αρετές της γλυκύτητας και της ταπεινότητας για να γίνετε σπουδαίοι.

Τα λόγια του Πατέρα Μπράμα ήταν αγγελικά. Έλεγε λίγα, αλλά γλυκά λόγια. Να λέτε ακριβή λόγια με τον
ίδιο τρόπο. Ακόμα κι αν πρέπει να μιλάτε λόγω των δραστηριοτήτων σας, μην μιλάτε πολύ. Να ακολουθείτε
τον Πατέρα σε κάθε σας σκέψη, λόγο και πράξη. Ας υπάρχει το μεγαλείο της γλυκύτητας και της
ταπεινότητας σε κάθε λέξη. Γι' αυτό, να θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι όργανο πριν εκτελέσετε
οποιαδήποτε εργασία, και τότε, με το μεγαλείο, θα υπάρχει και ταπεινότητα και θα γίνετε μια
προσωποποίηση της επιτυχίας.




