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Ουσία: Γλυκά παιδιά, μόνο στην εποχή της συμβολής είναι που κάνετε προσπάθεια να γίνετε
συνειδότες ψυχής. Στη χρυσή ή στη σιδερένια εποχή (??), δεν χρειάζεται να κοπιάζετε με
αυτόν τον τρόπο.

Ερώτηση: Γιατί είναι πιο διάσημο το όνομα του Σρι Κρίσνα από εκείνο των γονιών του;

Απάντηση: 1. Γιατί κανένας από εκείνους που λαμβάνουν γέννηση πριν από τον Σρι Κρίσνα, δεν
γεννιέται μέσω της δύναμης της γιόγκα. Οι γονείς του Σρι Κρίσνα επίσης δε γεννιούνται
μέσω της δύναμης της γιόγκα. 2. Μόνο οι ψυχές της Ράντε και του Κρίσνα είναι αυτές που
πετυχαίνουν το πλήρες καρματίτ στάδιο και είναι αυτοί που λαμβάνουν πλήρη σωτηρία.
Όταν δεν απομένουν πλέον αμαρτωλές ψυχές, λαμβάνει γέννηση ο Σρι Κρίσνα, στον αγνό,
καινούριο, όμορφο κόσμο ο οποίος ονομάζεται Παράδεισος. 3. Η ψυχή του Σρι Κρίσνα
κάνει την περισσότερη προσπάθεια στην εποχή της συμβολής. Αυτός είναι ο λόγος που
δοξάζεται το όνομά του.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά. Μόνο μια
φορά κάθε 5000 χρόνια έρχεται Εκείνος και διδάσκει εσάς παιδιά. Οι άνθρωποι επικαλούνται: “Έλα και
εξάγνισε εμάς τους ακάθαρτους!” Αυτό αποδεικνύει ότι αυτός είναι ο ακάθαρτος κόσμος. Ο καινούριος
κόσμος, ήταν ένας αγνός κόσμος. Ένα καινούριο κτίριο είναι όμορφο και ένα παλιό κτίριο είναι ετοιμόρροπο
και διαλύεται. Αυτό καταρρέει στη βροχή. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να
κάνει αυτόν τον κόσμο, καινούριο. Εκείνος τώρα σας διδάσκει και θα σας διδάξει ξανά μετά από 5000
χρόνια. Κανένας από τους σοφούς και τους άγιους ανθρώπους δε διδάσκει τους ακόλουθούς του, με αυτόν
τον τρόπο. Επειδή αυτοί ανήκουν στο μονοπάτι της απομόνωσης, δεν γνωρίζουν αυτό, ούτε γνωρίζουν το
έργο. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να σας πει τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του
τέλους του κόσμου. Εσείς παιδιά βρίσκετε κοπιαστικό το να γίνετε συνειδότες ψυχής, γιατί δεν ήσασταν
συνειδότες ψυχής για μισό κύκλο. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Μην
πιστεύετε ότι οι ψυχές είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Όχι. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε
τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, τον Σίβα. Το κύριο πράγμα είναι το προσκύνημα της
ενθύμησης, μέσω του οποίου γινόσαστε αγνοί από ακάθαρτοι. Δεν υπάρχει τίποτα φυσικό πάνω σε αυτό.
Δεν χρειάζεται να κλείνετε τα αυτιά σας ή τη μύτη σας. Το κύριο πράγμα είναι να θεωρείτε τον εαυτό σας
μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Έχετε αναπτύξει τη συνήθεια της συνειδητότητας του σώματος για
μισό κύκλο. Όταν πρώτα θεωρήσετε τους εαυτούς σας ψυχές, μετά θα μπορείτε να θυμάστε τον Πατέρα. Στο
μονοπάτι της λατρείας επίσης, οι άνθρωποι επικαλούνται: “Μπάμπα, Μπάμπα.” Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
στη χρυσή εποχή, έχετε μόνο έναν πατέρα- τον φυσικό πατέρα. Εκεί, κανείς δε θυμάται τον Πατέρα από
ψηλά, γιατί εκεί είναι ευτυχισμένοι. Μετά, στο μονοπάτι της λατρείας, έχετε δύο πατέρες: τον φυσικό και
τον πνευματικό. Την ώρα της λύπης, όλοι θυμούνται τον Πατέρα από ψηλά. Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχει
λατρεία. Εκεί, βιώνετε την ανταμοιβή αυτής της γνώσης. Δεν είναι ότι εκεί έχετε αυτή τη γνώση. Εσείς απλά
λαμβάνετε την ανταμοιβή αυτής της γνώσης, την οποία μελετάτε αυτή την εποχή. Ο Πατέρας έρχεται μόνο
μια φορά. Για μισό κύκλο, έχετε την κληρονομιά της ευτυχίας, που λαμβάνετε από τον απεριόριστο Πατέρα.
Μετά, λαμβάνετε προσωρινές κληρονομιές, από τους φυσικούς σας πατέρες. Τα ανθρώπινα όντα δεν
μπορούν να εξηγήσουν αυτό. Αυτό είναι κάτι καινούριο. Ο Πατέρας έρχεται μόνο μια φορά στα 5000
χρόνια, στην εποχή της συμβολής. Όταν είναι η συμβολή του τέλους της σιδερένιας εποχής και της αρχής
της χρυσής εποχής, έρχεται ο Πατέρας για να ιδρύσει για άλλη μια φορά, έναν καινούριο κόσμο. Στον
καινούριο κόσμο υπήρχε το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν και μετά στην ασημένια εποχή υπήρξε
το βασίλειο του Ράμα. Όλες οι εικόνες των θεοτήτων οι οποίες έχουν δημιουργηθεί, είναι τα εξαρτήματα του
μονοπατιού της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Ξεχάστε όλα αυτά. Τώρα να θυμόσαστε το σπίτι σας και τον



καινούριο κόσμο. Το μονοπάτι αυτής της γνώσης, είναι το μονοπάτι της κατανόησης. Σε αυτό το μονοπάτι
γινόσαστε λογικοί για 21 γεννήσεις. Εκεί δεν υπάρχει λύπη. Στη χρυσή εποχή κανείς δε λέει ότι θέλει
γαλήνη. Υπάρχει το ρητό “Είναι καλύτερα να πεθάνεις, από το να ζητήσεις κάτι”. Ο Πατέρας σας κάνει τόσο
πλούσιες θεότητες, που δεν χρειάζεται να ζητάτε τίποτα από το Θεό. Εδώ, οι άνθρωποι ζητούν ευλογίες.
Όταν έρχεται ο Πάπας κλπ, πηγαίνουν τόσοι πολλοί άνθρωποι για να ζητήσουν ευλογίες. Ο Πάπας κάνει μια
γαμήλια τελετή για τόσους πολλούς ανθρώπους. Ο Μπάμπα δεν κάνει αυτά τα πράγματα. Οτιδήποτε συνέβη
στο παρελθόν στο μονοπάτι της λατρείας, συμβαίνει τώρα ξανά και θα επαναληφθεί. Μέρα με τη μέρα, η
Μπάρατ πέφτει τόσο πολύ. Εσείς τώρα είσαστε στην εποχή της συμβολής και όλοι οι άλλοι είναι στη
σιδερένια εποχή. Μέχρι αυτοί να έλθουν εδώ, δεν θα μπορούν να καταλάβουν, αν τώρα είναι η εποχή της
συμβολής ή η σιδερένια εποχή. Στην ίδια οικογένεια, τα παιδιά μπορεί να πιστεύουν ότι είναι στην εποχή της
συμβολής, ενώ ο πατέρας μπορεί να λέει ότι είναι στη σιδερένια εποχή. Τότε, υπάρχει τόση πολλή δυσκολία.
Υπάρχει τόσο πολύ μπέρδεμα με το φαγητό ή το ποτό. Εσείς που ανήκετε στην εποχή της συμβολής, είσαστε
εκείνοι που τρώνε αγνό φαγητό. Οι θεότητες ποτέ δεν τρώνε κρεμμύδια κλπ. Οι θεότητες ονομάζονται χωρίς
ελαττώματα. Όλοι στο μονοπάτι της λατρείας έχουν γίνει τάμοπρανταν. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να γίνετε
σάτοπρανταν. Κανείς δεν καταλαβαίνει ότι οι ψυχές στην αρχή είναι σάτοπρανταν και ότι τώρα έχουν γίνει
τάμοπρανταν, επειδή θεωρούν ότι οι ψυχές είναι απρόσβλητες από την επίδραση της πράξης. Λένε ότι κάθε
ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Ο Πατέρας λέει: Μόνο Εγώ είμαι ο Ωκεανός της Γνώσης. Όλοι αυτοί που
ανήκουν σε αυτή τη θρησκεία των θεοτήτων, θα έλθουν και θα διεκδικήσουν για άλλη μια φορά την
κληρονομιά τους. Τώρα φυτεύεται το δενδρύλλιο. Εσείς μπορείτε να καταλάβετε αν κάποιος δεν είναι άξιος
να διεκδικήσει μια υψηλή θέση. Κάποιοι επιστρέφουν στο σπίτι, παντρεύονται και συνεχίζουν να γίνονται
ακάθαρτοι. Τότε εξηγείται, ότι αυτοί δεν μπορούν να διεκδικήσουν μια υψηλή θέση. Ιδρύεται ένα βασίλειο.
Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων. Έτσι σίγουρα πρέπει να δημιουργηθούν
υπήκοοι. Πώς αλλιώς θα λάβετε ένα βασίλειο; Αυτά τα λόγια είναι στη Γκίτα. Αυτή ονομάζεται εποχή της
Γκίτα. Εσείς μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Γνωρίζετε ότι τίθεται το θεμέλιο της αρχικής, αιώνιας θρησκείας των
θεοτήτων. Ιδρύονται τα βασίλεια της δυναστείας του ήλιου και της δυναστείας του φεγγαριού. Έχει
εγκαθιδρυθεί η γενιά των Μπράμινς, και οι Μπράμινς είναι αυτοί που γίνονται μετά, μέρος της δυναστείας
του ήλιου και του φεγγαριού. Εκείνοι που κάνουν πολύ καλή προσπάθεια, θα γίνουν μέρος της δυναστείας
του ήλιου. Οι άλλοι ιδρυτές των θρησκειών έρχονται απλά για να ιδρύσουν τη δική τους θρησκεία. Μετά,
αργότερα, οι ψυχές εκείνης της θρησκείας συνεχίζουν να ακολουθούν αυτούς κάτω, καθώς συνεχίζει να
επεκτείνεται η θρησκεία τους. Για παράδειγμα, ο σπόρος της Χριστιανικής θρησκείας είναι ο Χριστός. Ποιος
είναι ο δικός σας Σπόρος; Ο Πατέρας, γιατί Εκείνος έρχεται και ιδρύει τον παράδεισο, μέσω του Μπράμα. Ο
Μπράμα ονομάζεται ο Πατέρας των Ανθρώπων (Πρατζάπιτα). Δεν ονομάζεται Δημιουργός. Τα παιδιά
υιοθετούνται μέσω εκείνου. Και ο Μπράμα επίσης δημιουργείται, έτσι δεν είναι; Έρχεται ο Πατέρας και
εισέρχεται σε αυτόν και δημιουργεί αυτόν. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εσύ είσαι το παιδί Μου. Ο Μπράμα λέει:
Εσείς είσαστε τα σωματικά παιδιά μου. Έχετε γίνει ακάθαρτα και άσχημα. Τώρα έχετε γίνει Μπράμινς. Σε
αυτή την εποχή της συμβολής, είναι που κάνετε προσπάθεια για να γίνετε οι πιο εξυψωμένες θεότητες. Οι
θεότητες και οι σούντρας δε χρειάζεται να κάνουν αυτή την προσπάθεια. Εσείς Μπράμινς πρέπει να κάνετε
προσπάθεια για να γίνετε θεότητες. Ο Πατέρας έρχεται μόνο στην εποχή της συμβολής. Αυτή η εποχή είναι
πολύ σύντομη και αυτός είναι ο λόγος που ονομάζεται δίσεκτηεποχή (εποχή της φιλανθρωπίας). Κανείς δεν
το γνωρίζει αυτό. Ο Πατέρας επίσης πρέπει να κάνει προσπάθεια. Δεν είναι ότι ο καινούριος κόσμος
δημιουργείται αμέσως. Παίρνει χρόνο για να γίνετε εσείς θεότητες. Εκείνοι που εκτελούν καλές πράξεις,
λαμβάνουν γέννηση σε ένα καλό σπίτι. Εσείς τώρα γινόσαστε όμορφοι κατά σειρά, ανάλογα με τις
προσπάθειες που κάνετε. Οι ψυχές είναι αυτές που γίνονται αυτό. Εσείς ψυχές τώρα μαθαίνετε να εκτελείτε
καλές πράξεις. Οι ψυχές μεταφέρουν μαζί τους τις καλές και τις κακές τους σανσκάρας. Εσείς τώρα
γινόσαστε όμορφα λουλούδια και μετά θα συνεχίζετε να λαμβάνετε γέννηση σε καλά σπίτια. Εκείνοι που
κάνουν καλή προσπάθεια εδώ, οπωσδήποτε θα λάβουν γέννηση σε καλά σπίτια. Άλλωστε, είναι κατά σειρά.
Εσείς λαμβάνετε γέννηση ανάλογα με τις πράξεις που εκτελείτε. Όταν δεν θα υπάρχουν πλέον εκείνοι που



κάνουν κακές πράξεις, θα εγκαθιδρυθεί ο παράδεισος. Θα έχει γίνει η επιλογή. Αυτοί που είναι τάμοπρανταν
θα καταστραφούν και μετά θα αρχίσουν να έρχονται κάτω οι καινούριες θεότητες. Αφού καταστραφούν όλοι
οι διεφθαρμένοι, τότε θα λάβει χώρα η γέννηση του Σρι Κρίσνα. Μέχρι τότε, θα συνεχίζει να υπάρχει
αλλαγή. Ο Σρι Κρίσνα θα έλθει όταν δεν θα απομείνει κανένας ακάθαρτος. Μέχρι τότε, αυτοί θα συνεχίζουν
να έρχονται και να φεύγουν. Θα χρειαστούν εκ των προτέρων οι γονείς του Σρι Κρίσνα για να τον
υποδεχτούν. Εκείνη την εποχή, θα υπάρχουν μόνο καλοί. Όλοι οι άλλοι θα έχουν φύγει. Μόνο τότε θα
ονομαστεί παράδεισος. Θα παραμείνετε μόνο εσείς που θα υποδεχθείτε τον Σρι Κρίσνα. Θα έχετε λάβει
γέννηση μέσω του δηλητηρίου, γιατί αυτό είναι ακόμη το βασίλειο του Ράβαν. Αυτοί δεν μπορούν να έχουν
αγνές γεννήσεις. Μόνο ο Σρι Κρίσνα μπορεί να λάβει την πρώτη αγνή γέννηση. Μετά από αυτό, ο κόσμος
ονομάζεται καινούριος κόσμος, του Παραδείσου. Ο Σρι Κρίσνα θα έλθει σε εκείνον τον τελείως όμορφο,
καινούριο κόσμο. Η κοινότητα του Ράβαν θα έχει καταστραφεί τελείως. Το όνομα του Σρι Κρίσνα είναι πολύ
πιο διάσημο από αυτό των γονιών του. Τα ονόματα των γονιών του Σρι Κρίσνα, δεν είναι πολύ γνωστά.
Εκείνοι που λαμβάνουν γέννηση πριν από τον Σρι Κρίσνα, δεν λαμβάνουν γέννηση μέσω της δύναμης της
γιόγκα. Δεν ισχύει, ότι οι γονείς του Σρι Κρίσνα λαμβάνουν γέννηση μέσω της δύναμης της γιόγκα. Όχι. Αν
ήταν έτσι, θα ήταν επίσης γνωστά τα ονόματά τους. Αυτό αποδεικνύει ότι οι γονείς του Σρι Κρίσνα δεν
έκαναν τόση πολλή προσπάθεια, όπως έκανε ο Σρι Κρίσνα. Καθώς θα προοδεύετε, θα συνεχίζετε να
καταλαβαίνετε αυτά τα πράγματα. Μόνο η Ράντε και ο Κρίσνα έχουν το πλήρες καρματίτ στάδιο. Αυτοί
είναι εκείνοι που πρώτοι πηγαίνουν στην σωτηρία. Αυτοί λαμβάνουν γέννηση, όταν δεν απομένουν πλέον οι
αμαρτωλές ψυχές. Μετά, αυτός ονομάζεται ένας αγνός κόσμος. Αυτός είναι ο λόγος που το όνομα του Σρι
Κρίσνα είναι πολύ γνωστό. Τα ονόματα των γονιών του δεν είναι γνωστά. Καθώς θα προοδεύετε, θα έχετε
πολλά οράματα. Απομένει ακόμη χρόνος. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε σε οποιονδήποτε: “Μελετάμε για να
γίνουμε αυτό. Τώρα ιδρύεται το βασίλειό τους στον κόσμο. Χρειάζεται για εμάς ο καινούριος κόσμος”.
Μέχρι στιγμής, εσείς δεν ονομάζεστε κοινότητα των θεοτήτων. Είσαστε η κοινότητα των Μπράμινς. Θα
γίνετε θεότητες. Όταν δημιουργείται η κοινότητα των θεοτήτων, εσείς οι ψυχές, και τα σώματά σας θα είναι
αγνά. Προς το παρόν, είσαστε στην εποχή της συμβολής και γινόσαστε οι πιο εξυψωμένοι. Όλα αυτά είναι
ένα θέμα τού να κάνετε προσπάθεια. Πρέπει να κατακτήσετε τις αμαρτωλές πράξεις, με το να έχετε
ενθύμηση. Εσείς οι ίδιοι λέτε, ότι επανειλημμένως ξεχνάτε να έχετε ενθύμηση. Όταν ο Μπάμπα πηγαίνει σε
ένα πικνίκ σκέφτεται: Τι θα λέει ο Μπάμπα αν δε μένω σε ενθύμηση; Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο
Μπάμπα: Να μένετε σε ενθύμηση ακόμη και ανείσαστε σε ένα πικνίκ. Να θυμόσαστε τον Πολυαγαπημένο,
ενώ εκτελείτε πράξεις και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Η προσπάθεια βρίσκεται σε αυτό. Εσείς ψυχές θα
γίνετε αγνές, μέσω αυτής της ενθύμησης και θα συσσωρεύσετε τον άφθαρτο πλούτο αυτής της γνώσης. Αν
μετά κάποιος γίνει ακάθαρτος, όλη η γνώση φεύγει μακριά. Η αγνότητα είναι το κύριο πράγμα. Ο Πατέρας
εξηγεί πολύ καλές απόψεις. Κανείς άλλος δεν έχει τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του
κόσμου. Όλες οι άλλες πνευματικές συναθροίσεις κλπ. ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Ο Μπάμπα έχει
εξηγήσει ότι στην πραγματικότητα, μόνο εκείνοι που ανήκουν στο μονοπάτι της οικογένειας, πρέπει να
κάνουν λατρεία. Εσείς έχετε τόση πολλή δύναμη. Λαμβάνετε ευτυχία, ενώ καθόσαστε στο σπίτι. Λαμβάνετε
τόση πολλή δύναμη από τον Πατέρα που είναι η Παντοδύναμη Εξουσία. Οι σαννυάσις επίσης συνήθιζαν να
έχουν αυτή τη δύναμη, όταν ζούσαν στα δάση. Τώρα που αυτοί έχουν χτίσει τόσο μεγάλα διαμερίσματα για
να μένουν, δεν έχουν πλέον αυτή τη δύναμη. Εσείς αρχικά είχατε τη δύναμη της ευτυχίας, αλλά μετά αυτή
εξαφανίστηκε. Με τον ίδιο τρόπο, αρχικά αυτοί είχαν τη δύναμη της γαλήνης, αλλά δεν την έχουν πλέον.
Νωρίτερα, έλεγαν την αλήθεια όταν έλεγαν ότι δε γνωρίζουν τον Δημιουργό ή τη δημιουργία. Τώρα αυτοί
ονομάζουν τους εαυτούς τους Θεό. Λένε “Σιβοχάμ.” Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτή την εποχή, ολόκληρο το
δέντρο είναι τάμοπρανταν και αυτός είναι ο λόγος που έχω έλθει για να εξυψώσω ακόμη και τους σοφούς
και άγιους ανθρώπους. Αυτός ο κόσμος πρέπει να αλλάξει. Όλες οι ψυχές θα επιστρέψουν στο σπίτι. Ούτε
μια ψυχή δεν γνωρίζει ότι ένας άφθαρτος ρόλος είναι καταγεγραμμένος μέσα σε κάθε ψυχή και ότι μετά
αυτός πρέπει να επαναληφθεί. Οι ψυχές είναι τόσο μικροσκοπικές και οι άφθαρτοι ρόλοι που είναι
καταγεγραμμένοι μέσα τους, ποτέ δεν καταστρέφονται. Χρειάζεται μια πολύ αγνή διάνοια για να καταλάβει



αυτό. Αυτό θα συμβεί μόνο όταν παραμένετε σε μέθη στο προσκύνημα της ενθύμησης. Δεν μπορείτε να
λάβετε μια θέση αν δεν κάνετε προσπάθεια. Αυτός είναι ο λόγος που μνημονεύεται: Αν αναρριχηθείτε
επάνω, θα γευτείτε τη γλύκα του νέκταρ του παραδείσου, αλλά... Υπάρχει μια τόσο μεγάλη διαφορά
ανάμεσα στο να είσαστε ένας διπλά εστεμμένος βασιλιάς των βασιλιάδων και στο να είσαστε μέρος των
υπηκόων. Υπάρχει μόνο ο Ένας που διδάσκει όλους. Πρέπει να καταλάβετε αυτό πολύ καλά. Ο Μπάμπα
επανειλημμένως εξηγεί, ότι το κύριο πράγμα είναι το προσκύνημα της ενθύμησης. Εγώ σας διδάσκω, για να
σας κάνω κυρίαρχους του κόσμου. Έτσι, ο Δάσκαλος είναι επίσης και ο Γκουρού. Ο Πατέρας είναι ο
Δάσκαλος όλων των δασκάλων και ο Πατέρας όλων των πατέρων. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα
σας, είναι πολύ αξιαγάπητος (όμορφος). Πρέπει να θυμόσαστε πολύ εκείνον τον Πατέρα. Πρέπει επίσης να
μελετάτε κατάλληλα. Αν δε θυμόσαστε τον Πατέρα δεν μπορούν να διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Ο Πατέρας
θα πάρει όλες τις ψυχές πίσω στο σπίτι μαζί Του. Όλα τα σώματα θα καταστραφούν και οι ψυχές θα
επιστρέψουν στο σπίτι και θα μείνουν στους δικούς τους τομείς, ανάλογα με τις θρησκείες τους. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να κάνετε τη διάνοιά σας αγνή, να παραμένετε σε μέθη στο προσκύνημα της ενθύμησης. Μόνο
με το να θυμόσαστε τον έναν Αγαπημένο, ενώ κάνετε πράξεις, θα γίνετε ένας κατακτητής, του να
κάνετε αμαρτωλές πράξεις.

2. 2. Να κάνετε προσπάθεια σε αυτήν την σύντομη εποχή, για να αλλάξετε από ένας συνηθισμένος
άνθρωπος σε μια θεότητα. Να εκτελείτε καλές πράξεις και να εντυπωθείτε καλές σανσκάρας και θα
πάτε σε μια καλή οικογένεια.

Ευλογία: Είθε να κάνετε την υπηρεσία της μεταμόρφωσης της ατμόσφαιρας, με τα πνευματικά σας
φώτα και να γίνετε εύκολα μια προσωποποίηση της επιτυχίας. 
Στον φυσικό κόσμο, όποιο χρώμα φωτισμού κι αν χρησιμοποιήσετε, η ατμόσφαιρα γίνεται
έτσι. Αν είναι πράσινος φωτισμός, τότε υπάρχει πράσινο φως παντού. Όταν χρησιμοποιείτε
κόκκινο φωτισμό, δημιουργείται μια ατμόσφαιρα ενθύμησης. Εφόσον τα φυσικά φώτα είναι
σε θέση να μεταμορφώσουν την ατμόσφαιρα, τότε εσείς, ως ένας φάρος, με το φως της
αγνότητας και της ευτυχίας σας, μπορείτε να κάνετε την υπηρεσία, της μεταμόρφωσης της
ατμόσφαιρας και έτσι να γίνετε μια προσωποποίηση της επιτυχίας. Τα φυσικά φώτα τα
βλέπουμε με τα μάτια, ενώ τα πνευματικά φώτα θα γίνουν γνωστά, βιώνοντας αυτά.

Σύνθημα: Το να σπαταλάτε τον χρόνο και τις σκέψεις σας σε άχρηστα πράγματα, είναι ακαθαρσία.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Πειραματιστείτε πάνω στον εαυτό σας και τους άλλους με το νου σας, με τις δυνάμεις
της γιόγκα.

Το να πειραματίζεστε με τη γιόγκα, σημαίνει ότι μπορείτε να ξοδέψετε πολύ λίγο από οποιονδήποτε
θησαυρό και όμως να έχετε μεγάλη επιτυχία με αυτό. Πειραματιστείτε με τη μέθοδο τού, να εργάζεστε και
να έχετε μεγαλύτερη επιτυχία. Όπως ακριβώς ο χρόνος και οι σκέψεις είναι εξυψωμένοι θησαυροί, έτσι να
έχετε λιγότερες σκέψεις και όμως να βιώνετε μεγαλύτερο επίτευγμα. Οι απλοί άνθρωποι θα επιτύγχαναν σε
κάτι, αφού το σκεφτούν για δύο έως τέσσερα λεπτά, ενώ εσείς θα μπορούσατε να το επιτύχετε σε ένα ή δύο
δευτερόλεπτα. Αυτό είναι γνωστό ως μεγαλύτερη δόξα, μέσω λιγότερων εξόδων. Ξοδέψτε λιγότερα και ας



έχετε επίτευγμα 100% και χρησιμοποιήστε όποιον χρόνο και σκέψεις εξοικονομήσετε με αυτή τη μέθοδο,
στο να υπηρετήσετε τους άλλους, να κάνετε δωρεές και να κάνετε φιλανθρωπία. Αυτό είναι, πώς να
πειραματίζεστε με τη γιόγκα.


