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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να έχετε πολύ καλή συντροφιά. Αν χρωματίζεστε από κακή συντροφιά,
πέφτετε. Η κακή συντροφιά υποβαθμίζει τη διάνοιά σας.

Ερώτηση: Για ποιο πράγμα εσείς παιδιά πρέπει να έχετε μια προτροπή για ενθουσιασμό;

Απάντηση: Πρέπει να έχετε προτροπή για ενθουσιασμό, για να πάτε και να κάνετε υπηρεσία σε κάθε
χωριό. Οτιδήποτε έχετε, να το χρησιμοποιήσετε για υπηρεσία. Ο Πατέρας σας συμβουλεύει
παιδιά: Παιδιά, να ελευθερώσετε τον εαυτό σας από όλα τα στηρίγματα αυτού του παλιού
κόσμου. Μην έχετε προσκόλληση σε τίποτα εδώ. Μην προσκολλάτε την καρδιά σας σε
τίποτα.

Τραγούδι: Πάρε μας μακριά από αυτήν τη χώρα της αμαρτίας σε έναν τόπο ανάπαυσης και άνεσης.

Ομ σάντι. Είτε είναι ο κόσμος των αμαρτωλών ψυχών ή ο κόσμος των αγνών φιλάνθρωπων ψυχών, ο
κόσμος που αναφέρεται, αναφέρεται στο είδος των ψυχών. Μόνο επειδή εδώ υπάρχει λύπη, είναι που οι
άνθρωποι επικαλούνται. Κανείς, στον κόσμο των αγνών, φιλάνθρωπων ψυχών δεν επικαλείται για να τον
πάρουν κάπου αλλού. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι όλα αυτά δεν σας τα λέει ένας πάντιτ (μελετητής των
γραφών), ένας σαννυάσι ή ένας λόγιος. Αυτός εδώ ο ίδιος λέει: Εγώ δεν γνώριζα αυτήν τη γνώση
προηγουμένως. Εγώ μελετούσα πολύ τη Ράμαγιάνα και τις άλλες γραφές. Εγώ σας δίνω αυτήν τη γνώση και
αυτός εδώ (ο Μπράμα) επίσης ακούει. Αυτός τώρα είναι ένας κόσμος αμαρτωλών ψυχών. Λέγεται για τις
αγνές και φιλάνθρωπες ψυχές ότι ήλθαν και αναχώρησαν. Οι άνθρωποι απλά πηγαίνουν για να τις
λατρέψουν και μετά πηγαίνουν στο σπίτι. Επίσης λατρεύουν τον Σίβα. Τώρα, ποιον λατρεύετε εσείς παιδιά;
Εσείς γνωρίζετε ότι ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Θεός Σίβα. Εκείνος είναι ο υπάκουος Πατέρας,
Δάσκαλος και υπάκουος Παιδαγωγός. Κανένας άλλος γκουρού δεν μπορεί να εγγυηθεί ότι θα σας πάρει
πίσω μαζί του, ούτε κανείς από αυτούς δεν μπορεί να πάρει κανέναν πίσω, έτσι κι αλλιώς. Εσείς τώρα
καθόσαστε προσωπικά μπροστά στον Μπάμπα, αλλά μόλις φύγετε από εδώ και επιστρέψετε πίσω στο σπίτι,
ξεχνάτε αυτό. Εσείς ευχαριστιέστε πολύ όταν ακούτε Εκείνον προσωπικά. Ο Πατέρας επανειλημμένως λέει:
Παιδιά, να μελετάτε καλά. Να μη γινόσαστε απρόσεκτοι σχετικά με αυτό. Να μη παγιδεύεστε από κακή
παρέα. Διαφορετικά, οι διάνοιές σας θα γίνουν ακόμη πιο υποβαθμισμένες. Εσείς παιδιά γνωρίζετε τι
ήσασταν και τι αμαρτίες διαπράξατε. Τώρα γινόσαστε θεότητες. Αυτός ο παλιός κόσμος πρόκειται να
καταστραφεί. Επομένως, γιατί να ενδιαφέρεστε για αυτά τα κτήρια εδώ; Πρέπει να ξεχάσετε τα πάντα από
αυτό τον κόσμο. Διαφορετικά, αυτά θα δημιουργήσουν εμπόδια. Οι καρδιές μας δεν είναι προσκολλημένες
σε αυτόν τον κόσμο. Εμείς πρόκειται να πάμε και να χτίσουμε τα παλάτια μας από διαμάντια και πετράδια
στον καινούριο κόσμο. Αν ακόμη σας αρέσουν τα χρήματα και οτιδήποτε άλλο από αυτόν τον τόπο, θα έχετε
προσκόλληση σε αυτά την ώρα που θα αφήνετε το σώμα σας. Αν συνεχίζετε να λέτε, “Δικό μου, δικό μου”,
αυτό θα εμφανιστεί μπροστά σας στο τέλος. Τα πάντα εδώ πρέπει να καταστραφούν και μετά θα πάμε στο
βασίλειό μας. Έτσι, γιατί να προσκολλάμε τις καρδιές μας σε αυτόν τον κόσμο; Εκεί υπάρχει πολλή ευτυχία.
Το όνομα είναι παράδεισος. Τώρα εμείς πρόκειται να πάμε πίσω στο σπίτι μας. Αυτό το σπίτι είναι του
Ράβαν, όχι δικό μας. Πρέπει να κάνουμε προσπάθεια για να ελευθερωθούμε από αυτό. Ο Μπάμπα μας
εμπνέει να ελευθερώσουμε τους εαυτούς μας από οποιαδήποτε στηρίγματα αυτού του παλιού κόσμου. Αυτός
είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας: Να μην έχετε προσκόλληση σε τίποτα εδώ. Το στομάχι σας δεν χρειάζεται
πολλά από κάτι. Υπάρχουν πολλά έξοδα για άχρηστα πράγματα. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολύ
ενθουσιασμό για να κάνετε υπηρεσία. Πολλά παιδιά ενδιαφέρονται να κάνουν υπηρεσία στα χωριά, αλλά τι
χρησιμότητα έχουν εκείνοι που δεν έχουν ενδιαφέρον να κάνουν υπηρεσία; Όπως είναι ο Πατέρας έτσι
πρέπει να είναι και τα παιδιά. Πρέπει να δώσετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα: Να θυμόσαστε τον
Πατέρα και να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από Εκείνον. Τα παιδιά έχουν ενδιαφέρον να πάνε και να
κάνουν την υπηρεσία του Μπάμπα. Ο Πατέρας δίνει στα παιδιά επιπλέον θάρρος. Ο Πατέρας έχει έλθει για



να σας υπηρετήσει. Τα πάντα είναι για την υπηρεσία. Πρέπει να δώσετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα.
Υπάρχει μόνο ο ένας Πατέρας. Εκείνος ήρθε στην Μπάρατ. Στην Μπάρατ υπήρχε η κυβέρνηση των
θεοτήτων. Είναι μόνο ένα θέμα του χθες, όπου ήταν το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν και μετά
εκείνο του Ράμα και της Σίτα. Μετά αυτοί έπεσαν στο μονοπάτι της αμαρτίας. Άρχισε το βασίλειο του
Ράβαν και αυτοί συνέχιζαν να κατεβαίνουν τη σκάλα. Τώρα, το στάδιο της ανόδου είναι ένα θέμα ενός μόνο
δευτερολέπτου. Η μια είναι αληθινή αγάπη και η άλλη είναι επιφανειακή αγάπη. Μόνο όταν θεωρείτε τον
εαυτό σας μια ψυχή, μπορεί να υπάρχει αληθινή αγάπη για τον Πατέρα. Σε αυτόν τον κόσμο, η αγάπη των
παιδιών είναι επιφανειακή (τεχνητή). Αυτός ο κόσμος πρόκειται να καταστραφεί. Εκείνοι που κάνουν
υπηρεσία ποτέ δεν θα πεινάσουν. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να ενδιαφέρεστε να κάνετε υπηρεσία. Η Θεϊκή
σας αποστολή είναι πολύ εύκολη. Κανείς δεν καταλαβαίνει πώς ιδρύεται αυτή η θρησκεία. Ο Χριστός ήλθε
και ίδρυσε τη Χριστιανική θρησκεία και μετά εκείνη η θρησκεία αναπτύχθηκε. Παρότι οι άνθρωποι
ακολουθούν τις οδηγίες των ιδρυτών των θρησκειών, εκπίπτουν. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε
συνειδότες ψυχής. Εμείς ξεχάσαμε τον Πατέρα για μισό κύκλο στο βασίλειο του Ράβαν. Εκείνος τώρα έχει
έλθει και μας έχει αφυπνίσει. Ο Μπάμπα λέει: Σύμφωνα με το δράμα, έπρεπε να εκπέσετε. Δεν ήταν δικό
σας λάθος. Έτσι είναι η κατάσταση του κόσμου στο βασίλειο του Ράβαν. Ο Πατέρας λέει: Τώρα έχω έλθει
για να σας διδάξω. Τώρα πρέπει να διεκδικήσετε το βασίλειό σας πίσω, για άλλη μια φορά. Δεν σας δίνω
καμιά άλλη δυσκολία. Πρώτον, να μην τρώτε καθόλου ακάθαρτη τροφή που ετοιμάζεται έξω και διαρκώς να
θυμόσαστε Εμένα! Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι αυτό το δράμα του κύκλου, συνεχίζει να
επαναλαμβάνεται. Οι διάνοιές σας έχουν τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του δράματος. Εσείς
μπορείτε να εξηγήσετε αυτό σε οποιονδήποτε. Πρώτα απ' όλα, πρέπει να υπάρχει ενθύμηση του Πατέρα. Για
την υπηρεσία, να συναντιέστε με αυτούς και να τους κάνετε συντρόφους σας. Ακόμη και εσείς μητέρες
πρέπει να βγαίνετε έξω. Δεν τίθεται θέμα φόβου σε αυτό. Θα σας δοθούν εικόνες κλπ., τα πάντα. Θα
μπορείτε να κάνετε πολλή υπηρεσία. Όταν αφήνετε αυτούς, αυτοί ρωτούν: Ποιος θα μας διδάξει όταν φύγετε
εσείς; Να λέτε σε αυτούς: Εμείς είμαστε έτοιμες να κάνουμε υπηρεσία. Απλά να φροντίσετε για καταλύματα
κλπ και θα γίνετε όργανα για να ωφελήσετε πολλούς. Ο Μπάμπα σας ενθαρρύνει να κάνετε υπηρεσία. Όταν
τα παιδιά έχουν θάρρος, η υπηρεσία αυξάνεται. Αυτό δεν είναι το είδος της συνάθροισης που διαρκεί δέκα
με δεκαπέντε μέρες και μετά τελειώνει. Αυτή η πνευματική συνάθροιση διαρκεί για πάντα. Η συνάντηση
των ψυχών με την Υπέρτατη Ψυχή είναι η αληθινή συνάθροιση (μέλα). Τώρα λαμβάνει χώρα αυτή η
συνάντηση. Αυτή η συνάντηση θα τελειώσει όταν ολοκληρωθεί η υπηρεσία. Σύμφωνα με το δράμα, εσείς
παιδιά πρέπει να ενδιαφέρεστε πολύ να κάνετε υπηρεσία. Η γνώση που είναι μέσα στον απεριόριστο Πατέρα
είναι επίσης στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Εμείς γινόμαστε τόσο εξυψωμένοι από τον ύψιστο των υψίστων
Πατέρα. Να μιλάτε στον εαυτό σας με αυτόν τον τρόπο. Να κάνετε σεμινάρια αναμεταξύ σας. Να λαμβάνετε
συμβουλές από τον Μπάμπα και να απασχολείτε τον εαυτό σας με το να κάνετε υπηρεσία. Αν χρειαζόσαστε
βοήθεια, ο Ένας με την μεγάλη καρδιά, κάθεται εδώ. Όλα αυτά είναι καθορισμένα στο δράμα. Δεν τίθεται
θέμα ανησυχίας. Πώς αλλιώς θα λάμβανε χώρα η επέκταση; Δεύτερον, εκείνοι που κάνουν κάτι λαμβάνουν
την ανταμοιβή για αυτό που κάνουν. Εσείς παιδιά τώρα αλλάζετε από αυτούς που έχουν πέτρινες διάνοιες σε
αυτούς που έχουν διαμαντένιες διάνοιες. Ο Πατέρας σας κάνει τόσο ευθείς (ενάρετους) με αυτή τη γνώση,
αλλά η Μάγια μετά σας αρπάζει από τη μύτη και σας κάνει να στρέψετε την πλάτη σας. Η συντροφιά που
κρατάτε εσείς παιδιά πρέπει να είναι πολύ καλή. Όταν χρωματίζεστε από κακή συντροφιά, πέφτετε. Ο
Μπάμπα σας απαγορεύει να βλέπετε ταινίες. Εκείνοι που έχουν τη συνήθεια να βλέπουν ταινίες δεν μπορούν
να σταματήσουν να γίνονται ακάθαρτοι. Η δραστηριότητα όλων σε αυτόν τον κόσμο είναι ακάθαρτη. Το
όνομα του είναι οίκος ανοχής. Ο Πατέρας ιδρύει το Ναό του Σίβα. Αυτός ο οίκος ανοχής πρέπει να καεί.
Όλοι σε αυτόν τον κόσμο κοιμούνται στον διαβολικό ύπνο του Κουμπακάρνα. Εσείς καταλαβαίνετε ότι
πηγαίνετε στο Ναό του Σίβα. Προηγουμένως και εμείς επίσης ήμασταν σαν μαϊμούδες. Υπάρχει η ιστορία
αυτού στη Ραμαγιάνα. Τώρα έχετε γίνει βοηθοί του Πατέρα. Ιδρύετε το βασίλειό σας με τη δική σας δύναμη.
Αυτό το βασίλειο του Ράβαν πρόκειται να καταστραφεί. Ο Μπάμπα συνεχίζει να σας δείχνει παιδιά πολλές
τακτικές. Αν δεν δωρίζετε αυτή τη γνώση σε κανέναν, πώς θα λάβετε τον καρπό; Μόνο αφότου δείχνετε το



μονοπάτι σε 10 με 15 άτομα, πρέπει να τρώτε. Πρώτα απ' όλα, να κάνετε μια πράξη φιλανθρωπίας και μετά
να ερχόσαστε εδώ. Μόνο σε αυτό υπάρχει όφελος. Να μη θυμόσαστε κανένα σωματικό ον. Αυτός ο κόσμος
είναι ακάθαρτος. Να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα, τον Εξαγνιστή και τότε θα μπορέσετε να γίνετε οι
κυρίαρχοι του αγνού κόσμου. Οι τελικές σας σκέψεις θα σας οδηγήσουν στον προορισμό σας. Επομένως,
πρώτα να δίνετε αυτό το μήνυμα σε κάποιον και μετά να επιστρέφετε και να τρώτε. Να συνεχίζετε να λέτε
σε όλους, ότι με το να θυμούνται τον Πατέρα θα διεκδικήσουν μια υψηλή θέση. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Νυχτερινό μάθημα- 17/03/68

Όταν έχετε να δώσετε μια διάλεξη κάπου, πρέπει να μαζεύεστε τρεις με τέσσερις φορές με άλλους και να
κάνετε μια δοκιμή. Να ετοιμάζετε τα σημεία με το να τα εκλεπτύνετε και να κάνετε προσθέσεις και θα
δίνετε μια εκλεπτυσμένη διάλεξη. Αν είσαστε νικηφόροι πάνω στο κύριο θέμα (Ποιος είναι ο Θεός της
Γκίτα) τότε θα είσαστε νικηφόροι πάνω στα πάντα. Τα συνέδρια θα λάβουν χώρα για αυτό, έτσι δεν είναι;
Εσείς καταλαβαίνετε ότι οπωσδήποτε θα αναπτυχθεί το δέντρο. Όλοι θα βιώσουν καταιγίδες της Μάγια.
Γενικά, τα παιδιά γράφουν: Μπάμπα, χαστουκίστηκα από το ελάττωμα της λαγνείας. Αυτό είναι γνωστό, ως
το να χάσετε τελείως όλο το εισόδημα που έχετε κερδίσει. Αν θυμώσετε, υπάρχει κάποια απώλεια, αλλά για
αυτό εξηγείται: Μπορείτε να γίνετε ένας κατακτητής του κόσμου, με το να κατακτήσετε το ελάττωμα της
λαγνείας. Αν ηττηθείτε από τη λαγνεία, νικιέστε από τα πάντα. Εκείνοι που ηττούνται από τη λαγνεία,
χάνουν όλο το εισόδημά τους και λαμβάνουν τιμωρία. Ο προορισμός είναι πολύ υψηλός και έτσι πρέπει να
είσαστε πολύ προσεκτικοί. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι είχατε λάβει την κυριαρχία επίσης και πριν από 5000
χρόνια. Το βασίλειο των θεοτήτων ιδρύεται για άλλη μια φορά. Εμείς πηγαίνουμε σε εκείνο το βασίλειο με
το να μελετάμε αυτή τη μελέτη. Τα πάντα εξαρτώνται από το πώς μελετάμε. Μόνο με το να μελετάτε και να
εντυπώνεστε αυτήν, θα γίνετε ίσοι με τον Πατέρα. Χρειάζεται επίσης ένα μητρώο, ώστε να μπορείτε να
γνωρίζετε πόσους πολλούς έχετε κάνει ίσους με τον εαυτό σας. Όσο περισσότερο εντυπώνεστε, τόσο πιο
γλυκείς θα γινόσαστε. Τα παιδιά πρέπει να γίνουν πολύ αξιαγάπητα. Τώρα έχει έλθει για εσάς παιδιά, η μέρα
για την οποίαν οι άνθρωποι είχαν κάνει πολλή προσπάθεια για να πάνε στην ελευθέρωση. Ο Πατέρας δίνει
ελευθέρωση και ελευθέρωση- εν ζωή σε όλους την ίδια στιγμή. Μόνο εκείνοι που κάνουν προσπάθεια για να
γίνουν θεότητες θα λάβουν ελευθέρωση- εν-ζωή και όλοι οι υπόλοιποι θα πάνε στην ελευθέρωση. Δεν
μπορείτε να κάνετε έναν ακριβή υπολογισμό. Κάποιοι θα μείνουν πίσω και θα έχουν οράματα της
καταστροφής. Αυτοί θα είναι μάρτυρες αυτών των όμορφων στιγμών. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια σε κάθε
περίσταση. Δεν είναι ότι με το να καθόσαστε απλά σε ενθύμηση, θα επιτευχθούν τα πάντα και θα λάβετε ένα
σπίτι. Όχι, θα συμβεί μόνο αυτό που είναι στο δράμα και έτσι δεν πρέπει να έχετε καμιά προσδοκία. Πρέπει
να κάνετε προσπάθεια, αλλά θα συμβεί μόνο αυτό που είναι καθορισμένο στο δράμα. Καθώς θα προοδεύετε,
η στάση σας θα γίνει μια στάση αδελφοσύνης. Όσο περισσότερη προσπάθεια κάνετε, τόσο περισσότερο θα
μπορείτε να διατηρείτε εκείνη την στάση. Εμείς ήρθαμε ασώματοι και τώρα έχουμε ολοκληρώσει τον κύκλο
των 84 γεννήσεων. Ο Πατέρας λέει: Εσείς τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι, στο καρματίτ στάδιό σας.
Στην πραγματικότητα, δεν πρέπει να λογομαχείτε με κανέναν σχετικά με τις γραφές. Το κύριο πράγμα είναι
να έχετε ενθύμηση και να καταλάβετε την αρχή, τη μέση και το τέλος του κόσμου. Πρέπει να γίνετε ηγέτες
του κόσμου. Απλά πρέπει να καταλάβετε αυτόν τον κύκλο. Αυτό μνημονεύεται ως, το να λάβετε
ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Εσείς παιδιά πρέπει να εκπλήσσεστε. Η λατρεία διαρκεί για μισό
κύκλο και εκείνην την εποχή δεν υπάρχει γνώση. Μόνο ο Πατέρας έχει αυτή τη γνώση. Πρέπει να μάθετε
αυτήν από τον Πατέρα. Αυτός ο Πατέρας είναι τόσο ασυνήθιστος και αυτός είναι ο λόγος που αναδύεται
μόνο μια χούφτα μέσα από τα πολυεκατομμύρια. Εκείνοι οι δάσκαλοι δεν το λένε αυτό, αλλά εκείνος ο Ένας
λέει: Εγώ είμαι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού. Έτσι οι άνθρωποι εκπλήσσονται όταν ακούνε αυτό.



Η Μπάρατ λέγεται ότι είναι “η μητέρα πατρίδα”, γιατί το όνομα της Άμπα είναι πολύ γνωστό. Υπάρχουν
πολλές γιορτές στο όνομα της Άμπα. Η λέξη “Άμπα” είναι πολύ γλυκιά. Ακόμη και τα μικρά παιδιά αγαπούν
τη μητέρα τους τόσο πολύ, γιατί τα ταΐζει και τα φροντίζει. Τώρα, εσείς επίσης χρειαζόσαστε και τον
Μπάμπα της Άμπα. Εκείνη η κόρη υιοθετήθηκε και δεν είχε έναν σύζυγο. Αυτό είναι κάτι καινούριο.
Οπωσδήποτε πρέπει να την υιοθέτησε ο Πρατζάπιτα Μπράμα. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί όλα αυτά
τα πράγματα σε εσάς παιδιά. Λαμβάνουν χώρα τόσες πολλές μέλας και υπάρχει τόση πολλή λατρεία, επειδή
εσείς παιδιά κάνετε υπηρεσία. Κανείς άλλος δεν μπορεί να διδάξει τόσους πολλούς μαθητές όσους δίδαξε η
Μάμα. Η Μάμα είναι πολύ διάσημη και υπάρχουν επίσης πολλές μέλας. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι ο
Ίδιος ο Πατέρας ήλθε και εξήγησε σε εσάς παιδιά τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του τέλους της
δημιουργίας. Εσείς επίσης τώρα γνωρίζετε σχετικά με το σπίτι του Πατέρα. Έχετε αγάπη για τον Πατέρα και
επίσης για το σπίτι. Λαμβάνετε αυτήν τη γνώση αυτήν την εποχή. Κερδίζετε τόσο πολύ εισόδημα με το να
μελετάτε αυτήν. Έτσι πρέπει να είσαστε τόσο ευτυχισμένοι. Και είσαστε τόσο συνηθισμένοι! Ο κόσμος δεν
γνωρίζει ότι έρχεται ο Πατέρας και δίνει αυτήν τη γνώση. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και σας λέει παιδιά όλα
αυτά τα καινούρια πράγματα. Ο καινούριος κόσμος δημιουργείται, μέσω της απεριόριστης μελέτης. Εσείς
έχετε αδιαφορία για τον παλιό κόσμο. Εσείς παιδιά έχετε την ευτυχία αυτής της γνώσης. Πρέπει να
θυμόσαστε τον Πατέρα και το σπίτι. Όλοι πρέπει να επιστρέψουν στο σπίτι. Ο Πατέρας λέει σε όλους:
Παιδιά, έχω έλθει για να σας δώσω την κληρονομιά της ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης-εν-ζωή και έτσι
γιατί εσείς ξεχνάτε; Είμαι ο απεριόριστος Πατέρας σας και έχω έλθει για να σας διδάξω Ράτζα Γιόγκα. Έτσι,
δεν θα ακολουθήσετε το σρίματ; Αν όχι, θα υπάρξει τεράστια απώλεια. Η απώλεια εδώ είναι απεριόριστη.
Μόλις αφήσετε το χέρι του Πατέρα, θα υπάρξει απώλεια στο εισόδημά σας. Άτσα. Καληνύχτα. Ομ σάντι.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Ξεχάστε τα πάντα από αυτόν τον παλιό κόσμο. Να γίνετε υπάκουοι όπως ο Πατέρας και να κάνετε
υπηρεσία. Να δώσετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα.

2. 2. Να σώσετε τον εαυτό σας από κακή συντροφιά, σε αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο. Να μη τρώτε
ακάθαρτο φαγητό που ετοιμάζεται έξω. Να μη βλέπετε ταινίες.

Ευλογία: Είθε να αποτελειώσετε τον λογαριασμό σας της αχρηστίας, με το τρικάλνταρσι στάδιο σας
και έτσι να γίνετε μια σταθερή προσωποποίηση της επιτυχίας.
Το να είστε σταθεροί στο τρικάλνταρσι στάδιο σας, σημαίνει να ελέγχετε τον εαυτό σας
πριν να δημιουργήσετε οποιαδήποτε σκέψη, να πείτε οποιαδήποτε λέξη ή να εκτελέσετε
οποιαδήποτε πράξη, ως προς το αν είναι άχρηστη ή δυνατή. Ένα δευτερόλεπτο αχρηστίας
μπορεί να δημιουργήσει απώλεια πολλών εκατομμυρίων, ενώ ένα δευτερόλεπτο μιας
δυνατής σκέψης, μπορεί να συσσωρεύσει εισόδημα πολλών εκατομμυρίων. Ένα
δευτερόλεπτο αχρηστίας δημιουργεί μια τεράστια απώλεια στο εισόδημά σας, λόγω της
οποίας, ακόμη και το εισόδημα που έχετε κερδίσει κρύβεται. Γι' αυτό, δεν πρέπει να
εκτελείτε καμία πράξη, ενώ έχετε συνειδητά την επίγνωση μόνο μιας άποψης του χρόνου,
αλλά να εκτελείτε κάθε πράξη ενώ είστε σταθεροί στο τρικάλνταρσι στάδιο σας. Όλη η
αχρηστία θα τελειώσει τότε και θα γίνετε μια προσωποποίηση της συνεχούς επιτυχίας.

Σύνθημα: Η απάρνηση του σεβασμού, της τιμής και των ανέσεων, είναι η μεγαλύτερη απάρνηση.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Εντυπωθείτε την προσωπικότητα της πνευματικής βασιλικότητας και της αγνότητας.

Η ψυχή και το σώμα είναι δύο ξεχωριστά πράγματα. Ωστόσο, λόγω της άγνοιάς τους, οι άνθρωποι έχουν
μπερδέψει τα δύο. Οι άνθρωποι θεωρούν αυτό που είναι δικό τους (το σώμα) ως τον εαυτό τους (την ψυχή).



Λόγω αυτού του λάθους, βιώνουν τόση πολλή δυστυχία, λύπη και ανειρηνικότητα. Με τον ίδιο τρόπο,
θεωρώντας τις σανσκάρας της ακαθαρσίας και της λήθης ως δικές σας σανσκάρας, ενώ στην
πραγματικότητα δεν είναι οι σανσκάρας των Μπράμινς αλλά των σούντρας, επηρεάζεστε από τη Μάγια και
στη συνέχεια βιώνετε δυστυχία.


