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Για να βιώσετε το στάδιο της ελευθέρωσης εν ζωή στην εποχή της συμβολής,

δώστε όλα τα βάρη και τα δεσμά σας στον Πατέρα και γίνετε φωτεινοί και ανάλαφροι.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα, ο Δημιουργός του Κόσμου, γιορτάζει μια μέλα, μια συνάντηση, με την πρώτη Του
δημιουργία, αυτή των εξαιρετικά τυχερών και αξιαγάπητων παιδιών Του. Μερικά παιδιά βρίσκονται
προσωπικά μπροστά στον Μπάμπα και Τον βλέπουν με τα μάτια τους και πολλά παιδιά προς όλες τις
κατευθύνσεις είναι βυθισμένα στην καρδιά Του. Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει στο μέτωπο κάθε παιδιού τρία
λαμπερά αστέρια τριών ειδών τύχης. Η μία τύχη είναι της εξυψωμένης στήριξης που έχουν λάβει από τον
ΜπαπΝτάντα, η δεύτερη τύχη είναι της μελέτης που έχουν λάβει από τον Δάσκαλο και η τρίτη τύχη είναι το
λαμπερό αστέρι των ευλογιών που έχουν λάβει από τον Σατγκουρού. Έτσι, όλοι εσείς νιώθετε τα λαμπερά
αστέρια στο μέτωπό σας, έτσι δεν είναι; Έχετε όλες τις σχέσεις με τον ΜπαπΝτάντα, αλλά, παρ' όλα αυτά,
αυτές οι τρεις σχέσεις είναι απαραίτητες στη ζωή και όλα εσείς τα αγαπημένα παιδιά που είχατε χαθεί για
καιρό και που τώρα έχετε βρεθεί, τις έχετε αποκτήσει εύκολα. Τις έχετε αποκτήσει, έτσι δεν είναι; Έχετε
αυτή τη μέθη, έτσι δεν είναι; Συνεχίζετε να τραγουδάτε αυτό το τραγούδι στις καρδιές σας, έτσι δεν είναι;
«Ουά Μπάμπα! Ουά! Ουά Δάσκαλε! Ουά! Ουά Σατγκουρού! Ουά!» Οι άνθρωποι του κόσμου κάνουν τόση
προσπάθεια για να λάβουν έστω και μία ευλογία από έναν εγκόσμιο γκουρού, που τον αποκαλούν μεγάλη
ψυχή, ενώ ο Πατέρας έχει γεμίσει εσάς με ευλογίες από τη στιγμή της γέννησής σας. Σκεφτήκατε ποτέ τόσο
μεγάλη τύχη, ακόμη και στα όνειρά σας - ότι ο Θεός, ο Πατέρας, θα παραδινόταν σε εσάς σε αυτό το βαθμό;
Οι λάτρεις τραγουδούν τραγούδια του Θεού και ποιανού τα τραγούδια τραγουδάει ο Θεός, ο Πατέρας;
Εκείνα εσάς των τυχερών παιδιών.

Ακόμα και τώρα, με ποιο αεροπλάνο έχετε πετάξει όλοι σας από κάθε διαφορετική χώρα σας; Με φυσικά
αεροπλάνα; Ή, έχετε έρθει όλοι σας εδώ από όλες τις κατευθύνσεις με το αεροπλάνο της αγάπης του Θεού;
Το αεροπλάνο του Θεού σας φέρνει εδώ τόσο εύκολα. Δεν υπάρχουν δυσκολίες. Έτσι, όλοι σας έχετε έρθει
εδώ με το αεροπλάνο της αγάπης του Θεού. Επομένως, συγχαρητήρια! Συγχαρητήρια! Συγχαρητήρια!
Βλέποντας κάθε παιδί, είτε έρχεστε για πρώτη φορά είτε έρχεστε εδώ και πολύ καιρό, ο ΜπαπΝτάντα
γνωρίζει την ιδιαιτερότητα καθενός από εσάς παιδιά. Κάθε παιδί του ΜπαπΝτάντα, είτε είστε νέος,
ηλικιωμένος, μαχαβίρ, είτε κάποιος που κάνει προσπάθεια, κάθε ένας από εσάς είναι το παιδί το χαμένο εδώ
και καιρό που τώρα έχει βρεθεί. Γιατί; Αναζητήσατε τον Πατέρα αλλά δεν Τον βρήκατε. Ωστόσο, ο
ΜπαπΝτάντα αναζήτησε κάθε ένα από εσάς παιδιά με πολλή αγάπη, φροντίδα και στοργή σε κάθε γωνιά.
Είναι επειδή είστε τόσο αγαπητοί που σας αναζήτησε, επειδή ο Πατέρας γνωρίζει ότι κανένα από τα παιδιά
Του δεν είναι τέτοιο, που να μην έχει καμία απολύτως ιδιαιτερότητα. Είναι η ιδιαιτερότητά σας στο ένα ή το
άλλο πράγμα, που σας έφερε εδώ. Τουλάχιστον, έχετε αναγνωρίσει τον Πατέρα που ήρθε εδώ με μια αφανή
μορφή. Είπατε, «Μέρα Μπάμπα». Όλοι σας λέτε, «Μέρα Μπάμπα». Υπάρχει κάποιος που λέει «Όχι, Τέρα
Μπάμπα» (Ο Μπάμπα σου); Όλοι σας λέτε «Μέρα Μπάμπα». Είστε λοιπόν ιδιαίτεροι, έτσι δεν είναι; Όλοι
αυτοί οι μεγάλοι επιστήμονες και οι VIP δεν μπόρεσαν να Τον αναγνωρίσουν, αλλά όλοι εσείς Τον
αναγνωρίσατε και Τον κάνατε να σας ανήκει, έτσι δεν είναι; Έτσι, ο Πατέρας σας έκανε κι εσάς να ανήκετε
σε Εκείνον. Πετάτε με τη στήριξη αυτής της ευτυχίας, έτσι δεν είναι; Πετάτε. Δεν περπατάτε. Πετάτε, επειδή
όσοι περπατούν δεν θα μπορούν να επιστρέψουν σπίτι με τον Πατέρα, γιατί ο Πατέρας θα πετάξει. Πώς,
λοιπόν, θα μπορούσαν όσοι απλώς περπατούν να επιστρέψουν σπίτι μαζί Του; Ποια είναι, λοιπόν, η ευλογία
που δίνει ο Πατέρας σε όλα τα παιδιά Του; Είθε να είστε στην αγγελική σας μορφή! Οι άγγελοι πετούν. Δεν
περπατούν, πετούν. Έτσι, όλοι σας βρίσκεστε επίσης στο ιπτάμενο στάδιο, έτσι δεν είναι; Όσοι βρίσκεστε
στο ιπτάμενο στάδιο, σηκώστε τα χέρια σας! Ή μήπως είναι μερικές φορές το στάδιο του περπατήματος και



μερικές φορές το ιπτάμενο στάδιο; Όχι; Είστε αυτοί που πετάτε συνεχώς, είστε φωτεινοί και ανάλαφροι, έτσι
δεν είναι; Σκεφτείτε το. Ο Πατέρας έχει πάρει μια εγγύηση από όλους σας: Όποιο είδος φορτίου κι αν έχει
οποιοσδήποτε από εσάς στο νου ή τη διάνοιά του, δώστε το στον Πατέρα, επειδή Εκείνος έχει έρθει για να
τα πάρει. Έχετε δώσει τα βάρη σας στον Πατέρα; Ή, τα έχετε κρατήσει λίγο προσεκτικά κρυμμένα; Αφού
Αυτόςπου πρόκειται να σας τα πάρει, τα παίρνει, υπάρχει κάτι για να σκεφτείτε πάνω σε αυτό; Ή, μήπως
έχετε ακόμα τη συνήθεια του να φροντίζετε τα βάρη σας για 63 γεννήσεις; Μερικά παιδιά λένε μερικές
φορές: «Δεν θέλουμε να το κάνουμε αυτό, αλλά αναγκαζόμαστε από τις συνήθειές μας». Δεν αναγκάζεστε
τώρα, έτσι δεν είναι; Αναγκάζεστε (ματζμπούρ) ή είστε δυνατοί (ματζμπούτ); Ποτέ μην εξαναγκάζεστε.
Είστε δυνατοί. Είστε οι Σάκτις δυνατές ή εξαναγκάζεστε; Είστε δυνατές, έτσι δεν είναι; Σας αρέσει να
κρατάτε ένα βάρος; Είναι η καρδιά σας προσκολλημένη σε αυτό; Είναι η καρδιά σας προσκολλημένη στο
βάρος; Αφήστε το! Αφήστε το να φύγει και θα ελευθερωθείτε! Δεν το αφήνετε να φύγει και έτσι δεν
ελευθερώνεστε. Ο τρόπος για να το αφήσετε να φύγει, είναι να έχετε μια αποφασιστική σκέψη. Μερικά
παιδιά λένε: «Έχουμε αποφασιστικές σκέψεις αλλά, αλλά...» Ποιος είναι ο λόγος; Έχετε αποφασιστικές
σκέψεις, αλλά δεν επαναλαμβάνετε τις αποφασιστικές σκέψεις που έχετε. Να τις επαναλαμβάνετε στο νου
σας και να συνειδητοποιείτε ποιο είναι το βάρος και ποια είναι η εμπειρία του να είσαστε φωτεινοί και
ανάλαφροι. Υπογραμμίστε λίγο περισσότερο το μάθημα της συνειδητοποίησης τώρα. Εσείς μιλάτε και
σκέφτεστε, αλλά τώρα συνειδητοποιείστε στην καρδιά σας ποιο είναι το βάρος και τι σημαίνει να είσαστε
φωτεινοί και ανάλαφροι. Κρατήστε την αντίθεση μπροστά σας γιατί τώρα, σύμφωνα με την εγγύτητα του
χρόνου, τι επιθυμεί να δει ο ΜπαπΝτάντα σε κάθε παιδί; Ότι θα το δείξετε πρακτικά με το να κάνετε αυτό
που λέτε. Πρέπει να θέσετε σε εφαρμογή αυτό που σκέφτεστε, γιατί η κληρονομιά του Πατέρα και το
γενέθλιο δικαίωμα σας είναι η ελευθέρωση και η ελευθέρωση εν ζωή. Αυτή είναι η πρόσκληση που δίνετε
σε όλους, έτσι δεν είναι; «Ελάτε και αποκτήστε την κληρονομιά σας της ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης
εν ζωή». Έτσι, ο καθένας σας ας ρωτήσει τον εαυτό του: Θέλω να βιώσω ελευθέρωση στη χώρα της
ελευθέρωσης; Θέλω να βιώσω την ελευθέρωση εν ζωή στη χρυσή εποχή; Ή μήπως θέλω να δημιουργήσω
τις σανσκάρας της ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης εν ζωή τώρα, στην εποχή της συμβολής; Αυτό είναι
επειδή λέτε αυτή την εποχή ότι είστε αυτοί που δημιουργούν έναν θεϊκό κόσμο με τις Θεϊκές σας
σανσκάρας. «Δημιουργούμε έναν νέο κόσμο με τις σανσκάρας μας». Έτσι, οι σανσκάρας της ελευθέρωσης
και της ελευθέρωσης εν ζωή πρέπει να αναδυθούν τώρα, στην εποχή της συμβολής, έτσι δεν είναι; Ελέγξτε
λοιπόν αν ο νους και η διάνοιά σας έχουν ελευθερωθεί από όλα τα δεσμά. Στη Μπράμιν ζωή, έχετε
ελευθερωθεί από πολλά πράγματα που ήταν δεσμά στην προηγούμενη ζωή σας. Αλλά, είστε ελεύθεροι από
όλα τα δεσμά; Ή μήπως υπάρχουν ακόμα κάποια δεσμά που σας δένουν; Το να βιώσετε την ελευθέρωση και
την ελευθέρωση εν ζωή, είναι το μεγαλείο της Μπράμιν ζωής, επειδή στη χρυσή εποχή δεν θα έχετε καμία
γνώση ούτε για την ελευθέρωση εν ζωή ούτε για μια ζωή προσκόλλησης. Στο παρόν, μπορείτε να βιώσετε τι
είναι μια ζωή προσκόλλησης και τι είναι η ελευθέρωση εν ζωή, επειδή όλοι σας δώσατε μια υπόσχεση. Όλοι
σας έχετε δώσει υποσχέσεις πολλές φορές. Θυμάστε ποιες υποσχέσεις έχετε δώσει; Ρωτήστε οποιονδήποτε:
«Ποιος είναι ο στόχος αυτής της Μπράμιν ζωής σας;» Τι απάντηση δίνουν; «Να γίνουμε ίσοι με τον
Πατέρα». Αυτό είναι σταθερό, έτσι δεν είναι; Θέλετε να γίνετε ίσοι με τον Πατέρα, έτσι δεν είναι; Ή μήπως
θέλετε να γίνετε λίγο μόνο έτσι; Θέλετε να γίνετε ίσοι, ακριβώς, έτσι δεν είναι; Ή μήπως, αν γίνετε λίγο σαν
Εκείνον, αυτό αρκεί; Αρκεί; Αυτό δεν θα λέγεται ότι γίνεστε ίσοι, έτσι δεν είναι; Είναι λοιπόν ο Πατέρας
ελευθερωμένος ή έχει δεσμά; Αν έχετε οποιοδήποτε είδος προσκόλλησης, είτε του σώματος, είτε των
σωματικών σας σχέσεων, ίσως όχι της μητέρας, του πατέρα, του αδελφού ή του φίλου σας, αλλά αν υπάρχει
κάποια προσκόλληση οποιασδήποτε σχέσης με τα φυσικά σας όργανα, αν υπάρχουν δεσμά των συνηθειών,
δεσμά της φύσης, δεσμά παλιών σανσκάρας, τότε, πώς μπορεί αυτό να ονομαστεί ίσος με τον Πατέρα; Κι
όμως, κάθε μέρα δίνετε μια υπόσχεση, ότι σίγουρα θέλετε να γίνετε ίσοι με τον Πατέρα. Όταν ο Μπάμπα
σας κάνει να σηκώσετε τα χέρια σας, τι λέτε όλοι σας; Ότι θέλετε να γίνετε σαν τη Λάκσμι και τον
Ναράγιαν. Ο ΜπαπΝτάντα χαίρεται που δίνετε πολύ καλές υποσχέσεις, αλλά δεν παίρνετε το όφελος από τις
υποσχέσεις σας. Δεν γνωρίζετε την ισορροπία μιας υπόσχεσης και του οφέλους της. Ο ΜπαπΝτάντα έχει ένα



πολύ, πολύ, πολύ μεγάλο αρχείο με τις υποσχέσεις σας. Έχει το αρχείο του καθενός. Ομοίως, ας υπάρχει και
ένα αρχείο με τα οφέλη. Αν υπήρχε αυτή η ισορροπία, θα ήταν τόσο καλό!

Είστε οι δάσκαλοι από τα κέντρα εσείς που κάθεστε εδώ, έτσι; Είστε και οι κάτοικοι των κέντρων που
κάθεστε εδώ, έτσι δεν είναι; Λοιπόν, εσείς είστε αυτοί που θα γίνετε ίσοι, έτσι δεν είναι; Οι κάτοικοι των
κέντρων που έχουν γίνει τα παιδιά όργανα, πρέπει να είναι ίσα, έτσι δεν είναι; Είστε έτσι; Είστε, αλλά
μερικές φορές γίνεστε λίγο σκανταλιάρικοι. Ο ΜπαπΝτάντα συνεχίζει να βλέπει τη συμπεριφορά και τη
δραστηριότητα όλων εσάς των παιδιών καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας. Όταν η Ντάντι σας ήταν στη
αιθέρια περιοχή, έβλεπε κι αυτή τα πάντα. Τι έλεγε; Ξέρετε, έλεγε: Μπάμπα, μπορεί να είναι κι έτσι; Είναι
έτσι; Κάνουν αυτό και εσύ συνεχίζεις να βλέπεις; Ακούσατε τι είδε η Ντάντι σας; Τώρα, ο ΜπαπΝτάντα
θέλει να δει ότι το κάθε παιδί διεκδικεί ένα δικαίωμα στην κληρονομιά της ελευθέρωσης και της
ελευθέρωσης εν ζωή, επειδή λαμβάνετε την κληρονομιά αυτή την εποχή. Στη χρυσή εποχή, θα είναι η
φυσική σας ζωή. Θα είναι μια φυσική ζωή με βάση την πρακτική σας αυτή την εποχή, αλλά λαμβάνετε το
δικαίωμα σε αυτήν την κληρονομιά τώρα, στην εποχή της συμβολής. Γι' αυτό ο ΜπαπΝτάντα θέλει κάθε
παιδί να ελέγχει τον εαυτό του και αν υπάρχει κάποια προσκόλληση που σας τραβάει, τότε σκεφτείτε και τον
λόγο της. Σκεφτείτε τον λόγο της και μαζί με αυτόν, σκεφτείτε και τη λύση της. Ο ΜπαπΝτάντα σας έχει
δώσει λύσεις πολλές φορές με διαφορετικές μορφές. Σας έχει δώσει την ευλογία όλων των δυνάμεων και τον
θησαυρό όλων των αρετών. Χρησιμοποιώντας αυτούς τους θησαυρούς, θα τους αυξήσετε. Όλοι σας έχετε
τους θησαυρούς. Ο ΜπαπΝτάντα το έχει δει αυτό. Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει το απόθεμα του καθενός. Η
διάνοια είναι το απόθεμα. Ο ΜπαπΝτάντα έχει δει το απόθεμα όλων. Τους έχετε πράγματι σε απόθεμα, αλλά
δεν χρησιμοποιείτε αυτούς τους θησαυρούς την κατάλληλη στιγμή. Απλώς τους σκέφτεστε με τη μορφή του
σημείου: «Ναι, δεν πρέπει να το κάνω αυτό, πρέπει να το κάνω αυτό». Χρησιμοποιείτε αυτή τη γνώση με τη
μορφή ενός σημείου. Το σκέφτεστε, αλλά δεν χρησιμοποιείτε το σημείο αυτής της γνώσης, με το να
σταθεροποιείστε στη μορφή του σημείου. Γι' αυτό και αυτό παραμένει απλώς ένα σημείο. Χρησιμοποιήστε
αυτό το σημείο αυτής της γνώσης ,ενώ βρίσκεστε στη μορφή σας του σημείου και θα βρείτε μια λύση. Λέτε
ότι δεν πρέπει να το κάνετε αυτό και μετά το ξεχνάτε. Μιλάτε γι' αυτό και μετά το ξεχνάτε. Ο Μπάμπα σας
έχει πει έναν εύκολο τρόπο. Στην εποχή της συμβολής, είναι απλώς το θαύμα του σημείου. Απλώς
χρησιμοποιήστε το σημείο. Δεν υπάρχει ανάγκη για κανένα άλλο σημείο στίξης. Απλώς χρησιμοποιήστε τα
τρία σημεία. Η ψυχή είναι ένα σημείο, ο Πατέρας είναι ένα σημείο και το δράμα είναι ένα σημείο. Συνεχίστε
να χρησιμοποιείτε τα τρία σημεία και δεν θα είναι δύσκολο να γίνετε ίσοι με τον Πατέρα. Προσπαθείτε να
βάλετε ένα σημείο, αλλά το χέρι σας τρέμει όταν το βάζετε και έτσι αυτό γίνεται, είτε ερωτηματικό, είτε
θαυμαστικό. Εκεί, το χέρι σας τρέμει και εδώ, η διάνοιά σας τρέμει. Διαφορετικά, είναι δύσκολο να
κρατήσετε τα τρία σημεία στην επίγνωσή σας; Είναι δύσκολο; Ο ΜπαπΝτάντα σας έχει δείξει μια άλλη
εύκολη μέθοδο. Ποια είναι αυτή; Δώστε ευλογίες και λάβετε ευλογίες. Άτσα, αν δεν είστε σε θέση να έχετε
δυνατή γιόγκα, αν σας λείπει λίγη ντάρνα, αν δεν έχετε το θάρρος να κάνετε ομιλίες, μπορείτε ακόμα να
δώσετε ευλογίες και να λάβετε ευλογίες. Απλώς κάντε αυτό το ένα πράγμα και αφήστε στην άκρη όλα τα
άλλα. Απλώς κάντε ένα πράγμα: λάβετε ευλογίες και δώστε ευλογίες. «Ό,τι και να συμβεί, ό,τι και να
δώσουν οι άλλοι, εγώ πρέπει να δώσω ευλογίες και να λάβω ευλογίες». Κάντε αυτό το ένα πράγμα σταθερό
και όλα τα άλλα θα συμπεριληφθούν σε αυτό. Αν δίνετε και λαμβάνετε ευλογίες, δεν συμπεριλαμβάνονται
σε αυτό όλες οι δυνάμεις και οι αρετές; Συμπεριλαμβάνονται αυτόματα, έτσι δεν είναι; Απλώς κρατήστε τον
έναν στόχο. Δοκιμάστε το και δείτε. Εφαρμόστε το αυτό για μια μέρα και δείτε και μετά δοκιμάστε το για
επτά ημέρες. Εντάξει, αν δεν είσαστε σε θέση να κρατήσετε άλλα πράγματα στη διάνοιά σας, θα είσαστε
τουλάχιστον σε θέση να κρατήσετε ένα πράγμα μέσα σε αυτή. «Ό,τι και να συμβεί, εγώ πρέπει να δώσω
ευλογίες και να λάβω ευλογίες». Μπορείτε να το κάνετε αυτό ή όχι; Είσαστε σε θέση να το κάνετε; Εντάξει,
όταν γυρίσετε πίσω, δοκιμάστε αυτό. Κάνοντας αυτό, όλοι θα γίνετε αυτόματα γιογκγιούκτ, γιατί αν δεν
υπάρχουν άχρηστες πράξεις, είσαστε γιογκγιούκτ, έτσι δεν είναι; Ωστόσο, κρατήστε τον στόχο να δίνετε
ευλογίες και να λαμβάνετε ευλογίες. Ό,τι και να σας δίνουν οι άλλοι, ακόμα κι αν λαμβάνετε κακές ευχές,



ακόμη και αν καταστάσεις θυμού έρχονται μπροστά σας, γιατί όταν δίνετε μια υπόσχεση, η Μάγια ακούει κι
αυτή την υπόσχεση που δίνετε, οπότε θα κάνει κι αυτή τη δουλειά της, έτσι δεν είναι; Όταν γίνεστε
κατακτητής της Μάγια, τότε αυτή δεν θα κάνει τίποτα. Προς το παρόν, εσείς εξακολουθείτε να γίνεστε
κατακτητές της Μάγια και έτσι κι αυτή θα κάνει τη δική της δουλειά, οπότε πρέπει να δώσετε ευλογίες και
να λάβετε ευλογίες. Είναι αυτό δυνατό; Όσοι λένε ότι είναι δυνατό, σηκώστε τα χέρια σας! Άτσα, Σάκτις,
σηκώστε τα χέρια σας! Ναι, είναι δυνατό. Λοιπόν, δάσκαλοι έχουν έρθει από παντού, έτσι δεν είναι; Έτσι,
όταν επιστρέψετε στις χώρες σας, πρώτα απ' όλα, όλοι σας πρέπει να κάνετε αυτή την εργασία για μια
εβδομάδα και μετά να στείλετε το αποτέλεσμά σας. Πόσα μέλη υπάρχουν στην τάξη, πόσα είναι καλά και
πόσα είναι ακόμα λίγο αδύναμα; Πόσοι είναι δυνατοί; Αν είναι αδύναμοι, βάλτε μια γραμμή διαγράφοντας
το ΟΚ. Στείλτε τα νέα σας με αυτόν τον τρόπο, αυτό είναι όλο. Τόσα άτομα είναι ΟΚ και τόσα άτομα έχουν
μια γραμμή στο ΟΚ. Κοιτάξτε, έχουν έρθει σε αυτήν την ομάδα διπλά ξένοι και έτσι εσείς θα κάνετε διπλή
δουλειά, έτσι δεν είναι; Στείλτε το αποτέλεσμά σας της μιας εβδομάδας και μετά ο ΜπαπΝτάντα θα δει.
Είναι εύκολο, έτσι δεν είναι; Δεν είναι δύσκολο. Θα έρθει η Μάγια, θα πείτε: «Μπάμπα, δεν το είχα
ξαναζήσει αυτό, αλλά τώρα ήρθε». Αυτό θα συμβεί, αλλά όσοι έχουν αποφασιστική πίστη, έχουν εγγυημένη
τη νίκη. Ο καρπός της αποφασιστικότητας είναι η επιτυχία. Οποιαδήποτε έλλειψη επιτυχίας οφείλεται σε
έλλειψη αποφασιστικότητας. Έτσι, πρέπει να επιτύχετε, έχοντας αποφασιστικότητα.

Ακριβώς όπως κάνετε υπηρεσία με ζήλο και ενθουσιασμό, με τον ίδιο τρόπο, και για τον εαυτό σας,
υπηρετήστε τον εαυτό σας και υπηρετήστε επίσης τον κόσμο. Το να υπηρετείτε τον εαυτό σας, σημαίνει να
ελέγχετε και να κάνετε τον εαυτό σας ίσο με τον Πατέρα. Δώστε οποιοδήποτε ελάττωμα, οποιαδήποτε
αδυναμία, στον Πατέρα. Γιατί την κρατήσατε; Στον Πατέρα δεν αρέσει αυτό. Γιατί κρατάτε τις αδυναμίες;
Δώστε τις. Την ώρα που τις δίνετε, γίνετε μικρά παιδιά. Όταν τα μικρά παιδιά δεν είναι σε θέση να
φροντίσουν κάτι, όταν δεν τους αρέσει κάτι, τι κάνουν; «Μαμά, μπαμπά, πάρτε εσείς αυτό!» Με τον ίδιο
τρόπο, αν δεν σας αρέσει κανένα είδος βάρους ή δεσμού... επειδή ο ΜπαπΝτάντα βλέπει ότι, αφενός,
σκέφτεστε ότι δεν σας αρέσει, ότι δεν είναι σωστό, αλλά λέτε, «τι μπορώ να κάνω; Πώς μπορώ να το κάνω
αυτό;» Ούτε αυτό είναι καλό. Αφενός, λέτε ότι δεν είναι καλό, και αφετέρου, το έχετε κρατήσει προσεκτικά
μαζί σας. Τι λέτε λοιπόν γι' αυτό; Είναι καλό; Δεν είναι καλό, έτσι δεν είναι; Λοιπόν, τι θέλετε να γίνετε; Οι
καλύτεροι από όλους, έτσι δεν είναι; Όχι απλώς καλοί, αλλά οι καλύτεροι από όλους. Έτσι, κάθε φορά που
υπάρχει κάτι τέτοιο, ο Μπάμπα είναι πάντα παρών, δώστε το σε Εκείνον. Αν αυτό επιστρέψει, τότε
παραδώστε το, θεωρώντας το ότι είναι κάτι που σας έχει ανατεθεί. Δεν μπορείτε να είσαστε ανέντιμοι με
κάτι που σας έχει ανατεθεί. Το έχετε δώσει στον Πατέρα, οπότε τώρα αυτό ανήκει στον Πατέρα. Αν κάτι που
ανήκει στον Πατέρα ή σε κάποιον άλλο έρθει σε εσάς κατά λάθος, θα το κρατήσετε κλειδωμένο στο
ντουλάπι σας; Θα το κρατήσετε; Θα απαλλαγείτε, έτσι δεν είναι; Όπως και να έχει, πρέπει να το δώσετε, δεν
θα το κρατήσετε. Δεν θα το φροντίσετε προσεκτικά, έτσι δεν είναι; Δώστε το λοιπόν. Ο Πατέρας ήρθε να το
πάρει. Δεν έχετε τίποτα άλλο που μπορείτε να Του δώσετε ούτως ή άλλως. Αλλά, μπορείτε να δώσετε αυτό,
δεν μπορείτε; Είναι ένα λουλούδι ακ, οπότε δώστε το σε Εκείνον. Σας αρέσει να το φροντίζετε;

Σε όλα εσάς τα παιδιά παντού που αγαπά ο ΜπαπΝτάντα, Εκείνος είναι ο Παρηγορητής των Καρδιών, έτσι
δεν είναι; Έτσι, σε εσάς τα παιδιά που είστε αγαπημένα από τον Ντιλαράμ, τον Παρηγορητή των Καρδιών,
τα παιδιά που κινούνται συνεχώς σε κύματα αγάπης, στα εξαιρετικά γεμάτα αγάπη παιδιά που ανήκουν στον
έναν Πατέρα και σε κανέναν άλλο - σε κανένα άλλο άτομο ούτε καν στα όνειρά τους, σε τόσο γεμάτα αγάπη
παιδιά του ΜπαπΝτάντα που είναι εντελώς πέρα από κάθε συνειδητότητα σώματος, στα χαμένα από καιρό
και που τώρα βρέθηκαν, στα πολυεκατομμύρια τυχερά παιδιά, αγάπη και ενθύμηση από την καρδιά και
πολυεκατομμύρια ευλογίες. Μαζί με αυτό, ναμαστέ από τον ΜπαπΝτάντα σε εκείνους που είναι τα παιδιά
και επομένως οι κύριοι.

Ευλογία: : Είθε να είσαστε ένας εύκολος γιόγκι και να γίνεστε παράδειγμα για τον κόσμο
ακολουθώνταςτους Θεϊκούς κώδικες συμπεριφοράς.



Για να είσαστε παράδειγμα για τον κόσμο, να ακολουθείτε τους Θεϊκούς κώδικες
συμπεριφοράς από την άμριτ βέλα μέχρι τη νύχτα. Ειδικά, ας γνωρίζετε τη σημασία της
άμριτ βέλα και κάντε το στάδιό σας δυνατό εκείνη την ώρα και η ζωή σας θα γίνεται
σπουδαία καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας. Όταν γεμίζετε τον εαυτό σας με ιδιαίτερη
δύναμη στην άμριτ βέλα και κινείστε ως προσωποποίηση της δύναμης, δεν θα
αντιμετωπίζετε δυσκολίες σε κανένα έργο. Ζώντας τη ζωή σας σύμφωνα με τους κώδικες
συμπεριφοράς, θα κάνετε αυτόματα το στάδιό σας όπως ενός εύκολου γιόγκι. Τότε,
βλέποντας τη ζωή σας, όλοι στον κόσμο θα δημιουργήσουν τη ζωή τους.

Σύνθημα: Δώσε την εμπειρία του μεγαλείου της αγνότητας με τη δραστηριότητά σας και το πρόσωπό
σας.

 
*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***

Άβιακτ Σημείο: Πειραματιστείτε στον εαυτό σας και στους άλλους με το νου σας, με τις δυνάμεις της
γιόγκα.

Οι ψυχές που πειραματίζονται, πάντα νικούν τις σανσκάρας τους, τις καταστάσεις που εμφανίζονται μέσα
από την ύλη καθώς και τα ελαττώματα. Για μια γιόγκι ψυχή ή μια ψυχή που πειραματίζεται, το φίδι των
πέντε ελαττωμάτων γίνεται μια γιρλάντα γύρω από τον λαιμό ή μια σκηνή πάνω στην οποία χορεύει από
ευτυχία.


