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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας έχει έλθει για να απομακρύνει τη λύπη όλων και να τους δώσει
ευτυχία. Επομένως, εφόσον είσαστε τα παιδιά Εκείνου που απομακρύνει τη λύπη, δεν
πρέπει να προκαλείτε λύπη σε κανέναν.

Ερώτηση: Ποια είναι τα κύρια σημάδια των παιδιών που πρόκειται να διεκδικήσουν μια εξυψωμένη
θέση;

Απάντηση: 1) Συνεχώς ακολουθούν το σρίματ. 2) Ποτέ δεν είναι ισχυρογνώμονες για τίποτα. 3)
Μελετούν τα ίδια και καλπάζουν μπροστά, για να δώσουν στους εαυτούς τους ένα τίλακ
κυριαρχίας. 4) Ποτέ δεν προκαλούν απώλεια στον εαυτό τους. 5) Είναι ευσπλαχνικά και
ευεργετικά προς όλους. Ενδιαφέρονται πολύ να κάνουν υπηρεσία. 6) Δεν διαπράττουν
καμιά υποβαθμισμένη πράξη. Δε μαλώνουν ή φιλονικούν.

Τραγούδι: Σπαταλήσατε τη νύχτα σας στον ύπνο και τη μέρα σας στο φαγητό.

Ομ σάντι. Τα πνευματικά παιδιά κάθονται μπροστά στον πνευματικό Πατέρα. Μόνο εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε αυτήν τη γλώσσα. Κανένας καινούριος δεν μπορεί να την καταλάβει. Κανείς άλλος δε λέει,
“Ω πνευματικά παιδιά”. Κανείς άλλος δε θα γνώριζε καν πώς να το πει αυτό. Εσείς γνωρίζετε ότι κάθεστε
μπροστά στον πνευματικό Πατέρα, τον Πατέρα τον οποίον πραγματικά, κανείς δε γνωρίζει με ακρίβεια. Αν
και καταλαβαίνετε ότι είσαστε ψυχές, αδελφοί, ότι όλοι είσαστε ψυχές και ότι ο Πατέρας είναι Ένας, κανείς
στην πραγματικότητα δεν το γνωρίζει αυτό με ακρίβεια. Μέχρι να έρθετε προσωπικά εδώ, πώς μπορείτε να
καταλάβετε; Επίσης μόνο όταν έλθετε προσωπικά μπροστά στον Πατέρα, είναι που μπορείτε να καταλάβετε.
Εσείς είσαστε Μπράμινς. Το επίθετό σας είναι: Μπράμα Κουμάρς και Μπράμα Κουμάρις της γενιάς των
Μπράμινς. Όλες οι ψυχές ανήκουν στον Θεό. Εσείς δεν ονομάζεστε Σιβ Κουμάρς ή Σιβ Κουμάρις. Εκείνα τα
λόγια είναι λάθος. Κι οι δύο είναι κουμάρς και κουμάρις. Ως ψυχές, όλοι ανήκουμε στον Σίβα. Όταν
γινόσαστε παιδιά των ανθρώπινων όντων, ονομάζεστε κουμάρς και κουμάρις. Τα παιδιά του Σίβα, είναι
βεβαίως ασώματες ψυχές. Μόνο οι ψυχές που ονομάζονται σάλιγκραμς, κατοικούν στον κόσμο των ψυχών.
Όταν ερχόσαστε εδώ, γινόσαστε φυσικοί κουμάρς και κουμάρις. Στην πραγματικότητα, είσαστε κουμάρς,
παιδιά του Σιβ Μπάμπα. Γινόσαστε κουμάρς και κουμάρις όταν μπαίνετε σε ένα σώμα. Εσείς είσαστε
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις και αυτός είναι ο λόγος που ονομάζεστε αδελφοί και αδελφές. Αυτήν την
εποχή είναι που λαμβάνετε αυτήν τη γνώση. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα θα μας κάνει αγνούς και θα μας
πάρει πίσω μαζί Του. Στο βαθμό που οι ψυχές θυμούνται τον Πατέρα, ανάλογα θα γίνουν αγνές. Εσείς ψυχές
μελετάτε αυτή τη γνώση η οποία δίδεται μέσω του στόματος του Μπράμα. Η γνώση του Πατέρα είναι
επίσης ξεκάθαρη στις εικόνες. Μας διδάσκει ο Ίδιος ο Σιβ Μπάμπα. Δε μας διδάσκει ούτε ο Σρι Κρίσνα,
ούτε ο Πατέρας μπορεί να μας διδάξει μέσω του Σρι Κρίσνα. Ο Σρι Κρίσνα είναι ο πρίγκηπας του
παραδείσου. Εσείς παιδιά επίσης πρέπει να εξηγήσετε αυτό. Ο Σρι Κρίσνα είναι ένα παιδί των γονιών του
στη χρυσή εποχή. Εκείνος είναι το παιδί ενός πατέρα της χρυσής εποχής. Είναι ο πρίγκηπας του παραδείσου.
Κανείς δε τον γνωρίζει. Στα γενέθλια του Σρι Κρίσνα, οι άνθρωποι κάνουν μια κούνια για αυτόν στο σπίτι
τους και στους ναούς. Οι μητέρες πηγαίνουν σε έναν ναό και βάζουν εκεί σε ένα κουτί χρήματα και κάνουν
τη λατρεία τους. Στις μέρες μας, ο Χριστός απεικονίζεται με τον ίδιο τρόπο όπως ο Σρι Κρίσνα: Είναι
εστεμμένος κλπ και κάθεται στην αγκαλιά της μητέρας του, όπως απεικονίζεται και ο Σρι Κρίσνα. Τα
ονόματα “Κρίσνα” και “Χριστός” ακούγονται το ίδιο, αλλά υπάρχει μεγάλη διαφορά ανάμεσα στη γέννηση
του Σρι Κρίσνα και στη γέννηση του Χριστού. Η γέννηση της ψυχής του Χριστού, δεν είναι στη μορφή ενός
νέου μωρού. Η ψυχή του Χριστού έρχεται και εισέρχεται σε κάποιον άλλον. Αυτός δεν μπορεί να γεννηθεί
μέσω του ελαττώματος. Πρωτύτερα, ποτέ δεν απεικόνιζαν τον Χριστό ως νεαρό παιδί. Πάντα τον
απεικόνιζαν πάνω σε έναν σταυρό. Τώρα τον δείχνουν με αυτόν τον τρόπο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
κανείς από αυτούς που ιδρύει μια θρησκεία δεν μπορεί να σκοτωθεί με αυτόν τον τρόπο. Έτσι, ποιον



σκότωσαν αυτοί; Αυτός στο σώμα του οποίου εισήλθε εκείνος, έλαβε πόνο. Πώς θα μπορούσε να λάβει πόνο
μια σάτοπρανταν ψυχή; Τι κάρμα μπορούσε να είχε κάνει, ώστε να λάβει τόσο πολύ πόνο; Οι ψυχές
έρχονται σε ένα σάτοπρανταν στάδιο (τελείως αγνές). Πρέπει να διευθετηθούν οι λογαριασμοί όλων. Τώρα ο
Πατέρας κάνει όλους αγνούς. Μια τελείως αγνή ψυχή (σάτοπρανταν) δεν μπορεί να έλθει από εκεί και να
βιώσει λύπη. Η ψυχή είναι αυτή που υφίσταται τον πόνο. Όταν η ψυχή είναι στο σώμα της, είναι που βιώνει
πόνο και λύπη. Ποιος λέει “Νιώθω πόνο”; Αυτός που ζει στο σώμα. Αυτοί λένε ότι η Υπέρτατη Ψυχή είναι
σε όλους. Ωστόσο, Αυτός ποτέ δε θα πει ότι “Νιώθω πόνο”. Πώς θα μπορούσε η Υπέρτατη Ψυχή να είναι
παρούσα σε όλους; Πώς θα μπορούσε η Υπέρτατη Ψυχή να υποφέρει πόνο; Οι ψυχές επικαλούνται: Ω
Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή, απομάκρυνε τη λύπη μας! Οι ψυχές επικαλούνται τον παρλόκικ Πατέρα.
Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα έχει έλθει ο Πατέρας και ότι σας δείχνει τον τρόπο για να απομακρυνθούν τα δεινά
σας. Εσείς ψυχές γινόσαστε παντοτινά υγιείς και πλούσιες όταν είσαστε σε σώματα. Δεν λέτε “υγιείς και
πλούσιες” στον κόσμο των ψυχών. Εκεί, δεν υπάρχει κόσμος. Εκεί, υπάρχει μόνο γαλήνη. Εκεί, είσαστε
στην κατάσταση της αρχικής σας θρησκείας της γαλήνης. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να απομακρύνει
τον πόνο όλων και να δώσει σε αυτούς ευτυχία. Έτσι Εκείνος λέει σε εσάς παιδιά: Εσείς έχετε γίνει δικοί
Μου. Επομένως, μην πληγώνετε κανέναν. Αυτό είναι ένα πεδίο μάχης, αλλά είναι αφανές. Το άλλο είναι
ορατό. Εσείς πρέπει να εξηγήσετε το νόημα του ρητού: Εκείνοι που πεθαίνουν σε αυτό το πεδίο της μάχης
θα πάνε στον παράδεισο. Κοιτάξτε πόσο σημαντική είναι αυτή η μάχη! Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κανείς δε
μπορεί να πάει στον παράδεισο, με το να πεθάνει σε καμιά άλλη μάχη. Στη Γκίτα λέγεται: Ο Θεός μιλάει.
Εσείς πιστεύετε Εκείνον, έτσι δεν είναι; Σε ποιον μίλησε ο Θεός; Το είπε αυτό σε εκείνους που ήταν σε
εκείνη τη μάχη ή το είπε σε εσάς; Εκείνος το λέει και στους δύο. Λέγεται επίσης σε αυτούς: Να θεωρείτε
τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα! Πρέπει επίσης να γίνει αυτή η υπηρεσία. Αν θέλετε
να πάτε στον παράδεισο, πρέπει να κάνετε προσπάθεια! Σε έναν πόλεμο υπάρχουν εκείνοι από όλες τις
θρησκείες. Υπάρχουν επίσης και Σιχ. Αυτοί θα πάνε στη θρησκεία των Σιχ. Είναι δυνατόν αυτοί να πάνε
στον παράδεισο, μόνο όταν έλθουν και πάρουν τη γνώση από εσάς τους Μπράμινς. Όταν αυτοί έρχονταν
στον Μπάμπα, ο Μπάμπα εξηγούσε ότι αν παρέμεναν στην ενθύμηση του Σιβ Μπάμπα ενώ πολεμούσαν, θα
μπορούσαν να πάνε στον παράδεισο. Ωστόσο, δε θα γίνουν ένας βασιλιάς στον παράδεισο. Όχι. Δεν μπορεί
να εξηγηθεί περισσότερο σε αυτούς. Μπορείτε να εξηγήσετε σε αυτούς μόνο λίγη από αυτή τη γνώση. Όταν
αυτοί είναι σε ένα πεδίο μάχης, θυμούνται οπωσδήποτε την αγαπημένη τους θεότητα. Αν κάποιος είναι ένας
Σιχ, λέει: Νίκη στον Γκουρού Γκοβίντα. Κανείς δε θυμάται την Υπέρτατη Ψυχή, ενώ θεωρεί τον εαυτό του
μια ψυχή. Ωστόσο, εκείνοι που δέχονται τη σύσταση του Πατέρα, θα πάνε στον παράδεισο. Ο Πατέρας όλων
είναι ο ίδιος Ένας, ο Εξαγνιστής. Εκείνος λέει στους ακάθαρτους: Με το να θυμόσαστε Εμένα, θα
αποκοπούν οι αμαρτίες σας και θα πάτε στον κόσμο της ευτυχίας, τον οποίον ιδρύω Εγώ. Αν θυμόσαστε τον
Σιβ Μπάμπα ενώ είσαστε σε αυτήν τη μάχη, θα πάτε στον παράδεισο. Εκείνα τα πεδία μάχης είναι
διαφορετικά από αυτό. Ο Πατέρας λέει: Αυτή η γνώση ποτέ δεν μπορεί να καταστραφεί. Όλα είναι τα παιδιά
του Σιβ Μπάμπα. Τώρα ο Σιβ Μπάμπα λέει: Με το να θυμόσαστε μόνο Εμένα, θα έλθετε σε Εμένα, στη
χώρα της ελευθέρωσης. Με το να μελετήσετε αυτήν τη γνώση που διδάσκεται τώρα, μπορείτε να
διεκδικήσετε ένα βασίλειο στον παράδεισο. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Εσείς βρίσκετε το μονοπάτι προς τον
παράδεισο σε ένα δευτερόλεπτο. Εγώ, η ψυχή, θυμάμαι τον Πατέρα. Να πηγαίνετε στο πεδίο της μάχης με
αυτήν την ευτυχία. Πρέπει να εκτελούμε πράξεις. Πρέπει να γίνουν τα πάντα για να σώσετε τη χώρα σας.
Εκεί, υπάρχει μόνο μια θρησκεία. Εκεί ποτέ δεν ακούτε για διαφορά απόψεων. Εδώ, υπάρχει τόση πολλή
διαφορά απόψεων. Υπάρχουν φιλονικίες για το νερό και τη γη. Αν διακοπεί η παροχή νερού, αρχίζουν να
πετούν πέτρες. Αν δε δώσουν σιτηρά ο ένας στον άλλον, υπάρχει διαμάχη. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι εμείς
ιδρύουμε την αυτοκυριαρχία μας. Μέσω αυτής της μελέτης είναι που λαμβάνουμε το βασίλειο. Οπωσδήποτε
πρέπει να ιδρυθεί ένας καινούριος κόσμος. Αυτό είναι καθορισμένο. Εσείς πρέπει να έχετε τόση πολλή
ευτυχία! Δεν χρειάζεται να μάχεστε ή να φιλονικείτε για τίποτα. Πρέπει να ζούμε πολύ απλά. Ο Μπάμπα
έχει εξηγήσει ότι θα πάτε στο σπίτι των πεθερικών σας και αυτός είναι ο λόγος που τώρα είσαστε στην
εξορία. Θα πάνε όλες οι ψυχές. Δεν θα πάνε τα σώματα. Το εγώ (εγωισμός) του σώματος πρέπει να σπάσει.



Εμείς είμαστε ψυχές και τώρα τελειώνουν οι 84 γεννήσεις μας. Να πείτε στους ανθρώπους της Μπάρατ ότι η
Μπάρατ ήταν παράδεισος και ότι τώρα είναι η σιδερένια εποχή. Στη σιδερένια εποχή υπάρχουν αμέτρητες
θρησκείες. Στη χρυσή εποχή υπάρχει μόνο μια θρησκεία. Η Μπάρατ γίνεται παράδεισος για άλλη μια φορά.
Μερικοί άνθρωποι καταλαβαίνουν ότι έχει έλθει ο Θεός. Καθώς θα προοδεύετε, αυτοί θα προβλέψουν το
μέλλον. Θα δουν την ατμόσφαιρα. Έτσι, ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά. Ο Πατέρας ανήκει σε όλους.
Όλοι έχουν ένα δικαίωμα πάνω Του. Ο Πατέρας λέει: Τώρα που έχω έλθει, λέω σε όλους εσάς να θυμόσαστε
μόνο Εμένα, ώστε να μπορέσουν να διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Τα ανθρώπινα όντα μπορούν να
καταλάβουν ότι τώρα μπορεί να ξεσπάσει πόλεμος οποιαδήποτε στιγμή. Μπορεί να ξεσπάσει ακόμη και
αύριο. Δεν παίρνει χρόνο να συγκεντρωθεί δύναμη (βία) για πόλεμο. Ωστόσο, εσείς παιδιά καταλαβαίνετε
ότι δεν έχει ακόμη ιδρυθεί το βασίλειό μας. Επομένως, πώς μπορεί να λάβει χώρα η καταστροφή; Μέχρι
στιγμής, δεν έχετε δώσει σε όλους το μήνυμα του Πατέρα σε όλες τις τέσσερις κατευθύνσεις. Ο Εξαγνιστής
Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Αυτό το μήνυμα πρέπει να φτάσει
στα αυτιά όλων. Ακόμη και αν ξεσπάσει πόλεμος και αν εκρήγνυνται βόμβες, εσείς έχετε την πίστη ότι
οπωσδήποτε θα ιδρυθεί το βασίλειό μας, ότι μέχρι τότε δεν μπορεί να λάβει χώρα η καταστροφή. Οι
άνθρωποι λένε ότι πρέπει να υπάρξει ειρήνη στον κόσμο, ότι αν υπάρξει ένας παγκόσμιος πόλεμος θα
καταστραφεί ο κόσμος. Αυτό είναι ένα πνευματικό πανεπιστήμιο. Εσείς δίνετε γνώση σε ολόκληρο τον
κόσμο. Μόνο ο ένας Πατέρας έρχεται και μεταμορφώνει τον κόσμο. Εκείνοι οι άνθρωποι λένε ότι ο κύκλος
είναι εκατομμυρίων ετών. Εσείς γνωρίζετε ότι η ηλικία του είναι 5000 ετών. Λέγεται ότι 3000 χρόνια πριν
από τον Χριστό, υπήρχε ο παράδεισος. Αυτοί υπολογίζουν την εποχή του Ισλάμ και του Βουδισμού. Δεν
υπάρχει αναφορά καμιάς άλλης πριν από αυτές τις δύο θρησκείες. Εσείς μπορείτε να αποκαλύψετε τα πάντα
με ακρίβεια, μέρα προς μέρα. Έτσι πρέπει να έχετε τόση πολλή μέθη! Δεν τίθεται θέμα διαμάχης. Αυτοί που
μαλώνουν είναι εκείνοι που είναι ορφανοί. Οποιαδήποτε προσπάθεια κάνετε τώρα, θα γίνει η ανταμοιβή σας
για 21 γεννήσεις. Αν μάχεστε ή μαλώνετε, δεν διεκδικείτε μια εξυψωμένη θέση. Εσείς επίσης πρέπει να
βιώσετε τιμωρία. Οτιδήποτε και αν είναι, οτιδήποτε χρειάζεστε, να ερχόσαστε στον Πατέρα! Η Κυβέρνηση
επίσης λέει: Μην παίρνετε το νόμο στα χέρια σας! Κάποιοι από εσάς λένε ότι θέλουν παπούτσια από το
εξωτερικό. Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, τώρα είσαστε στην εξορία. Εκεί θα λαμβάνετε πολύ καλά πράγματα. Ο
Πατέρας θα σας πει μόνο αυτό που είναι σωστό. Εκείνος θα πει: Αυτό δεν είναι σωστό. Γιατί επιθυμείτε
τέτοια πράγματα εδώ; Εδώ πρέπει να ζείτε πολύ απλά. Διαφορετικά, θα υπάρχει συνειδητότητα σώματος.
Δεν πρέπει να ακολουθείτε τις δικές σας οδηγίες σε αυτό. Ο Μπάμπα λέει: Αν υπάρχει ασθένεια, να
καλέσετε έναν γιατρό. Όλοι μπορούν να θεραπευτούν με φάρμακα. Ωστόσο, ο Πατέρας είναι εδώ σε κάθε
περίπτωση. Το σρίματ έτσι κι αλλιώς, είναι σρίματ! Εκεί όπου υπάρχει πίστη, υπάρχει νίκη. Εσείς
καταλαβαίνετε όλα αυτά. Υπάρχει όφελος στο να ακολουθείτε τις συμβουλές του Πατέρα. Εμείς πρέπει
επίσης να ωφελήσουμε τους εαυτούς μας. Αν δεν μπορείτε να κάνετε κάποιον άλλον να αξίζει όσο μια λίρα,
τότε εσείς οι ίδιοι ακόμη παραμένετε άξιοι όσο ούτε μια δεκάρα και δεν είσαστε άξιοι να γίνετε όπως μια
λίρα. Αν δεν έχετε εδώ αξία, δε θα έχετε αξία και εκεί. Τα ικανά για υπηρεσία παιδιά έχουν πολύ ενδιαφέρον
να κάνουν υπηρεσία. Αυτά περιοδεύουν τριγύρω. Αν δεν κάνετε υπηρεσία, δεν μπορείτε να ονομαστείτε
ευεργέτες ή ευσπλαχνικοί. Αν δε θυμόσαστε τον Πατέρα συνεχίζετε να κάνετε υποβαθμισμένες πράξεις και
θα διεκδικήσετε μια χαμηλή θέση. Δεν είναι ότι έτσι κι αλλιώς έχετε γιόγκα με τον Σιβ Μπάμπα ή ότι έτσι κι
αλλιώς είσαστε ένας ΒΚ. Μόνο μέσω του Μπράμα Μπάμπα ο Σιβ Μπάμπα σας δίνει αυτή τη γνώση. Αν
θυμόσαστε μόνο τον Σιβ Μπάμπα, πώς θα ακούτε το μούρλι και ποιο θα είναι το αποτέλεσμα αυτού; Αν δε
μελετάτε, τι θέση θα διεκδικήσετε; Εσείς επίσης γνωρίζετε ότι δεν μπορούν να έχουν όλοι μια εξυψωμένη
τύχη. Εκεί επίσης, η θέση θα είναι κατά σειρά. Όλοι πρέπει να γίνουν αγνοί. Οι ψυχές δε μπορούν να πάνε
στη χώρα της γαλήνης χωρίς να γίνουν αγνές. Ο Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να δίνετε αυτήν τη γνώση σε
όλους. Αν κάποιος δεν την ακούει τώρα, οπωσδήποτε θα την ακούσει στο μέλλον. Τώρα, όσα εμπόδια και
καταιγίδες και αν έρχονται με μεγάλη ισχύ, εσείς δεν πρέπει να φοβάστε, γιατί ιδρύεται μια καινούρια
θρησκεία. Εσείς ιδρύετε ένα αφανές βασίλειο. Ο Μπάμπα χαίρεται να βλέπει τα ικανά για υπηρεσία παιδιά.
Εσείς πρέπει να ακολουθείτε το σρίματ και να δώσετε στον εαυτό σας ένα τίλακ αυτοκυριαρχίας. Δεν πρέπει



να είσαστε ισχυρογνώμονες σχετικά με αυτό. Μην επιτρέπετε στον εαυτό σας να βιώσει απώλεια για
κανέναν λόγο. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, να γίνετε ικανά για υπηρεσία και φιλάνθρωποι (ευεργετικοί). Ο
Δάσκαλος λέει σε εσάς μαθητές: Να μελετάτε καλά και να καλπάζετε μπροστά! Εσείς πρόκειται να λάβετε
μια υποτροφία για 21 γεννήσεις. Το να πάτε σε αυτήν τη δυναστεία είναι από μόνο του, μια μεγάλη
υποτροφία. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να παραμένετε πολύ απλοί και συνηθισμένοι σε αυτήν την εποχή της συμβολής, γιατί αυτή είναι η
εποχή για να παραμείνετε στην εξορία. Μην έχετε εδώ καμιά προσδοκία. Ποτέ μην παίρνετε το νόμο
στα χέρια σας. Ποτέ μη μαλώνετε ή φιλονικείτε.

2. 2. Για να ιδρύσετε εκείνο το καινούριο βασίλειο πριν να λάβει χώρα η καταστροφή, να δώσετε σε
όλους το μήνυμα του Πατέρα: “Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα
διαλυθούν και θα γίνετε αγνοί”.

Ευλογία: Είθε να είστε ένα κόσμημα ικανοποίησης με την ιδιαιτερότητα της ικανοποίησης και να
γίνετε μια προσωποποίηση της επιτυχίας στην υπηρεσία που κάνετε.
Η ιδιαίτερη αρετή που απαιτείται για το να κάνετε υπηρεσία, είναι η ικανοποίηση.
Ονομάζεται υπηρεσία, αλλά αν εσείς ή οι άλλοι ενοχλείστε από αυτήν, είναι καλύτερο να
μην κάνετε τέτοια υπηρεσία. Όταν δεν έχετε ικανοποίηση με τον εαυτό σας ή με τις επαφές,
αυτή η υπηρεσία δεν θα δώσει ούτε σε εσάς, ούτε στους άλλους τον καρπό του
επιτεύγματος. Έτσι, πρώτα απ΄ όλα, να μένετε σε απομόνωση και να μεταμορφώνετε τον
εαυτό σας με την ευλογία, του να είστε ένα κόσμημα ικανοποίησης και μετά να πηγαίνετε
στο πεδίο της υπηρεσίας. Μόνο τότε θα γίνετε μια προσωποποίηση της επιτυχίας.

Σύνθημα: Μην σπαταλάτε τον χρόνο σας σπάζοντας έναν βράχο από εμπόδια, αλλά να κάνετε ένα
ψηλό άλμα από πάνω του.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Τώρα ανάψτε τη φωτιά της αγάπης και κάντε τη γιόγκα σας ηφαιστειακή.

Για να έχετε ηφαιστειακή ενθύμηση, τόσο ο νους όσο και η διάνοιά σας πρέπει να έχουν ένα ισχυρό φρένο,
καθώς και να έχουν τη δύναμη να κατευθύνουν. Με αυτόν τον τρόπο, η δύναμη ή η ενέργεια της διάνοιας
δεν θα σπαταλιέται, αλλά θα συσσωρεύεται. Όσο περισσότερο συσσωρεύετε αυτή τη δύναμη, τόσο
περισσότερο θα αυξάνονται οι δυνάμεις σας, του να διακρίνετε και να αποφασίζετε. Για αυτό, σταματήστε
τώρα οποιαδήποτε επέκταση των σκέψεων, δηλαδή, εντυπωθείτε τη δύναμη του να “πακετάρετε.”


