2026. majus 01. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, amikor Ravan utasitasait kdvettétek és ragalmaztatok az Atyat,
Bharat olyan értéktelenné valt, mint egy kagylé. Most ismerjétek fel az Atyat és
emlékezzetek Ra és gazdagga fogtok valni.

Kérdés: Milyen csodalatos titok van elrejtve a létra képén?

Valasz: Az imadat tanca fél ciklusra és ezen tudas tanca fél ciklusra. Amikor az imadat
tanca megtorténik, nincs ott ezen tudas tanca, és amikor ott van ezen tudas tanca,
nincs ott az imadat tanca. Ravan jutalma fél cikluson &t folytatdédik, és ti,
gyermekek megtapasztaljatok a jutalmatokat fél ciklusra. Ez a mély titok rejtett a
létra képeén.

Enek: Udvozlet Shivanak.

Om shanti. Az Atya itt Ul és elmagyarazza, hogy ti bemutattatok az imadat sok tancat az
odaadas Osvényen. Nem mutattatok be ennek a tudasnak semmilyen tancat. Amikor az
imadat tdnca megtorténik, nincs ott ezen tudas tanca. Amikor ezen tudas tanca torténik, nincs
ott az imadat tanca, mert az imadat tanca a lefele menés allapotaba visz benneteket. Az
arany és ezustkorokban nincs imadat, az imadat a rézkorban kezd6dik. Amikor az imadat
elkezdddik, ezen tudas jutalma véget ér és ott van a lefele menés allapota. Az Atya itt Ul és
elmagyarazza, hogyan jottok lefelé. En eljovok és elmondom nektek, gyerekeknek minden
ciklusban: Ti gyerekek sokat ragalmaztatok engem. En eljovok, amikor Bharatban ott van az
eredeti, 6rokkévalo istenségi vallas nagy ragalmazasa. Az Atya azt is elmagyarazza, hogy mi
a ragalmazas. Az Atya azt mondja: En minden ciklusban eljévok és Bharat pokolbeli biinds
lakoit a mennyorszag lakoiva teszem. Mivel engem ragalmaztatok azzal, hogy kovettétek az
ordogi utasitasokat, volt az, hogy ilyen elszegényedetté valtatok. Az volt Rama kiralysaga és
ez most Ravan kiralysaga. Ezt hivjak a gy6zelem és vereség, az €éjszaka és nappal jatékanak.
Most csak gondolkozzatok el azon, mikor jonnék el. Akiknek atadtam a kiralysagot, mostanra
elveszitették azt a kiralysagot. Az 6sszes karmikus szamlat elmagyaraztak nektek. En eljovok
és atadom nektek az OrOkségeteket, és aztan eljon Ravan és elatkoz benneteket. Ez
kulonosen Bharatra és altalaban a vilagra vonatkozik. Senki nem ismeri Bharat dicséretét.
Elészér csak Bharat volt. Senki nem tudja, mikor létezett, milyen volt és ott ki uralkodott. Ok
semmit nem értenek. Azok, akik istenségek voltak, emberi formaval rendelkeztek, de istenségi
karakteruk volt. Most, bar 6k emberi formaban vannak, a karakteruk 6rdogi. Senki, akinek
magyaraztok, nem érti, mert nem ismerik az Atyat, aki tul van ezen a vilagon. Helyette Ot
ragalmazzak. Azzal, hogy ragalmazzak az Atyat, teljesen olyan értéktelenné valnak, mint a
kagylok. Ott volt Bharat bukasa. Az Atya elmondja: En eljévoék, amikor annak az allapota
ilyenné valt. Most szemtdl-szembe magyarazok nektek. Ugyanilyen médon magyaraztam az
el6z6 ciklusban is. Az istenségi vallas megalapitasra kerul és ti emberekbdl istenségekké
valtok. Az emberek nem tudjak, hogy az Atya mikor jon el. Ti megtapasztaljatok a jutalmat az
arany és ezustkorokban, nagy boldogsagban. Aztan, amikor Ravan elatkoz benneteket a
rézkorban, mindennek vége. Hasonl6 moédon az istenségek, akik megtapasztaltak a
jutalmukat, tobbé nem maradnak meg az ezustkor utan. Ravan ordogi jutalma aztan
elkezd6dik. Az imadat el6szor Onzetlen, aztan 6nz6évé valik. A létra képe nagyon pontos.



Minden satoprodhanna, aztan satova, rajova és tamova valik. Az 6tvozet folyamatosan
belekeveredik abba. Mindent nagyon vildgosan elmagyaraznak nektek, gyerekeknek, de azt
nem szivjatok onmagatokba annyira. Néhanyan egyaltalan nem rendelkeznek bolcsességgel,
hogy magyarazni tudjanak masoknak. Néhanyan nagyon tapasztaltak és a dharnajuk is
nagyon jo. Ez sorszam szerinti. Nem minden diak ugyanolyan. Biztosan mindegyiknek
adnanak egy szamot. Ezt nagyon konnyl elmagyarazni barkinek. Az Atya azt mondja:
Emlékezzetek ram. En vagyok a Korlatlan Atyatok, a Vildag Teremt&je. Azzal, hogy ram
emlékeztek, megkapjatok a korlatlan 6rokséget. Csak azzal, hogy emlékezéssel rendelkeztek,
fog az otvozet eltavolitasra kerilni. Csak magyarazzatok el nekik: Ti, Bharat emberei
satoprodhanok voltatok az aranykorban és mostanra tamoprodhanna valtatok a vaskorban.
Az otvozet belekeveredett a lélekbe. Senki nem tud odamenni anélkul, hogy tisztava valna. Az
uj vilagban mindenki satoprodhan. Amikor a ruhak ujak, azokra azt mondjak, hogy
satoprodhanok és aztan amikor azok oreggé valnak, tamoprodhanok lesznek. Mindenki ruhaja
lassan szétszakad, mindenki elérte a teljes lecsuszas allapotat. Azok, akik a vilag mesterei
voltak, teljesen elszegényedtek. Ok azok, akiknek most gazdagga kell valniuk. Az emberek
nem ismerik ezeket a dolgokat. Amikor Bharat mennyorszag volt, az volt Lakshmi és Narayan
kiralysaga. Azok, az 0sszes tobbi vallasbol, kés6bb jottek el. Az Atya itt Ul és igaz dolgokat
magyaraz nektek. Nézzétek meg, milyen nagy a tisztelet a Gita irant. Mik6zben azt
tanulmanyozzak, az emberek teljesen elbuknak. Ezért kialtanak igy: Oh, Tisztitd j6jj el! Mi
romlottakka valtunk. Csak Isten ad megvaltast. A szentirdsokban minden az imadat
osvenyéhez tartozik. Az intellektusotok megeérti, hogy azzal, hogy megkapjatok a tudast
Babatdl, istenségekké valtok. Most érdektelenséggel rendelkeztek az egész vilag irant. A
szannyaszik furdési ritualét tartanak a Gangeszben, stb. Az imadat el6sz6r satoprodhan,
aztan az rajova, majd tamova valik. Ez ugyanigy van itt is. A ciklus egyik fele a nappal és a
masik fele az éjszaka, amire emlékeznek. Brahma nappalaval és éjszakajaval egyutt az
biztosan a Brahminok nappala és éjszakaja is. Ti most a nappalba mentek és az imadat
€jszakaja a végehez ér. Az imadatban nagy a szomorusag. Azt hivjak az éjszakanak. Az
emberek folyamatosan sotétségben botladoznak Istent kutatva. Az imadat 6svényén nincs
senki, aki megvaltast tudna adni. Rajtatok kivul senki nem ismeri Istent pontosan. Senki nem
érti, hogy a lélek egy pont és a Legfels6é Lélek is egy Pont. Isten maga jon el és magyaraz
nektek Brahma testén keresztiil. Ok a szerencsés szekeret egy bika formajaban abrazoltak.
Egy bika itt nem kérdéses. Az Atya nagyon jol elmagyaraz nektek mindent, de ez nem ul meg
senki intellektusaban. Az Atya itt Ul és magyaraz: Gyerekek, én vagyok nektek, lelkeknek az
Atyja. Emlékezzetek ram, emlékezzetek az Orokségetekre és a blneitek meg fognak
semmisiilni. Ennek ellenére azt mondjatok, hogy elfelejtitek Ot. Csodalatos! Elfelejthettek egy
ilyen Vélegényt vagy egy ilyen Atyat? Egy feleség valaha is elfelejti a férjét vagy egy gyermek
valaha is elfelejti az apjat? igy miért felejtitek el ezt az Egyet? Ti még azt is mondjatok: Baba,
Te minket a mennyorszag mestereivé teszel, és mégis elfelejtiink Téged. Az Atya azt mondja:
A rozsda, ami ott van a lelken, hogyan kerulhetne eltavolitasra, ha nem emlékeztek Ram? A
f6 dolog az emlékezés. Nekiink nincs kapcsolatunk semmilyen mas vallassal. Ok térténelmet
és foldrajzot tanitanak az iskolakban. Néhanyan egyaltalan nem értik. Nem Ul meg az
intellektusukban, hogy az Atya tanit benneteket. Achcha. Legalabb emlékezzetek az Atyara
és az orOksegetekre, vagy azt valaha is elfelejtitek? Még Babara sem emlékeztek, akiért
imadatot végeztetek fél cikluson at. Ott van nektek, gyerekek intellektusaban, hogy le fogjatok
vedleni a testeteket és elmentek a kiralysagotokba. Ez az utolsé szuletésetek. Ti lathatjatok



O6ket a szubtilis régidban, azokban a formakban. Ti latjatok ket a mennyorszagban is.
Tudjatok, hogy Mama és Baba fognak Lakshmiva és Narayanna valni. Amikor az aranykorban
eltek, megértitek, hogy le fogjatok vedleni a testeteket és egy masikat Oltotok. Ti nem
rendelkeztek tudassal arrdl, hogy az aranykor utan ott lesz az ezustkor, majd a rézkor és
aztan folyamatosan lefele jottok. Ott nem marad semmilyen tudas. Folyamatosan
Ujjaszilettek. Ott lélektudatosak maradtok. Aztan lélektudatosbdl test tudatossa valtok. Csak
ti, Brahminok rendelkeztek ezzel a tudassal. Senki mas nem rendelkezik ezzel. Csak az Atya,
a Tudas Ura, a Tudas Oceanja adja at nektek ezt a tudast. O ezt csak nektek, Brahminoknak,
Brahma gyerekeinek mondana el. Brahma gyerekei a Brahmin kdzdsség. Ott van az éjszaka
és nappal kulonbsége. Eréfeszitést tesztek és teljesen erényessé valtok; teljesen blintelenné
valtok. Mikdzben otthon éltek a csaladotokkal, emlékezzetek az Atyara. Nektek biztosan kell
cselekednetek. Az intellektusotok jogajanak Ossze kellene kapcsolodnia az Atyaval.
Cselekedhettek; dolgozhattok egy acsként, vagy akar uralhattok egy kiralysagot is. Ott van
Janak kiraly emléke. Folyamatosan uraljatok a kiralysagot, de az intellektusotok jogajanak
0ssze kell kapcsolodni az Atyaval és meg fogjatok kapni az drokségeteket. Az Atya azt
mondja: ,Manmanabhav”. Allanddan csak ram emlékezzetek. Shiv Baba azt mondja: Amikor
csak azt mondjatok, Shiva, egy Shivalingamra emlékeztek. Megemlitik mindenki teste neveit,
mert a testeiken keresztll jatsszak a szerepuket. Most Iélektudatossa tesznek benneteket és
azok maradtok fél cikluson at. Ebben az id6ben mindannyian testi tudatosak. Ott a kiraly, a
kiralynd, az alattvalok is mind lélektudatosak. Ott mindenki életének az idétartama hosszu, itt
mindenki élettartama rovid. Az Atya személyesen itt Ul elbttetek és olyan j6l magyaraz nektek.
O azt mondja: Oh, lelkek! Ez azért van, mert ti, lelkek vagytok azok, akik veszitek ezt a tudast.
A dharna is megul a lélekben. Baba nem rendelkezik egy testtel. Minden tudas ott van a
lélekben. Egy lélek egy csillag és Baba is egy Csillag. O nem vesz ujjasziiletést, mig a lelkek
igen. Ezért Baba &tadta nektek ezt a munkat, hogy elvégezzétek. O elmondta nektek, hogy
irjatok le a Legfelsé Lélek dicséretét és a gyerekek dicséretét. A ketté kuldnbdzé. Shri Krishna
dicsérete mas. O testi, mig az Egyetlen testetlen. Ki tette &t ilyen erényessé? Azt mondjak,
hogy biztosan a Legfels6 Lélek volt az, aki 6t azza tette. Ebben az idében az isteni kdzosség
vagytok. Az Atya tanit benneteket. Ti kés6bb megtapasztaljatok a jutalmat. Senki nem fogja
ezt tanitani nektek az aranykorban. Az imadat Osvényének a ceremonigja véget ér.
Erdektelenségnek kellene lennie ebben a vilagban, vagyis le kell mondanotok a testetekré| és
minden testi kapcsolatrol és tekintsétek onmagatokat egy testetlen léleknek. Testetlenul
jottetek és testetlenul kell visszatérnetek. Ennek az oreg vilagnak meg kell semmisulnie és mi
mindannyian el fogunk menni az Uj vildgba. Egyszerlien folyamatosan tegyétek meg ezt az
eréfeszitést az emlékezésért. Ebben van az, hogy sokan elbuknak. Ok egyaltalan nem
emlékeznek az Atyara. Magyarazzatok barkinek, aki eljon ide: Shiv Baba azt mondja
Brahman keresztll: Emlékezzetek ram és az otvozet el lesz tavolitva és Vishnu foldjének a
mestereivé valtok. Vishnu féldjére azt mondjak, hogy a mennyorszag féldje. Emlékezzetek az
Atyara, amennyire csak lehetséges. Az Atya, akire fél cikluson at emlékeztetek, most
személyesen eljott elétek. O azt mondja: Emlékezzetek ram. Senki nem ismeri Ot. O maga
elion és atadja a sajat bemutatasat. Alig van barki is, aki olyannak ismerne engem, aki
vagyok, vagy tudna, hogy milyen vagyok, vagy rendelkezne azzal a hittel. Ha hittel
rendelkeznének, eréfeszitést tennének és igényelnék az orokséguket. Shiv Baba azt mondja:
Azzal, hogy ram emlékeztek, a blneitek meg fognak semmisulni és tisztava és a tiszta vilag



mestereivé valtok. Nem szabad végrehajtanotok semmilyen binos tettet. Achcha

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyerekeknek szeretet,
emlékezés és |0 reggelt az Anyatodl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a
szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Tegyetek erd6feszitést és valjatok teljesen erényessé. Nem szamit, milyen tetteket
hajtotok veégre, azokat hajtsatok végre az Atyara valdé emlékezésben. Ne kovessetek el
semmilyen blnos tettet.

2. A régi kosztumotok (testetek) teljesen lecsuszott. Ezért tavolitsatok el az ahhoz valé
ragaszkodasotokat. Tegyetek teljes er6feszitést, hogy satoprodhanna tegyétek
onmagatokat, a lelket.

Aldas: Legyetek szilard és megingathatatlan onuralkoddk, akik allanddéan érzékfeletti
oromot tapasztaltok.
Azok a gyermekek, akik Ordokre megkapjak az érzékfolotti 6rom ordkségét az
atmeneti korban, vagyis azok, akik teljes joggal rendelkeznek az Atya oroksége
felett, azok, akik rendelkeznek akaraterével. Ok allandéan megingathatatlan
érzékfeletti 6romot fognak tapasztalni. Az ilyen 6rokdsok, vagyis azok, akik teljes
joggal rendelkeznek az Orokseg felett, eléernek egy allandd és megingathatatlan
onuralkodast.

Slogen:  Amikor ,enyém” tudatossag van, az intellektus teljesen megfordul.
“*OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok meg egy megingathatatlan, elmozdithatatlan és allandé
allapotot.

Az id6ének megfeleléen most allandéan megingathatatlannak, elmozdithatatlannak és az
O0sszes kinccsel gazdagnak kell maradnotok. Ha a legkisebb ingadozas van, nem lesztek
képesek megtapasztalni az Osszes kincset. A modszer, hogy az Atyatol kapott kincseket
folyamatosan magatoknal tartsatok az, hogy allandéan megrazhatatlanok és
elmozdithatatlanok maradtok. Azzal, hogy megingathatatlanok maradtok, folyamatosan és
allanddéan boldogsagot fogtok tapasztalni. Lehet, hogy rendelkeztek a mulandd vagyon
boldogsagaval, vagy egy vezetd pozicid muland6é székével, és olyan nagy boldogsaggal
rendelkeztek, amikor nevet és hirnevet kaptok, de ez a boldogsag mulhatatlan. Azok fognak
rendelkezni ezzel a boldogsaggal, akik megingathatatlanok és elmozdithatatlanok.

Mateshwari felbecsiilhetetlen verzioi

Mik a felemelkedd allapot és a lecsuszas allapota f6 gyokerei?

Sokan felteszik a kérdést: Amikor annyi eréfeszitést teszink az életben valé felszabadulas
statusza eléréséért, mi az oka annak, hogy lefelé jovunk? Bar azt mondjuk, hogy ez a
gybzelem és vereség jatéka, biztosan van valamilyen oka a felfelé és lefelé mend
allapotoknak. Mi alapjan jatsszak ezt a darabot? Ahogy képesek vagyunk felmaszni azzal,



hogy eréfeszitést teszink, ugyanugy biztosan van oka a bukasunknak. Az az ok nem egy
nagydolog, csak egy apro hiba. Példaul, Isten azt mondja: Emlékezzetek ram és én atadom
nektek a felszabadulas és az életben valo felszabadulas statuszat. Ugyanigy, amikor testi
tudatossa valunk és elfelejtjuk Istent, elbukunk. Aztan a biln 6svényére léplnk és az 6t blin
csapdajaba esunk; szomorusagot veszunk. Ezért ez a sajat hibank, nem a Teremt6é. Amikor
az emberek azt mondjak, hogy Isten boldogsagot és banatot ad, az teljesen helytelen. Baba a
Boldogsag Adomanyozdja, nem a szomorusag adomanyozoéja. Az emelkedett cselekedeteink
réven boldogsagot, a romlott cselekedeteink altal szomorusagot kapunk. Biztosan megkapjuk
a jo cselekedetek gyumolcsét és a rossz cselekedetek buntetését Istentél. Ugyanakkor, nem
mondhatjuk azt, hogy Isten adja mindkett6t, boldogsagot é€s szomorusagot; nem. Isten vellink
van a felemelkedésiink allapotaban, de Maya az, aki bukasra késztet minket. Altalaban
vesszuk valaki tarsasagat vagy segitségét a boldogsagert, de senki nem adja a tarsasagat a
banatért. Az elvégzett cselekedeteink eredményeként kapjuk a gyumolcsét. Ebben a
dramaban a boldogsag és a banat jatéka a cselekedeteiteken alapszik, de a degradalt
intellektusu emberek nem ismerik ezt a titkot. Achcha.



