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Lényeg: Edes gyermekek, a jétékonysdg otthon kezdddik. Ezt a tuddst adjatok at a
csaladotok tagjainak. Hozzatok hasznot a veletek egyenlSknek.

Kérdés: Ti, gyermekek melyik shrimat kovetésével tehetitek az allapototokat
alland6va és stabilla?

Vilasz: Az Atya shrimatja, hogy az allapototokat dllandova €s stabilla tegyétek:
Gyermekek, minden nap ébredjetek fel kora reggel, és nagy szeretettel
emlékezzetek az Atyara. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és hallgassatok
meg barmit, amit Baba mond nektek. Ha nincs emlékezésetek, akkor
haszontalan és felesleges gondolataitok lesznek. Ezért Babanak az a tanécsa:
Gyermekek, minden nap ébredjetek fel kora reggel, €s igérjétek meg
magatoknak, hogy csak az egy Babara fogtok emlékezni, mikozben sétaltok,
korbe mozogtok, elkészititek és megeszitek az ételt.

Om Shanti. Ti, legédesebb gyermekek megértitek, hogy a Szellemi Atya minden
szellemnek az Atyja és hogy O a Magasak kozt a Legmagasabb. Az emberek Neki
mondjdk azt: Udvozlet Shivanak. Ot még ,, Atyanak” is hivjdk. Az az Atya a mennyorszag
TeremtGije. Ot a Tisztiténak és a Tudds Ocednjdnak is nevezik. Ti megértitek, hogy most
Vele iiltok. Nektek, gyermekeknek ezt el kell magyardaznotok. Az egyik Gita pathshalaban
van egy kép a hat 1db magas Shri Krishnar6l. Val6jaban Shri Krishnit egy
kisgyermekként mutatjdk, és mégis azt mondjdk, hogy 6 volt a Gita Istene. Tehat, mikor
mondta el a Gitat? Gyerekkordban vagy amikor hat ldb magas volt? Radhe és Shri
Krishna egy pér voltak. Radhe mi volt Krishndnak? Ok Radhét istennének és Shri
Krishnat Istennek nevezik. Mi volt a kapcsolat kettdjiik kozott? Ezt senki nem tudja. Ha
Shri Krishna adta 4t a Gita iizenetét, akkor azt mikor tette? Amikor ilyen kérdéseket
tesztek fel, akkor az emberek meg fogjdk érteni, hogy a Brahma kumarikon kiviil senki
mas nem tudja ezeket megkérdezni. Mind a nagy kirdlyok stb. biztosan meghajolnak a
sannyasik el6tt, amikor l4tjak Sket. Egyikiikben sincs batorsdg, hogy feltegye ezeket a
kérdéseket. Ti batrak vagytok. Ok azt mondandk, hogy a Brahma Kumariknak olyan sok
tudasuk van, hogy képesek dtadni a Teremtd és a teremtmény tudasat, hogy 6k elmondjik
az O (Shiv Baba) életrajzat. Megkérdezhetitek tSliik: O mikor jott? Mivel, megiinneplik
Shiva sziiletésnapjat és imadjak Ot, Neki el kellett jonnie. Ezért megiinneplik Shiva
sziiletésnapjat. Shiva Baba testnélkiili; Neki nincs sajat teste. Az emberek megiinneplik
Shiva sziiletésnapjat és igy Neki biztosan be kellett 1épnie egy testbe. A testnélkiili
Egyetlennek hogyan Ilehetne egy sziiletésnapja? A lelkek halhatatlanok. Egy
sziiletésnapot akkor iinnepelnek, amikor sziiletés és haldl van, de egy 1éleknek nem lehet
sziiletésnapja, mert a lelkek mulhatatlanok. Azt nem mondhatjatok, hogy ez egy 1élek



sziiletésnapja. Shiva testnélkiili, és az emberek egy ovdlis képmast Griznek azért, hogy az
Ot reprezentilja. Nektek, gyerekeknek ilyen gondolataitoknak kellene lennie. Amikor
innen hazamentek és elfoglaljatok magatokat a munkatokban, vagy iizletetekben, akkor
mindezek a dolgok eltlinnek az intellektusotokbdl. Nem kopiilitek ezeket a dolgokat.
Sokan a gurujaik ldncainak csapddjaban vannak, ne is kérdezzétek! A szegény,
reménytelen anydk nagyon artatlanok. Megkérdezhetitek tSliik: Az emberek megiinneplik
Shiva sziiletésnapjat, de ki O? Mikor jott és mit tett? A jayanti egy sziiletést jelent. Ok
megiinneplik a testnélkiili Shiva sziiletését. O testnélkiili, és igy hogyan lehetne
megiinnepelni a sziiletését? Kibe 1€pett be? Egy 1€lek belép egy testbe, és arra mondjak
azt, hogy egy sziiletés. Egy Iélek, egy 1€lek. Amikor egy 1€lek belép egy testbe, akkor azt
mondjédk, hogy az a 1élek testet 6ltott azért, hogy eljitsszon egy szerepet. Az, az Egyetlen
testnélkiili és igy O hogyan vett sziiletést? Kibe lépett be? Ot hivjik a Legfelsé Léleknek.
Ezt senki nem tudja. Bar sok szentirdst stb. tanulmanyoztak, de semmit nem tudnak. Ti
most mindezzel a tudéssal teljesekké valtok. Most csak ezt a tuddst szabad elmondanotok.
Néhanyan eljonnek ide 2-3 évre, €s azutan a tudatlansdg befolyasa ala keriilnek. Baba
most eltdvolitja a tudatlansagot, €s arra inspirdl benneteket, hogy szivjatok magatokba ezt
a tudast. Ti, gyermekeknek most megkapjitok a tudist. Azonban, ha a férj ennek a
tudasnak az 6svényén van és a feleség a tudatlansag 6svényén, akkor ez olyan, mint egy
hattyt és egy goélya lennének. Ezért van az, hogy eldszor a feleségnek kell megkapni ezt a
tudast. A feleség azt hiszi, hogy a férje, a férje €s a guruja, €s igy a feleségnek szot kell
fogadnia a guruja utasitdsainak. Ez mostani vildgra vonatkozik. Ott a sz6fogadas, vagy az
utasitdsoknak nem szo6t-fogadds kérdése nem meriil fel azért, mert mindenki szeretettel
van egymadssal kapcsolatban. Ott nincs semmi ilyesmi. Ezért mondjak azt, ,,A
jotékonysag otthon kezdddik.” Amikor egy feleség ennek a tuddsnak az 6svényén van, de
a férj nem, akkor mit tehet? Neki el kell zimmognie ezt a tudast. Nektek, gyermekeknek
1s el kell ziimmogni ezt a tudast. Nektek hasznot kell hoznotok a veletek egyenlSknek. El
kell mondanotok nekik, hogy emlékezzenek az Atyara. A hiaboru csak ott van eléttetek, és
Baba eljott. Az emberek igy kidltanak: ,,Oh, Tisztito, jojj el!” A tisztitalan vildgnak meg
kell semmisiilnie. Ezért miért valtok djbdl tisztatalanokka? Ha egy asszony ebben a
tudasban van, akkor az a kotelessége az, hogy hasznot hozzon a vele egyenlSknek. Ti
most igénylitek a teljes kirdlysagotokat az Atyatdl, 21 sziiletésre. Senki nem lesz képes
megérinteni benneteket. Ti az egész vildg mestereivé valtok. Nézzétek meg, hogy milyen
nagy kiilonbség van! Nektek olyan sokat kellene az Egyetlenre emlékeznetek, aki egy
ilyen orokséget ad nektek. Itt sokan vannak, akik egyaltalin nem emlékeznek Shiva
Babdra az egész nap folyamdan. Ok dllandéan meg vannak ragadva az otthonuk és iizletiik
vildgi problémdiban. Valdjdban nekik kora reggel fel kellene ébredniiik, és nagy
szeretettel kellene az Atyara emlékezniiik. ,,Baba, megigérem Neked, hogy én biztosan
igényelni fogom az Orokségemet TSled. Baba, Te olyan édes vagy! Azzal, hogy Rad
emlékeziink, a bineink meg fognak semmisiilni.” Beliilr8l beszéljetek magatokhoz. Ezt
hivjdk ezen tudds 6ceédnja kopiilésének. ,,Baba, én biztosan igényelni fogom a teljes
orokségemet Tdled.” Nekiink most biztosan tamopradhanokbdl satopradhanokkd kell



valnunk. Csak aztan fogjuk az aranykori kirdlysdgot igényelni. ,,Baba, én dlland6an Rad
fogok emlékezni. Mi olyan sok biint elkovettiink 63 sziiletés alatt. A fejiinkon egy ilyen
teher van. Ezért Baba, nagyon emléksziink R4d.” Baba, amikor ételt féziink, vagy
elmegyiink egy sétdra, akkor biztosan az emlékezésedben fogunk maradni. Ha egy
igéretet tesztek, mikozben ilyen moédon beszéltek Babdhoz, a bineitek folyamatosan
megsemmisitésre fognak keriilni. Baba, én az ételt a Te emlékezésedben fogom
elkésziteni. Nekem biztosan satopradhannd kell valnom. Ha holnap el elhagyom a
testemet, ki tudja, lehet, hogy nem leszek képes satopradhannd vélni. Ott van a
haldlfélelem! Baba, én biztosan igényelni fogom az orokségemet T6led, mikozben élek.
Azutén, ellendriznetek kellene, hogy mennyit emlékeztek Babéra az egész nap folyaman.
Minden koriilmények kozott biztosan az emlékezés zardndoklatdn kell maradnotok.
Nektek a haztartasotokban kell élnetek, €s taktikaval kell kapcsolatban lennetek
mindenkivel. Foglaljatok el magatokat az intenziv eréfeszités megtételében ilyen mddon,
és aztan képesek lesztek arra, hogy emlékezésben maradjatok és az életetek idGtartamat is
noveljétek. Az életetek idGtartama a jovOben nOvekedni fog. Ha nem maradtok
emlékezésben, a statuszotok alacsonyabb lesz. Nektek erdfeszitést kell tennetek és
igényelnetek kell az Orokségeteket az Atyatdl, és az Onfelismerés diszkosza forgatdiva
kell vilnotok. Sok apdca korbe vandorol, a hindukat keresztényekké attéritve. Elmennek
az emberek iizleteibe €s az otthonaikba és megkérik Sket arra, hogy vegyenek egy Bibliat,
azt mondva nekik, hogy az & kereszténységiikben nagy a boldogsag. Nekik van egy
kiildetésiik és a buddhistdknak is van egy kiildetésiik. A hinduk nem értik, hogy azok az
emberek mit csindlnak. Ok attéritik a kereszténységbe azokat, akik a mi hindu
vallasunkhoz tartoznak. Ti olyan sokat magyariztok a kiallitisainkon. Bar néhanyan a
véleményiiket még irdsban is megadjdk, amint hazamennek, mindennek vége. Ezért
emlékeznek arra, hogy amikor ékszereket helyeztek a majmok elé, akkor azokat eldobtak,
azt gondolva, hogy azok kovek. Itt is ennek a tudasnak a mulhatatlan ékszereit koveknek
tekintik, és eldobjdk azokat; semmit nem értenek. Igen, ez csak azokat fogja megérinteni,
akik ehhez a vallashoz tartoznak. Ez nagyon konnyud. Az Atya a mennyorszag Teremtdje.
O csak egyszer jon el Bharatba. Az Atya azt mondja: Ti Hozzdm, a Tisztité Atydhoz
kialtottatok, hogy jojjek el. Most eljottem, hogy benneteket a mennyorszag mestereivé
tegyelek. Még azt is mondjitok, hogy ti ezt a korrupt vilagot biztosan egy emelkedett
vilaggad fogjatok tenni. Ti, most mind a pokol lakéi vagytok. Most mind Shiva Baba
shrimatjat kovetitek. Shiva Isten beszél: En benneteket a mennyorszdg mestereivé, a
kirdlyok kirdlyaiva teszlek. Ezt nagyon vildgosan leirjik a Gitdban: O azt mondja: En
még a bolcseket és a szent embereket is felemelem. Ezt el kellene mondanotok nekik. Ok
igy kidltanak: A Tisztit6 Rama, aki Sitdhoz tartozik. Még csak nem is értik annak a
jelentését. Mindenki hivs, azaz Sita. Ok igy kidltanak: Oh, Rama, gyere, és emelj fel
minket, Sitdkat! Azutdn Rama kirdly nevét kantdljak, aki a Raghav (legemelkedettebb)
klanhoz tartozik. Valgjaban ez nem Rama kirdly kérdése. A {6 hiba az, hogy Shri Krishna
nevét tették be Shivaé helyett. Meg kellene kérdeznetek téliik, hogy Shri Rdmét és Shri
Krishnat miért 4dbrazoljak kéken. Ok az arany és eziistkorokban gyonyoriiek és azutin



valnak csunyédkka. El6szor van az aranykor, azutdn az eziistkor, azutan a rézkor és azutin
a vaskor. Most a vaskor van. Ti olyan sok tiszteletet kaptatok, amikor az, az aranykor volt.
Nektek el kellene mennetek, és taktikusan kellene magyardznotok nekik. Ok nem fognak
olyan gyorsan lemondani a sajat makacssagukrol. Amikor egy fa dreggé valik, akkor eléri
a teljes hanyatlds éallapotat. Még ennek a vildgnak is van egy idStartama. Ott van az j
viladg és az oreg vildg. Az Oreg a vaskort, a tamopradhan vildgot jelenti. Ebben a vildgban
egyetlenegy személy sem lehet satopradhan. Most minden tamopradhan és véget kell
érnie. Ki fogja megalapitani az 0j vildgot? Ugyanaz az Atya. Az nem ugy van, hogy a
teljes megsemmisiilés torténik. Az emberek az Atyahoz kialtanak, amikor tisztatalanokka
vilnak. Ok azt mondjdk: ,,Gyere, és tisztits meg minket!” O biztosan az dreg vildgba
jonne. Mivel Ot hivjdk a Tisztiténak, O biztosan a végén jonne. O azt mondja: En eljovok
minden egyes ciklus dtmeneti kordban, hogy a vildgot tisztava tegyem. Most az dtmeneti
kor van. Az Atya most mindenkit az iidvosségbe visz. Ezért nektek kovetnetek kellene
egy ilyen Atya shrimatjat. Meg kell teremtenetek a sajit édllapototokat. Kora reggel
ébredjetek fel, €s emlékezzetek az Atyara. Tekintsétek magatokat lelkeknek. Ezek a test
szervei. Az Atya azt mondja: Oh, gyerekek, hallgassitok meg, amit mondok nektek.
Semmit ne hallgassatok meg, amit barki mds mond a felszabaduldsrol, vagy az életben
valo felszabaduldsr6l. Az Atya eljott a legfelsd lakohelyrdl, hogy tisztakkd tegyen
benneteket. Tehat, miért emlékeztek azokra a régi szentirdsokra? Az emberek imddatot
végeznek azért, hogy elérjék Istent. O az Atya, Mindenki szdméra az Udvosség
Adomanyozéja. Az Atyéan kiviil senki mas nem adhatja at ezt a tudast. Lakshmi és
Narayan hogyan kaptdk meg a kirdlysagukat? Az emberek azt mondjdk, hogy a 1élek egy
pont, hogy az egy csodalatosan ragyogé csillag. Az Atya elmagyardzza: Ti a ,,Legfelsd
Léleknek” hivtok Engem. A fizikai apétokat a ,Legfelsd Léleknek” hivnatok? Isten az
Egyetlen, aki a legfelsS lakhelyen lakik, és Ot a ,Legfelsé Léleknek” hividk. O az
Atydtok. O eljon, és belép ebbe a valakibe. Egy guru a tanitvanya mellett iil. Ezeket a
dolgokat nem emlitik a szentirdsokban. Ti most tudjitok, hogy O az Atyitok. Az Atya
5.000 évvel ezeltt is jogat tanitott nektek. O azt mondta: Emlékezzetek Ram és Vishnu
foldjére. Ezért O ezt biztosan elmondand nektek az dtmeneti korban. Az aranykorban egy
vallas volt; ezért ott biztosan Ujbol egy vallds lesz. Mindazok a vallisok meg fognak
semmisiilni. Ez ugyanaz az id6. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram és En a vildg
mestereivé foglak tenni benneteket. Csak az Atyara valé emlékezéssel fogtok
tamopradhanokbdl satopradhanokka vélni. Az Atya azt mondja: En emlékszem azokra a
gyermekekre, akik nagyon j6 szolgélatot végeznek, mert 6k a segitGim. Azokat szeretem,
akik hasznot hoznak sok masnak. Ti csak az egy Atyét szeretitek, akit6l megkapjatok az
orokséget. Ezért nektek, gyermekeknek nagyon j6 erdfeszitést kell tennetek. Maradjatok
az emlékezés zardndoklatan. Sok haszontalan gondolat is fog jonni. Az imadat 6svényén
is még meg is litik magukat, hogy Shivardl egy vizi6juk legyen. Olyan sok eréfeszitést
tesznek, hogy legyenek vizidik. Itt ti megértitek, hogy a bineitek azzal keriilnek
elviagisra, hogy az Atyara valé emlékezésben vagytok, és hogy az orokségeteket 21
sziiletésre fogjatok megkapni. A biineitek nem keriilnek elvagisra azzal, hogy viziditok



vannak. Emlékezzetek nagy szeretettel az Atyara, aki a vildg mestereivé tesz benneteket.
Hogy mivé valtok, az most ott van az intellektusotokban. Ez az, amivé valni fogtok a
kovetkezd sziiletésetekben. Ez a kollégium azért, hogy az aranykor hercegeivé és
hercegndivé valjatok. Egy vallds megalapitasaval egyiitt az Atya az istenségi kiralysagot
is megalapitja. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet,
emlékezés és j6 reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet
mond nektek, szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Hallgassatok meg és szivjatok magatokba a felszabaduldsnak és életben vald
felszabadulasnak ezt a tudasit, amit az Atya elmond nektek. Minden mast
felejtsetek el. Hozzatok hasznot magatoknak és a lokik csalddotoknak.

2. 2. Annak érdekében, hogy véget vessetek minden haszontalan gondolatnak, kora
reggel ébredjetek fel, és kopiiljétek ezt a tudast. Maradjatok elfoglaltak az
emlékezés zardndoklatan.

Aldss: Viéljatok ennek a tuddsnak a mesternapjaivd, €és égessétek el az Oreg
sanskaraitok csirdit, ennek a tudasnak és joganak az erdteljes sugaraival.
Annak érdekében, hogy barmilyen tisztitalan atmoszférat atalakitsatok, és
hogy elégessétek a régi sanskardk csirdit, dllandéan ez a tudatossidgotok
legyen: En a tuddsnak egy mesternapja vagyok. A nap kotelessége, hogy
fényt adjon, és hogy elégesse a szemetet. Tehat folyamatosan hajtsatok végre
ezt a feladatot ennek a tudasnak és joginak az erejével és az emelkedett
tevékenységeitekkel. Ha az er6tok csokken, akkor a tuddsotok csak fényt fog
adni, de a régi sanskardk csirdi nem fognak megsemmisiilni. Ezért, elszor is
valjatok erételjesekké a joga tapasydjaval.

Slogen: A jokivansagok és tiszta €rzések emelkedett gondolatai fokozni fogjak a
felhalmozasi szamlatok novekedését.

**OMSHANTI**

Avyakt Szignal: Most nyilvanitsatok az adomanyozo6 formatokat.

Jelenleg, nektek, gyermekeknek ki kell nyilvanitanotok a kegyelemteljes forméatokat és
egy adomédnyoz6 formdjat. Engedjétek, hogy minden kincses-tarotok allandéan nyitva
maradjon. Mindig 6rizzétek meg az életetekben felmeriilten egy adomanyozé eredeti és
orokkévalo sanskarditokat. Vdljatok tizenethozokkd, Isten lizenetét elhozva, €s szorjatok
szét az Atya kinyilvanitdsidnak az {lizenetét az egész vilagban. Valjatok korlatlan
adoményozokkd a foldgolyon dllva, és szorjatok szét a rezgéseket €s végezzétek el ezt a
korlétlan szolgélatot. Nagy adomédnyozokka fogtok vélni.



