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A szomorúság és békétlenség most mindenhol növekszik. Ezért nyilvánítsátok ki a világjótevő 
formátokat, növeljétek a szolgálatot a tudaton keresztül. Váljatok dupla holivá (tisztává) az Atya 

társaságának a színével. 

Ma BapDada látja minden gyermek szerencséjének a vonalait. Látja a ragyogó csillag 
vonalát a homlokon, a szeretet és erő vonalát a szemekben, a mosoly vonalát az ajkakon 
és a több millió vonalát a lábakon minden lépésnél. Ti mindannyian boldogok vagytok, 
hogy látjátok a szerencsétek vonalait, ugye? A szívetekben azt a dalt éneklitek: 
„Csodálatos a szerencsém!” Látva az isteni csillag ragyogását mindenki homlokán, 
BapDada örül és a dalt énekli a szívében: Csodálatos gyerekek! Csodálatos! Mi az a dal, 
amit hall a gyerekek szívében? „Csodálatos Baba! Csodálatos!” Tehát, a gyerekek 
csodálatosak és az Atya is csodálatos. Így mindez mivé teszi az egész gyülekezetet? 
Csodálatos! Csodálatos! Csodálatos! Tehát, látva a szerencséteket, mindig maradjatok 
olyan boldogok, mint amilyenek most vagytok. Csak most az átmeneti korban kapjátok 
meg ezt a szerencsét. Az átmeneti kor minden pillanata nagyon értékes. Az átmeneti kor 
minden pillanata örökkévalóvá válik, mert minden pillanat összekapcsolódik 21 
születéssel. A jelenlegi idő egy pillanata összekapcsolódik 21 születéssel. Így 
ellenőrizzétek: ha egyetlen egy pillanatot is elvesztegettek, az nem csak egy születés 
kérdése, de 21 születésé, és ezért van az, hogy BapDada felhívja nektek, gyerekek 
figyelmét időről-időre: Ne vesztegessetek el egyetlenegy pillanatot, vagy egyetlenegy 
gondolatot sem az átmeneti korból, mert ezzel nem csak egy születést vesztegettek el, de 
elvesztegettek 21 születést. Emlékezzetek az átmeneti kor fontosságára minden 
pillanatban. 

BapDada átadta mindenkinek a házi feladatot, hogy ne vesztegessétek el az időtöket vagy 
gondolataitokat. Így mindannyian elvégeztétek a házi feladatotokat? Azok, akik úgy 
érzitek, hogy figyeltetek és szintén elértetek sok sikert és elértétek a célotok minőségét, 
emeljétek fel a kezeiteket! Achcha. A Pandavák is felemelik a kezüket? Emeljétek a 
kezeteket magasra. Most nem mindenki végezte el ezt a házi feladatot. Ha állandóan 
megőrzitek az átmeneti kor fontosságát az intellektusotokban, hogy megkaptátok ezt a 
feladatot a múlhatatlan Atyától és minden pillanat örökkévalóvá válik, akkor ez 
könnyedén meg fog történni, mert az örökkévaló Atya az, aki átadta nektek ezt az áldást. 

Az Atya elmondta nektek, hogy minden Brahmin rendelkezik a több millió vonalával 
minden lépésnél. Csak gondolkozzatok el ezen: ha minden lépésnél rendelkeztek a több 
millió vonalával, akkor mennyi millió aranylehetőséggel rendelkeztek az átmeneti 
korban? Nektek, mindannyitoknak meg kell őriznetek ezt a szerencsét a 
tudatosságotokban. Néhány gyermek azon csodálkozik, hogy BapDada mit akar. 



BapDada azt akarja, hogy minden gyermek egy dupla királlyá váljon: önmaga mesterévé 
a jelenlegi időben és a világ egy uralkodójává a jövőben. Semelyik gyermeknek nem 
szabadna kevesebbnek lennie, minthogy egy dupla koronás királlyá válik. Ti, gyerekek 
mindannyian rendelkeztek a dupla uralkodás egy jogával, ugye? Bólogassatok! Minden 
gyermek rendelkezik a dupla uralkodás egy jogával? Akkor az Atya is olyan boldog. 

BapDada minden nap látja minden gyermek felvételét. Mit lát? Ezt mindannyitoknak 
tudnotok kellene a szívetekben. A királyság mestereivé váltatok, de jelenleg csak 
önuralkodással rendelkeztek. Az önuralkodás azt jelenti, hogy képesek vagytok ellenőrzés 
alatt tartani a tudatotokat, az intellektusotokat és a szanszkaráitokat. Azoknak az 
ellenőrzésetek alatt kellene maradniuk, ahogyan és amikor akarjátok. Például: a fizikai 
érzékszervek, a lábak, a kezek az ellenőrzésetek alatt maradnak. Hasonló módon legyen 
uralkodó erő és ellenőrző erő a tudatotok, az intellektusotok és szanszkaráitok felett. 
Jelenleg látható, hogy ebben sokan sorszám szerintiek. Ezek is az „enyémek”. Én nem a 
tudat vagyok, az az „enyém”, a szanszkarák az „enyémek”, az intellektus az „enyém”. 
Ezért az ellenőrző erő és az uralkodó erő sorszám szerinti. Időről-időre BapDada 
továbbra is figyelmeztet benneteket az idővel kapcsolatban. A jelenlegi időnek 
megfelelően mindannyitok öntisztelete az hogy világjótevők vagytok. Most, az időnek 
megfelelően itt az idő mindannyitok számára, gyerekek, hogy kinyilvánítsátok a 
világjótevő formátokat. A szomorúság és békétlenség mindenhol növekszik. A 
testvéreitek, a nővéreitek, a családotok, mindannyian szomorúságot tapasztalnak, így nem 
éreztek kegyelmet a családotok iránt? 

BapDada most átadja nektek ezt a jelzést: Önmagatok szolgálatával együtt végezzétek el 
a világ szolgálatát ugyanolyan módon, ahogy jelenleg nagyon jól szolgáltok a 
szavaitokkal, nagy pompával. BapDada örül. A 75. Platina Jubileum nagy lelkesedést 
hozott a szolgálatban a többségetek tudatában. Ezt látva BapDada örül, de most szükség 
van a tudaton keresztüli szolgálatra, mert világjótevőkké kell válnotok minden módon. A 
szolgálat a gondolatokon, a szavakon, a tetteken keresztül, vagyis az arcotokon és 
tevékenységeteken keresztül – mindhárom típusú szolgálat most szükséges. Naponta 
ellenőrizzétek: Milyen százalékban végeztétek el a szolgálat mindhárom típusát? 
BapDada már átadta nektek a bizonyítványt a szavakon keresztüli szolgálatért, de most 
egy támasszá kell válnotok a lelkek számára a szomorúságukban és békétlenségükben a 
tudatotok szubtilis vibrációival. Nem éreztek kegyelmet? BapDada kegyelmet érez a 
gyerekek iránt, mert nem számít, milyenek, ők még mindig gyerekek. Tehát most minden 
gyermeknek, nem csak a centrum vagy a zóna jótevőjévé kell válnia, de egy 
világjótevőnek kell lennie. BapDada most felhívja a figyelmeteket: Váljatok a hívőitek 
jótevőivé, mert ez az átmeneti kor nagyon fontos. Most az átmeneti korban annyi 
együttműködést kaphattok az Atyától, amennyit csak akartok. Tehát, hallottátok, most mit 
kell tennetek? Növeljétek a szolgálatot a tudatotokkal. A saját kötelességeiteknek 
megfelelően, ugyanúgy, ahogy rögzítettétek a ’traffic control’ idejét, hasonló módon 



mindannyitoknak rögzítenetek kellene egy időt a szolgálatért a tudatotokkal. Amikor a 
szomorúság növekszik, akkor mindenki figyelme a zűrzavarok felé fordul, de most ez 
annak az ideje, hogy szolgáljatok a tudatotokkal és ezért van az, hogy nektek, 
gyerekeknek, mindannyitoknak fel kell merítenetek a világjótevő formátokat. A haszon 
önmagatok számára automatikus és könnyedén benne van a világ hasznában, mert akkor 
van haszontalanság, amikor a tudatotok szabad. Ugyanakkor, amikor a tudatotok elfoglalt, 
a haszontalanság könnyedén véget ér. Így amikor BapDada mindenhol körbetúrázik ezen 
a földön és külföldön és látja a gyerekeket, akik nem rendelkeznek ezzel a tudással, 
kegyelmet érez, és ezért van az, hogy nektek, mindannyitoknak a szomorúság 
eltávolítóivá és a boldogság adományozóivá kell válnotok. 

Nézzétek, a ti Holitok különbözik a világ embereinek Holijától. Ugyanakkor BapDada 
korábban is elmondta nektek, hogy a hívőitek okosak abban, ahogy lemásolják mindazt, 
amit tettetek, mert ezeket a rituálékat mind azok a lelkek teremtették, akik eljöttek a 
rézkortól kezdve. Az volt az első születésük és ezért az intellektusuk is satoprodhan volt. 
A törvény az, hogy először minden satoprodhan, aztán keresztülmegy a rajo és tamo 
állapotokon. Abban az időben a saját módjukon az intellektusuk sato volt és ezért 
lemásolták minden különlegességeteket. Ti állandóan boldogok maradtok lelkesedéssel és 
így ők el kezdték ezt megünnepelni egy fesztiválként. Elmondták nektek Shív Ratrikor, 
hogy ők milyen okosak a másolásban. Hasonló módon, most, az átmeneti korban ti 
állandó lelkesedéssel rendelkeztek és így ők megteremtették a lelkesedésetek emlékét a 
lelkesedés fesztiváljának formájában. Tehát, mit tesznek Holikor? Ti is beszíneztétek az 
életeteket, de mi a ti színetek? A szín, amivel ti mindannyian rendelkeztek, az Atya 
társasága. Ti az Atya társasága színében maradtok az összes időben, ugye? Tehát ők is 
színeket készítettek, de mivel testi tudatosak, ők a színeket fizikaivá tették. Ugyanakkor 
ti, mindannyian állandóan ebben a színben maradtok, ebben a jótékony átmeneti korban. 
Ti beszínezettek maradtok a társasággal, ugye? Ti beszíneztétek önmagatokat, ugye? 
Benneteket beszínezett a társaság színe. Angolban a ’holy’ tisztaságot jelent. Tehát, 
’holy’-vá, vagyis tisztává váltok a társaság színében. Tisztává váltatok, ugye? 
Mindannyian betartjátok a tisztaság fogadalmát, ugye? Ez szilárd? Lehet, hogy sorszám 
szerintiek vagytok, de Brahminnak lenni azt jelenti, megtenni a tisztaság fogadalmát, 
mert az Atya örökké tiszta. Ő a tisztaság formája. Neki nem kell azzá válnia. Az Ő 
formája a tisztaságé. Tehát tudjátok, hogy mi a Holi különlegessége? Tisztává váltok, de a 
társaság színében duplán tiszták lesztek. 

A vallásalapítók és a nagy lelkek tisztává válnak, de ők csak a lelküket teszik tisztává. Ti 
tisztává váltok a jövőben, testben és tudatban. Kezdetektől mindazok, akik eljöttek a 
rézkortól kezdve, erőfeszítést tesznek, hogy tisztává váljanak, de egyikük sem vált duplán 
tisztává: tiszta test és tiszta lélek. Amikor rendelkeztek a királyság jogával a jövőben, 
mindkettő, ti, lelkek és a testetek is tiszta lesz. Menjetek körbe a teljes cikluson. Azok, 
akik eljöttek a rézkortól kezdve, a rézkortól egészen mostanáig, bárki is duplán tisztává 



vált? Tehát, hogyan váltatok duplán tisztává és olyan nagyszerűvé? Milyen színnel 
vagytok beszínezettek? Ti beszínezettek vagytok Isten társaságának a színével. Tehát, 
ugyanúgy, ahogy a Legfelső Lélek tiszta, ti is duplán tiszták maradtok 21 születésre. Még 
a vallásalapítók, akik eljöttek, sem duplán tiszták. Ez a ti szerencsétek, mert Isten 
társaságában maradtok. Ti a társaság színében maradtok olyan erőteljesen, hogy duplán 
tisztává váltok. A Holi egy másik jelentése a „ho li” (ez megtörtént). Ez megtörtént, a 
múlt az múlt; az a múlt. Tudjátok, hogyan tegyétek a múltat múlttá? Bármi történt, 
megtörtént. Mi a ’ho li’ szavak jelentése? A múlt az múlt. Ezen keresztül dupla holik 
maradtok 21 születésre, nem csak egy születésre, mert az átmenti kor minden másodperce 
összekapcsolódik 21 születéssel. Ha itt egy másodpercet vagy egy pillanatot hasznos 
módon használtok, akkor a 21 születésetek hasznos lesz. Ez egy garancia. Így 
megünnepeltetek egy ilyen Holit? Tudjátok, hogyan tegyétek a múltat múlttá? Bármi 
történt a múltban, az megtörtént. Tehát, mi a harmadik dolog, amit tesznek? Először 
valamit elégetnek, aztán ünnepelnek. Tehát, ti mit tettetek? A jóga tüzében elégettétek a 
gyengeségeiteket és szanszkaráitokat, amik helytelen szanszkarák voltak sok születésen 
át, ugye? Elégettétek azokat, vagy még mindig égetitek? Elégettétek azokat? Közületek, 
akik úgy gondoljátok, hogy elégettétek a szanszkaráitokat a jóga tüzében és azok 
mostanra elégtek, emeljétek fel a kezeiteket! Azok elégtek vagy még mindig 
visszatérnek? Azok egy kicsit visszatérnek? Amikor elkülditek a táblázatotokat 
BapDadának, azt mondjátok, hogy a többségük elment. Okosak vagytok abban, ahogy ezt 
mondjátok. Azt mondjátok, hogy a többségnek vége, de azok néha egy kicsit felmerülnek. 
Ugyanakkor az égetés azt jelent, az elégett, mert azt követően, hogy valami elégett, annak 
semmilyen neve vagy nyoma nem marad meg. Amikor valamit megölnek, még mindig ott 
van az emlék a test formájában, ami látható, de azt követően, hogy azt elégették, annak 
teljesen vége. Például, nézzétek meg Ravant, őt nem csak megölték, de el is égették, hogy 
annak minden neve és nyoma teljesen véget érjen. Tehát, nektek is, mindannyitoknak le 
kellene jegyeznetek, hogy vajon csak megöltétek a szanszkaráitokat, vagy azokat el is 
égettétek? Elégettétek azokat? Hogyha nem égettétek el a régi szanszkaráitokat, akkor 
azok újból fel fognak merülni. Ugyanakkor a hívők mindent lemásoltak. Ti elégettétek 
azokat, így ők is mindent elégetnek, és aztán ünnepelnek. Ők nem ünnepelnek anélkül, 
hogy először égetnének. Ti holy-vá váltatok azzal, hogy elégettétek a szanszkaráitokat. 
Néhányan azzá válnak és néhányan már azzá váltak. Tehát, megünnepeltétek a Holit? Az 
Atya társaságának a színét? Ti most az Ő társaságában ültök, így megünnepeltétek a 
Társasága színének a Holiját, ugye? Megünnepeltétek? Emeljétek fel a kezeiteket! Azt 
megünnepeltétek. Megünnepelni a Holit azt jelenti, holy-vá, tisztává válni. Amilyen az 
Atya, olyanok a gyerekek. Ha, például, egy szanszakara, ami nem égett el, újból felmerül, 
az tetszene nektek? Bennetek ott a gondolat, hogy azt biztosan el kell égetnetek intenzív 
erőfeszítéssel. Azt nem csak meg kell ölnötök. Néhány esetben csak megöltétek azt a 
szanszkarát és az, amit megölnek, egy új életet ölt. Ugyanakkor, ha azt elégetitek, az soha 
nem fog újból felmerülni. 



Tehát, ma elégetitek azokat vagy csak megölitek? Rendelkeztek erővel, hogy elégessétek 
azokat? Rendelkeztek ezzel az erővel? Rendelkezni tudtok ezzel a gondolattal? Néhányan 
azt mondják, hogy szívtől-szívig tartó párbeszédet folytatnak BapDadával. Nagyon édes 
szívtől-szívig tartó párbeszéddel rendelkeznek. Azt mondják: Baba, sokszor 
próbálkoztam, de azok újból felmerülnek. Nem akarom azokat, de mégis felmerülnek. 
Tudjátok, mi az oka ennek? Azokat elégetitek és BapDada látja ezt. Sok erőfeszítést 
tesztek, de azzal az erőfeszítéssel együtt szükségetek van határozott gondolatokra is. A 
határozottság a siker kulcsa. Bármilyen határozott gondolattal rendelkezzetek, a 
határozottság azt jelenti, hogy az újból nem tér vissza. Aztán tudjátok, ti nagyon édes 
dolgokról beszéltek. Tudjátok, mit mondotok, amikor azok visszatérnek? Mindannyian 
ilyen szívtől-szívig tartó párbeszédet folytattok, ugye? Nagyon édes szívtől-szívig tartó 
párbeszédeitek vannak. Azt mondjátok: Nem akarom, hogy visszatérjen, de az eljön. 
Tehát ez azt jelenti, hogy nem rendelkeztek olyan nagy erővel vagy határozottsággal. 
Váljatok azzá, aki határozott gondolatokkal rendelkezik: „Ezt meg kell tennem.” Aztán 
naponta ellenőrizzétek azt a határozott gondolatot és nézzétek meg, mi a gyengeség oka 
abban a határozottságban és folyamatosan fordítsatok különleges figyelmet arra a 
körülményre, hogy az újból ne merüljön fel. Üljetek egy mester mindenható hatalom 
ülésére és legyen az a gondolat, hogy véget vettek annak a szanszkarának és aztán annak 
vessetek véget. Néhány gyermek azt mondja, hogy néha azt tapasztalják, hogy egy 
bizonyos erő nem merül fel akkor, amikor arra szükségük van. Ők rendelkeznek erőkkel, 
de néha, amikor akarják, hogy egy bizonyos erő felmerüljön egy bizonyos időben, az nem 
jön el. Ti mester mindenható hatalmak vagytok. Mi a címetek? Mester mindenható 
hatalmak. Ugyanakkor mit mondotok? Az a bizonyos erő nem jelenik meg abban az 
időben. Mi ennek az oka? Nem ültök egy mester mindenható hatalom ülésén, az összes 
erőkkel. Még most is, ha elmentek az irodátokba, engedelmeskednetek kell azoknak, akik 
kiadják az utasításokat azzal a hatalommal, ugye? Engedelmeskednétek valaki másnak, 
aki átadná nektek azokat az utasításokat? A ti ülésetek egy mester mindenható hatalomé. 
Amikor nem ültök arra az ülésre, akkor, még ha csak egy erőt hívtok, az nem fog eljönni 
abban az időben. Ezért BapDada ismételten elmondta nektek, hogy tartsátok a tudatotokat 
elfoglaltan. A nap folyamán merítsetek fel egy erőt, aztán merítsetek fel egy másik erőt és 
nézzétek meg annak az erejét. Ha ezt folyamatosan megtapasztaljátok és ülve maradtok 
az üléseteken, akkor az erők mindig jelen lesznek előttetek. Azok a ti erőitek, ugye? 
Tehát megünnepeltétek a Holit? Állandóan és folyamatosan megünneplitek a Holit. 
Beszínezitek magatokat az Atya társasága színével. Színesek vagytok azzal a színnel, 
ugye? Achcha. 

Ma BapDada átadja nektek, mindannyitoknak ezt az öntiszteletet: Minden gyermeknek 
egy különleges lélekké kell válnia ezzel a határozott gondolattal. Rendelkeztek egy 
gondolatattal és az megtörténik: Ezt ismerik egy határozott gondolatnak. Közületek 
néhányan azt mondjátok, hogy rendelkeztetek egy határozott gondolattal. Ugyanakkor a 
határozottság sikert jelent. Ha nem rendelkeztek sikerrel, arra nem lehet azt mondani, 



határozottság. Tehát, most legyen határozottság! Hozzátok ezt a különleges öntiszteletet a 
tudatosságotokba minden nap, amrit velakor és folyamatosan haladjatok előre ezzel a 
módszerrel. Az átmeneti kor időszaka nagyon szeretetteljes. Egy másodperc nem csak 
egy másodperc, de egy másodperc rendelkezik egy év elérésével. Ezért BapDada 
folyamatosan azt mondja, hogy egyetlenegy másodpercnek sem szabadna veszendőbe 
mennie. Egyetlenegy gondolatnak sem szabadna veszendőbe mennie. Váljatok erőteljessé 
és tegyetek erőteljessé másokat is. Ez így rendben van? 

Nektek, a legszentebb gyermekeknek mindenhol, akik minden lépésnél azt mondjátok: 
„Az én Babám, az én Babám”, és repültök; azoknak, akik továbbhaladnak az intenzív 
erőfeszítéseikkel és másokat is továbbhaladásra késztetnek, a fény ékszereinek, akik 
elmerültek BapDada szívében, Baba sok-sok-sok szeretetet ad a szívéből. Ezzel együtt 
Baba gratulál nektek a Holi alkalmából, mert ti vagytok azok, akik szentek, valójában 
senki más nem válik duplán szentté. Csak ti lesztek duplán szentek; ezért 
többmilliószoros gratuláció, gratuláció. 
Áldás: Váljatok a lemondás megtestesítőivé, akik intellektusában hit van és 

késztessétek BapDadát arra, hogy átadja Önmagát nektek. 
„Megtalálva az Atyát, mindent megtaláltam”. Amikor azok, akikben ilyen a 
mámor, lemondanak mindenről, amikor az ilyen gyermekek, akik 
intellektusában hit van, örömöt, békét, erőt és boldogságot tapasztalnak az 
Atyától, nem aggódnak az emberek véleménye miatt, de minden lépésnél 
folyamatosan haladnak előre. A világ minden dolgát íztelennek és 
lényegtelennek (erőtlennek) tapasztalják. BapDada minden gazdagságával 
együtt átadja Önmagát az ilyen gyermekeknek, akik a lemondás 
megtestesítői, és akik intellektusában hit van. Ahogyan ti, gyerekek azzal a 
gondolattal rendelkeztetek: „Baba, a Tiéd vagyok”, így Baba is azt mondja: 
„Ami az Atyáé, az a tiétek.” 

Slogen: Egy könnyű jógi az, aki szétterjeszti az Atya szeretetének rezgéseit minden 
gondolatával és cselekedetével. 

  
*** Om Shanti *** 

Avyakt jelzés: Tapasztaljátok meg a teljes és tökéletes állapotot, ugyanúgy, mint Brahma Atya. 

Ti mindannyian, Brahmin lelkek, egy esküt tettetek születésetekkor, hogy teljesek és 
tökéletesek lesztek, ugyanúgy, mint Brahma Atya. Ahogyan az „örökké kész” kifejezést 
használjátok, ugyanúgy most legyetek örökké készek a teljességben és tökéletességben. 
Ebben ne legyen semmilyen gondatlanság. 


