2025. november 03. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az Atya eljott, hogy megreformalja a karaktereteket és a vildgot biintelenné
tegye. Ti testvérek vagytok, ezért a laitdismdédotoknak nagyon tisztanak kellene lennie.

Kérdés: Bar t1 gyerekek gondtalan csaszirok vagytok, mégis biztosan rendelkeznetek kellene egy
f6 gonddal. Mi az a gond?

Vilasz: A f6 gond, amivel rendelkeznetek kellene az, hogyan véljatok tisztatalanbol tisztava.
Annak nem szabadna ugy lennie, hogy az Atydhoz tartoztok, és mégis biintetést kell
tapasztalnotok az Atya el6tt. Nektek azzal a gonddal kellene rendelkeznetek, hogy
szabaddd valjatok a biintetést6l. Maskiilonben nagy szégyent fogtok érezni abban az
idében. Ti gondtalan csdszarok vagytok és at kell adnotok mindenkinek az Atya
bemutatdsit. Azok, akik ezt megértik, a korldtlan mestereivé fognak vélni. Ha valaki ezt
nem érti, az az § sorsa. Nektek nem szabad aggddnotok azon.

Om shanti. A szellemi Atya, akinek a neve Shiva, itt iil és magyaraz a gyerekeinek. Mindenki szellemi
Atyja az Egy. ElGszor is ezt kell elmagyardazni, mert aztin konnyebbé valik szamukra, hogy ezt
kovetGen mindent megértsenek. Ha nem kapjdk meg az Atya bemutatdsit, folyamatosan kérdéseket
fognak feltenni. ElGszor is ezt a hitet kell eliiltetni benniik. Az egész vildg nem tudja, hogy ki a Gita
Istene. Ok azt mondjdk, hogy az Krishna, mig mi azt mondjuk, hogy Shiva, a Legfels§ Atya, a Legfelsd
Lélek a Gita Istene. Egyediil O a Tudds Ocednja. A f§ szentirds a Gita, az sszes szentirds ékszere. Ok
Istenre utalnak, amikor azt mondjék: ,,Oh, Prabhu, a Te eszkozeid és mddszereid kiilonlegesek.” Ok ezt
nem mondjdk Krishndnak. Az Atya, aki az Igazsig, biztosan elmondja nektek az igazsidgot. A vilag
el6szor 4j €s satoprodhan. A vildg most dreg és tamoprodhan. Csak az Egy Atya tudja megvaltoztatni a
vilagot. Nektek azt is el kell magyardznotok, hogy az Atya azt hogyan valtoztatja meg. Csak amikor a
lelkek satoprodhannd valnak, tud a satoprodhan vildg megalapitdsra keriilni. Eldszor is nektek,
gyerekeknek befele fordultnak kell maradnotok. Nem szabad tul sokat beszélnetek. Amikor az emberek
eljonnek és tul sok képet latnak, folyamatosan kérdéseket tesznek fel. El6szor csak egy dolgot szabad
elmagyardznotok. Nem szabadna nekik semmilyen margét hagyni, hogy til sok kérdést tegyenek fel.
Mondjétok el nekik: El6szor is legyen hitetek egy dologban, aztdn még tobbet fogunk elmagyarazni.
Majd vigyétek ket a 84 sziiletés ciklusa képe elé. Az Atya azt mondja: En belépek ebbe az egybe a sok
sziiletése utols6janak a végén. Az Atya azt mondja ennek az egynek: Te nem ismerted a sajat
sziiletéseidet. Az Atya Prajapita Brahmén keresztiil magyaraz nekiink. El6szor 1s elmagyarazza Alfat.
Amikor az emberek megértik Alfat, benniik nem lesz semmilyen kétség. Mondjatok el nekik: Az Atya
az Igazsag, O nem mond semmilyen hamis dolgot. Csak a korl4tlan Atya tanit nekiink Raja J6gat. Mivel
emlékeznek a Shiv Ratrira, Shiva biztosan eljott ide egy ponton. Hasonl6 médon az emberek itt
megiinneplik a Shri Krishna Jayantit is. O azt mondja: En véghezviszem a megalapltast Brahman
keresztiil. Mindannyian annak az egy testetlen Atyanak a gyermekei. Ti is az O gyermekei vagytok,
aztdn Prajapita Brahma gyerekeivé valtok. Mivel a megalapitdst Prajapita Brahman keresztiil hajtjak
végre, biztosan ott kell lennie a Brahminoknak is. Ezért testvérek és névérek vagytok, igy ebben
tisztasag van. Ez is egy taktika, hogy tisztdk maradjatok, mikozben otthon éltek a csaladotokkal. A
testvéreknek és ndvéreknek soha nem szabadna krimindlis 14td4smdddal rendelkezniiik egymds irdnt. A
latismédotok megreformélasra keriil 21 szilletésre. Az Atya dtadja nektek a tanitdsokat. O
megreformdlja a karaktereteket. Az egész vilag karaktere most megreformaldsra kell, hogy keriiljon.



Ebben az Oreg, tisztatalan vildgban nincs karakter. Mindenkiben blinok vannak. Ez a tisztatalan, binos
vildg. Hogyan lesz a biintelen vildg megteremtve? Senki mds, csak az Atya tudja ezt megteremteni. Az
Atya most tisztdvé tesz benneteket. Ezek a dolgok mind inkogniték. En egy lélek vagyok. Nekem,
ennek a léleknek taldlkoznom kell Istennel, az Atyaval. Mindenki erdfeszitést tesz, hogy talalkozzon
Istennel. Isten a testetlen Egy. Csak a Legfelsd Lelket hivjak a Felszabaditonak és a Vezetének. Azok
mas vallasokbdl senkit nem neveznek a felszabaditonak vagy a vezetOnek. Csak a Legfels§ Atya, a
Legfelsd Lélek jon el és tesz mindenkit szabadda, vagyis azokat, akik tamoprodhanok, satoprodhanna
viltoztatja. O vezet mindenkit. Ezért elGszor is iiltessétek el ezt az egy dolgot az intellektusukban. Ha
ezt nem értik, hagyjatok oket. Ha nem értik Alfat, hogyan vennék a hasznot bétabol? Engedjétek el
O6ket. Nem szabad zavarodottd valnotok. Ti gondtalan csdszdrok vagytok. Lesznek akadilyok az
ordogoktSl. Ez Rudra tuddsdnak dldozati tiize. Ezért el8szor is adjatok 4t mindenkinek az Atya
bemutatasit. Az Atya azt mondja, ,Manmanabhav”. Ti egy statuszt igényeltek az erdfeszitésnek
megfelelGen, amit tesztek. Az eredeti, 6rokkévald istenségi vallds kirdlysidga megalapitdsra keriil. Az
Lakshmi és Narayan dinasztidja. Azok mas vallasokbdl nem alapitanak egy dinasztiat. Az Atya eljon és
szabaddad tesz mindenkit. Aztdn minden vallds alapitdjanak el kell jonnie a sajat idejében, hogy
megalapitsa a sajit valldsat. A népességnek novekednie kell. Mindenkinek tisztdtalanna kell vélnia.
Csak az Atya rendelkezik a tisztatalanok megtisztitdsa feladataval. Azok az emberek egyszertien
eljonnek, hogy megalapitsanak egy valldst. Abban nincs semmi nagysag. Ott van csak az Egy dicsérete.
Azok az emberek olyan sokat tesznek Krisztusért. El kellene magyardznotok nekik, hogy csak Isten az
Atya, a Felszabadito €és a VezetS. A keresztény vallasbol a lelkek folyamatosan lefele kovetik 6t. Csak
az egy Atya szabadit meg benneteket a szomoruisigtdl. Az intellektusotoknak magéaba kellene szivnia
nagyon jol mindezeket a pontokat. Csak az egy Istent nevezik a kegyelemteljes Egynek. Egyetlen egy
emberi lény sem tud kegyelemmel rendelkezni egy masik irdnt. Az O kegyelme korlitlan. Csak az egy
Atya rendelkezik kegyelemmel mindenki irdnt. Az aranykorban mindenki boldog és békés. Ott a
szomorusdg nem kérdéses. Amikor ti, gyerekek magyaraztok valakinek Alfar6l, de nem vagytok
képesek eliiltetni benniik a hitet ebben az egy aspektusban, és helyette mas témdakba mentek, akkor azt
mondjatok, hogy a torkotok kiszaradt. El6szor is at kell adnotok az Atya bemutatasat. Ne menjetek més
aspektusokba. Mondjatok el nekik: Az Atya csak az igazsagot mondja. Csak az Atya mondja ezt el
nekiink BK-nek. O készittette mindezeket a képeket. Nektek nem szabadna semmilyen kétséggel
rendelkeznetek ezzel kapcsolatban. Egy kétséggel teli intellektus a pusztuldsba visz benneteket. E16szor
1s, tekintsétek onmagatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyéara, hogy a bineitek meg tudjanak
semmisiilni. Nincs mas mddszer. Csak az Egy a Tisztit, ugye? Az Atya azt mondja: Mondjatok le a
test minden kapcsolatirdl és allandoan csak ram emlékezzetek. Az egynek, akibe Isten bel€p, szintén
erdfeszitést kell tennie, hogy satoprodhannd valjon. Csak azzal tud azz4 valni, hogy eréfeszitést tesz. O
megmutatja nekiink a kapcsolatot Brahma és Vishnu kozott. Az Atya tanit nektek, Brahminoknak Raja
Jogat és ezért Vishnu foldjének a mestereivé valtok. Ti vagytok azok, akik 84 sziiletést vesztek €s
shudrakkd véltok a végén. Aztdn az Atya eljon és shudrdkbol Brahminokka véltoztat benneteket. Senki
mas nem tudja ezt elmagyardzni. A {6 dolog, hogy adjatok at az Atya bemutatasit. Az Atya azt mondja:
En eljéttem ide, hogy megtisztitsam a tisztitalant. Az nem Ggy van, hogy onnan fentr6l adom az
inspirdcikat. Ennek az egynek a neve a Szerencsés Szekér, tehat O biztosan belép ebbe az egybe. Ez a
sok sziiletése utolsdja. Aztdn satoprodhannd valik. Az Atya megmutatja nektek a modszert ezért, amit
hasznalhattok: Tekintsétek magatokat egy léleknek és dllandéan csak ram emlékezzetek. Egyediil én
vagyok a Mindenhat6 Hatalom. Azzal, hogy ram emlékeztek, erSt fogtok kapni és a vildg mestereivé
valtok. Ok megkaptdk a Lakshmiva és Narayannd valds 6rokségét az Atyatél. O elmagyardzza, hogyan
kaptdk azt meg. A muzeumokban és a kidllitdisokon mondjatok el nekik: El&szor is, értsetek meg egy



dolgot, majd menjetek mas témakba. A leglényegesebb, hogy ezt megértsék. Maskiilonben nem lesztek
képesek szabaddd védlni a szomortsagtél. Amig nincs hitetek ebben, nem lesztek képesek barmit is
megérteni. Ebben az id6ben a vilag korrupt. Az istenségek vildga emelkedett volt. Ilyen médon kell
magyaraznotok. Ereznetek kell az emberek pulzusit, hogy lassitok, vajon képesek-e megérteni barmit
is, vagy ugy iilnek itt, mint az Oriilt emberek. Ha bolondok, hagyjitok &ket. Nem szabad
elvesztegetnetek az idGtoket. Sziikségetek van egy olyan intellektusra, ami felismeri azokat, akik
szomjasak €s érdemesek erre a tudasra. Azok arca, akik ezt megértik, meg fog valtozni. El§szor is,
mondjatok el nekik néhdny jo hirt: Ti egy korlatlan 6rokséget kaptok a korlatlan Atyatdl. Baba tudja,
hogy néhiny gyerek nagyon gyenge az emlékezés zardndoklatan. Erdfeszitést igényel, hogy az Atya
emlékezésében maradjatok. Ebben van az, hogy Maya sok akadalyt okoz. Ez eldre elrendelt a jatékban.
Az Atya itt iil és elmagyardzza, hogy ez a jaték hogyan eldre elrendelt. Az emberi 1ények a vildgon
semmit nem értenek, még egy kicsit sem. Amikor az Atya emlékezésében maradtok, stabilak fogtok
maradni, mikézben magyariztok masoknak. M4skiilonben folyamatosan ra fognak mutatni a hibditokra.
Baba azt mondja: Nektek nem kell keresztiilmennetek semmilyen nagy nehézségen. A megalapitdsnak
biztosan meg kell torténnie. Senki nem tudja megakaddlyozni a sorsot. Lelkesnek kell maradnotok. Mi
megkapjuk a korlatlan 6rokséget az Atyatél. Az Atya azt mondja: Allandéan csak ram emlékezzetek.
Uljetek itt és magyardzzatok nagy szeretettel. Mikozben emlékeztek az Atydra, ott kellene lennie a
szeretet konnycseppjeinek. Minden mds kapcsolat vaskori. Ez a kapcsolat a szellemi Atyaval van. A
konnycseppjeitek a gydzelem rézsafiizérének a gyongyszemeivé fognak valni. Nagyon kevesen vannak,
akik ilyen nagy szeretettel emlékeznek az Atyara. Teremtsetek annyi id6t, amennyit csak lehetséges,
hogy emelkedetté tegyétek a jovStoket. Nem szabad, hogy til sok gyerek legyen a kidllitdsokon és arra
sincs sziikség, hogy til sok kép legyen. Az elsé szamu kép az: Ki a Gita Istene? Azon kép mellé
helyezzétek el Lakshmi és Narayan képét €s aztan a 1étra képét. Ez minden. Nincs arra sziikség, hogy
til sok kép legyen. Nektek gyerekeknek novelnetek kell az emlékezésetek zardndoklatit amennyire
lehetséges. A f6 gond, amivel rendelkeznetek kellene, hogyan valjatok tisztatalanbdl tisztava. Miutin
Babdhoz tartoztok, a nagy degradicié kérdése, ha Elé kell mennetek és biintetést kell tapasztalnotok. Ha
most nem maradtok az emlékezés zarandoklatdn, nagyon fogjatok szégyellni magatokat, amikor az
Atya eldtt lesztek a biintetés idején. A legnagyobb gond, amivel rendelkeznetek kellene az, hogy ne
tapasztaljatok biintetést. Ti rup és bassant vagytok. Baba azt mondja: En is Rup és Bassant vagyok. Egy
pardnyi pont vagyok és a Tudds Ocednja is vagyok. O feltolt titeket, lelkeket az Gsszes tuddssal. Ti
rendelkeztek a 84 sziiletés minden titkdval az intellektusotokban. Ti a tudds megtestesitdivé valtok és
tudast zdporoztok masokra. A tudds minden egyes ékszere olyan értékes, hogy annak nem tudjitok
meghatirozni az arat. Ezért Baba azt mondja: Tobb milliészorosan szerencsések vagytok. A 16tusz
szimb6lumét dbriazoljak a labatokndl. Ezt senki nem érti. Az emberek olyan névvel rendelkeznek,
"Padampati’ (multimilliomos) és masok azt gondoljadk, hogy azok ezzel a névvel nagyon nagy
gazdagsaggal rendelkeznek. Ott van az a vezetéknév is, Padampati. Az Atya mindent elmagyaraz. Aztan
azt mondja: A f6 dolog az, hogy emlékezzetek az Atyara és a 84 sziiletés ciklusdra. Ez a tudds Bharat
embereiért van. Ti vagytok azok, akik 84 sziiletést vesztek. Ez is valami, amit meg kell érteni. Egyik
szannyaszit sem hivjdk swadharshanchakradharinak. Még az istenségeket sem lehet annak nevezni. Az
istenségek nem rendelkeznek semmilyen tuddssal. Mondjitok el nekik: Mi rendelkeziink az Osszes
tudassal. Még Lakshmi €s Narayan sem rendelkezik tudassal. Minden, amit az Atya elmagyariz,
pontos. Ez a tudds olyan csoddlatos! Ti inkognité didkok vagytok. Azt mondjatok, hogy az egyetemre
mentek €s Isten tanit benneteket. Mi a célotok és targyatok? Mi is ezz¢€ véalunk (Lakshmi és Narayan).
Amikor az emberek ezt halljak, elcsoddlkoznak. Azt mondjatok: Elmegyiink a f6 iroddba. Mit tanultok?
Egy tanulményt folytatunk, hogy hétkéznapi emberekbdl istenségekké, koldusokbdl hercegekké



valjunk. A ti képeitek elsé osztalyuak. Ezt a vagyont mindig azoknak kell adomanyozni, akik arra
érdemesek. Hol fogtok érdemeseket taldlni? Shiva, Lakshmi és Narayan és Rdma €s Sita templomaiban.
Menjetek el oda és szolgéljatok Sket. Ne vesztegessétek az idStoket. Menjetek a Gangesz folyéhoz és
ott kérdezzétek meg az embereket: A Gangesz a Tisztitdo vagy a Legfelsd Atya, a Legfelsd Lélek a
Tisztit6? Ez a viz ad mindenkinek megvaltast, vagy a Korlitlan Atya az, aki ezt teszi? Nagyon jol
magyarazhattok. Mutassidtok meg az embereknek a mddszert, hogy a vilag mestereivé viljanak. Adjatok
ezt at az emberi 1ényeknek és azokat, akik olyanok, mint a kagylok, tegyétek gyémantokka €s a vilag
mesterivé. Bharat a vildg mestere volt. A ti Brahmin klanotok magasabb, mint az istenségeké. Ez a
Baba megérti, hogy 6 az Atya egyediili €s egyetlen szeretett fia. Baba kolcsonvette a testemet. Rajtatok
kiviil senki mas nem képes megérteni ezeket a dolgokat. Baba a szekeremben lovagol. Babét a vallaimra
liltettem, vagyis dtadtam Babdnak ezt a testet, hogy szolgélatot végezzen. Ezért olyan sok viszonzast ad.
O mindkoziil a legmagasabbd tesz és a véllaira iiltet engem; elsé szamiiva tesz. Amikor egy apa nagyon
szereti a gyerekeit, a véllara iilteti Sket. Egy anya a gyermekét csak az 6lébe iilteti, de egy apa a véllara
tilteti. Egy iskolat soha nem hivnak elképzelésnek! Torténelmet és foldrajzot tanitanak az iskoldban. Az
lehet elképzelés? Ez is a vilag torténelme és foldrajza. Achcha

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Uljetek és emlékezzetek a szellemi Atydra nagy szeretettel. Amikor rendelkeztek a szeretet
konnycseppjeivel a R4 val6 emlékezésben, azok a konnycseppek a gydzelem rézsafiizére
gyongyszemeivé fognak vélni. Haszndljatok az id6toket hasznos moédon €s teremtsétek meg a
JOVOtok jutalmat.

2. Ne beszéljetek tdl sokat, de valjatok befele fordultta és adjatok at mindenkinek Alfa {izenetét.
Csak azzal az egy gonddal rendelkezzetek, hogy ne hajtsatok végre semmilyen tettet, ami miatt
biintetést kellene tapasztalnotok.

Aldss: Allandéan rendelkezzetek egy szellemi zarindoknak lenni tudatossiggal és maradjatok
feliilemelkedettek, elszakadottak és szabadok a ragaszkodastol.
Egy szellemi zarandok alland6an és folyamatosan halad elére az emlékezés zarandoklatan.
Ez a zardndoklat folyamatosan boldogsiagot ad. Azoknak, akik ezen a szellemi
zarandoklaton maradnak, nem kell mas zarandoklatokra menniiik. Minden mas zarandoklat
el van meriilve ebben a zardndoklatban. A test és a tudat minden véandorldsa véget ér.
Tehat, dlland6an maradjatok annak a tudatiban, hogy szellemi zarandokok vagytok, mert
egy zardndok nem ragaszkodik senkihez. Megkapja a konnyedén feliilemelkedettnek,
elszakadottnak maradni és szabadnak lenni a ragaszkodéstol dldast.

Slogen: Allandéan és folyamatosan énekeljétek a dalt, ,,Wah Baba! Wah, szerencsém! és Wah, édes
csalad!”

*OMSHANTI**
Avyakt jelzés: Fokozzatok a testetlen allapot (ashariri és videhi) gyakorlasat.

Ahogyan elengedhetetlen megismerni az Atyat minden formdjaban és az Osszes kapcsolatban, ugyanigy
elengedhetetlen megismerni onmagatokat az Atyan keresztiil. Megismerni azt jelenti, elfogadni. Ha ugy
haladtok eldre, hogy ugy tekintetek magatokra, amilyenek, és ahogy vagytok, akkor egy olyan allapotot



teremtetek, amiben képesek vagytok testetlenek maradni, mikozben a testetekben vagytok, avyaktok
vagytok, mikdzben a vyaktok (fizikai testben) vagytok, angyalok vagytok, mikdzben sétdltok és
mozogtok, és karmateetek vagytok, mikozben cselekedtek.



