2026. marcius 04. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az, az iizletetek, hogy felébresszetek minden emberi lényt, és
megmutassiatok nekik az oOsvényt. Minél lélektudatosabbakkd valtok, és minél jobban
atadjatok az Atya bemutatdsat masoknak, anndl tobb lesz a haszon.

Kérdés: Milyen kiilonlegesség alapjan mehetnek a szegény gyermekek a gazdagok elé?

Vilasz: A szegény gyermekek nagyon hisznek az adomanyozasban és a jotékonysag végzésében. A
szegény emberek nagyon nagy szeretettel végeznek imadatot. A szegényeknek vannak
latomasaik. A gazdagok a sajit gazdagsdguk mamordban vannak. Ok tobb biint kovetnek
el, és ezért van az, hogy a szegény gyermekek eléjiik mehetnek.

Enek: Udvézlet Shivanak!

Om Shanti. ,,Te vagy az Anya és az Atya, és mi vagyunk a gyermekeid.” Ezt a dicséretet biztosan a
LegfelsS Atyardl, a Legfelsé Lélekrdl éneklik. Ez az O vildgos dicsérete, mert O a Teremts. A vildgi
sziil6k a sajat gyermekeik teremtGi. Az Atyat, aki ezen a vilagon tulrol van, a TeremtOnek is nevezik.
Nagyon sok dicséretet énekelnek Réla: O a Bardt, a Timasz; a fizikai apdknak nincs olyan sok
dicséretiik. A Legfels6 Atyanak, a Legfels6 Léleknek a dicsérete méds. A gyermekek azt a dicséretet
éneklik, hogy O a Tudas Oceédnja és a tudasteljes Egyetlen. Neki ez a teljes tuddsa van. Ez nem egy
olyan tanulménynak a tuddsa, ami az emberek testének a megélhetéséért van. Ot a Tudas Ocednjanak, a
tudasteljes Egyetlennek nevezik, tehdt Neki biztosan van tuddsa, de milyen tudas? Neki tuddsa van
arr6l, hogy a ciklus hogyan forog. O a Tudds Ocednja, a Tisztité. Krishnit nem lehet a Tudds
Ocednjanak, vagy a Tisztiténak nevezni. Az O dicsérete egyediilallé. Mindkett§ Bharat lakéja. Shiv
Baba dicsérete Bharatban van. Az is itt van, hogy az emberek megiinneplik Shiva sziiletésnapjat. Ok
megiinneplik Shri Krishna sziiletésnapjat is. Megiinneplik a Gita sziiletésnapjat is. Ez a harom f§
sziiletésnap. Most felmeriil a kérdés: Kinek a sziiletésnapja van eldszor: Shivaé, vagy Shri Krishndé? Az
emberek teljesen elfelejtették az Atyat. Sok szeretettel €s nagy pompaval megiinneplik Shri Krishna
sziiletésnapjat. Senki nem tud sokat Shiva sziiletésnapjardl, és nem is dicsérik azt annyira. Mikor jott
Shiva és mit tett? Az O életrajzat senki nem ismeri. Shri Krishnarél sok dolgot leirtak; elrabolta a
gopikat, és hogy ezt €s azt tette! Még egy kiilonleges folyoiratuk is van, amiben Shri Krishna isteni
tevékenységeirdl frnak. Ebben semmi sincs Shiva isteni tevékenységeirGl. Mikor volt Shri Krishna
sziiletésnapja és mikor volt a Gita sziiletésnapja? Csak, amikor Shri Krishna egy kicsit idGsebb, akkor
mondhatta el a tuddst. Megmutatjak, ahogy a bébi Shri Krishna egy kosarban 4tvitelre keriilt a folyon.
Ifjukoraban mutatjdk ugy, hogy egy szekérben all, és forgatja a diszkoszt. Ekkor kb. 16-17 évesnek
kellett lennie. Minden mas kép a gyerekkorarol van. Mikor mondta el a Gitat? Akkor nem mondhatta el,
amikor azt mondjak réla, hogy elrabolta ezt vagy azt, vagy, ezt vagy azt tette. Nem tlinne helyesnek,
hogy ez a tudasa lett volna abban az id6ében. Csak, amikor éretté valt, akkor mondhatta el ezt a tudast.
Valamennyi idével azutan kellett volna elmondania a Gitat. Mit tett Shiva? Err6l semmit nem tudnak; az
emberek a tudatlansidg dlmdaban alszanak. Az Atya azt mondja: Senki nem ismeri az életrajzomat. Mit
tettem? Egyediill Engem hivnak a Tisztitonak. Amikor eljovok, akkor a Gita Velem van. Belépek egy
idGs, hétkoznapi, tapasztalt szekérbe. Csak Bharatban iinneplitek meg Shiva sziiletésnapjat, Shri
Krishna sziiletésnapjat és a Gita sziiletésnapjat. Ez a hdrom f§ sziiletés. Rdma sziiletésnapja késGbb
torténik. Barmi torténik ebben az id6ben, azt késébb iinneplik meg. Az arany- és eziistkorban nem
tinnepelnek sziiletésnapokat stb. A hold-dinasztia a napdinasztiatol igényli az orokséget; ott nem



dicsérnek senkit. Egyszerlien csak megiinneplik a kirdlyok korondzisat. Manapsdg mindenki
megiinnepli a sziiletésnapjukat. Az egy hétkoznapi dolog. Shri Krishna sziiletést vett, €s amikor felndtt,
akkor uralkodott a kirdlysagban. Az azért val6 dicséret kérdése nem meriil fel. Az arany- és eziistkorban
a boldogsag kirdlysdga volt. Mikor és hogyan keriilt megalapitasra az a kirdlysag? Ez nektek,
gyermekeknek ott van az intellektusaban. Az Atya azt mondja: Gyermekek, En minden egyes ciklus
tmeneti kordban eljovok. A vaskor vége a tisztitalan vildg, és az aranykor eleje a tiszta vildg. En, az
Atyatok vagyok, és nektek, gyermekeknek az oOrokségeteket adom. Az el6zG ciklusban is atadtam
nektek az orokségeteket, ezért vannak az linnepeitek. Azonban, mivel elfelejtettétek a nevet, ezért Shri
Krishna nevét helyezték oda. Mind koziil Shiva a legnagyszertibb. A testi emberi 1ények sziiletésnapja
csak azok utdn lehet, hogy elGszor Shiva sziiletésnapja van. Valéjaban minden 1élek fentrdl jon le. En is
inkarnalodok. Shri Krishna az anyjdnak a méhébdl vesz sziiletést, €s fenntartast is kap. Mindenkinek
tjra kell sziiletnie. Shiv Baba bir eljon, de O nem vesz tjra sziiletéseket. Ezért az Atya itt iil, és ezt
elmagyardzza. Brahmat, Vishnut és Shankart Trimurtiként mutatjdk. Mivel Shivanak nincs sajat fizikai
teste, ezért a megalapitds Brahméan keresztiil torténik. Az Atya sajat Maga itt iil €s elmagyarazza, hogy
belép ennek a valakinek az i1d@s testébe. Ez a valaki nem ismeri a sajat sziiletéseit. A sok sziiletésébdl
most ez az utolso sziiletése. El6szor is magyardzzatok el, hogy vajon Shiva sziiletésnapja, vagy Shri
Krishnaé a nagyszertibb. Ha a Gitat Shri Krishna mondta volna el, akkor a Gita sziiletésének sok évvel
Shri Krishna sziiletése utan kellett volna lennie, miutan Shri Krishna mar felngtt. Mindezeket a
dolgokat meg kell érteni. Azonban Shiva sziiletésnapja utdn azonnal ott van a Gita sziiletésnapja.
Mindezeket a pontokat meg kell driznetek az intellektusotokban. Sok pont van. Ha nem jegyzitek le,
akkor nem lesztek képesek emlékezni rdjuk. Baba olyan kozel van, és § az Atya szekere, ennek ellenére
neki is nehéz emlékezni minden pontra, abban az idében. Baba elmondta: Magyarazzatok el
mindenkinek a két Atya titkat. Mivel megiinneplitek Shiva Baba sziiletésnapjat, ezért Neki biztosan el
kellett jonnie. Mint ahogyan Buddha és Krisztus stb. is eljottek, hogy megalapitsdk a sajat vallasukat,
ugyanugy az, az Egyetlen is egy 1élek, aki szintén eljon, €s belep egy masikba, hogy megalapitson egy
valldst. O a Mennyei Isten, az Atya, a Vildg Teremt6je. Tehdt, O biztosan egy dj vildgot teremtene. O
nem teremtene egy Oreg vildgot. Az 0j vildgot mennyorszdgnak hivjak, és ez most a pokol. Baba azt
mondja: En minden egyes ciklus dtmeneti koraban eljévok, és nektek, gyermekeknek dtadom a raja joga
tudasat. Ez Bharat Gsi jogdja. Ki tanitotta ezt? Shiv Baba nevét eltiintették; majd azt mondjik, hogy a
Gita Istene Shri Krishna, vagy Vishnu, stb. A raja jogat Shiv Baba tanitotta, de ezt senki nem tudja.
Shiva sziiletésnapjat a testnélkiili Egyetlen sziiletésnapjaként mutatjadk. Hogyan jott, €s mit tett, amikor
eljott? O mindenki szdmdra az Udvisség Adomdnyozéja, a Felszabadité és a VezetS. Most minden
léleknek sziiksége van a VezetSre, a Legfelsé Lélekre. O is egy lélek. Mint ahogyan az emberi
lényeknek a vezetSi emberi Iények, ugyanigy a lelkeknek is sziikségiik van a lelkek egy vezetdjére. Ez
csak a Legfels6 Lélek lehet. Minden emberi 1ény tjra sziiletést vesz, és tisztatalanna vélik. Tehat, ki
tisztitand meg Gket, és ki vinné Sket haza? Az Atya azt mondja: Egyediil En jovok el, és mutatom meg
nektek a tisztdva valas modszerét. Emlékezzetek Ram! Shri Krishna nem mondhatja azt: Mondjatok le a
testetek kapcsolatairél. O 84 sziiletést vesz; neki minden kapcsolata megvan. Az Atyanak nincs sajat
teste. Az Atya ezt a szellemi zardndoklatot tanitja nektek. Ez a szellemi tudas a szellemi Atyatdl van a
szellemi gyermekekért. Shri Krishna senkinek sem a szellemi atyja. En vagyok mindenki szellemi
Atyja. En eljottem a Vezetéként. R6lam mondjék azt: A Felszabadité, a Vezetd, az iidvosséggel teljes, a
béke teljes és orokké tiszta. En most ezt a tuddst adom nektek, lelkeknek. Az Atya azt mondja: Ezt ezen
a testen keresztiil adom 4t nektek. Ti is a testeiteken keresztiil kapjatok meg ezt a tudast. O Isten, az
Atya. Az O formdjit is megmutatjak. Mint ahogyan a lélek egy pont, tigy a LegfelsG Lélek is egy pont.
Ez a természet egy csoddja! Valgjdban a legnagyobb csoda az, hogyan a 84 sziiletés szerepe rogzitve



van ezekben a parényi csillagokban! Ez egy csoda! A dramdban az Atydnak is van egy szerepe. O az
imadat 6svényén is szolgdl titeket. Bennetek, lelkekben a 84 sziiletés szerepe orokre rogzitett. Ezt
nevezik a természet csoddjanak. Hogyan lehet ezt leirni? Egy lélek olyan pardnyi! Az emberek
elcsoddlkoznak, amikor ezekrdl a dolgokrol hallanak. A 1€lek olyan, mint egy csillag. Ti, lelkek
pontosan megtapasztaljatok a 84 sziiletést. Ti, lelkek pontosan meg fogjatok tapasztalni a boldogsagot
is. Ez a természet egy csoddja. Az Atya is csak egy I€lek, de a Legfelsd Lélek. Mindez a tudas rogzitett
Benne, és O azt elmagyardzza nektek, gyermekeknek. Ezek dj dolgok. Amikor tj emberek jonnek és
meghalljak ezt, akkor azt mondjdk, hogy a tuddsotokat nem emlitik meg szentirdsok stb. egyikében sem
Azonban azoknak a szdma, akik ezt meghallgattak és igényelt€k az 6rokségiiket a kordbbi ciklusban is,
folyamatosan novekedni fog. Ez id6t vesz igénybe. Sok alattvalé megteremtésre keriil. Az konnyd.
Ahhoz kell er6feszités, hogy valaki kirdly legyen. Azok az emberek, akik sok vagyont adomanyoznak, a
kovetkezd sziiletésiik egy kirdlyr csaladba lesz. Még a szegények is kirdlyokkd vélnak, akik
batorsdguknak megfeleléen adomédnyoznak. Akik teljesen hivék, azok is adomdnyoznak ¢és
jotékonysagot hajtanak végre. A gazdagok még tobb biint kdvetnek el. A szegényekben tobb hit van.
Még, ha csak kevesebbet is adomanyoznak, azt nagy szeretettel teszik, €s sok viszonzist kapnak. A
szegények sok imdadatot végeznek: Adj nekem egy ldtomast, vagy elvigom a torkomat! Ilyet a gazdagok
nem tesznek. A szegények azok, akiknek viziéik vannak. Ok azok, akik adomédnyoznak és
jotékonykodnak; &k azok, akik kirdlyokkd valnak. Akiknek sok pénziik van, azok arrogdnsak is. Itt a
szegények is 21 sziiletésre kapnak boldogsdgot. Tobb a szegény; a gazdagok késébb fognak jonni. Csak
ti értiteck meg, hogy Bharat, ami olyan gazdag volt, mostanra olyan szegénnyé€ valt. Minden palota stb.
el fog tlinni a foldrengésekben stb. és 6k szegényekké fognak vélni. Amikor az Ravan kirdlysagava
vélik, akkor az elkeseredés sok sirdsa lesz, és igy a dolgok nem maradnak ugyaniigy. Mindennek van
egy iddtartama. Mint, ahogy ott az emberek élettartama hosszi, ugyanugy az épiiletek idétartama is
hosszd. Sok nagy épiiletet fognak épiteni aranybdl és marvanybdl. Az arany épiiletek még erdsebbek.
Egy draméban (film) amikor haboru van, akkor megmutatjik, hogy az épiiletek hogyan omlanak 0ssze
teljesen és aztin hogyan épitik fel azokat tjra. Ok ilyen médon épitkeznek. Amikor a mennyorszag
palotait stb. épitik, akkor nem mutatjdk, hogy az dcsok hogyan épitik azokat. Igen, megérthetitek, hogy
ugyanazok az épiiletek fognak létezni. Amint elére haladtok, litomasaitok lesznek. Ez az, amit a
jo6zanész mond. Ti, gyermekek nem vagytok kapcsolatban azokkal a dolgokkal. Nektek, gyermekeknek
tanulnotok kell, €s a mennyorszag mestereivé kell vilnotok. A mennyorszag €s pokol sokszor 1étezett,
és aztan elment. Most mindkett§ elment. Most az atmeneti kor van. Ez a tudds nem fog létezni az
aranykorban. Ebben az id6ben, nektek, gyermekeknek ez a teljes tudisotok van. Ki adta Lakshminak és
Narayannak a kiralysagukat? Gyermekek, ti most ezt tudjitok. KitSl kaptdk az Grokségiiket? Ok itt
tanultak, és a mennyorszidg mestereivé valtak. Majd az aranykorba mentek, ahol palotdikat stb.
megteremtették, ahogyan itt is a sebészek nagy korhdzakat épitenek. Az Atya, nektek, gyermekeknek
minden nap nagyon jo pontokat ad. Mint ahogyan az Atya itt iil, €s olyan nagy szeretettel magyaraz, igy
a ti iizletetek is az, hogy felébresszétek minden embert, és megmutassatok nekik az dsvényt. Nincs
sziikség testi-tudatossidgra. Az Atya soha nem testtudatos. Minden erdfeszitésetek azért van, hogy
lélek-tudatosakka valjatok. Akik l€lek-tudatosakkd véalnak, azok leiilhetnek az emberekkel, dtadhatjak
az Atya bemutatdsit, és sokaknak hozhatnak hasznot. Egyszer, amikor a testi-tudatossag megjelenik,
akkor minden mas tobbi bin is jon. A veszekedés, a vitatkozds, a parancsolgatas, mind test-tudatossig.
Bar a tiétek a raja joga, nektek nagyon hétkéznapiaknak kell maradnotok. Az arrogancia azonnal
megjelenik, ha a legkisebb dolgot is megteszitek. Amikor meglattok egy divatos 6rét, akkor a szivetek
vagya, hogy viselhessétek; folyamatosan azon gondoltok. Ez is test-tudatossag. Ha valamilyen nagyon
j6 és draga dolgotok van, akkor arrél gondoskodnotok kellene. Ha azt elveszitenétek, akkor dllandéan



azon gondolkodndtok. Ha az utolsé pillanataitokban barmi mdésra gondoltok, a stituszotok
megsemmisiilne. Ezek mind a testtudatossidg szokdsai. Aztdn szolgdlat végzése helyett, biztosan
ellenszolgélat végzése lenne. Ravan testtudatossa tett benneteket. Lathatjatok, hogy Baba mindent olyan
hétkoznapi moédon tesz. Mindenki szolgédlata lathat6. A maharathi gyermekeknek ki kell magukat
nyilvanitaniuk. Csak a maharathiknak frjik: Menjetek erre a helyre és ott tartsatok egy elGaddst. Ok
meghivjdk egymast. Azonban a gyerekekben sok a testtudatossag. Bér jok az el6adasok tartasaban, de
egymas kozott nincs az a szellemi szeretet. A testtudatossag olyannd tesz benneteket, mint a sos viz.
Trividlis dolgok miatt nem szabadna olyan gyorsan felindultakka valnotok. Ezért Baba azt mondja: Ha
kérdezni akartok valakitdl, Babatdl kérdezzétek! Néhany gyermek azt kérdezi: Baba, hany gyermeked
van? Baba azt mondja: Szdmtalan gyerekem van, néhany méltatlan, mig méasok méltok és nagyon jok.
Legyetek sz6fogaddk €s hliségesek egy ilyen Atydhoz! Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyéatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Ne kovessétek a divatot azzal, hogy test-tudatosakkd valtok. Ne mutassatok tul sok érdeklddést.
Folyamatosan éljetek nagyon egyszerten.
2. Egyméssal legyetek kapcsolatban nagy szellemi szeretettel. Soha ne valjatok olyanokkd, mint a
sOs viz. Valjatok Baba mélto gyermekeivé. Soha ne legyetek arrogansak.
Aldas: Legyetek dllanddan boldogsziviek, és a szerencsétek és a Szerencse Adomanyozojanak a
dicséretét énekeljétek.
Sziiletéskor minden Brahmin gyermek egy korondt, egy tront és egy tilakot kap, sziiletési
jogukként. Tehat latva a szerencsének ezt a ragyogé csillagat, folyamatosan énekeljétek a
szerencsétek €s a Szerencse Adomdanyozdjanak a dicséretét, és akkor minden erénnyel
teljesekké fogtok valni. Ne a gyengeségeitek dicséretét €nekeljétek, hanem folyamatosan a
szerencsétek dicséretének az énekét énekeljétek. Maradjatok til minden kérdésen, mert
csak aztan fogjatok igényelni azt az dldast, hogy alland6éan boldogsziviiek maradjatok.
Aztan konnyen képesek lesztek masokat boldogokka tenni.

Slogen: Az Egyetlenhez (Eknami) tartozni és gazdasdgosnak lenni, a Brahmin életben a siker
alapja.

*OMSHANTI*™*

Avyakt szignal: A hitetek alapjat tegyétek erdssé, és maradjatok allanddan félelemmentesek és gondtalanok.

A hit 4dllandéan gondtalannd tesz titeket, €s akik barmilyen feladatot tigy hajtanak végre, hogy kdzben
egy gondtalan allapotban vannak, akkor abban biztosan sikeresekké valnak. Ez azért van, mert amikor
egy gondtalan allapotban vagytok, akkor az intellektusotok mindent pontosan birdl el, és egy pontos
elbirdlds alapja az intellektusotok szdmara az, hogy hit van benne és egy gondtalan allapotban van.
Abban az éllapotban nincs sziikség barmin valé gondolkodésra.



