2025. augusztus 04. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, Baba eljott, hogy a virdgok kirdlyaivd tegyen benneteket. Ezért nem
szabad, hogy ott legyen a biin barmilyen rossz szaga.

Kérdés: Nektek milyen er6feszitést kellene tennetek, hogy véget vessetek a blin0k minden
nyoménak?

Vilasz: Allandéan tegyetek erdfeszitést, hogy befele fordultak maradjatok. Befele fordultnak lenni

azt jelenti, elszakadottd valni a testetektSl egy masodperc alatt. Nektek teljesen el kellene
felejtenetek mindent ebbdl a vilagbol. Menjetek fel és gyertek le egy mdasodperc alatt.
Azzal, hogy ezt gyakoroljitok, a bliinok minden nyoma véget fog érni. A cselekedetek
elvégzése kozben valjatok befele fordultta; annak olyannak kellene érzédnie, mint a teljes
halotti csendnek. Nem szabad, hogy a leghalvanyabb zaj vagy mozgds is legyen. Annak
olyannak kellene lennie, mintha ez a vilag nem létezne.

Om Shanti. Arra késztetnek mindannyitokat, hogy itt iiljetek, €s azt mondjdk nektek: Valjatok
testetlenné és emlékezzetek az Atyéara. Ezzel egyiitt, emlékezzetek a vildgciklusra is. Az emberi lények
nem ismerik a 84 sziiletés ciklusit. Ezt egyéltalan nem fogjak megérteni. Csak azok fognak eljonni,
hogy ezt megértsék, akik korbemennek a 84 sziiletés ciklusan. Egyszertien erre kell emlékeznetek. Ezt
hivjak az dnmegismerés diszkosza forgatasanak, amin keresztiil a minden 6rdogi gondolat véget ér. Az
nem Ugy van, hogy itt iil egy 6rdog, akinek a torkat el fogjak vigni. Az emberek még az onmegismerés
diszkosza jelentését sem értik. Ti gyerekek itt megkapjatok ezt a tuddst. Mikoézben otthon éltek, olyan
tisztdnak kell maradnotok, mint egy I6tusz. Isten beszél. Azzal, hogy tisztiva valtok ebben az egy
sziiletésben, a jov§ tiszta vildga mestereivé valtok 21 sziiletésre. Az aranykort hivjak Shiva
templomanak és a vaskor hivjak a bordélyhdznak. Ez a vildg megvaltozik. Ez egyediil Bharat kérdése.
Nektek semmi mdssal nem szabadna foglalkoznotok. Néhdnyan megkérdezik: Mi torténik az dllatokkal?
Mi torténik mas vallasokkal? Mondjitok el nekik: El8szor is értsd meg dnmagad és aztan kérdezz
masokkal kapcsolatban. Mivel Bharat emberei elfelejtették a sajat vallasukat, boldogtalanna véltak.
Bharatban van az, hogy igy kidltanak: Te vagy az Anya és az Atya. Kiilf6ldon nem hasznéljdk azt a
kifejezést olyan sokat: Anya és Atya. Ok egyszertien IstenrSl beszélnek. Bharatban valéban nagy volt a
boldogsdg. Csak ti tudjitok, hogy Bharat mennyorszdg volt. Az Atya eljon és a tiiskéket virdgokka
véaltoztatja. Az Atyat a kert Mesterének is nevezik. Az emberek igy kidltanak Hozza: Gyere, és
véltoztasd a tiiskéket virdgokka. Az Atya megteremti a virdgos kertet. Maya aztan azt a tiiskék egy
dzsungelévé teszi. Az emberek azt mondjak: ,Isten, a Te Mayad nagyon erdteljes.” Ok nem ismerik se
Istent, se Mayat. Valaki azokat a szavakat mondta €s masok folyamatosan azokat ismétlik. Azoknak
nincs jelentése. Ti gyerekek megértitek, hogy ez a drama egy jaték Rama kirdlysidgardl és Ravan
kirdlysdgar6l. Rdma kirdlysdgdban boldogdg és Ravan kirdlysagdban szomordsiag van. Ez ide
vonatkozik. Ez nem Isten Maydja. Maya az 6t blinre utal. Azokat Ravannak is nevezik. Ugyanakkor az
emberi lényeknek ujja kell sziiletniiik és el kell jonniiik a 84 sziiletés ciklusdba; szatogunibol
tamopradhanna kell valnotok. Ebben az id6ben mindenki blindn keresztiil sziiletik és ezért hivjdk Sket
btin6seknek. A nevek, biinos vilag és bilintelen vilag, azt jelenti, hogy az uj vildg, ami oreggé valik. Ez
egy hétkdznapi dolog, amit meg kell érteni. El§szor ott volt a mennyorszdg az dj vildgban. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek megalapitja a mennyorszagot €s ott nagy a boldogsag.
Senki nem érti, hogyan van nappal a tudason keresztiil és éjszaka az odaadason keresztiil. Megemlitik



Brahma nappalat €s a szdjon keresztiil sziiletett Brahminokat, a teremtését. Aztdn ott van ugyanazon
Brahminok éjszakdja. Az emberek nem értik, hogy az éjszaka és nappal itt torténik meg. Ha az Prajapita
Brahma éjszakdja, az biztosan a Brahimok, a szdjon keresztiil sziiletett teremtés éjszakdja is. Fél
cikluson 4t az nappal €s a masik félben éjszaka. Az Atya most eljott, hogy megteremtse a biintelen
vildgot. Az Atya azt mondja, Gyerekek, a kéjvagy a legnagyobb ellenség. Azt le kell gy&znotok.
Teljesen biintelenné €s tisztava kell valnotok. Azzal, hogy tisztatalannd valtatok, sok btint kovettetek el.
Ez a bilinos lelkek vildga. Biztosan bilint kdvetnek el a testen keresztiil, és akkor van az, hogy a lelkek
blinossé vilnak. Nem kovetnek el semmilyen biint az istenségek tiszta viligdban. Itt ti emelkedetté és
jotékony lelkekké valtok azzal, hogy kovetitek a shrimatot. Ott van Shri-Shri 108 rézsafiizére. A tetején
ott van a bojt. Az Shivéra utal. O a testetlen virdg. Aztdn a testi formdban ott van a férfi és ng, akik
rozsafiizérét elkészitik. Shiv Baba teszi Gket imadatra és emlékezésre méltova. Ti, gyerekek tudjatok,
hogy Shiv Baba eljott, hogy a gydzelem rozsafiizérének gyongyszemeivé tegyen benneteket. Mi
legy6zziik a vildgot az emlékezés erejével. Ezen az emlékezésen keresztiil van az, hogy a blinok
megsemmisiilnek. Aztan szatopradhannd valtok. Azok az emberek minden megértés nélkiill mondjak:
,Isten, a Te Mayad olyan erételjes.” Amikor valakinek nagy a gazdagsaga, azt mondjak, hogy neki sok
Maydja van. Val6jaban Maya az 6t biinre utal, amit Ravannak is neveznek. Aztan elkészitették Ravan
képét tiz fejjel. Mivel az a kép létezik, annak kell adni egy magyarazatot. Példaul, azt mondjak
Angadra, hogy bar Ravan megprébalta megrdzni, még egy kicsit sem tudta megrazni. Ok csak ilyen
példdkat mondanak, de nincs semmi ilyesmi. Az Atya azt mondja, nem szamit, hogy Maya mennyire
probal megrazni benneteket, nektek stabilnak kell maradnotok. Példdkat hoztak Ravannal, Angaddal és
Hanumannal kapcsolatban. Ti megértitek azon példak jelentését. Ott van a ziimmogd lepke példéja is. A
zimmogo lepke és egy Brahmin tandr neve nagyon hasonléan hangzanak (brahmari és brahmini). Ti
elzimmogitek a tudist és a jogat a piszkos rovaroknak és tisztatalanbol tisztava tesztitek Oket.
Emlékezzetek az Atydra és szatopradhannd fogtok valni. Ott van a teknGsbéka példéja is: Visszahizzak
az Osszes fizikai szerviiket és befele fordultta valnak. Az Atya azt mondja: Cselekedjetek, de aztan
véljatok befele fordulttd, mintha ez a vildg nem létezne. Engedjétek, hogy az Osszes mozgds és hang
véget érjen. Ok kifelé fordultak az odaadds 6svényén. Dalokat énekelnek, ezt és azt teszik. Olyan sok
zlrzavart okoznak, és sok pénzt koltenek. Nagy vasdrokat tartanak. Az Atya azt mondja: Mindazt
hagyjatok abba és valjatok olyan befele fordulttd, mintha ez a vildg nem létezne. Vizsgdljatok meg
onmagatokat, hogy lassitok, érdemessé véltatok-e? Barmilyen blin haborgat engem? Emlékezem az
Atydra? Ejszaka és nappal is az Atydra kellene emlékeznetek, aki a vildg mesterévé tesz benneteket. En
egy lélek vagyok és O az Atydm. Mindig emlékezzetek beliilrdl arra: En az uj vildg egy virdgjava valok.
Nekem nem egy uck virdgga, vagy egy mérgez0 virdggd kell vilnom. Nekem egy nagyon illatos
virdggé, az osszes virdg koziil a kirdllya kell vdlnom. Nem szabad, hogy barmilyen rossz szag legyen.
Minden rossz gondolatot el kell tavolitani. Maya sok vihara fog jonni hozzatok, hogy bukéasra
késztessenek. Ne kovessetek el semmilyen biinds tettet a fizikai szerveiteken keresztiil. Onmagatokat
tegyétek nagyon erételjessé ily médon és reformdljatok meg magatokat. Nekem nem szabad semmilyen
testi 1ényre emlékeznem. Az Atya azt mondja: Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek €s emlékezzetek
ram és folytassatok a cselekedetek elvégzését a sajat testetek megélhetéséért. Arra is szanhattok 1d6t.
Folyamatosan dicsérjétek az Atyat, mikozben elfogyasztjditok az ételeteket. Azzal, hogy Baba
emlékezésében esztek, az étel tisztava valik. Amikor dlland6an emlékeztek az Atyara, ez az emlékezés
el fogja vagni a sok sziiletésetek biineit és szatopradhannd fogtok valni. Ellendriznetek kell
onmagatokat, hogy lassiatok, milyen mértékben véltatok igaz arannyd. Mennyi 6rdn 4t maradtam ma
emlékezésben? Tegnap harom Ordn 4t maradtam emlékezésben. Ma két Ordn 4t maradtam
emlékezésben. Ezért ma vesztesség volt. Tovdbbra is felemelkedés és siillyedés lesz. Amikor az



emberek egy zarandoklatra mennek, az magasan valamilyen helyen van, vagy alacsonyan egy masik
helyen. A ti éllapototok is folyamatosan le-fol megy. Mindannyitoknak a sajat szdmlédtokat kell
néznetek. A f6 dolog az emlékezés zarandoklata. Mivel ezek Isten verzioi, biztosan a gyermekei azok,
akiket tanit. Hogyan tudnd az egész vildgot tanitani? Kit lehet Istennek nevezni? Krishna egy testi 1€ny.
A testetlen Legfelsé Atya, a LegfelsG Lélek az, akit Istennek neveznek. O maga azt mondja: En belépek
egy hétkoznapi testbe. Arra is emlékeznek, hogy Brahméanak oreg teste volt. Csak egy Oregember
rendelkezne fehér szakallal és bajusszal. Biztosan egy érett, tapasztalt szekérre van sziikség. Vagy Isten
belépne egy fiatal szekérbe? O maga azt mondja: Senki nem ismer engem. O a Legfelsd, Isten, az Atya.
O a Legfelsé Lélek. Ti 100%-an tisztdk voltatok. Mostanra 100%-an tisztitalanna valtatok. Az
aranykorban 100%-s volt a tisztasdg. Ezért ott béke és gazdagsdg is volt. A 6 dolog a tisztasag.
Lathatjatok, hogy a fontos emberek hogyan hajolnak meg a tisztdk balvinyai elStt és éneklik a
dicséretiiket. Soha nem mondjdk azt a szannyasiknak: Ti az Osszes erénnyel teljesek vagytok és mi
degradalt biindsok vagyunk. Ok ezt az istenségek balvanyainak mondjik. Baba elmagyardzta: Mindenki
meghajol egy kumari el6tt. Aztan, amikor férjhez meg €s elmeriil a biinben, neki kell meghajolnia
mindenki el6tt. Az Atya azt mondja: Ha most biintelenné valtok, bilintelenek lesztek fél cikluson at. Az
ot bin kirdlysidga most a végéhez ér. Ez a haldl foldje és az a halhatatlansag foldje. Ti lelkek most
megkaptétok a tudas harmadik szemét. Csak az Atya adja 4t ezt nektek. Egy tilakot tesznek a homlokra.
Ti lelkek most megkapjitok a tuddst. Miért? Hogy &t tudjatok adni onmagatoknak az uralkodds egy
tilakjat. Amikor valaki azért tanul, hogy egy ligyvéddé valjon, 6 atadja 6nmagénak egy tigyvéd tilakjat.
Ha valaki tanul, egy tilakot kap. Valaki azt nem kaphatja meg azzal, hogy aldasokat kér. Abban az
esetben a tandrnak mindenkivel kegyelemteljesnek kellene lennie és mindenki 4tmenne. Nektek,
gyerekeknek kell dtadnotok 6nmagatoknak az uralkodas egy tilakjat. Azzal, hogy emlékeztek az Atyéra,
a blneitek megsemmisiilnek és azzal, hogy forgatjatok a diszkoszt, csdszarokkd, a foldgolyd
uralkodéivéa valtok. Az Atya azt mondja: En a kirdlyok kirdlyaivé teszlek benneteket. Az istenségek
dupla korondsokkd vélnak. Még a tisztitalan kirdlyok is ket imadjak. En sokkal emelkedettebbé
teszlek benneteket, mint a kirdlyok, akik imddnak titeket. Azok, akik sokat adoményoztak és
jotékonykodtak, egy kirdlynal veszik a kovetkez§ sziiletésiiket a jo6 tettek altal, amiket végrehajtottak. Itt
megkapjatok az orokkévalo tudds gazdagsigat, amit onmagatokba kell szivnotok €s adomanyoznotok
kell médsoknak is. Ez a bevételetek forrdsa. Azok a tandrok 4tadjék azt a tanulményt. Az a tanulmény
ideiglenes id@szakra van. Amikor azok a didkok befejezik az oktatdsukat kiilf6ldon, hazatérnek €s aztan
szivszé€liitést kapnak, €s mindaz a tanulmany véget ér. Ezért az mulando, ugye? Mindaz az eréfeszités
veszendSbe ment. A ti er6feszitéseiteket nem lehet csak tgy elvesztegetni. Minél tobbet tanultok, annal
tobb tanulmany fog veletek maradni 21 sziiletésre. Ott nincs iddéelStti haldl. Ti ezt a tanulméanyt
magatokkal viszitek. Ugyanigy, ahogy az Atya Adoményozd, nektek, gyerekeknek is adoméanyozokka
kell valnotok és mindenkinek meg kell mutatnotok az 6svényt. Baba nagyon j6 tandcsokat ad nektek.
Csak magyarazzatok el mindenkinek, hogy miért van ott az egy Shrimad Bhagavad Gita, az 0sszes
szentirds legemelkedettebb ékszerének a dicsérete. Csak Isten utasitisai emelkedettek, de ki az az Egy,
akit Istennek hivnak? Csak egy Isten lehet. O a testetlen Egy, minden 1élek Atyja. Ezért mondjak azt,
hogy mindannyian testvérek. Aztan, amikor az 0j vildg megteremtésre keriill Brahman keresztiil, ti
testvérekké és ndvérekké valtok. Ebben az idében testvérek €s névérek vagytok. Ezért tisztanak kell
maradnotok. Ez egy j6 taktika, hogy tisztdk maradjatok. A blinds szemnek teljesen véget kell érnie.
Nagyon 6vatosnak kell maradnotok, hogy a szemeitek ne valjanak csalfava. Amikor latjatok a porkolt
csicseriborsét, amit az utcin arulnak, ugye ti abbdl nem akartok enni. Sokakban vannak ilyen vagyak és
azokat meg 1s eszik. Amikor egy Brahmin névér valahova elmegy egy testvérrel, €s 0 (testvér) felajanlja
neki, hogy vesz valamennyi csicseriborsét, § azt gondolja (a ndvér), hogy nem biin azt egyszer



megenni. Azok, akik gyengék, azt megeszik minden hezitdlds nélkiil. Ott van egy példa a
szentirdsokban Arjundval kapcsolatban, ami ezen alapszik. Ok kitaldltdk azokat a torténeteket. Azok
mind erre az idére utalnak. Ti mindannyian Szitdk vagytok. Az Atya elmondja nektek, hogy
emlékezzetek az egy Atyara, hogy el lehessen vagni a bineiteket. Ugyanakkor, nincs semmi mads.
Megértitek, hogy Ravan valdjdban nem egy személy. Amikor a blinok belépnek, azt mondjék az
emberekre, hogy Ravan kozosségéhez tartoznak. Amikor valaki ilyen tetteket hajt végre, azt mondjdk
r4, hogy olyan vagy, mint egy 6rdog. A viselkedése 6rdogi. A blinés gyermekeket hivndk azoknak, akik
ragalmazzak a kldn nevét. A korlatlan Atya azt mondja: En cstinyabdl gyonyorivé teszlek benneteket és
aztan bepiszkitjatok az arcotokat. Egy igéretet tesztek, hogy tisztak maradtok, €és aztdn blinossé valtok.
Az ilyenek csunydbbakkd vélnak, mint amilyenek kordbban voltak. Ezért utalnak rijuk dgy, mint
azokra, k& intellektussal. Ti most azokka valtok isteni intellektussal. A ti dllapototok most felfelé
emelkedik. Ahogy felismeritek az Atyat, a vildg mestereivé valtok. Ebben a kétség nem lehet kérdéses.
Az Atya a Mennyei Isten, az Atya. Ezért biztosan elhozza a mennyorszdgot egy ajandékként
szamotokra, gyerekek. Az emberek megiinneplik Shiva sziiletésnapjat. Aztdn mit tesznek? Bojtot
tartanak. Val6jaban a bojtot a bilnokkel kapcsolatban kellene betartani. Nektek nem szabad
elmeriiln6tok a blinben. A blindn keresztiil van az, hogy szomortsagot kaptok attdl az id6tSl kezdve,
hogy elkezdddik a kozépen at a végéig. Most valjatok tisztava erre az egy sziiletésre. Az Oreg vilag
pusztulasa eldttetek van. Csak nézzétek meg, hogyan maradnak csak 900.000-en Bharatban; aztan béke
lesz. Nem lesz mas vallds, hogy barmilyen konfliktust okozzon. Az egy vallds megalapitdsra keriil és
minden mas vallas megsemmisiil. Achcha.

A legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Szivjatok onmagatokba ezen tudds 6rokkévalo gazdagsagat és aztan azt adomanyozzatok. Adjatok
at onmagatoknak az uralkodds tilakjit ezen a tanulmanyon keresztiil. Valjatok egy jotevévé,
ugyanolyannd, mint amilyen az Atya.

2. Tartsatok be minden eldvigyazatossigot az €tellel és itallal kapcsolatban. Legyetek ovatosak, hogy
a szemeitek soha ne csapjanak be benneteket. Reforméljatok meg dnmagatokat. Ne kdvessetek el
semmilyen blin0s tettet a fizikai szerveiteken keresztiil.

Aldés: Allandéan tapasztaljitok meg a tudatotok erejét és hasznaljatok arra, hogy egyiittmtkodjon
a korlatlan feladatokban.
Ahhoz, hogy az anyagot és a tamoguni lelkek rezgéseit atalakitsdtok és biztonsdgban
tudjatok magatokat az atmoszférdban €s a felesleges vérontas rezgéseiben, sok léleknek
adjatok egyiittmikodést, kezdjétek el az Uj teremtést a joga erejével az uj vildgért:
mindezen hatalmas feladatokhoz sziikségetek van a tudatotok erejére. Csak a tudatotok
erejével lesznek szépek az utolsé pillanataitok. A tudat ereje az emelkedett gondolatok
erejét jelenti, a tiszta vonalat az Egyhez. Most véljatok tapasztaltta ebben és akkor képesek
lesztek egyiittmikddni ezekben a korldtlan feladatokban €s egy jogot igényeltek arra a
korlatlan kirdlyséagra.

Slogen: A félelemmentesség és az alazat egy jogi €s gyani Iélek formai.

**OMSHANTI**



Avyakt jelzés: Ahhoz, hogy konnyd jogik legyetek, valjatok tapasztaltta Isten szeretetében.

Isten szeretete egy iidvosséggel teli hinta. Mik6ézben ebben a boldogsdgot ad6 hintdban hintiztok és
allanddan elmeriiltok Isten szeretetében, semmilyen kifordult helyzet vagy Maya ziirzavara nem johet
hozzatok. Isten szeretete végtelen €s elmozdithatatlan. Annyira sok és olyan erds, hogy barki képes
megkapni, de Isten szeretete megkapdsa mddszere, hogy elszakadottak legyetek. Amilyen mértékben
elszakadottak maradtok, annak megfelelen fogtok egy jogot igényelni Isten szeretetére.



