2025. oktober 04.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy mindkoziil a legemelkedettebbé tegyétek
onmagatokat, maga Isten adja 4t nektek az emelkedett utasitdsokat, amin keresztiil a pokol
lak6ibol a mennyorszag lakoiva valtok.

Kérdés: A gyerekeknek, akiknek istenségekké kell valniuk, mely aspektusokra kell kiilonleges
figyelmet forditaniuk?

Vilasz: Soha semmi miatt ne duzzogjatok; soha ne tegyétek az arcotokat olyannd, mint egy
holttestté. Soha senkinek okozzatok szomorusigot. Annak érdekében, hogy istenségekké
véaljatok, csak virdgokat engedjetek dlland6an felmeriilni az ajkaitokrél. Ha tiiskék vagy
kovek meriilnek fel, akkor csak kovek maradtok. Nagyon jol szivjdtok onmagatokba az
erényeket. Nektek itt kell teljessé vdlnotok az Osszes erénnyel. Ha biintetést kell
tapasztalanotok, nem fogtok egy jo statuszt kapni.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt iil és magyaraz nektek, szellemi gyermekeknek, akiknek az uj vilag
mestereivé kell védlnotok. Ti, gyerekek megértitek, hogy az Atya most eljott, hogy atadja nektek a
korlatlan orokségeteket. Mi nem voltunk méltok. Ok azt mondjék: ,,Oh, Prabhu, én nem vagyok mélté.
Tegyél engem méltova!” Az Atya azt mondja, ti gyerekek emberi 1ények vagytok, €s az istenségek is
emberi lények, de Sk isteni erényekkel rendelkeznek. Oket nevezik igaz emberi lényeknek. Az emberi
lények most 6rdogi nyomokkal rendelkeznek, ezért hivjdk Gket embertelennek. A tevékenységiik olyan,
mint az 4llatoké. Amikor valakiben nincsenek isteni erények, azt mondjak ra, hogy 6rdogi nyomokkal
rendelkezik. Az Atya eljon, és emelkedett istenségekké tesz benneteket. Lakshmi és Narayan igaz
emberi 1ények és az igazsdg foldjén élnek. Oket nevezik istenségeknek. Isteni erényeik vannak. Bér az
emberek azt mondjak, 6 Tisztito, j0jj el, senki nem ismeri annak a titkét, hogy azok a kirdlyok hogyan
valtak tisztavad és aztdn hogyan véltak tisztatalan kirdlyokkd. Az az odaadds 6svénye. Senki mas nem
ismeri ezt a tudast. Az Atya elmagyardzza nektek, gyerekeknek és olyanna tesz titeket, mint k. Az
istenségek is cselekednek az aranykorban, de nem hajtanak végre tisztatalan tetteket. Isteni erényekkel
rendelkeznek. Csak a mennyorszdg lakéi azok, akik nem hajtanak végre piszkos tetteket. Maya arra
készteti a pokol lakoit, hogy piszkos tetteket hajtsanak végre. Isten most itt iil, és arra késztet
benneteket, hogy emelkedett tetteket hajtsatok végre, azzal, hogy d&tadja nektek az emelkedett
utasitdsokat, hogy ne hajtsatok végre semmilyen piszkos tettet. O dtadja nektek a legemelkedettebb
utasitasokat, hogy mindkoziill a legemelkedettebbé tegyen benneteket. Az istenségek a
legemelkedettebbek, ugye? Ok a mennyorszag dj vildgdban élnek. Ti sorszam szerintiek vagytok ennek
a megértésében, az erdfeszitésnek megfeleléen, amit tesztek. Ezért van az, hogy rézsafiizéreket
készitenek a 8-r6l, a 108-rdl €s a 16.108-r6l. Amigy mennyien vannak? Tobb millidrd emberi 1ény van.
Igy, ha abbdl felmeriil 16.000, akkor az mennyi? Az még az 1% negyede sincs. Az Atya olyan
emelkedetté teszi a gyerekeket. O minden nap elmagyarizza nektek, gyerekeknek: Ne hajtsatok végre
semmilyen biinds tettet. Ti most egy ilyen Atyat taldltatok. Ezért ilyen nagy boldogsigot kellene
tapasztalnotok. Megértitek, hogy a korlitlan Atya orokbefogadott benneteket. Most Hozz4a tartozunk.
Az Atya a mennyorszag TeremtGje. Ezért, annak érdekében, hogy egy ilyen mennyorszdg mestereivé
véljatok, érdemessé €s az 0sszes erénnyel teljessé kell valnotok. Lakshmi és Narayan az 6sszes erénnyel
teljesek voltak. Az & érdemességiiket dicsérik. Azt kovetGen, hogy 84 sziiletést vettek, most
érdemtelenek. Amikor lecstisznak, a fokaik csokkennek, akédr egy sziiletésben is. Ily modon azok



fokozatosan és folyamatosan csokkennek. Ugyantgy, ahogy a drama ugy halad eldre, mint egy tetd, ti is
fokozatosan jottok lefelé. 1.250 év utan két fokkal van kevesebb. Aztdn, Ravan kirdlysagdban a fokok
gyorsan kezdenek csokkenni. A lelkek fogyatékossd vélnak, ugyanigy ahogy a Nap és a Hold is
fogyatkozik. Az nem ugy van, hogy a Hold és a Nap soha nem fogyatkoznak; mindenki teljesen
fogyatékos. Az Atya azt mondja, csak az emlékezéssel van az, hogy a fogyatékossagotok véget ér. Ne
kovessetek el semmilyen blinos tettet. Az elsG szamu biin a testi tudatossdg. Ez egy nagyon komoly biin.
Csak ebben az egy sziiletésben van az, hogy ti gyerekek megkapjatok a tanitasokat, mert a vilagnak
most meg kell valtoznia. Ujbél nem fogtok ilyen tanitdsokat kapni. Ti megkaptitok a tanitdsokat, hogy
egy ligyvéddé valjatok sziiletésrdl-sziiletésen 4t. Azok az iskoldk, stb., mindig 1éteznek, de csak egyszer
van az, hogy megkapijitok ezt a tuddst. Az Atya, a Tudds Ocednja csak egyszer jon el. O 4tadja nektek,
mindannyitoknak a tuddst onmagardl és a teremtése elejérdl, kozepérdl és végérdl. Az Atya mindent
olyan egyszertien magyaraz. Ti lelkek szinészek vagytok. A lelkek eljonnek ide az otthonukbdl, hogy
eljatsszak a szerepeiket. Azt hivjdk a felszabadulds foldjének. A mennyorszdg az életben vald
felszabadulas foldje. Itt, ott van a kotés élete. Pontosan meg kell érteni ezeket a szavakat. Soha nem
lehet 6rokkévalo felszabadulds. Az emberi 1ények orokkévald felszabadulést kérnek, vagyis, ki akarnak
1épni a jovés-menés ciklusdbol. Ugyanakkor nem lehet eltdvolitani senkit abbdl, hogy eljitssza a
szerepét a dramaban. Ez az eredeti orokkévalo eldre elrendelt jaték. A vildg torténelme €s foldrajza
ugyanugy ismétlddik. Ugyanazok az istenségek fognak eljonni az aranykorban. Aztan késébb eljonnek
azok az iszlam- és buddhistavallasbodl. Ez vilik az emberi fava. Ennek a fanak a Magja ott fent van. Az
Atya az emberi vilig Magja. Az emberi népesség mindig 1étezik, de az az aranykorban nagyon kicsi.
Aztan fokozatosan és folyamatosan sokat novekszik. O.K. Hogyan vdlik tjbdl kicsivé? Az Atya eljon és
tisztava teszi a tisztatalanokat. Nagyon kevesen vélnak tisztavd. A tobb milliobdl csak egy maroknyi
mertil fel. Fél cikluson at nagyon kevesen vannak. Aztin nagy a ndvekedés a ciklus masik felében. Az
istenségi kozosségnek kellene a legnagyobb népességgel rendelkezni, mert 6k azok, akik az elején
jonnek el. Ugyanakkor 6k elmentek mas vallasokba, mert elfelejtették az Atyat. Ez egy jaték
egyetlenegy hibardl. Azzal, hogy Ot elfelejtették, elszegényedetté valtak. LépésrSl-l1épésre felejtettek és
mostanra teljesen elfelejtették. Az imddat is el6szor csak az Eggyé, mert csak az Egy az, aki megvaltast
ad mindenkinek. Miért kellene barki mast is imadni? Shiva volt az, aki ket Lakshmiva €s Narayanna
tette. Hogyan lehetne Krishna az, aki azz4 tette 6ket? Az lehetetlenség. Hogyan lehetne Krishna az, aki
nektek Raja J6git tanit. O az aranykor hercege. Az emberek egy ilyen nagy hibét kovettek el. Ez nem iil
meg az intellektusukban. Az Atya azt mondja: Most emlékezzetek ram €s szivjatok dnmagatokba az
isteni erényeket. Ha van barmilyen vita a tulajdon felett, akkor annak vessetek véget. Méaskiilonben
mikozben vitatkoztok, le fogjatok vedleni a testeteket. Az Atya azt mondja: Ez az egy mindenrdl
lemondott. Senkivel nem vitatkozott. Még akkor is, ha csak egy nagyon keveset kaptok, azt engedjétek
el. Viszonzasképpen egy ilyen kirdlysdgot kaptok. Baba elmondja nektek, mekkora boldogsigot
tapasztalt, amikor volt egy vizidja a pusztuldsrdl és a kiralysagrol. Itt, mi ez Osszehasonlitva a vilag
kirdlysdgaval, amit meg fogok kapni? Senki nem fog éhezni. Még azok is, akik nem rendelkeznek
semmilyen pénzzel, képesek megtolteni a gyomrukat. Mama hozott barmit is? Mamadra olyan sokat
emlékeznek. Az Atya azt mondja: Rendben van, ha rd emlékeztek, de ne emlékezzetek a nevére vagy
form4jara. Nekiink is rendelkezniink kell az erényekkel, amikkel 6 rendelkezett. Nekiink is olyan jova
kell valnunk, mint Mama és érdemessé kell valnunk a tronra. Az nem fog megtorténni azzal, hogy csak
6t dicséritek. Az Atya azt mondja: Allandéan csak rdm emlékezzetek. Maradjatok az emlékezés
zardndoklatin. Mondjatok el a tudast oly mddon, ahogy Mama tette. Csak, amikor ti magatok
érdemessé valtok egy ilyen dicséretre, lehet atadni Mama dicséretének a bizonyitékat. Azzal, hogy
egyszerlien csak azt mondjiatok, Mama, Mama, a gyomrotok nem lesz tele (nem lesztek elégedettek). A



gyomrotok és a hatatok eggyé valik. Csak azzal, hogy Shiv Babara emlékeztek, lesz a gyomrotok tele.
Még azzal sem lesz a gyomrotok tele, hogy erre a Dadara emlékeztek. Csak az Egyre emlékezzetek. A
nagysig az Eggyé. Mddszereket kell teremteni a szolgdlat elvégzéséért. Allandéan csak virdgoknak
szabadna felmeriilniiikk az ajkaitokrol. Ha tiiskék vagy kovek meriilnek fel, csak kovek maradtok.
Szivjatok onmagatokba az erényeket nagyon jol. Itt véljatok az Osszes erénnyel teljessé. Ha biintetést
kell tapasztalnotok, nem fogtok egy jo statuszt kapni. Ti, gyerekek eljottok ide, hogy meghallgassatok
az Atyat kozvetlen modon. Itt Baba friss mamort ad nektek. A centrumokban is mdmorossa valtok, de
aztdn, amikor hazamentek és latjaitok a rokonaitokat, mindennek vége. Itt megértitek, hogy Baba
csaladjaban iiltok. Ott az egy tisztatalan csalad. Ott nagyon sok a harc. Ahogy visszatértek, beleestek a
szemétbe. Itt nem szabad elfelejtenetek az Atyat. A vildgon senki nem tud igaz békét tapasztalni. Senki
mads, csak az Atya tudja 4tadni a tisztasdgot, a boldogsédgot, a békét és gazdagsigot. Az nem ugy van,
hogy az Atya aldasokat ad: Legyen hosszu €leted, legyen sok gyermeked. Nem. Nem értek el semmit
azzal, hogy éldasokat kaptok, stb. Ez egy hiba, amit az emberi lények elkovetnek. Még a szannyasik
sem adnak &ldasokat. Ma megaldanak benneteket és holnap 6k maguk meghalnak. Nézzétek meg,
milyen sok pédpa volt itt, akik aztdn elmentek. Ott vannak a guruk tronjai. Ha egy guru fiatalon meghal,
akkor valaki mést vagy az egyik fiatal tanitvdnyat teszik a guruva. Itt BapDada az Adoméinyozé. Mit
tenne barmivel is, amit Neki adtak? Az Atya testetlen, ugye? A testi egy az, aki azt elvenné. Ez is
valami, amit meg kell érteni. Soha ne mondjatok azt, hogy valamit adtatok Shiv Babanak. Nem. Mi tobb
milliét vesziink Shiv Babatél. Semmit nem adunk. A dolgok, amiket Baba dtad nektek, szamtalan. Shiv
Baba az Adoményoz6. Hogyan tudtok Neki barmit is adni. Amikor azt gondoljatok, ,.ezt €én adtam”, a
testi tudatossdg felmeriil. Mi Shiv Babatol vesziink. Babdnak olyan sok gyermeke van, akik eljonnek,
hogy itt tartézkodjanak, tehat lehetGségekre van sziikség szamukra. Ez azt jelenti, hogy dnmagatoknak
adtok. Neki nincs arra sziiksége, hogy barmit is tegyen Onmagaért. O 4tadja nektek a kiralysagot. Ezért
van az, hogy ti tesztek mindent. O még onmagdndl is magasabbd tesz benneteket és mégis elfelejtetek
egy ilyen Atyét. Fél cikluson at imadatra méltok és fél ciklusra imadok vagytok. Azzal, hogy imadatra
méltokka valtok, a boldogsdg foldjének a mesterei lesztek. Aztdn azzal, hogy imadokka valtok, a
szomorusig foldjének lesztek a mesterei. Senki nem tudja, hogy az Atya mikor jon el €s alapitja meg a
mennyorszagot. Csak ti, dtmeneti kori Brahminok tudjatok ezeket a dolgokat. Baba olyan jol
elmagyardz mindent és mégsem iil meg az intellektusotokban. Nektek is taktikdval kell magyardznotok
ugyanolyan mdédon, ahogy Baba magyardz. Tegyetek erdfeszitést, €s véljatok olyan emelkedetté, mint
O. Az Atya elmagyardzza nektek, gyerekeknek, hogy nagyon j6l 6nmagatokba kell szivnotok az isteni
erényeket. Soha semmi miatt ne duzzogjatok. Soha ne tegyétek az arcotokat olyannd, mint egy holttest.
Az Atya azt mondja, most ne kovessetek el ilyen tetteket. Van egy méla Chandika istenndért (a
kremator istennd). Barkit, aki nem koveti az Atya utasitdsait, Chandikdnak neveznek. Van egy méla az
ilyen Chandikakért, akik szenvedést okoznak. Az emberi lények tudatlanok. Ok nem értik ennek a
jelentését. Senki nem rendelkezik semmilyen erdvel. Beliil teljesen iiresek. Amikor nagyon jol
emlékeztek Babara, erSt kaptok az Atyatdl. Ugyanakkor, mikdzben itt éltek, sokatok intellektusa kifele
vandorol. Ezért Baba azt mondja: Uljetek a képek elé és az intellektusotok elfoglalttd vélik azokkal.
Amikor elmagyardazzatok masoknak a ciklus és a létra képeit, mondjatok el nekik: Az aranykorban
nagyon kevés emberi 1ény van. Most olyan sok emberi 1ény van. Az Atya azt mondja: En inspirdlom
Brahmén keresztiil az j vildg megalapitdsat és az oreg vildg pusztuldsat. Uljetek le és gyakoroljatok ily
modon. A szdtok automatikusan meg fog nyilni. Barmi menjen be, annak biztosan ki kell jonnie. Nem
vagytok siiket-némdk. Amikor otthon vagytok, a szitok képes kinyilni, hogy kiabdljatok, és mégsem
tudjatok kinyitni a szatokat, hogy elmondjatok ezt a tudast? Mindenkinek at lehet adni ezeket a képeket.
Bétorsdggal kell rendelkeznetek, hogy hasznot hozzatok azoknak, akik az otthonotokban élnek.



Diszitsétek fel a sajat szobatokat képekkel és elfoglaltak fogtok maradni. Az olyannd fog valni, mint
egy konyvtar. Annak érdekében, hogy hasznot hozzatok mésoknak, fel kell tennetek ezeket a képeket.
Barkinek magyardzzatok, aki eljon, €s sok szolgdlatot tudtok végezni. Még akkor is, ha csak egy kis
tudast hallanak, 6k alattvalokka valhatnak. Baba nagyon sok modszert mutat azért, hogy fejlddjetek.
Emlékezzetek az Atyéra és a bilineitek meg fognak semmisiilni. Mdaskiilonben, ha csak beleugrotok a
Gangeszbe, a bilineitek nem tudnak megsemmisiilni. Mindaz vakhit. Még Haridwarnal is az egész varos
minden szemete a Gangeszbe megy. Olyan sok szemét folyik az 6cednba. Olyan sok szemét van a
folyokban is. Abban hogyan valhatna barki is tisztdva? Maya teljesen oktalann4 tett mindenkit. Az Atya
elmondja nektek, gyerekeknek: Emlékezzetek ram. Ti lelkek is igy kialtottatok: Oh, Tisztito, jojj el. Ti
rendelkeztek a testetek fizikai apjaval. Csak az egy Atya a Tisztit6. Most emlékeznetek kell az Atyara,
aki megtisztit benneteket. Az életben vald felszabaduldas Adomanyozoéja csak az Egy €s senki mas.
Senki nem érti meg az ilyen egyszert dolgok jelentését. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6
reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Gyakoroljatok, hogy csak azt engeditek, hogy ezen tudas €kszerei meriiljenek fel az ajkaitokrol.
Soha ne engedjétek, hogy tiiskék, vagy kovek meriiljenek fel azokbdl. Annak érdekében, hogy
hasznot hozzatok Onmagatoknak €és a csalddotoknak, diszitsétek fel az otthonotokat képekkel.
Kopiiljétek ezen tudas ocednjat és haszndljatok a képeket, hogy mésoknak magyardzzatok.
Tartsdtok magatokat elfoglaltnak azzal, hogy ezt teszitek.

2. Ahelyett, hogy 4lddsokat kérnétek az Atyatdl, kovessétek az emelkedett utasitisait. A nagysag
Shiv Babaé, ezért, csak Ra emlékezzetek. Ne legyen bennetek semmilyen arrogancia, hogy olyan
sokat adtatok Babanak.

Aldas: Rendelkezzetek az ,,Ugyanez vonatkozik ratok is” dlddssal azdltal, hogy kozelebb hozzatok
az 1d6t az egyenldnek lenni az Atyéval allapototokkal.
Véget vetni az ,€n” tudatossdgnak azt jelenti, stabilnak maradni egy 4allapotban, ami
egyenld az Atyaéval és kozelebb hozni az 1d6t. Amikor valamilyen tulajdonjogot éreztek a
testetek vagy barmely tulajdonok felett, akkor csak egy bizonyos szdzaléknyi egyenl§ség
van €s a szazalék hibat jelent. Azok, akik ilyen hibakkal rendelkeznek, soha nem vélhatnak
tokéletessé. Ahhoz, hogy tokéletessé valjatok, dllandéan maradjatok elmeriiltek az Atya
irdnti szeretetben. Azzal, hogy éalland6an elmeriiltek maradtok a szeretetben, kdnnyen
képesek lesztek masokat is egyenlévé tenni Onmagatokkal és az Atyaval. BapDada
azoknak a szeretett gyermekeinek, akik elmeriiltek maradnak a szeretetben, dtadja a
,Ugyanez vonatkozik ratok is” aldést.

Slogen: Adjatok tiszteletetegymas otleteinek €s a felvételetek jo lesz.
“*OMSHANTI*>

Avyakt jelzés: Kisérletezzetek magatokon és masokon a tudatotokkal, a joga erdivel.

Ahhoz, hogy a tudatotokkal szolgéljatok, a tudatotoknak €s az intellektusotoknak szabadnak kell lennie
a felesleges gondolatoktdl. Legyen ott a ,,Manmanabhav” mantra konnyd formdja. Azok az emelkedett
lelkek tudjak atadni az er6k adomdnyét a tudatukkal, akik erSteljes gondolatokkal, jokivansagokkal és
tiszta érzésekkel rendelkeznek.



