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Aplicar el color rojo de este conocimiento y el color de las virtudes y poderes de la compañíade Dios es celebrar el 
Holi verdadero. 

Hoy BapDada ha venido a celebrar el Holi con Sus hijos más afortunados y más sagrados. La gente 
del mundo simplemente celebra este festival, mientras que vosotros los hijos no solo lo celebráis; 
celebrar significa convertirse en eso. Entonces, os habéis vuelto sagrados, es decir, almas puras. ¿Qué 
tipo de almas sois todos vosotros? Sois sagrados, es decir, almas enormemente puras. Las personas del 
mundo simplemente colorean sus cuerpos con colores físicos, pero ¿con qué color os habéis coloreado 
vosotras las almas? ¿Cuál es el mejor color de todos? ¿Qué color es imperecedero? Sabéis que habéis 
coloreado vuestra alma con el color de la compañía de Dios; a través de eso, vosotras almas habéis sido 
coloreadas con el color de la pureza. Este color de la compañía de Dios es tan grande y fácil que, 
incluso ahora, al final, la gente le da importancia a la compañía de Dios; ellos le dan importancia al 
satsang (Compañía de la Verdad). El significado de “satsang” es permanecer en la compañía de Dios, 
que es la más fácil de todas. ¿Es difícil permanecer en Su compañía, en la compañía del Más Elevado en 
lo Alto? Así como Dios es el Más Elevado en lo Alto, así, al ser coloreados con el color de esta 
compañía, vosotros hijos también os convertís en las almas más elevadas en lo alto, puras y grandes, en 
almas dignas de adoración. Vosotros amáis el color de esta compañía imperecedera, ¿no es así? Las 
personas del mundo hacen mucho esfuerzo; ni hablar de la compañía de Dios, hacen mucho esfuerzo 
incluso solo para tener recuerdo. Sin embargo, vosotras almas conocéis al Padre, y dijisteis con vuestro 
corazón: “mi Baba”. El Padre dijo “mis hijos”, y fuisteis coloreados. ¿Con qué color os coloreó el 
Padre? Os coloreó con el color rojo (gulal, un polvo rojo utilizado especialmente para la adoración). Os 
coloreó con virtudes y con poderes con cuyo color os convertisteis en deidades, de manera que, incluso 
ahora, al final de la edad de hierro, vuestras imágenes puras son adoradas en la forma de almas 
deidades. Muchos se vuelven almas puras, muchos se vuelven grandes almas y almas justas, pero 
vuestra pureza en la forma de deidades es tal, que vosotras almas os volvéis puras y vuestros cuerpos 
también se vuelven puros. ¿Cómo tuvisteis esa pureza elevada? Simplemente con el color de la 
Compañía. Todos vosotros habláis con dicha cuando alguien os pregunta a los hijos dónde está Dios. 
Desde luego que Él está en la morada suprema, pero ahora, en la edad de la confluencia, ¿en dónde 
reside Dios con vosotros? ¿Qué respuesta daríais? Ahora a Dios solo le gusta el trono del corazón de 
nosotras almas puras. Es así, ¿no es verdad? El Padre reside en vuestro corazón y vosotros residís en el 
corazón del Padre. Los que residen en Su corazón, ¡levantad la mano! ¿Lo hacéis? Achcha. Muy bien. 
Decís con dicha que a Dios no le gusta ningún lugar más que vuestro corazón, porque permanecéis 
combinados. Permanecéis combinados, ¿no es cierto? Algunos hijos dicen que permanecen 
combinados, pero no siempre toman el beneficio de la compañía del Padre. Lo habéis convertido en 
vuestro Compañero, y eso es firme. Vosotros dijisteis “¡mi Baba!”, y así Lo convertisteis en vuestro 
Compañero, pero hay una diferencia entre eso y experimentar Su compañía en cada momento. 
BapDada ve que en esto tomáis beneficio según vuestra capacidad. Todos sabéis muy bien cuál es el 
motivo de eso. 

BapDada también os lo ha dicho antes: si alguna vieja propiedad de Ravan todavía queda en vuestro 
corazón en la forma de viejos sanskares, entonces esas cosas que pertenecen a Ravan no son vuestras, 
pertenecen a alguien más. Vosotros nunca guardaríais algo que no os pertenece; os desharíais de eso. No 



obstante, BapDada ha visto y Él también escucha lo que dicen los hijos en las conversaciones de 
corazón a corazón: “Baba, ¿qué puedo hacer? Mis sanskares son así”. ¿Son vuestros sanskares como 
para que digáis: “mis sanskares”? ¿Es correcto decir: “es mi viejo sanskar y mi vieja naturaleza”? ¿Es 
correcto? Los que piensen que es correcto decir esto, ¡levantad la mano! Ninguno de vosotros está 
levantando la mano. Así pues, ¿por qué lo decís? ¿Acaso lo decís por error? Ya que habéis muerto en 
vida, ¿cuál es vuestro apellido ahora? ¿Tenéis el apellido de vuestro nacimiento pasado o vuestro 
apellido es B.K.? ¿Qué escribís como apellido? ¿B.K. o tal y cual? ¿Tal y cual? Puesto que habéis 
muerto en vida, ¿cómo pueden ser vuestros los viejos sanskares? Los viejos sanskares pertenecen a 
alguien más. No son vuestros. Entonces, en este Holi quemaréis algo, ¿no es así? En Holi se quema algo 
y también colorean algo, y entonces ¿qué quemaréis todos vosotros en este Holi? “Mis sanskares”. 
Eliminad esto del diccionario de la vida Brahmin. La vida también es un diccionario, ¿no es verdad? 
Así que, ahora nunca, ni siquiera en vuestros sueños, ni hablar de vuestros pensamientos, deberíais 
pensar, nunca penséis ni siquiera en vuestros sueños que los viejos sanskares son vuestros sanskares. 
Ahora, cualesquiera que sean los sanskares del Padre, son vuestros sanskares. Todos vosotros decís, ¿no 
es cierto, que vuestro objetivo es volveros iguales al Padre? Entonces, ¿os habéis hecho todos esta 
promesa a vosotros mismos con este pensamiento determinado en vuestro corazón? Nunca digáis “mío” 
ni siquiera por error. Cuando decís “mío, mío”, esos viejos sanskares se aprovechan de ello. Cuando 
decís “mío” se asientan en vosotros; no se van. ¿En qué forma desea BapDada veros a todos? Sabéis 
esto y también lo aceptáis. BapDada desea ver a cada hijo sentado en el trono de la frente, que sea un 
hijo soberano que tiene un derecho a la autosoberanía, no un hijo dependiente; Él os ve como alguien 
que es un hijo soberano, alguien que tiene poder de controlar y poder de gobernar y que es un amo 
autoridad todopoderosa. ¿En qué forma os veis vosotros mismos? Es en esta forma, ¿no es así? Sois 
amos de vosotros mismos, ¿no es cierto? No sois dependientes, ¿verdad? Todos vosotros sois los que 
convierten a todas las almas que son dependientes en las que tienen un derecho. Sois los que son 
misericordiosos hacia las almas que son dependientes y las convertís en las que tienen un derecho. Así 
pues, todos también habéis venido aquí a celebrar el Holi, ¿no es así? 

BapDada también está complacido de que todos hayáis venido aquí en el viman del amor. Todos tenéis 
este viman, ¿no es verdad? ¿Tenéis este viman? Tan pronto como nacisteis, BapDada le dio a cada 
Brahmin un regalo de cumpleaños de un viman de la mente. Entonces, ¿todos vosotros tenéis un viman 
de la mente? Estáis levantando la mano muy bien para esto. ¿Está bien? ¿La gasolina está bien? ¿Las 
alas están bien? ¿La llave de arranque está bien? ¿Revisáis estas cosas? Es un viman tal que puede 
viajar a los tres mundos en un segundo. Si están bien tanto las alas de la valentía como del fervor y 
entusiasmo, entonces puede arrancar en un segundo. ¿Cuál es la llave para arrancarlo? “Mi Baba”. 
Tan pronto como digáis “mi Baba”, vuestra mente llegará a donde queráis que llegue. Ambas alas tienen 
que estar bien. Nunca debéis soltar la valentía. ¿Por qué? La promesa y bendición de BapDada es: 
cuando deis un paso de valentía, el Padre os ayudará con mil pasos. No importa cuán fuerte pueda ser 
un sanskar, nunca perdáis la valentía. ¿Por qué? El Padre Autoridad Todopoderosa es vuestro Ayudante 
y estáis combinados; así que Él está siempre presente. Simplemente mantened con valentía un derecho 
sobre la Autoridad Todopoderosa, el Padre combinado, y permaneced firmes. “Tiene que suceder, el 
Padre es mío y yo pertenezco al Padre”; nunca olvidéis esta valentía. ¿Qué sucederá entonces? Cuando 
penséis “¿cómo debería hacer esto?” (kaise), cambiará y en su lugar se volverá “hazlo así” (aise). Que 
no sea “¿cómo puedo hacer esto? ¿Qué puedo hacer?”. No. Ya está hecho de esta manera. Vosotros 
pensáis, “estoy haciendo esto, ocurrirá, tiene que ocurrir, el Padre desde luego que ayudará”. Ya está 
hecho, y el Padre está obligado a dar ayuda a aquellos cuyo intelecto tiene una fe firme. Es solo que 



cambiáis un poco esa forma. Reivindicáis un derecho sobre el Padre, pero cambiáis su forma. “Baba, 
Tú ayudarás, ¿no es cierto? Estás obligado a hacerlo, ¿no es así?”. Añadís “¿no lo harás?”. Para aquellos 
cuyo intelecto tiene fe, la victoria está garantizada, porque BapDada le dio a cada hijo un tilak de la 
victoria en su frente tan pronto como nació. Convertid la determinación en la llave de vuestro esfuerzo 
intenso. Hacéis muy buenos planes. Cuando BapDada escucha las conversaciones de corazón a 
corazón, entonces tenéis mucha valentía en ellas y también hacéis planes poderosos, pero cuando 
hacéis prácticos esos planes, no lo hacéis con un intelecto claro. En eso ponéis un poco de 
“debería”… “Debería suceder”. Estos no son pensamientos de fe en vosotros mismos, porque mezcláis 
en ellos pensamientos de desperdicio. 

Ahora, de acuerdo con el tiempo, tenéis que convertiros en aquellos con un intelecto claro y hacer 
prácticos vuestros pensamientos. No dejéis que surjan pensamientos débiles ni siquiera levemente. 
Tened esta conciencia: no estamos haciendo esto por primera vez; lo hemos hecho muchas veces y 
ahora simplemente lo estamos repitiendo. Simplemente recordad cuántas veces os habéis vuelto 
victoriosos cada ciclo. Sois muchas veces victoriosos y la victoria es vuestro derecho de nacimiento por 
muchos ciclos. Volveos aquellos cuyo intelecto tiene fe con este derecho y usad la llave de la 
determinación. ¿A dónde iría la victoria sin vosotras, las almas Brahmin? La victoria es el derecho de 
nacimiento de vosotras almas Brahmin; es la guirnalda alrededor de vuestro cuello. Tenéis esta dicha, 
¿no es verdad? ¿Tenéis esta dicha? No que penséis: “¿ocurrirá o no?”. Ya está hecho. Realizad cada 
tarea con este grado de fe en vuestro intelecto; la victoria está garantizada. Sois almas cuyo intelecto 
tiene esa fe; sois eso. No penséis: “¿soy victorioso o no?”. Lo sois. Simplemente tened esta dicha. Lo 
fuisteis, lo sois y lo seréis. Así pues, sois tales almas sagradas, ¿no es cierto? Sois los más sagrados. 
Entonces, habéis jugado el Holi del gulal (color rojo) del conocimiento de BapDada. ¿Qué más 
jugaréis? 

BapDada ha visto que la mayoría de todos vosotros tenéis muy buen fervor y entusiasmo: “haremos 
esto, haremos aquello, sucederá esto”. BapDada también está muy complacido, pero este fervor y 
entusiasmo necesita permanecer constantemente emergido. Sin embargo, a veces queda fundido, y a 
veces surge. Que no quede fundido; que permanezca emergido, porque toda la confluencia es un 
festival para vosotros. Esas personas solo celebran un festival algunas veces, porque permanecen en 
tensión la mayor parte del tiempo, y entonces en consecuencia piensan que deberían bailar, cantar y 
comer con regocijo y que sería un cambio para ellas. No obstante, vosotros cantáis y bailáis cada 
segundo. Constantemente seguís bailando con felicidad en vuestra mente, ¿no es así? ¿O no? ¿Bailáis? 
¿Sabéis cómo bailar con felicidad? Sabéis cómo bailar. Los que sepan cómo bailar, ¡levantad la mano! 
Sabéis cómo bailar. Bien. Felicitaciones si sabéis cómo bailar. Así que, ¿constantemente bailáis o solo 
algunas veces? 

BapDada os dio deberes para este año: nunca penséis en estas dos palabras: “a veces” y “algo”. 
¿Habéis hecho eso? ¿O todavía hay “a veces”? Que ahora terminen “a veces” y “algo”. No se trata de 
cansarse de bailar. Ya sea que estéis recostados, trabajando, caminando o sentados, podéis llevar a cabo 
este baile de felicidad y también podéis cantar canciones de los logros que habéis recibido del Padre. 
Conocéis la canción, ¿no es verdad? Todos conocen esta canción. Algunos pueden conocer canciones 
con palabras y otros no, pero todos conocen la canción de los logros y las virtudes del Padre. Así que, 
cada día es un festival, cada momento es un festival. Constantemente bailad y cantad; Baba no os ha 
dado ningún otro trabajo que hacer. Este es el único trabajo que tenéis que hacer: bailar y cantar. 



Entonces, disfrutad. ¿Por qué lleváis una carga? Disfrutad, cantad y bailad, eso es todo. Achcha. 
Habéis celebrado el Holi, ¿no es cierto? ¿Ahora también jugaréis al Holi con colores? Achcha, los 
devotos os copiarán, ¿no es así? Jugáis al Holi con Dios y así los devotos también juegan al Holi con 
una u otra de vosotras, las deidades. Achcha. 

Hoy algunos hijos han enviado correos electrónicos, cartas y han llamado por teléfono. Cualesquiera 
que sean las facilidades disponibles, ellos han enviado saludos para el Holi de esa forma. En el 
momento en que pensáis enviarlos, le llegan a BapDada. Sin embargo, todos vosotros, los hijos de todas 
partes, estáis recordando especialmente; habéis recordado a Baba. BapDada también le está dando a 
cambio a cada hijo muchos millones de veces de bendiciones y amor y recuerdos de Su corazón, a cada 
uno personalmente por nombre y especialidad. Cuando una mensajera de trance va a Baba, cada uno o 
una da sus recuerdos individualmente, e incluso para aquellos que no han enviado recuerdos a través de 
la mensajera de trance, aun así le llegan a BapDada. Esta es la especialidad del amor de Dios. Cada uno 
de estos días es muy encantador. Ya sea que estéis en los pueblos o en grandes ciudades, el recuerdo de 
incluso los que están en los pueblos le llega al Padre, aunque no tengan las facilidades, porque el Padre 
tiene muchas facilidades espirituales. Achcha. 

En el mundo de hoy, los médicos les dicen a todos que dejen de tomar medicamentos y hagan ejercicio 
en su lugar. BapDada también dice: dejad de luchar, dejad de trabajar duro, y a lo largo de todo el día, 
ejercitad vuestra mente durante cinco minutos de tanto en tanto. Volveos incorporales durante un 
minuto, volveos angelicales durante un minuto, volveos un servidor completo durante un minuto. 
Haced este ejercicio de la mente a lo largo de todo el día durante cinco minutos cada vez. Entonces 
permaneceréis siempre sanos y os salvaréis del trabajo duro. Esto es posible, ¿no es verdad? ¿Los de 
Madhuban? Madhuban es la base y las vibraciones de Madhuban llegan automáticamente a todas 
partes. Cuando algo sucede en Madhuban, el día siguiente llega a los diferentes lugares de toda Bharat. 
Hay tantas facilidades disponibles en Madhuban que nada permanece oculto, ya sea bueno o algo que 
requiera esfuerzo. Así pues, en todo lo que haga Madhuban, esas vibraciones se propagarán por todas 
partes automática y fácilmente. En primer lugar, los residentes de Madhuban deberían detenerlos 
pensamientos de desperdicio. ¿Es esto posible? ¿Lo es? Todos vosotros estáis sentados al frente, ¿no 
es cierto? Residentes de Madhuban, ¡levantad la mano! Entonces, los residentes de Madhuban tenéis 
que hacer un plan entre vosotros para terminar con todo el desperdicio. BapDada no os está diciendo 
que terminéis con vuestros pensamientos, sino que terminéis con todos los pensamientos de 
desperdicio. No hay beneficio en ellos, solo angustia. ¿Es posible? Aquellos residentes de Madhuban 
que sintáis que tendréis una reunión entre vosotros y haréis esto, ¡levantad la mano! Si sentís que lo 
haréis, que tenéis que hacerlo, entonces ¡levantad la mano alto! ¡Levantad ambas manos! 
¡Felicitaciones! BapDada os está dando felicitaciones desde Su corazón. ¡Felicitaciones! Los de 
Madhuban tienen valentía y pueden hacer todo lo que quieran. Podéis hacer que los demás lo hagan 
también. Están también las hermanas de Madhuban. Hermanas, ¡levantad la mano! ¡Levantad la mano 
alto! Tened una reunión. Dadis, tened una reunión con ellas. Mirad, todas están levantando la mano. 
Ahora mantened el honor de las manos. Achcha. El Padre Brahma dio una bendición final: incorporal, 
sin vicios y sin ego. Esta última bendición del Padre Brahma fue un gran regalo para vosotros hijos. 
Entonces, ¿podéis aceptar el regalo del Padre Brahma con vuestra mente en un segundo? ¿Podéis tener 
el pensamiento determinado de que constantemente pondréis el regalo del padre en vuestra vida 
práctica? Porque el regalo de Adi Dev no es poca cosa. Brahma es el tatarabuelo. El regalo de él no 



es poca cosa. Así que tened el pensamiento, de acuerdo a vuestro propio esfuerzo, que el Holi de hoy 
significa lo que ya ha ocurrido; ho li, ho gai (ha ocurrido). Pero desde ahora, haréis que constantemente 
surja este regalo y daréis el retorno del servicio del Padre Brahma. Mirad, el Padre Brahma siguió 
sirviendo hasta el último día y hasta el último momento. Esta fue una señal del amor del Padre Brahma 
por servir y por los hijos. Entonces, dar un retorno al Padre Brahma significa revisar repetidamente el 
regalo que se os dio y poner eso en vuestra vida práctica. Así pues, a cambio del amor del Padre 
Brahma, todos vosotros debéis tener este pensamiento determinado en vuestro corazón. Esto es dar el 
retorno del regalo del amor del Padre Brahma. Achcha. 

A todos los hijos más afortunados y más sagrados de todas partes, a los hijos valientes que siempre 
ponen en forma práctica la llave de los pensamientos determinados, a los que constantemente 
mantienen su mente ocupada en hacer diferentes tipos de servicio, a los hijos que ganan un ingreso de 
muchos millones a cada paso, a quienes mantienen su entusiasmo cada día y celebran cada día como un 
festival, a los hijos que constantemente tienen la fortuna de la felicidad, amor, recuerdos y namasté de 
BapDada. 
Bendición: Que os volváis constantemente conscientes del alma y, al experimentar amor y tener el 

estado de estar absortos en el amor olvidéis todo lo demás. 
Que haya amor en vuestra conciencia y vuestro estado para que permanezcáis absortos en 
el amor en vuestras acciones, palabras, conexiones y relaciones. Entonces olvidaréis todo 
lo demás y os volveréis conscientes del alma. El amor os lleva a una relación cercana con 
el Padre y os convierte en un renunciante completo. Con esta especialidad del amor y con 
el estado de estar absortos en el amor, podéis despertar la fortuna y la suerte de todas las 
almas. Este amor es la llave del candado de la suerte. Esta es una llave maestra. Con 
esta llave podéis hacer afortunada a cualquier alma desafortunada. 

Eslogan: Cuando fijéis el momento para vuestra propia transformación, entonces automáticamente 
tendrá lugar la transformación del mundo. 

  
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Experimentad con vuestra mente y los poderes del yoga, en vosotros mismos y los demás. 

El espejo del poder de la mente son vuestras palabras y acciones. Ya sean almas sin este conocimiento o 
almas que tienen este conocimiento, cuando estéis en una relación o conexión con cualquiera de ellas, 
haced que vuestras palabras y acciones estén llenas de buenos deseos y sentimientos puros. Los que 
tienen una mente pura y poderosa, automáticamente tendrán palabras y acciones puras y poderosas. 
Cuando tengáis una mente poderosa, significa que el poder de vuestro recuerdo será elevado y poderoso 
y seréis un yogui fácil. 


