
 
2026. november 05. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, csendben kell maradnotok és emlékezzetek az egy Atyára. 

Ehhez nincs arra szükség, hogy kongassátok a harangokat, stb. 
Kérdés: Milyen tekintetben kellene egyenlővé válnotok az Atyával, hogy minden 

feladatotok sikeresen teljesüljön? 
Válasz: Ugyanúgy, ahogy az Atya a Szeretet Óceánja, nektek is nagyon-nagyon 

szeretetteljessé kellene válnotok. A munka megsérül azzal, ha mérgessé 
váltok; az nem fog teljesülni. Ezért nincs arra szükség, hogy szigorú 
szemeket mutassatok, hangosan beszéljetek, vagy felfűtötté váljatok. 
Nagyon jó csendben maradni. Sokat lehet elvégezni szeretettel. 

Ének: Te vagy az Anya és az Atya. 
 

Om Shanti. Ez az Egyetlen dicsérete. Ugyanakkor, az odaadás ösvényén nincs ott az 
imádat show-ja azzal, hogy csak az Egy dicséretét éneklik. Ezért éneklik sokak dicséretét 
az odaadás ösvényén. Ott nagy a zaj. Olyan sok minden történik az odaadásban. 
Harangok, énekek, odaadó dalok, sírás és jajgatás, stb. Sok különböző típusú zajt csapnak 
és kántálnak. Varázsigéket mormolnak, dicséreteket énekelnek, míg ezen tudás ösvényén 
csend van. Csak átadnak nektek egy jelzést és nincs zaj. Az odaadás ösvényén olyan nagy 
a zaj és a pompa. A legtöbb harangot a Shiva templomokban kongatják. Bárhova is 
nézzetek, ott csak hatalmas harangok vannak. A harangokat nem azért kongatják, hogy 
valakit felébresszenek az álmából. Shiv Baba eljött, hogy felébressze az emberi lényeket 
Kumbhakarna tudatlansága álmából. Ugyanakkor Ő nem kongat harangokat. Ő nagyon 
békésen magyaráz nektek két szóban. Azok, akik intelligensek, képesek megérteni csak 
néhány szóból. Az Atya azt mondja: Gyermekek, emlékezzetek rám! Hozzám 
kiáltottatok: Oh, Tisztító, jöjj el! Most eljöttem és megmutatom nektek az ösvényt. Ti 
még mindig tisztátalanok akartok maradni és ebben a világban akartok élni? Ugye a tiszta 
világban kívántok lenni? A mennyországot hívják a tiszta világnak. Ők azt mondják, ó 
Tisztító, így meg kellene értenetek, hogy a Tisztító miért jött el és mit tesz. Ő biztosan 
elvinne benneteket a pokolból a mennyországba. Az emberek folyamatosan Hozzá 
kiáltanak, és csak úgy, minden megértés nélkül tapsolnak. Ugyanakkor nem tudják, hogy 
az Atya mit fog tenni, amikor eljön. Valójában ez az Egyetem, hogy emberekből 
istenségekké váljatok. Ezért éneklik azt: Istennek nem tartott hosszú ideig, hogy az 
emberi lényeket istenségekké változtassa. Itt nincs arra szükség, hogy tanulmányozzatok 
bármilyen szentírást is. Ők sok szentírást tanulmányoznak, és sok előadást tartanak az 
odaadás ösvényén. Minden hónapban felállítanak egy hatalmas sátrat és leülnek és nagy 
zajt csapnak. Itt az Atya ül, és olyan békésen magyaráz. Nézzétek, Baba eljön és 
megtisztít benneteket és a tiszta világ mestereivé tesz. A ti tanulmányotok olyan egyszerű. 
Először tiszták voltatok az aranykorban. Aztán, miközben 84 születést vettetek, 



tamopradhanná váltatok a vaskorban. Most szatopradhanná kell válnotok. Ezért most 
emlékezzetek rám. Abban is minden zaj nélkül. Amikor egy kumari férjhez megy, ő 
állandóan kire emlékszik? Csak a férjére emlékezne. Mindannyian feleségek vagytok és 
Shiv Baba az összes férj Férje. Ti most eljegyzetté váltatok Istennel. Ha egyszer 
eljegyeznek, az emlékezés szilárddá válik az intellektusotokban. Biztosítottak arról, hogy 
el vagytok jegyezve. Aztán folyamatosan egymásra emlékeztek. Az Atya elmondja 
nektek: Az intellektusotokban hit van, hogy testvérek, az egy Atya gyermekei vagytok. 
Minden testvér kap egy örökséget az egy Atyától és ezért kiáltanak az Atyához. Bár ők 
testvérekké és nővérekké válnak, amikor belépnek emberi testekbe, még mindig a lelkek 
azok, akik kiáltanak. Minden testvér így kiált: Ó Tisztító Baba, jöjj el. Baba azt mondja: 
Emlékezzetek rám és tamopradhanból szatopradhanná fogtok válni. Azokat hívják 
szatopradhannak, akik tiszták és azokat hívják tamopradhannak, akik tisztátalanok. Csak 
az átmeneti korban van az, hogy Baba elmagyarázza ezeket a dolgokat. Ez egy hely a 
Gita tanulmányozására. Az Atya eljön, és raja jógát tanít ezen a tanulmányhelyen. Ő 
hétköznapi emberből Narayanná változtat titeket. Ott egy tanár ül előttetek és tanít 
benneteket és az látható. Itt ez az Egy láthatatlan. Meg kell értenetek ezt a Tanárt az 
intellektusotok jógájának az erejével. A testetlen Egy a Tisztító Atya. Arra emlékeztet 
benneteket: Raja jógát tanítottam nektek az előző ciklusban is. Ezért mondják azt: 
„Manmanabhav”. Váljatok tisztává és olyanok lesztek, mint Lakshmi és Narayan. Nincs 
arra szükség, hogy ezért megkongassátok a nagy harangokat. Az Atya maga eljön és 
felébreszt benneteket. A „Manmanabhav” jelentése a csend. Legyen hit abban, hogy 
lelkek vagytok. Ez minden. Most haza kell térnetek. Mindenki megkéri az Atyát, hogy 
tegye őket szabaddá a szomorúságtól és szabadítsa meg őket. A szannyasik egyszerűen 
csak a brahm elemre emlékeznek. A brahm elem az otthon. Ők az otthonra emlékeznek, 
míg itt az Atyára emlékeztek. Ha egyszerűen csak az otthonra emlékeznétek, akkor 
olyanok lennétek, mint egy szannyasi. A brahm elem nem Isten. Az Atya itt ül és 
elmagyarázza: Ha emlékeztek rám, el fogtok menni a nirvána földjére. Aztán onnan 
elmentek a mennyországba. Elviszlek innen titeket, gyermekeket magammal. Tudjátok, 
hogy a sáskák raja olyan nagy. Olyan nagy egységgel rendelkeznek; ha elöl az egyik leül, 
az összes többi leül. Ugyanez van a méheknél. Ha a királynő méhecske elhagyja a 
kaptárt, az összes többi méh követi őt. Számukra ő olyan, mint a vőlegény. Ott a 
mennyasszony ural minden vele egyenlőt. Azt írják a szentírásokban, hogy minden lélek 
úgy repül el, mint a moszkitók raja. Számtalan lélek van. Azok a méhek a királynőjük 
után futnak minden évszakban. Nektek csak egyszer kell futnotok. Most minden léleknek 
el kell mennie a testetlen világba. Ti nem csaptok semmilyen zajt és ezért Baba átadja 
nektek a példát: Ti úgy törtök össze, mint a mustármagok. Baba is egy Pont, olyan, mint 
egy mustármag. Egy mákszem is nagyon parányi. Isten egy Pont és nem lehet látni isteni 
víziók nélkül. Ő olyan parányi, mint egy pici csillag. Azt mondják a Gitában, hogy 
Arjunának volt egy víziója az örökkévaló fényről. Itt is, csak amikor az emberek 
rendelkeznek egy vízióval az örökkévaló fényről, értik meg, hogy nekik volt egy víziójuk. 
Ha nekik egy pontról lenne víziójuk, azt gondolnák: Az nem Isten. Azt írják a Gitában, 



hogy Arjunának volt egy víziója a nagyon ragyogó fényről. Ők az odaadás ösvényének 
dolgaival rendelkeznek az intellektusukban. Ott van az éjszaka és nappal különbsége az 
odaadás ösvénye és ezen tudás ösvényének a dolgai között. Tudjátok, hogy olyan sokat 
táncoltatok a testetekkel. 63 születésen át láttátok az odaadás ösvényének sok zűrzavarát. 
Ugyanakkor, amikor az odaadás szatopradhan volt, egyedül Shiv Babát imádtátok. A 
Gangeszben való megfürdés később kezdődött. Először az odaadás önzetlen, később válik 
önzővé. Itt teljes a csend. Ti a világ mestereivé váltok anélkül, hogy egy kagylót is 
költenétek. Mama eljött ide egy kagyló nélkül és a világ császárnőjévé vált. Ez az egy is 
hétköznapi volt. Bár néhányan eljöttek nagyon szegény családokból, nézzétek meg, mivé 
váltak anélkül, hogy annyit költöttek volna, mint egy kagyló. Mama nagyon sok 
szolgálatot végzett. Ő elment és magyarázott másoknak. Baba azt mondja: Emlékezzetek 
rám és a bűneitek meg fognak semmisülni és szatopradhanná fogtok válni. Ebben a 
kiadás nem kérdéses. Ha valaki akárcsak egy keveset is költ, az önmagáért van. Ez olyan, 
mint amikor elvettek kétmaroknyi gabonaszemet a földbe és abból olyan sok gabonát 
kaptok és a termés nagy lesz. Itt is egy hatalmas bevételt kerestek 21 születésre. Olyan 
könnyű emberi lényekből istenségekké válni. Ez csak egy másodperc kérdése. Nézzétek 
meg, hogyan ültök itt hétköznapi módon. Ha valaki képtelen arra, hogy üljön, Baba azt 
mondja, hogy menjen és feküdjön le és hallgassa a murlit. Ez az önmagatokba szívás 
kérdése. Belülről folyamatosan emlékezzetek Babára és a ciklusra. Ezt a testet le kell 
vedleni, miközben emlékezésben vagytok. Ugyanakkor, nincs arra szükség, hogy a 
Gangesz vizét tegyétek a szátokba. A guruk olyan sok félelmet keltenek az emberekben 
azzal, hogy azt mondják: Ez és ez fog történni, ha nem hajtotok végre odaadást, vagy ha 
megszegitek a szabályokat. Például, ha valaki eltöri a lábát, vagy vesztességet tapasztal, 
azt mondanák neki, hogy ez annak a következménye, hogy nem végzett odaadást és így 
ők megijednek. Itt nem kell tennetek semmit. Egyszerűen emlékeztessétek magatokat 
Babára és magyarázzátok el a ciklus titkait. Most az aranykornak el kell jönnie a vaskor 
után és a pusztulásnak biztosan meg kell történnie. Ezért van ott ez a Mahabharat háború. 
Isten eljön, raja jógát tanít és egy hétköznapi emberből Narayanná változtat titeket. Ez 
raja jóga és nem jóga, hogy alattvalókká váljatok. A szavaitok állandóan jótékonyak. 
Nektek, gyerekeknek nagyon édessé kell válnotok. Baba is édes, ugye? Ő elfogadja a 
haragotok adományát. Az Atya azt mondja: Én vagyok a Tudás Óceánja és ti is azzá 
váltok. Ő nagy szeretettel magyaráz. Máskülönben a gyermekek olyan sok zűravart 
okoznak, mert Maya megrongálja a fejüket. Ezért Babában ott a gondolat, hogy senkinek 
ne mondjon semmit. Csak egyszerűen szeretettel magyaráz. Nincs arra szükség, hogy 
szigorú szemeket mutassatok, hogy hangosan beszéljetek, vagy felfűtötté váljatok. 
Minden megsérül azzal, hogy így tesztek. Sokkal jobb csendben maradni. Ha 
visszaveszitek a bűnök adományát, amiket átadtatok, elveszítitek a státuszotokat. 
Babához tartozni azt jelenti, átadni az öt bűnt. Azt mondják: Adományozzatok és a 
hanyatlás ómenjei el lesznek távolítva. Az Atya a Vezető. A vezetők általában brahminok. 
Shiv Baba a Szellemi Vezető és ti is vezetők vagytok. Baba belép Brahma testébe, így ez 
az egy is egy Brahmin. Baba ebben az egyben ül. Az Ő dicséretét énekli: Te vagy az Anya 



és az Atya. Ez a dicséret nem tartozik senki máshoz. Az ő kötelességei is ilyenek. Ez egy 
iskola és az Atya tanít benneteket. Nektek, gyermekeknek erre kellene emlékeznetek. A 
célotok és tárgyatok az, hogy igényeljétek a világ uralkodását. Nagyon jól kellene 
emlékeznetek az Egyre, aki tanít benneteket. Amikor a diákok az iskolában átmennek jó 
jegyekkel, ők egy ajándékot küldenek a tanáruknak minden évben. Azok a fesztiválok 
mind erre az időre utalnak, de senki nem érti azok fontosságát. Baba tudás teljes. Ő eljön, 
hogy átadja nektek a teremtés eleje, közepe és vége tudását. Ő hogyan lehetne a 
kavicsokban és kövekben? Egy bizonyos orvos megpróbálta bebizonyítani, hogy 
mindenben van egy lélek. Ő nem azt mondta, hogy a Legfelső Lélek van mindenben. 
Aztán, azok az emberek azt mondták, hogy Ő mindenütt jelenvaló. Azok az emberek azt 
mondták, hogy mindenkiben van egy lélek, és így a szannyasik azt mondták, hogy a 
Legfelső Lélek van ott mindenkiben. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Ő a 
korlátlan Atya. Ő elszakítja az intellektusotok jógáját mindenki mástól, és azt Önmagával 
kapcsolja össze. Azok az emberek azt mondják, hogy a lélek olyan, mint egy buborék, 
ami felmerült az óceánból, aztán újból el fog merülni az óceánban. Azok, akik hisznek a 
brahm elemben, abban hisznek, hogy a kis fény el fog merülni a nagy fényben és aztán az 
új teremtés megtörténik. Baba elmagyarázza, hogy az odaadás is rögzített a drámában. Én 
is eljövök és nektek, gyermekeknek magyarázok annak megfelelően, ami fix a drámában. 
A 84 születés ciklusa, amin keresztülmentek, szintén fix a drámában. Bármi történik, az 
mind rögzítve van. Néhányan a dicséreteteket éneklik, és néhányan akadályokat 
teremtenek. Nektek, gyerekeknek igényelnetek kell az örökséget Shiv Babától. Ő csak ide 
jön el, hogy minden lelket hazavigyen. Ő nem említi a testek nevét. Én nem azért jöttem 
el ide, hogy titeket, mindannyitokat visszavigyelek a testeitekkel. Ti így kiáltotok 
hozzám, ó Tisztító, jöjj el. Tegyél minket szabaddá a szomorúságtól és vigyél el minket 
egy helyre, ahol kényelmet, nyugalmat, békét és boldogságot kaphatunk. Tehát, őket 
mind arra késztetem, hogy itt vessék le a testeiket és hazaviszem a lelkeket. Ezért, én 
vagyok az összes halál Halála. Mindenkit vissza fogok vinni ugyanabban az időben. Az 
Atya itt ül és ilyen csodálatos dolgokat magyaráz. Ha az emberek valamit nem értenek, 
mondjátok el nekik: Baba még nem magyarázta el ezt a dolgot, de amikor elmagyarázza, 
elmagyarázzuk nektek. Nektek ily módon kell szabaddá tennetek önmagatokat. 
Gyermekek, megértitek, hogy Baba a Tudás Óceánja. Ő folyamatosan új dolgokat mond 
el nektek. Az Atya a Teremtő, az Egy, aki elmondja nektek a világ történelmét és 
földrajzát. Elmondja nektek az eleje, a közepe és vége ezen tudását. Világítótornyok és az 
önmegismerés diszkosza forgatói is vagytok. Ugyanakkor Maya felejtésre késztet 
benneteket és fuldokoltok. Ott van ennek vagy annak valamilyen hatása. Ott vannak a 
karmikus számlák is. Amíg nem váltok karmatitté, ez vagy az fog folyamatosan történni. 
Ahogy elrendezitek a karmikus számláitokat, le fogjátok vedleni a testeiteket és a háború 
elkezdődik. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet 



mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Azt követően, hogy adományoztátok a bűnöket, azokat ne vegyétek vissza. A 

szavaitok mindig legyenek jótékonyak és váljatok nagyon édessé. Maradjatok a 
szeretet óceánjai, egyenlők az Atyával. 

2.​ Maradjatok csendben és igényeljétek a világ uralkodását anélkül, hogy akárcsak 
annyit költenétek, mint egy kagyló. Maradjatok az Atya emlékezésében, csak 
költsetek egy keveset és keressetek egy bevételt 21 születésre. 

Áldás: Legyen jogotok az érzékek feletti örömhöz és ahhoz, hogy megvédjétek 
magatokat Maya bármilyen támadástól a trikaldarshi állapototokkal. 
Az átmeneti kor különleges áldása és a Brahmin élet különlegessége az 
érzékek feletti öröm. Ezt egyetlen más korszakban sem lehet megtapasztalni. 
Ahhoz azonban, hogy megtapasztaljátok ezt a boldogságot, meg kell 
védenetek magatokat Maya bármilyen támadásától a trikaldarshi 
állapototokkal. Ha Maya folyamatosan megtámad titeket, akkor nem lesztek 
képesek megtapasztalni az érzékek feletti örömöt, még akkor sem, ha 
akarnátok. Azokat, akik megtapasztalják az érzékek feletti örömöt, nem 
támadhatja meg az érzékek semmilyen élvezete. Mivel teljesek a tudással, 
azt teljesen íztelennek találják. 

Slogen: Amikor a szolgálat egyensúlyban van a karmátokkal és a tudatotokkal, 
képesek lesztek erőteljessé tenni az atmoszférát. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Tapasztaljátok meg a teljes és tökéletes állapotot, ugyanúgy, mint Brahma Atya. 

Bárhogyan vagytok, és bármilyen körülmények között vagytok, teljessé kell válnotok, 
miközben abban a helyzetben és abban a testben vagytok. Tartsátok szem előtt ezt a célt. 
A tökéletes, átmeneti kori formáitokra Shaktiként és Pandaváként emlékeznek. Amikor 
stabilizáljátok magatokat ezekben a formákban, akkor fogjátok tudni, kik a hívőitek és 
kik az alattvalóitok. Azok, akik az alattvalóitok lesznek, közel kerülnek hozzátok, és 
azok, akik a hívőitek lesznek, le fognak borulni a lábatok előtt. 


