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Lényeg: Édes gyermekek, amikor van időtök, menjetek magányba és maradjatok az emlékezés 

zarándoklatán. Csak akkor fog a zarándoklatotok véget érni, amikor eléritek a célotokat. 
Kérdés: Az Atya milyen erénnyel tölti fel az átmeneti korban a Gyermekeit, egy olyan erénnyel, 

ami folyamatos fél cikluson át? 
Válasz: Az Atya azt mondja: Mint, ahogy Én különösen édes vagyok, úgy titeket, gyerekeket is 

édesekké teszlek. Az istenségek nagyon édesek. Ti, gyerekek most erőfeszítést tesztek 
azért, hogy édesekké váljatok. Azok édesek, akik hasznot hoznak sokaknak, és akikben 
nincs semmilyen ördögi gondolat. Ők azok, akik egy magas státuszt igényelnek. Ők azok, 
akiket később imádnak. 

 

Om Shanti. Az Atya itt ül, és elmagyarázza, hogy ez a lélek ennek a testnek a mestere. Gyermekek, 
most megkaptátok ezt a tudást. Ezért először is ezt meg kellene értenetek. Először is, értsétek meg, 
hogy lelkek vagytok. Mindenegyes lélek egy testen keresztül dolgozik, és eljátssza a szerepét. Egyetlen 
egy más emberi lénynek sincsenek ilyen gondolatai azért, mert ők test tudatosak. Itt arra késztetnek 
titeket, hogy üljetek le azzal a gondolattal, hogy lelkek vagytok, és azok a testeitek. Én, ez a lélek a 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek egy gyermeke vagyok. Ezt az emlékezést újból és újból elfelejtitek. 
Először is, emlékezzetek erre teljesen. Amikor az emberek elmennek egy zarándoklatra, akkor azt 
mondják nekik, hogy folyamatosan haladjanak. Nektek is folyamatosan tovább kell haladnotok az 
emlékezés zarándoklatán, azaz emlékezésben kell lennetek. Ha nem vagytok emlékezésben, az azt 
jelenti, hogy nem vagytok a zarándoklaton, és testtudatosság van. Ilyen, vagy olyan bűnös tett kerül 
végrehajtásra, amikor testtudatosság van. Az nem úgy van, hogy az emberi lények mindig bűnös tetteket 
hajtanak végre. Ha ez így lenne, akkor a bevételük megállna. Ezért, amennyire csak lehetséges, soha ne 
váljatok lazákká az emlékezés zarándoklatán. Üljetek magányban, köpüljétek ennek a tudásnak az 
óceánját és vonjátok ki a pontokat. Mennyi ideig maradtok Babára való emlékezésben? Automatikusan 
emlékeznek arra, ami édes. Az elmagyarázásra került nektek, gyermekeknek, hogy ebben az időben az 
emberi lények folyamatosan vesztességet okoznak egymásnak. Baba csak a tanárokat dicséri, de még 
közöttük is némelyik tanár rossz. Különben egy tanár azt jelenti, aki tanít, aki modort tanít. Azok 
viselkedése, akik vallásos tudatúak és jó a természetük, jó. Ha egy apa alkoholt iszik, stb., akkor a 
gyermekei azzal a társasággal lennének beszínezve. Azt hívják rossz társaságnak, mert ez Ravan 
királysága. Biztosan ott volt Ráma királysága, de csak ti, gyermekek tudtok azokról az édes, csodálatos 
dolgokról; az milyen volt és azt hogyan került megalapításra. Azt mondják: Édes, édesebb, legédesebb. 
Csak azzal, ha az Atya emlékezésében maradtok, váltok tisztákká és tesztek másokat is tisztákká. Az 
Atya nem lép be az új világba. A világban emberi lények, állatok, farmok, földek, stb. vannak. Az 
emberi lényeknek mindenre szükségük van. A teljes megsemmisülés, amit megemlítenek a 
szentírásokban, helytelen. A teljes megsemmisülés soha nem történik meg: a világciklus folyamatosan 
forog. Nektek, gyermekeknek ezt meg kell őriznetek a tudatosságotokban, az elejétől a végéig. Az 
emberek soktípusú képre emlékeznek. Emlékeznek minden mélára és gyülekezetre, stb. Azok mind 
korlátozottak. A ti emlékezésetek korlátlan, a boldogságotok korlátlan és a gazdagságotok is korlátlan. 
Ugye Ő a korlátlan Atya? Minden, amit egy korlátozott apától kaptok, korlátozott. Ti korlátlan 
boldogságot kaptok a korlátlan Atyától. Boldogságot a gazdagságon keresztül kapják. Ott korlátlan a 
gazdagság. Ott minden satopradhan. Ott van az intellektusotokban, hogy satopradhanok voltatok, és 



most újból olyanokká kell válnotok. Ti ezt tudjátok ebben az időben. Ti is édesek, édesebbek és 
legédesebbek vagytok, sorszám szerint. Akik édesebbé válnak, mint Baba, egy magas státuszt fognak 
igényelni. Azok a legédesebbek, akik sokaknak hasznot hoznak. Az Atya a legédesebb. Ezért emlékszik 
Rá mindenki. Nem csak a méz és a cukor édesek; ez az emberi lények viselkedésére vonatkozik. Néha 
azt is mondják, „Ez egy édes gyermek”. Az aranykorban nincs semmi ördögi. Nektek biztosan itt kellett 
erőfeszítést tennetek azért, hogy egy ilyen magas státuszt kapjatok. Most ismeritek azt az új világot. 
Számotokra ez olyan, mintha a boldogság azon földjének az új világa már holnap itt lenne. Az emberek 
nem tudják, hogy mikor volt béke. Ők békét kérnek a világban. Gyermekek, ti tudjátok, hogy a világban 
béke volt, és ti azt most újból megalapítjátok. Hogyan magyarázhatjátok ezt el mindenkinek? Nektek ki 
kell vennetek ilyen pontokat azokkal a dolgokkal kapcsolatban, amit az emberek nagyon akarnak. Mivel 
nagyon nagy a békétlenség, ezért folyamatosan a békéért kiáltanak a világban. Mutassátok meg nekik 
Lakshmi és Narayan képét. Amikor az, az ő királyságuk volt, akkor béke volt a világban. Azt hívták a 
mennyországnak, az isteni világnak; akkor, annak idején béke volt a világban. Senki más nem tudja 
biztosan, hogy mi történt 5.000 évvel ezelőtt. Ez a fő dolog. Minden lélek, mindenhol azt kérdezi, 
hogyan lehet béke a világban. Minden lélek békéért kiált, míg ti erőfeszítést tesztek azért, hogy 
megalapítsátok a békét, itt a világban. Mondjátok meg azoknak, akik békét akarnak a világban, hogy a 
világban béke volt akkor, amikor csak Bharat volt. Amikor Bharat mennyország volt, akkor béke volt, 
de az most a pokol. A vaskorban békétlenség van a megszámlálhatatlan vallás miatt, ami most van. Ez 
Maya királysága. Ott van az imádat pompája is. Az napról-napra folyamatosan növekszik. Az emberek 
elmennek a mélákra és a gyülekezetekbe stb., azt gondolva, hogy ott biztosan van valamilyen igazság. 
Ti most megértitek, hogy senki nem válhat tisztává azokon keresztül. Egyetlen emberi lény sem 
mutathatja meg nektek az ösvényt ahhoz, hogy tisztákká váljatok. Csak az egy Atya a Tisztító. Csak ez 
az egy világ van, és azt egyszerűen egy öreg világnak és egy új világnak hívják. Azt mondják, hogy Új 
Bharat és Új Delhi van, abban az új világban. Annak újból újjá kell válnia és ott egy új királyság lesz. 
Itt, ebben az öreg világban, az öreg királyság van. Csak ti tudjátok, hogy mi ez az öreg világ és mi az, az 
új világ. Az imádatnak olyan nagy a kiterjedése. Azt hívják tudatlanságnak. Csak az egy Atya a Tudás 
Óceánja. Az Atya nem mondja azt nektek, hogy kántáljátok azt, „Ráma, Ráma”, vagy, hogy tegyétek 
ezt, vagy azt. Az nektek, gyermekeknek elmagyarázásra került, hogy a világ történelme és földrajza 
hogyan ismétlődik. Ti ezt az oktatást tanulmányozzátok, amit szellemi tudásnak hívnak. Senki nem 
ismeri ennek a jelentését. Csak az egy Atyát hívják a Tudás Óceánjának. Ő a szellemi tudás-teljes Atya. 
Az Atya a lelkekhez beszél. Ti, gyermekek megértitek, hogy az Atya tanít benneteket. Ez a szellemi 
tudás. „Ruhani tudás”, szellemi tudás. Gyermekek, ti tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek 
egy Pont és Ő tanít benneteket. Mi, lelkek tanulunk. Ezt ne felejtsétek el. Mi, lelkek aztán átadjuk más 
lelkeknek ezt a tudást, amit kaptunk. Csak, amikor magatokat lelkeknek tekintitek, és az Atyára való 
emlékezésben maradtok, akkor lehet emlékezés. Közületek sokan gyengék az emlékezésben. Nagyon 
gyorsan testtudatosakká válnak. Gyakorolnotok kell, hogy lélektudatosak vagytok. Én, ez a lélek egy 
üzletet kötök ezzel a valakivel. Én, ez a lélek üzletet végzek. Csak akkor lehet haszon, ha magatokat 
lelkeknek tekintitek, és az Atya emlékezésében vagytok. Ennek a léleknek tudása van arról, hogy én egy 
zarándoklaton vagyok. Nektek cselekednetek kell. Gondoskodnotok kell a gyermekeitekről és az 
üzletetekről is, stb. Nagy nehézség árán van az, hogy valaki emlékszik arra, „Én egy lélek vagyok”, 
miközben végzi az üzletet. Az Atya azt mondja: Soha ne hajtsatok végre bármilyen helytelen tettet. A 
legnagyobb bűn elmerülni a bűnben. Ez az, ami mindenkinek gondot okoz. Ti, gyermekek most egy 
ígéretet tesztek azért, hogy tisztákká váljatok. Ennek az ígéretnek az emléke a Raksha Bhandan. 
Korábban a rakhik csak néhány pajszába kerültek. Annak idején a Brahmin papok elmentek és rakhit 
kötöttek. Manapság olyan divatos rakhikat készítenek. Valójában a rakhi erre az időre vonatkozik. Ti 



megígéritek az Atyának: Én soha nem fogok újból elmerülni a bűnben. Igényelni fogom Tőled a világ 
mesterévé válás örökségét. Az Atya azt mondja: 63 születésen át a méreg óceánjában botladoztatok. Én 
most elviszlek benneteket a tej óceánjába. Valójában nincs olyan óceán. Azt csak az összehasonlítás 
miatt mondják. Én, elviszlek benneteket Shivalayaba (Shiva temploma). Ott nagyon nagy a boldogság. 
Ez most a végső születés. Oh, lelkek, váljatok tisztákká! Nem fogjátok meghallgatni az Atyát? Isten, az 
Atyátok azt mondja nektek: Édes gyermekek, ne merüljetek el a bűnben. A sok születés bűneinek a 
terhe a fejeteken van. Azokat csak a Rám való emlékezéssel lehet elégetni. Az előző ciklusban is 
megkaptátok ezeket a tanításokat. Csak, amikor garantáljátok az Atyának, hogy folyamatosan egyedül 
Rá fogtok emlékezni, akkor fog az Atya garanciát adni nektek. Folyamatosan emlékezzetek Rá annyit, 
hogy a testetek tudatossága többé ne maradjon meg. Némelyik sannyasi nagyon hűséges és szilárd a 
brahm elem tudásában. Ők is elhagyják a testüket, miközben valahol ülnek. Itt az Atya elmagyarázza 
nektek, hogy miután tisztákká váltatok, haza kell térnetek. Azok az emberek akkor hagyják el a 
testeiket, amikor ők azt választják. Azonban az nem úgy van, hogy ők elmennek a felszabadulásba, 
vagy az életben való felszabadulásba, amikor elhagyják a testüket; nem. Nekik még vissza kell ide 
térniük, de a követőik azt hiszik, hogy elmentek a nirvánába. Az Atya elmagyarázza: Senki sem térhet 
haza; ez nem a törvény. A fának biztosan növekednie kell. Ti most az átmeneti korban ültök. Minden 
más emberi lény a vaskorban van. Ti az isteni közösség részévé váltok. Akik a vallásotokhoz tartoznak, 
azok folyamatosan jönni fognak. Ott van az istenségek származási fája is. Itt ők megváltoztak, vagy 
áttértek más vallásokba. Ők újból fel fognak merülni. Ki más töltené be ott a helyüket? Ők biztosan 
vissza fognak ide térni, hogy betöltsék a saját helyüket. Ezek nagyon szubtilis dolgok. Sok nagyon jó el 
fog jönni, akik áttértek más vallásokba. Ezért, ők vissza fognak térni a saját helyükre. Még az iszlámból 
valók is el fognak jönni hozzátok. Nagy óvatosságnak kell lennie. Ők (a rendőrség) nagyon gyorsan el 
fognak jönni, hogy megvizsgálják, hányan jönnek el ide más vallásokból. Amikor szükségállapot van, 
sokakat elkapnak, de ha pénzt adnak, akkor elengedik őket. Most látjátok, hogy mi történt egy ciklussal 
ezelőtt. Ez így történt az előző ciklusokban is. Ti most hétköznapi emberi lényekből istenségekké, 
emelkedett emberi lényekké változtok. Ez a legemelkedettebb Brahmin klán. Ebben az időben az Atya 
és a gyermekek szellemi szolgálaton vannak. Egy szegény személyt gazdaggá tenni, szellemi szolgálat. 
Az Atya hasznot hoz. Ezért nektek, gyermekeknek is segítenetek kell. Akik megmutatják az ösvényt 
sok másnak, azok nagyon magasra fognak felmászni. Nektek, gyermekeknek erőfeszítést kell tennetek, 
de nem szabad aggódnotok, mert a felelősségetek az Atyán van. Arra inspirálnak benneteket, hogy nagy 
erővel tegyetek erőfeszítést. Aztán, bármilyen gyümölcsöt kapjatok, megérthető, hogy az ugyanaz, 
mint, amit az előző ciklusban is kaptatok. Az Atya azt mondja nektek, gyermekeknek: Gyermekek, ne 
aggódjatok. Tegyetek erőfeszítést, hogy szolgálatot végezzetek. Az Atya mit tehet, ha a gyermekek nem 
válnak ezzé? Ha ők nem tartoznak ehhez a klánhoz, akkor mindegy, hogy milyen keményen 
próbálkoztok, néhányan nagyon meg fogják enni a fejeteket, mások kevésbé. Baba elmondta, hogy ők 
mind el fognak ide jönni, amikor nagy szomorúságot tapasztalnak. Semmitek nem fog veszendőbe 
menni. A kötelességetek az, hogy megmutassátok a helyes ösvényt. Shiv Baba azt mondja: 
Emlékezzetek Rám, és a bűneitek meg fognak semmisülni. Sokan azt mondják, hogy Isten biztosan 
létezik, hogy Isten létezett a Mahabharat Háború idején is. Azonban ők zavarodottá válnak azzal 
kapcsolatban, hogy melyik Isten volt az, aki akkor létezett. Az nem lehetett Shri Krishna. Shri Krishna 
csak az aranykorban létezett ugyanazokkal a jellemzőkkel. A jellemzői mindenegyes születésben 
megváltoznak. A világ most megváltozik. Senki nem tudja, hogy Isten hogyan teszi a régi dolgokat újjá. 
Végül dicsőíteni fogják a neveteket. A megalapítás most megtörténik. Aztán a pusztulás is meg fog 
történni, és uralkodni fogtok. A képek nagyon jók, amik megmutatják az új világot az egyik oldalon és 
az öreg világot a másik oldalon. Azt mondják: A teremtés Brahmán keresztül, a pusztulás Shankaron 



keresztül történik, de ők semmit nem értenek. A fő kép a Trimurti. A Magasak közt Legmagasabb Shiv 
Baba. Ti tudjátok, hogy Shiv Baba tanítja nektek az emlékezés zarándoklatát Brahmán keresztül. 
Emlékezzetek Babára. A „jóga” szó nehéznek tűnik. Az „emlékezés” szó nagyon könnyű. A szó, 
„Baba”, nagyon szeretetteljes. Szégyellni fogjátok magatokat, hogy mi, lelkek nem vagyunk képesek 
arra, hogy emlékezzünk az Atyára, akitől megkapjuk a világ uralkodását. Ti, magatok szégyent fogtok 
érezni. Még az Atya is azt mondja: Értelmetlenek vagytok. Ha nem vagytok képesek az Atyára 
emlékezni, akkor hogyan igényelnétek az örökségeteket? A bűneitek hogyan semmisülnének meg? Ti 
lelkek vagytok és Én vagyok az örökkévaló Legfelső Atyátok, a Legfelső Lélek. Ha tisztákká akartok 
válni és a boldogság földjére akartok menni, akkor kövessétek a shrimatot. Emlékezzetek Rám, az 
Atyátokra és a bűneitek meg fognak semmisülni. Ha nem emlékeztek Rám, akkor a bűneitek hogyan 
semmisülhetnének meg? Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastét mond nektek, szellemi 
gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Minden módon tegyetek erőfeszítést és ne aggódjatok semmi miatt, mert Maga az Atya a felelős 

értünk. Semmink nem mehet veszendőbe. 
2. Váljatok nagyon-nagyon édesekké, olyanokká, mint az Atya. Hozzatok hasznot sokaknak. 

Biztosan váljatok tisztákká ebben az utolsó születésben. Gyakoroljátok, miközben végzitek az 
üzleteteket, stb., én egy lélek vagyok. 

Áldás: Legyetek egy képmás, aki víziókat adományoz, és miközben a családotok kiterjedésében 
vagytok, mutassátok meg az angyali formátokat. 
Miközben a háztartásotok kiterjedésében vagytok, gyakoroljátok, hogy elmerítitek azt a 
kiterjedést, és túl maradtok. Egyik pillanatban végrehajtjátok a fizika feladataitokat és a 
következő pillanatban váljatok testetlenekké. Ez a gyakorlat meg fogja mutatni az angyali 
formátokat. Azzal, hogy a legmagasabb állapotban vagytok, a triviális helyzeteket durva 
módon (nem mélyen) fogjátok megtapasztalni. Azzal, hogy fent vagytok, szabadok lesztek 
attól, hogy alacsonyan legyetek; védettek lesztek a kemény munkától. Az idő megmentésre 
kerül, és a gyors szolgálat meg fog történni. Az intellektusotok olyan szélessé és 
korlátlanná válik, hogy képesek lesztek arra, hogy ugyanabban az időben sok feladatot 
elvégezzetek. 

Slogen: Annak érdekében, hogy állandóan boldogok legyetek, folyamatosan öntsétek ennek a 
tudásnak az olaját, a lélek lámpásába. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Annak érdekében, hogy könnyű jógik legyetek, váljatok tapasztaltakká Isten szeretetében. 

Az Atyának nagyon nagy a szeretete irántatok, gyermekek iránt, ezért azt mondja: Gyerekek, 
bármilyenek vagytok, bárhogy is vagytok, az Enyémek vagytok. Ugyanilyen módon maradjatok 
elmerültek a Szeretet Óceánjában, és mondjátok azt a szívetekben „Baba, bármilyen is vagy, számomra 
a minden vagy!”Soha ne váljatok befolyásolhatókká semmi által, a hamisság királyságában. Az Atya 
nektek, gyermekeknek oda adta a tollat, amivel meghúzhatjátok a szerencsétek vonalát; annyi 



szerencsét teremthettek, amennyit csak akartok. 

Külön megjegyzés: 

Baba shrimatja szerint a murlik csak Baba gyermekeinek vannak, nem azoknak a lelkeknek, akik még a 
raja jóga kurzust sem végezték el. Ezért alázatos kérésünk minden eszköz tanárhoz, fiú és 
lánytestvérhez, hogy ne tegyétek fel a Youtube-ra, a Facebookra, Instagramra, vagy bármilyen what’s 
app csoportra Baba sakár murlijainak se a hangfelvételét, se a videóját. 


