2026. augusztus 06. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, igérjétek meg onmagatoknak, hogy nagyon édessé fogtok
valni, hogy mindenkire a boldogsag €s szeretet litdsmddjaval néztek és nem
keriiltok senki nevének, vagy formdjanak a csapdéjiba.

Kérdés: Mi a joga eredménye? Mi azok jele, akik erdteljes jogik?
Vilasz: A joga eredménye az, hogy az Osszes fizikai szervetek teljesen békéssé és

higgadtta vélik. Az erds jogi gyermekek azok, akik fizikai szervei egydltalan
nem okoznak semmilyen csalfasdgot. A latasuk még egy kicsit sem
vonzédik semmilyen testi 1ényhez. Edes gyermekek, tobbé nem vagytok
fiatalok, most a visszavonuldsotok 4llapotdban vagytok.

Enek: Ebredjetek, 6 mennyasszonyok, ébredjetek! A nappal lassan eljon.

Om Shanti. Ti, legédesebb szellemi gyermekek hallottatok az éneket. Kopiiljétek ennek a
jelentését a szivetekben és tapasztaljatok boldogsagot, mert ezek az Uj vildg dolgai.
Meghallgatjatok ezeket a dolgokat ebben az id6ben. Most ti, gyermekek megértitek, hogy
nem lehet egy emberi 1ény az, aki megalapitja az 4j vildgot. Amikor meghallgatjatok
ezeket a dolgokat, megértitek, hogy ujbdl elmondjdk nektek ugyanazokat a dolgokat,
amiket elmondtak 5.000 évvel ezel6tt is. Mindaz, ami 6reg, jja valik, és mindaz, ami 4j,
oreggé vdlik. Ti most megértitek, hogy Baba 0jb6l elmondja nektek ugyanazokat a
dolgokat, amiket elmondott 5.000 évvel ezeldtt is. Azok ugyanazok a dolgok. Miért
mondja el azokat? Hogy képessé tegyen benneteket arra, hogy igényeljétek az uj
vildgotok orokségét. Itt ti bemutatjitok ezen tudds tancit. Ok is bemutatnak sokféle
tdncot az odaadasban. Folyamatosan mindenhol tidncolnak, ahova mennek. Ezen tudas
tdnca nagyon konnyd. A fizikai szerveiknek sokat kell dolgozniuk abban a tdncban. Nekik
sok erdfeszitést kell tenniiik. Itt a tudas tancat csak beliilr6]l mutatjadk meg. Az
intellektusotok rendelkezik annak a tuddsnak a tdncdval, hogy a vildgciklus hogyan forog.
Ebben nincs semmilyen nehézség. Igen, az emlékezés erdfeszitést kivan. Néhany
gyermek néha elbukik. Ok elbuknak néhény szituiciéban. A legfontosabb dolog az, hogy
ne keriiljetek senki nevének, vagy formdjanak a csapddjaba. A kéjvagy miatt a férj és a
feleség egymas nevének és formdjanak a csapddjaba keriil. A harag nem visz benneteket
senki nevének, vagy formdjanak a csapddjaba. Az az els§ szamu biin és azzal nagyon
6vatosnak kell lennetek. Ne keriiljetek senki nevének, vagy formdjanak a csapddjiba.
Tekintsétek onmagatokat egy léleknek. En, a Iélek testetleniil jottem és testetleniil kell
visszatérnem. Meg kell torni a test tudatossdgat. Valaki nevének, vagy formdjianak a
csapddjiba keriilni nagyon rossz. Az Atya figyelmeztet titeket, gyermekeket. Néhany
gyermek ezt egyéltalan nem érti meg. Azt mondjak: Baba sziikségteleniil mondja, hogy ti
valaki nevének és formdjanak a csapddjaba estek. Ugyanakkor ez egy inkognit6 betegség.
Ezért a Vllegény felébreszti a mennyasszonyokat, vagyis, az Atya felébreszt titeket,



gyermekeket. Gyermekek, ébredjetek! Most az aranykor eljon a vaskor utin. Az Atya
eljon és meggyujtja a fényeteket. Amikor valaki meghal, az emberek egy lampast
gyuijtanak és gondoskodnak arrél, hogy az ne aludon ki és a lélek ne tapasztaljon
sotétséget. Valojdban azok a dolgok mind az odaadas Osvényéhez tartoznak. A 1élek
elmegy egy mdsodperc alatt. Néhdny ember még a fényt is Istennek tekinti. Ok a
brahmelemet a nagy fénynek tekintik. A Brahm Samajiknak van egy templomuk, ahol
égve tartjadk a fényt éjszaka €s nappal is. Ez sokba keriil és az olajat sziikségteleniil
elpazaroljak. Itt nektek semmit nem kell koltenetek. Az emlékezés tigy mikodik, mint az
olaj. Az olaj az emlékezés egy formdja. Ti, legédesebb gyermekek megértitek ezt.
Vitatkozds van, mert ez valami dj dolog. Az Atya azt mondja: En eljovok hozzitok,
legédesebb gyermekek. En csak Bharatba jovok el. Mindenkinek nagy szeretete van az
anyafoldje irant. Az Atya mindenkit szeret. Ugyanakkor én csak Bharat foldjére jovok el.
Ha nem emlitették volna Krishna nevét a Gitdban, minden emberi 1ény Shiv Bababan
hinne. Olyan sok ember elmegy egy Shiva templomba. A legnagyobb templom Somnath
temploma volt. Mostanra olyan sok templomot épitettek. Az emberek nem hisznek
Krishndban annyit, mint amennyire hisznek a korldtlan Atyaban. Ebben az idében semmi
mds nincs olyan szeretetteljes, mint O. Ez nem egy testi Iény dicsérete. Ez a testetlen Egy
dicsérete, aki tal van barmi megtapasztalasanak a hatdsan. Mivel a korlitlan Atya a
mennyorszdg TeremtGje, nektek erdfeszitést kellene tennetek, hogy igényeljétek az
orokségeteket Tole. Amikor azt mondjatok, hogy ma, holnap, a haldl megesz benneteket.
Nagyon kis id§ maradt hétra. Legaldbb igényeljétek az orokségeteket az Atyatol. Amikor
megkéritek dket, hogy toltsék ki a kérddivet, mondjatok el nekik: Mivel az a hitetek, hogy
O a korlatlan Atya, tegyetek erdfeszitést, hogy igényeljétek az orokségeteket az Atyatol.
Maskiilénben, ahogy innen kimentek, mindent el fogtok felejteni. Az Atya a Jétevd. O azt
mondja: Minden szomorusigotok el lesz tavolitva 21 sziiletésre azzal, hogy jogaztok.
Nektek, gyerekeknek folyamatosan magyardznotok kellene otthon: Azzal, hogy a
korlatlan Atyédra emlékszel, aki eltdvolitja az Osszes szomortsdgot, tamopradhanbol
szatopradhannd fogsz valni. Nektek biztosan tisztanak kell maradnotok. A f6 dolog a
tisztasdg. Minél tobbet maradtok emlékezésben, anndl békésebbé vilnak a fizikai
szerveitek. A fizikai szerveitek nem vélhatnak békéssé mindaddig, amig nem éritek el a
Jjoga eredményét. Nektek, mindannyitoknak ellendriznetek kell onmagatokat: A kéjvagy
barmilyen btine is becsap Engem? Ha egy erdteljes jogi vagyok, akkor nem szabadna
semmilyen csalfasidgnak lennie. Ez olyan, mint a visszavonulds allapota. Folyamatosan
emlékezzetek egyediil az Atyara. Az Atya minden gyermeknek magyardaz. Amikor jo
jogikka véltok €s a szemeitek nem vonzédnak masfelé, a fizikai szerveitek is béke teljessé
valnak. A szemek a f6 dolog, amik becsapnak benneteket. Ha a jogatok allapota nagyon
jova valik, érzitek, hogy elértétek a visszavonuldsotok allapotat a fiatalsdgotokban. Az
Atya azt mondja: A kéjvagy a legnagyobb ellenség. Folyamatosan ellendrizzétek
onmagatokat. Minél tobbet maradtok emlékezésben, annal békésebbé valnak a fizikai
érzékszervek és a természetetek is nagyon édes lesz. Aztan érezni fogjatok: Kordbban
olyan keser( voltam és mostanra olyan édessé véltam. Baba a Szeretet Ocednja és nektek,



gyermekeknek is azza kell valnotok. Ezért, Baba azt mondja: Rendelkezzetek a szeretet
latdsmodjaval mindenki irdnt. Ha barkinek szomorusigot okoztok, szomorusagban fogtok
meghalni. Ezért viljatok nagyon édessé. Az Atya azt mondja: En Rup és Basant vagyok.
Ti megkapjatok Babitdl ezen tudas ilyen Orokkévalo ékszereit. Fel kell toltenetek a
kotényeteket mindezekkel. Azok az emberek elmennek Shankar elé és azt kérik tdle,
hogy toltse fel a kotényiiket. Nem értik, hogy nem Shankar az, aki feltolti barki kotényét
is. Most megértitek, hogy Baba, a Tudds Ocednja, feltolti nektek, gyermekeknek a
kotényeit ezen tudés €kszereivel. Ti is rup és basant vagytok. Ti lelkek, mindannyian rup
€s basant vagytok. Folyamatosan ellendrizzétek dnmagatokat, hogy lassatok, hogy ezen
tudds mennyi €kszerét szivtatok onmagatokba és folyamatosan mennyire mutatjatok be
ezen tudds tancat, ami azt jelenti, mennyire adomanyozzatok az ékszereket masoknak. A
legjobb ékszer a manmanabhav. Azzal, hogy emlékeztek, megkapjitok az Atya orokségét.
Ugyanigy, ahogy Baba tudds-teljes, titeket, gyermekeket is egyenlévé tesz Onmagdval. A
guruk is egyenldvé tesznek masokat onmagukkal. Az a korldtlan Atya, akinek a formédja
egy Pont. A ti formétok is egy pont. O titeket, gyermekeket a tudds Gcednjaiva,
Onmagdval egyenlévé tesz. Megértitek, hogy igényelni fogtok egy magas statuszt annak
mértékében, mennyire szivjitok onmagatokba és inspirdltok masokat, hogy 6nmagukba
szivjdk. Ha sok masiknak hoztok hasznot, megkapjatok sokaktol az dldasokat. Az Atya is
minden nap szolgalatot végez. Ez a nvér, Gulzar, olyan édesen magyardz. Azt mindenki
szereti €s Ok egy ilyen tandrt akarnak. Ugyanakkor, egy tanidr nem tud mindenhova
elmenni. Baba azt mondja: Azoknak, akik Ggy érzik, hogy nagyon jol tudnak magyarazni,
teljes kord szolgélatot kellene végezniiik. Nektek, magatoknak érdeklddéssel kellene
rendelkeznetek, hogy korbeutazzatok mas centrumokba. Azok, akik ugy érzik, hogy
hasznot tudnak hozni sok madsiknak 1is, képesek szétterjeszteni azt az illatot.
Rendelkeznilik kellene azzal az érdeklddéssel is. Menjetek és tardzzatok korbe mads
centrumokban 10-15 napon 4t. aztdn térjetek vissza. Latva, hogy ezt teszitek, masok is
tanulni fognak. Azok, akik tesznek valamit, megkapjdk annak a viszonzdsit. Ez a
szolgélat nagyon jotékony. Ti atadjatok az élet adoméanyat az emberi 1ényeknek. Ez a
legnagyobb és legemelkedettebb feladat. Még az iizletemberek is taldlnak id6t arra, hogy
szolgédlni menjenek. Az Atya szereti és fenntartja azokat, akik szolgdlatkészek. Azok,
akik érdeklddnek a szolgalat elvégzése irant, nem lesznek képesek abbahagyni a
szolgdlatot. Az Atya is segit benneteket. Nektek, gyermekeknek nagyon kegyelemteljessé
kell véalnotok. Az embereknek most nagyon sok szomorusaggal teli az életiik. Ti 4dtadjatok
nekik az élet adomdanyat. Nincs olyan emelkedett adoméany, mint a tudads orokkévalo
ékszereinek adomdnyozdsa valakinek. Nektek nagyon kegyelemteljessé kell valnotok.
Amikor a tanarok gyengék, a szolgalat is gyengévé vilik, és ezért kérnek egy jo tanart.
Amikor rendelkeztek azzal a gondolattal, el kellene mennetek és szolgdlnotok kellene.
Baba melyik centrum lusta? En elmegyek oda szolgélni. Ott vannak a kiallitas képei is.
Az emberek nagyon vildgosan megértenek mindent a képekrSl. Nektek azon kellene
gondolkoznotok, hogyan noveljétek a szolgdlatot. Az Atya mindenki életét olyan
értékessé teszi, mint egy gyémdant. Nektek, gyermekeknek is szolgilnotok kellene.



Udvézlet az anydknak! Erre emlékeznek, de nem értik a jelentését. Ti soha nem dicséritek
a tisztitalan emberi lényeket, vagy a foldet. Az csak az 6t elem. Miért kellene azokat
dicsérnetek? A test elkésziil az 6t elembdl, igy egy testet imadni olyan, mint az elemeket
iméadni. Shiv Babanak nincs sajit teste. Az O imadata mindkoziil a legemelkedettebb. Az
Osszes tobbi kozépszintli. Manapsig az emberek folyamatosan tisztatalan emberi lényeket
imadnak. Az istenségek nagy lelkek. Tisztabbak, mint a szanyaszik. Ti, gyermekek most
tudjatok, hogy istenségekké valtok. Az Atya megtanit minket arra, hogyan adomanyozzuk
ezen tudds orokkévald ékszereit. Ennél nincs nagyobb adomdny. Csak emlékezzetek az
egy Atyara. Ti rendelkeztek Shiva és Lakshmi és Narayan képeivel. Ha ezeket mind
feltennétek az otthonaitokban, emlékeznétek arra, hogy Shiv Baba Lakshmiva ¢és
Narayannd tesz benneteket. Ebben az idében valtok azzi. Shiv Baba a mennyorszig
TeremtSje. O nem ad nektek semmilyen 6rokséget az aranykorban. Shiv Baba azt
mondja: Emlékezzetek rdm ebben az utolsé sziiletésben és ezzé fogtok valni. Minden
mast felejtsetek el, ebben a szolgilatban foglaljatok el 6nmagatokat és ne madsban.
Emlékezni az Atyara, szintén egy nagy szolgalat. Minden elem, stb., tisztava valik. A joga
dicsérete nagyon nagy. Sok joga ashram van a vildgban. Azok mind fizikai hatha jogat
tanitanak. Ez a ti raja jogatok képessé tesz benneteket arra, hogy a csdnakotok
keresztiilmenjen. Ti folyamatosan lefelé jottetek a 1étran azon sok tipusu hatha jogan
keresztiil. A f6 dolog az emlékezés. Ellendriznetek kellene, hogy a tudatotok nem
fordul-e a binok felé. Azokra mondjak azt, hogy tisztitalanok, akik bindsek, vagyis,
kagyloértékiek. Azzal, hogy belezuhantok a kéjvagyba, kart okoztok Onmagatoknak.
Fiiggetleniil att6l, hogy az Atya latja ezt, vagy nem, azok, akik tesznek valamit,
megkapjdk annak a viszonzasit. Ellendrizzétek, hogy vajon elvégzitek-e az Atya
szolgdlatat? Van bennem barmilyen hiba? Ha rendelkezem azokkal, el kell tavolitanom
azokat. Az Atya folyamatosan sokat magyardz nektek, hogy eltavolitsitok a
gyengeségeiteket. Senki nem érti az erénynélkiili jelentését. A szervezet, ,,Gyermekek
erények nélkiil”, mit lenne képes tenni, amikor nem rendelkeznek semmilyen erénnyel?
Folyamatosan minden jelentés nélkiill beszélnek mindarrdl, ami belép a tudatukba.
Szdmtalan utasitds van. Megkapjatok az egy utasitist, amin keresztiil végtelen
boldogsdgot tapasztaltok. Az Atya egyszerdien azt mondja: Emlékezzetek ram és véljatok
olyan tisztava, mint egy lotusz. Vdljatok tisztava a gondolataitokban, a szavaitokban €s
tetteitekben. Gyermekek, tudjatok, hogy mi Brahminok szolgdljuk onmagunkat és az
egész vilagot a testiinkkel, a tudatunkkal, a vagyonunkkal, azzal, hogy kovetjiik a
shrimatot. Az Atya csak Bhartatba jon el. Ti Pandavdk azért szolgéltok, hogy azt
mennyorszaggéd tegyétek. Elvégzitek a sajat munkdtokat. Végiil a Pandavdk gydztesek
lesznek. Ez nem egy haboru kérdése. Ti duplin er6szakmentesek vagytok. Nem meriiltok
el a kéjvagyban és nem hasznéltok fegyvereket sem. Senki nem érheti el a vildg feletti
uralkodast erdszakon keresztiil. Baba elmagyarazta, hogy ha 6k ketten Osszefognédnak,
uralni tudndk az egész vilagot. Ugyanakkor ez nincs ott a drdméaban. A keresztények
lenyelték Krishna foldjét (Krishnapurit). Eredetileg Bharat Krishna foldje volt. Ok
haborut inditottak €és elvették az uralkoddst és elraboltdk a nagy vagyont. Azt a



gazdagsiagot most visszaadjak. Aztan a vildg mestereivé valtok. Baba olyan sok bdlcs
modszert ad 4t nektek. Ok elvették a kirdlysdgotokat. Most egymds kozott harcolnak és
aztan ti a vildg mestereivé véltok. Ez egy ilyen hatalmas uralkodés. Az egyediili dolog,
ami erbfeszitést kivin, hogy folyamatosan emlékezzetek Babara és igényeljétek az
orokségeiteket. Ebben nem szabad elkeseredetté valnotok. Achcha

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet,
emlékezés és j6 reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatdl. A szellemi Atya namastet
mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Minden maést felejtsetek el és adoméanyozzatok ezt a tuddst. Valjatok rup és basantta.
Tegyetek erdfeszitést, hogy eltavolitsatok a gyengeségeiteket. Ne nézzetek masokat.
2. Tegyétek a természeteteket nagyon édessé. Mindenkit nézzetek szeretettel. Soha ne
okozzatok senkinek szomorusigot. Valjatok a fizikai szerveitek legy6zGivé.
Aldss: Legyetek dallanddéan gyd6ztesek abban a torekvésetekben, hogy teljesen
erényessé valjatok a teljes onatadds modszerével.
A teljes Onatadds azt jelenti, nem rendelkezni semmilyen testi tudatossaggal,
még a gondolataitokban sem: lemondani az ennek és ennek lenni 0sszes testi
tudatossdgotokrdl. Azok, akik lemondanak errdl a gondolatrdl és teljesen
atadjak onmagukat, teljessé védlnak az Osszes erénnyel; semmilyen erény
nem hidnyzik beldSliik. Azok az erdfeszitést t€vok, akik teljesen édtadjdk
onmagukat és azzal a céllal rendelkeznek, hogy minden erénnyel teljessé és
tokéletessé valjanak, megkapjak BapDadatdl az dllanddéan gyGztesnek lenni
aldast.
Slogen: Csak azok képesek a Manmanabhav allapotdban maradni, akik képesek
kontrollélni a tudatukat.

*OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Vessetek véget a tisztatalansag magjanak és valjatok teljesen tisztava.

A tudatossag a tisztasag és a tisztatalansdg oka. Amikor tudatdban vagytok annak, hogy
valaki egy istennd, ez a tudatossig tisztava teszi a latdsmodotokat és a hozzadllasotokat,
mig, amikor annak vagytok tudatiban, hogy valaki egy nd6, ez a tudatossig a
tisztatalansag felé vonzza a latdsmodotokat €s a hozzaallasotokat. Az egyik esetben a
formaét (testet) latjatok, a masik esetben a szellemit.



