2025. november 06. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ti most a parton vagytok, és keresztiil kell mennetek a masik oldalra.
Tegyetek eldkésziileteket a hazatérésért.

Kérdés: Azzal, hogy melyik aspektusra emlékeztek, fog az allapototok megrazhatatlanna és
elmozdithatatlannd valni?

Vilasz: A milt az milt. Ne aggédjatok a mult miatt, de folyamatosan haladjatok elére. Allandéan
és folyamatosan nézzétek az Egyet ¢&s az allapototok megriazhatatlannd és
elmozdithatatlannd fog véalni. Ti most elhagytatok a vaskor hatdrait, igy miért kellene
visszanéznetek? Nem szabad, hogy az egyaltalan hizza az intellektusotokat; ez egy nagyon
szubtilis tanulmany.

Om Shanti. A napok folyamatosan valtoznak és az 1d§ folyamatosan mulik. Csak gondolkozzatok el
ezen: Az id§ elmult az aranykortdl egészen mostandig, a vaskor végéi és most a parton alltok. Az arany,
eziist, réz és vaskorok ciklusa olyan, mint egy modell. Ez a vildg nagyon nagy. Gyerekek, most
megértettétek ezt a modellt. Kordbban nem tudtitok, hogy ez most a vaskor vége. Ti, gyerekek most ezt
megértitek. Ezért az intellektusotoknak korbe kellene mennie az egész cikluson az aranykortdl egészen
mostandig €és gyertek €s alljatok a vaskor vége partjanil. Nektek meg kellene értenetek, hogy az id§
folyamatosan ketyeg €s a drama ciklusa folyamatosan forog. A dramabol most mennyi maradt? Csak
egy nagyon kevés maradt. Kordbban ezt nem tudtitok. Az Atya elmondta nektek, hogy mostanra csak
egy kis sarok maradt. Nagyon kevés 1d6 maradt hatra, mielStt elhagyjitok ezt a vilagot €s elmentek a
madsik vildgba. Most megkaptiatok ezt a tuddst. Korbementiink a cikluson az aranykortél és most
elérkeztiink a vaskor végéhez. Nekiink most haza kell térniink. Ott vannak a bejérat és a kijarat kapui.
Ez ugyanigy van itt is. Nektek, gyerekeknek el kellene magyaraznotok, hogy mostanra csak egy kis
parti sdv maradt. Ez a legemelkedettebb dtmeneti kor. Mi most a parton 4llunk. Nagyon kevés id&
maradt hatra. Most el kell tdvolitanunk a ragaszkodasunkat ettdl az oreg vilagtol. Most el kell menniink
az Uj vilagba. Egy nagyon egyszer(i magyardzatot adtak nektek. Ezt tartsatok az intellektusotokban.
Tovabbra is forgatnotok kell a ciklust az intellektusotokban. Tobbé nem vagytok a vaskorban,
elhagytatok azt a partot. Ez€rt, mivel elhagytitok az oreg vildgot, miért kellene azokra emlékeznetek a
madsik oldalon? Most a legemelkedettebb dtmeneti korban vagyunk, igy miért kellene visszanézniink?
Miért kellene, hogy az intellektusunk jégaja 0sszekapcsolddjon a blinds vilaggal? Ezek nagyon szubtilis
dolgok. Baba tudja, hogy néhany gyermek még egy penny ért€kben sem érti ezt. Ahogy valamit
hallanak, azt el is felejtik. Nem szabad visszanéznetek. Mindenért hasznéljitok az intellektusotokat. Mi
keresztiilmegyiink a mdsik oldalra, igy miért kellene visszanézniink? A mult az mult. Az Atya azt
mondja: Ilyen kifinomult dolgokat magyardzok nektek. Ennek ellenére, ti, gyermekek miért tekintetek
allanddan vissza? A fejetek még mindig a vaskor felé fordul. Az Atya azt mondja? Forditsitok a
fejeteket ebbe az irdnyba. Annak az Oreg vilagnak semmi haszna. Baba arra inspiral benneteket, hogy
legyen érdektelenségetek az Oreg vilagban. Az Uj vildg ott van el6ttetek, ezért érdektelenséggel kell
rendelkeznetek az oreg vilag irdnt. Csak gondolkozzatok el azon: A mi allapotunk milyen? Az Atya azt
mondja: A mult az mult. Ne emlékezzetek a multra. Ne legyen semmi vagyatok az oreg vilaggal
kapcsolatban. Most csak a boldogsag foldjére menni egy emelkedett vagyaval szabadna rendelkeznetek.
Csak a boldogsag foldjét tartsdtok az intellektusotokban. Miért kellene visszafordulni? Ugyanakkor
koziiletek sokan visszafordulnak. Most a legemelkedettebb dtmeneti korban vagytok; elmozdultatok az



oreg vilagtol. Ez valami, amit meg kell érteni. Sehol nem szabad megallnotok. Ne nézzetek sehol korbe.
Ne emlékezzetek a multra. Az Atya azt mondja: Folyamatosan haladjatok elére és ne nézzetek vissza.
Folyamatosan nézzetek egy irdnyba, mert csak akkor fog az allapototok megrazhatatlannd, stabilld és
elmozdithatatlanna vélni. Azzal, hogy folyamatosan azt a masik oldalt nézitek, a barataitokra és
rokonaitokra fogtok emlékezni az 6reg vilagbdl. Ez sorszam szerinti. Ma valaki nagyon j6l halad el6re
€és holnap elesik és elkeseredetté vélik. Olyan rossz 6menek vannak, hogy tobbé mar nem érzi tgy, hogy
meghallgassa a Murlit. Csak gondolkozzatok el ezen. Ugye ez igy torténik. Az Atya azt mondja: Most
az dtmenetben alltok. Ezért csak el6re szabadna néznetek. Csak amikor emlékeztek arra, hogy az yj
vilag elottetek van, fogtok boldogsaggal rendelkezni. Ti most hivotdvolsdgon beliil vagytok. Azt
mondjak: Most képesek vagyunk latni a foldiink fait. Ha kidltotok, nagyon gyorsan képesek meghallani
benneteket. Hivotavolsdgon beliil lenni, azt jelenti, hogy 6k el6ttetek vannak. Ahogy emlékeztek az
istenségekre, Gk eljonnek. Kordbban nem jottek el. Kordbban azok a férjetek csalddjabdl eljottek a
szubtilis régiéba? Most azok a sziileitek otthonabdl és a férjetek otthondbdl egyiitt eljonnek. Es mégis
mikodzben eldrehaladnak, néhdny gyermek felejt. Az intellektusuk jogéja visszafelé megy. Az Atya azt
mondja: Ez mindannyitok szdmdéra az utolsé sziilet€s. Nem szabad visszafele mozognotok. El kell
mennetek a mésik oldalra. Keresztiil kell mennetek err6l az oldalr6l a masik oldalra. A halal is kozel
jon. Csak egy 1épést kell tennetek. Amikor a csonak eléri a partot, egy 1épést kell tennetek azon oldal
felé. Nektek, gyermekeknek a parton kell dllnotok. Ott van nektek, lelkek intellektusiaban, hogy
elmentek az édes otthonotokba. Ha akércsak erre a boldogsiagra emlékeztek, az megrazhatatlanna és
elmozdithatatlannd fog tenni benneteket. Folyamatosan kopiiljétek a tudas 6cednjat. Ez az intellektus
egy kérdése. Mi lelkek elmegyiink. Most nagyon kozel, hivotavolsdgon beliil vagyunk. Nagyon kis id§
maradt hétra. Ezt hivjdk az emlékezés zardndoklatanak. Ezt elfelejtitek. Még azt is elfelejtitek, hogy
megirjatok a tiblazatotokat. A kezeteket tegyétek a szivetekre és kérdezzétek meg onmagatoktdl: Az
allapotom olyan, amit az Atya leir, hogy hivétavolsagon beliil van? Csak a Babara valé emlékezésnek
szabadna ott lennie az intellektusotokban. Baba megtanitja nektek az emlékezés zardndoklatat sok
kiilonbozé médon. Maradjatok mamorosak az emlékezés zarandoklatin. Ez minden. Most vissza kell
térniink. Itt minden kapcsolat hamis. Az aranykorban a kapcsolatok igazak. Nézzétek meg 6nmagatokat,
hogy lassatok, hol alltok. Tartsitok az intellektusotokban ezt a ciklust az aranykortol. Az 6nmegismerés
diszkosza forgat6i vagytok. Korbementetek a cikluson és most az aranykor partjan alltok. Ez
hivétavolsagon beliil van, ugye? Néhiny gyermek nagyon sok idé6t elveszteget. Alig maradnak
emlékezésben Ot-tiz percen at. Nektek azokka kell valnotok, akik forgatjaitok az Onmegismerés
diszkoszat az egész nap folyaman. Ugyanakkor ez nem igy van. Baba sok kiilonb6z6 médon magyaréaz
nektek. Ez a l€lekre utal. A ciklusnak folyamatosan forognia kellene az intellektusotokban. Ez az
emlékezés miért nem marad meg az intellektusotokban? Mi most a parton allunk. Miért nem tartjatok a
partot az intellektusotokban? Mivel tudjatok, hogy a legemelkedettebb 1ényekké véltok, menjetek €s
alljatok a parton. Folyamatosan haladjatok eldre, mint egy tetd (nagyon lassan, korbe a cikluson). Miért
nem rendelkeztek ezzel a gyakorlattal? Miért nem Grzitek meg a ciklust az intellektusotokban? Ez az
onmegismerés diszkosza. Baba folyamatosan elmagyardzza az egész ciklust az elejétdl. Az
intellektusotoknak korbe kellene mennie az egész cikluson és el kellene jonnotok és a parton kellene
allnotok. Nem szabadna, hogy barmilyen kiils6 komplikdcié vagy kiils§ atmoszféra befolydsa legyen.
Naprol-napra nektek, gyerekeknek folyamatosan a csendbe kell mennetek. Nem szabad
elvesztegetnetek az idStoket. Felejtsétek el az oreg vildgot és az intellektusotok jogdjat kapcsoljatok
Ossze az Uj kapcsolatokkal. Ha nem rendelkeztek jogéaval, hogyan lehetne a bineiteket elvagni?
Tudjatok, hogy ez a vilag véget fog érni. Ez a modell olyan pardnyi. Ez a vilag 5.000 év. Ott van a
mennyorszdg modellje Ajmirban, de azok az emberek emlékeznek a mennyorszagra? Mit tudnak a



mennyorszagrol? Azt hiszik, hogy a mennyorszdg 40.000 év utan fog eljonni. Az Atya itt il €s
elmagyardzza nektek, gyerekeknek: Mikoézben mindent elvégeztek ebben a vildgban, tartsitok az
intellektusotokban, hogy ez a vildg véget fog érni. Most haza kell térniink. Most a végén allunk. Minden
1épést ugy tesziink meg, mint egy tetd (nagyon lassan haladva). A cél nagyon magas. Az Atya ismeri a
célt. Az Atydval egyiitt ott van Dada is. Mivel az az Egy magyaraz, ez az egy ne tudna magyardzni? Ez
az egy is Ot hallgatja. Ez az egy ne kopiilné a tudds 6cednjat? Az Atya folyamatosan pontokat ad nektek
a kopiilésre. Az nem tgy van, hogy Brahma Baba nagyon messze van. O ott van mdgottem, mint egy
farok, igy hogyan lehetne messze tSlem? Nektek onmagatokba kell szivnotok mindezeket a mély
aspektusotokat. Mondjatok le a gondatlansdgrol. A gyerekek eljonnek Babdhoz két év utén.
Emlékeznek arra, hogy 6k olyan kozel vannak, hogy a parton dllnak. Most haza kell térniink. Mi mdsra
van sziikségetek, ha egy ilyen éllapottal rendelkeztek? Baba elmagyardzta, hogy hasznaljdk a dupla
korona kifejezést, de ott nem létezik fénykorona. Az csak a tisztasdg szimbdluma. Biztosan dbrazoljak a
fénygloériat a valldsalapitok képein is, mert 6k bintelenek és szatopradhanok. Aztdn rajové és tamova
valnak. Ti, gyerekek most megkaptatok a tuddst, igy mdmorosnak kell maradnotok ezzel. Bar ti ebben a
vildgban vagytok, az intellektusotok jogajanak ott kellene Osszekapcsoltnak lennie. Itt teljesitenetek kell
a kotelességeiteket. Azok, akik ehhez a klanhoz tartoznak, fel fognak meriilni. A facsemetét el kell
tltetni. Azok, akik az eredeti 6rokkévald istenségi vallashoz tartoznak, biztosan elbb vagy utobb el
fognak jonni. Azok, akik késébb jonnek, azok elé fognak menni, akik kordbban jottek. Ez folyamatosan
megtorténik egészen a végéig. Az Ujak nagyon gyorsan az oregek elé mennek. A vizsga az emlékezés
zarandoklatan alapszik. Bar lehet, hogy valaki késon jott, ha elfoglalt marad az emlékezés
zarandoklatdn és minden masrél lemond - enni kell, de, ha nagyon jol emlékezésben marad, akkor nincs
mas olyan tapldlék, mint a boldogsagé. Az egyediili elfoglaltsdg, amivel rendelkeznetek kellene, a
hazatérés. Megkapjatok a kirdlysagotok szerencséjét 21 sziiletésre. A boldogsag higanyszala azoknal
emelkedik, akik nyernek a lottén. Sok erdfeszitést kell tennetek. Ezt ismerik tigy, mint az utolsé értékes
sziiletés. Nagyon nagy élvezetet tapasztalnak az emlékezés zarandoklatdn. Hanuman is stabilla valt
azzal, hogy erdfeszitést tett. A szénakazalnak tdizre kell lobbannia. Ravan kirdlysdga elégett. Ok
egyszeriden kitaldltak egy torténetet. Az Atya itt iil, és igaz dolgokat mond el nektek. Ravan kirdlysdga
véget fog érni. Ezt ismerik egy stabil intellektusként. Most hallotavolsagon beliill vagyunk és
hazatériink. Tegyetek erGfeszitést, hogy ebben az emlékezésben maradjatok és a boldogsidgotok
higanyszdla emelkedni fog. Az életetek idGtartama emelkedni fog a jogaerdvel. Az isteni erények,
amiket most onmagatokba szivtok, fél cikluson at folytatddni fognak. Nektek ilyen nagy erdfeszitést
kell tennetek ebben a sziiletésben, hogy olyannd valjatok, mint Lakshmi és Narayan. Ezért olyan nagy
erOfeszitést kell tennetek. Ne kovessetek el hibdkat és ne vesztegessétek el az 1dStoket ebben. Azok,
akik valamit tesznek, megkapjdk annak a jutalmat. Az Atya folyamatosan atadja nektek a tanitasokat.
Megértitek, hogy a vildg mestereivé valtok minden ciklusban. Csoddkat hajtotok végre egy ilyen révid
idén beliil. Megvaltoztatjitok az egész viligot. Ez nem egy nagydolog az Atya szaméra. O ezt minden
ciklusban megteszi. Az Atya azt mondja: Mikodzben sétdltok és korbemozogtok, esztek és isztok,
kapcsoljatok az intellektusotok jogajat az Atyahoz. Az Atya itt iil és elmagyarazza nektek, gyerekeknek
ezeket az inkognit6 aspektusokat. Folyamatosan tegyétek az allapototokat nagyon jova. Maskiilonben
nem lesztek képesek egy magas statuszt igényelni. Ti, gyermekek folyamatosan erdfeszitést tesztek,
sorszam szerint. Megértitek, hogy most a parton alltok. Miért kellene visszanéznetek? Folyamatosan
elére kell haladnotok. Ehhez nagyfoku befele forduldsra van sziikség. Ezért van ott a tekndsbéka
példdja. Ezek a példdk mind értetek vannak. A szannyasik hatha jégik. Ok nem tudnak Raja Jégit
tanitani. Amikor azok az emberek hallanak titeket, azt gondoljak, hogy inzultaljatok Sket. Ezért van az,
hogy nagyon taktikusan kell leirnotok ezeket a dolgokat. Senki mds, csak az Atya tud nektek Raja Jogat



tanitani. Kozvetett modon kell beszélnetek, hogy ne valjanak felindulttd. Diplomatikusan kell
kapcsolatba keriiln6tok, hogy a kigy6ot megoljétek, de a bot ne torjon el. Legyen szeretetek a csalddotok
irdnt, de az intellektusotok jogdjat csak az egy Atyaval kossétek Ossze. Tudjatok, hogy most az Egy
utasitasait kovetitek. Ezek az utasitdsok azért vannak, hogy istenségekké vdljatok. Ezeket hivjik
osztatlan utasitdsoknak. Nektek, gyerekeknek istenségekké kell valnotok. Hanyszor véltatok mér ezzé?
Szamtalanszor. Most az dtmeneti korban vagytok. Ez az utolsé sziiletésetek. Most haza kell térnetek.
Miért kellene visszanéznetek? Még akkor is, ha visszanéztek, nagyon stabilnak kell maradnotok. Ne
felejtsétek el a célotokat. Bator harcosok vagytok, akik legydzitek Mayat. Most megértitek, hogy a
gyOzelem €s vereség ezen ciklusa folyamatosan forog. Babdnak ez a tudasa olyan csoddlatos. Ezt
kordbban tudtitok? Mindannyitoknak egy pontnak kell tekintenetek onmagatokat. Egy szerep van
felvéve egy ilyen pardnyi pontban és ez a ciklus folyamatosan forog. Ez ilyen csodalatos. Csak azt kell
mondanotok, hogy ez egy csoda és ez minden. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet emlékezés €s jo
reggelt, az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ne forduljatok vissza és nézzetek hatra. Ne 4lljatok meg semmilyen ok miatt. Folyamatosan
nézzétek az egy Atyat, és tegyétek az allapototokat stabilla.

2. Tartsitok az intellektusotokban, hogy most a parton alltok. Haza kell térnetek, ezért hagyjatok
abba, hogy gondatlanok vagytok. Tegyetek inkognit6 erdfeszitést, hogy egy ilyen allapotot
teremtsetek.

Aldas: Legyetek elszakadottak, szeretetteljesek és szabadok minden més gondolattdl és kapjatok
meg mindenki szivbdl jovo szeretetét.
Mindenki szereti azokat a gyermekek, akik rendelkeznek az -elszakadottnak és
szeretetteljesnek lenni erényével €és a minden mdas gondolattél szabadnak lenni
kiilonlegességével, vagyis azokat, akik rendelkeznek ezzel az aldassal. Ez azért van, mert
azzal, hogy elszakadottak maradnak, automatikusan megkapjdk mindenki szeretetét a
szivikbSl. A minden mds gondolattdl szabadnak lenni erételjes 4dllapotukkal és az
emelkedett cselekedeteikkel eszkozokké valnak, hogy szolgaljanak sokakat. Ezért
elégedettek maradnak és hasznot hoznak masoknak. Automatikusan sikert érnek el minden
feladatban, amit végeznek.

Slogen: Az egyetlen sz0, ,,Baba”, minden kincs kulcsa. Mindig figyelmesen vigyazzatok erre a
kulcsra.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Fokozzatok a testetlen allapot (ashariri és videhi) gyakorlasat.

Egy pillanat alatt képesek lesztek elszakadni a ruhatoktdl, amikor nincs ott semmilyen szanszkara
szoritdsa. Amikor valami beragad, nehéz azt kibogozni. Amikor lazasag van, konnyd elszakadotta valni.
Ugyanigy, ha nincs konnylség a szanszkarditokban, akkor nem lesztek képesek megtapasztalni a
testetlenséget, vagy a konnytséget és az éberséget.



