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Lényeg: Édes gyermekek, emlékezzetek az Atyára, ameddig csak éltek. Ezzel az emlékezéssel van 

az, hogy az élettartamotok növekedni fog. Ennek a tanulmánynak a lényege az emlékezés. 
Kérdés: Miért emlékeznek nektek, gyerekek érzékfeletti örömére? 
Válasz: Mert ti állandóan boldogságban ünnepeltek a Babára való emlékezésben. Számotokra most 

mindig Karácsony van. Isten tanít benneteket; milyen boldogság lehet ennél nagyobb? Ez a 
boldogság minden napra szól, és ezért dicsérik az érzékfeletti örömötöket. 

Ének: Óh, drága Isten, mutasd meg az ösvényt a vaknak! 
 

Om Shanti. A szellemi Atya, aki a tudás harmadik szemének az Adományozója, nektek, szellemi 
gyerekeknek magyaráz. Az Atyán kívül senki más nem tudja átadni a tudás harmadik szemét. Az Atya 
már elmagyarázta, hogy az imádat a sötétség ösvénye. Mivel éjszaka nincs fény, az emberek 
botladoznak a sötétségben. Van egy ének Brahma éjszakájáról és Brahma nappaláról. Az aranykorban 
nem fogjátok azt mondani, hogy szeretnétek, ha megmutatnák nektek az ösvényt, mert most 
megmutatják nektek az ösvényt. Az Atya eljön és megmutatja, hogyan tudtok elmenni a felszabadulás 
földjére és az életben való felszabadulás földjére. Most erőfeszítést tesztek. Tudjátok, hogy kevés idő 
van hátra. A világ meg fog változni. Van egy ének ezzel kapcsolatban, hogy a világ most átalakul. 
Ugyanakkor, szegény emberi lények nem tudják, hogy mikor, hogyan, vagy ki változtatja meg a világot; 
ők nem rendelkeznek a tudás harmadik szemével. Gyerekek, ti most megkaptátok a tudás harmadik 
szemét, amivel megismeritek a világciklus kezdetét, közepét és végét. Ez a tudás szacharinja, ami az 
intellektusotokban van. Mint ahogyan egy parányi szacharin is nagyon édes, ugyanúgy a tudásnak az a 
szava, „Manmanabhav”, mindközül a legédesebb; egyszerűen emlékezzetek az Atyára. Az Atya eljön és 
megmutatja nektek az ösvényt. A hová vezető ösvényt mutatja meg? A békébe és boldogságba vezető 
ösvényt. Tehát, gyerekek, ti nagyon boldogok maradtok. A világ nem tudja, mikor ünneplik a 
boldogságot. A boldogságot az új világban ünneplik meg. Az egy hétköznapi tény, hogy az öreg 
világban nincs boldogság. Az öreg világ emberei elkeseredésben kiáltanak, mert tamopradhánok. 
Hogyan lehetne boldogság az öreg világban? Senkinek nincs tudása az aranykorról, ezért a szegény 
reménytelen emberek itt ünnepelnek. Csak nézzétek meg, milyen boldogan ünneplik a Karácsonyt. 
Baba azt mondja: Ha kérdezni akartok bármit is a boldogsággal kapcsolatban, akkor kérdezzétek meg a 
gópokat és gópikat, a gyermekeimet, mert az Atya egy nagyon könnyű ösvényt mutat nektek. Miközben 
otthon éltek a családotokkal és véghezviszitek a teendőiteket, maradjatok olyanok, mint a lótuszvirág és 
emlékezzetek Rám, mint ahogyan a szerelmesek még a munkájuk közben is emlékeznek egymásra. 
Még látomásokat is kapnak, mint „Laila és Majnu” és „Heer Ranjha”, de nem a bűnökért szerették 
egymást. Emlékeznek a szeretetükre. Ők szerelembe estek egymásba. Itt ez nem így van. Itt sok 
születésen át a Szeretett szeretői vagytok. Az a Szeretett nem a szeretőtök. Elhívtátok, hogy jöjjön el, 
azt mondva: Óh, Isten, jöjj el és mutasd meg az ösvényt a vaknak. Fél ciklus óta Hozzá kiáltotok. Az 
emberek Hozzá kiáltanak, ahogy a szomorúság növekszik. Nézzétek meg, milyen sokan vannak most, 
akik Rá emlékeznek. Van egy ének is arról, hogy mindenki emlékszik Istenre a szomorúság idején. Az 
idő múlásával az emberek folyamatosan és egyre jobban tamopradhánná válnak. A mostani időkben az 
Atya a Mindenható Hatalom és Maya is egy mindenható hatalom. Maya is nagyon erőteljes. Most ti, 
gyerekek Brahma szájon keresztül született nemzedéke vagytok, a Brahmin klán dísze. A ti klánotok a 
legemelkedettebb, amire azt is mondják, hogy a magasak közt legmagasabb klán. Most az életetek 



felbecsülhetetlen értékű, ezért gondoskodnotok kell az életetekről (a testetekről). Az öt bűn miatt az 
emberi testek élettartama folyamatosan csökken. Tehát, Baba azt mondja: Mondjatok le az öt bűnről és 
maradjatok jógában és akkor az élettartamotok növekedni fog. Az élettartamotok fokozatosan tovább 
fog növekedni és az a jövőben 150 év lesz. Jelenleg nem lehet ennyi. Így az Atya azt mondja: Nagyon 
jól gondoskodjatok a testetekről. Egyébként azt mondják, hogy a testnek nincs haszna, csak egy 
agyagbábu. Gyerekek, megértitek, hogy ameddig csak éltek, Babára kell emlékeznetek. Egy lélek miért 
emlékszik az Atyára? Az örökségért. Az Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek és 
emlékezzetek az Atyára. Szívjátok magatokba az isteni erényeket és olyanná fogtok válni, mint 
amilyenek azok. Tehát gyerekek, nagyon jól kellene tanulnotok. Nem szabad lustává válnotok a 
tanulmányotokban, mert különben meg fogtok bukni és egy nagyon alacsony státuszt fogtok elérni. A 
tanulmányban a fő dolog az Atyára való emlékezés. Bármikor, ha valaki eljön a kiállításra vagy a 
centrumotokba, először is magyarázzátok el nekik, hogy emlékezniük kellene Babára, mert Ő a 
Magasak közt Legmagasabb. Csak a Magasak közt Legmagasabbra kellene emlékezni. Nem szabad 
bárki olyanra emlékezni, aki alacsonyabb rendű, mint Ő. Azt mondják, hogy Isten a Magasak közt 
Legmagasabb. Isten az, aki megalapítja az új világot. Az Atya azt mondja: Nézzétek, én megalapítom az 
új világot. Ezért, ha Rám emlékeztek, a bűneitek meg fognak semmisülni. Emlékezzetek erre nagyon 
szilárdan, mert az Atya a Tisztító. Ő azt mondja: Amikor ide hívtok engem, a Tisztítót, tamopradhánok 
és nagyon tisztátalanok vagytok. Most váljatok tisztává! Az Atya eljön és nektek, gyerekeknek 
magyaráz. A boldogságotok napjai már közel vannak; a szomorúságotok napjai mostanra véget értek. 
Az emberek ezért kiáltanak így Hozzá: Ó, Szomorúság Eltávolítója, Boldogság Adományozója! Ti 
nagyon jól tudjátok, hogy az aranykorban nincs más, csak boldogság. Az Atya nektek, gyerekeknek 
mondja: Mindannyitoknak folyamatosan emlékeznetek kellene a béke és a boldogság földjére. Most ez 
az átmeneti kor és a Révész átvisz benneteket. Itt nem egy világi révészről vagy csónakról van szó. Az 
emberek egyszerűen csak dicséreteket énekelnek: Vidd át a csónakomat! Most nem csak egy személy 
csónakját kell átvinni, ugye? Az egész világ csónakját át kell vinni. Ez az egész világ olyan, mint egy 
nagy gőzös, ami átkerül. Tehát gyerekek, nagyon boldogan kellene ünnepelnetek, mert számotokra a 
boldogság állandó; számotokra mindig Karácsony van. Ezért emlékeznek az érzékfeletti örömötökre. 
Nézzétek meg, hogy ez az egy miért boldog állandóan? Oh! Mert megtalálta a korlátlan Atyát! Ő az, aki 
tanít minket. Tehát, minden nap rendelkeznetek kellene ezzel a boldogsággal. Az egy csoda, hogy a 
korlátlan Atya tanít bennünket. Bármelyiktek is hallott erről korábban? „Isten beszél”- megemlítik a 
Gítában, hogy Ő az, aki Rádzsa Jógát tanít nektek. Ugyanúgy, ahogy a világi emberek azt a jógát 
tanítják, hogy ügyvéddé vagy sebésszé váljatok, én Rádzsa Jógát tanítok nektek, szellemi gyerekeknek. 
Amikor ide jöttök, biztosan azért jöttök, hogy Rádzsa Jógát tanuljatok. Nincs arra szükség, hogy 
összezavarodjatok. Tehát, tanuljatok Rádzsa Jógát és fejezzétek be ezt a kurzust. Ne fussatok el. 
Nagyon jól kell tanulnotok és magatokba is kell szívnotok. A Tanár tanít benneteket, hogy magatokba 
szívjátok. Mindannyitok intellektusa más szinten van. Néhányatoké a legmagasabb szintű, míg másoké 
középszintű és vannak olyanok is, akiké a legalacsonyabb szinten van. Tehát kérdezzétek meg 
magatoktól: A legmagasabb, a középső vagy a legalacsonyabb szinten vagyok? Az Atya azt mondja: 
Gyerekek, váljatok szolgálatkésszé. Kövessétek Babát, mert én is végzek szolgálatot. Kölcsönvettem ezt 
a szekeret, mert nekem is el kell jönnöm, hogy szolgáljak. Így ezt minden nap megteszem. A szekér 
nagyon erős és jó és mindig felkínálja a szolgálatát. BapDada mindig ezen egy szekerében van. Még 
akkor is benne ülök, ha a test nincs jól. Így beülök a testébe és írok. Ha ez az egy nem is tud semmit 
mondani a szájával, írni tudok. A murli soha nem maradhat el. Miközben ez az egy képes ülni és írni, én 
is tudom vezetni a murlit, leírom, és elküldöm a gyerekeknek, mert én szolgálatkész vagyok. Ezért, az 
Atya eljön és magyaráz: Tekintsétek magatokat egy léleknek, legyen hit az intellektusotokban és 



foglaljátok el magatokat a szolgálatban. Ez az Atya szolgálata: Isten Atyai szolgálat! A világon az 
emberek azt írják: „Őfelsége szolgálatára!”. Tehát ti mit mondanátok? Ez a szolgálat még azon Felség 
szolgálatánál is magasabb, mert Ő császárokká tesz benneteket. Megérthetitek, hogy most valóban a 
világ mestereivé váltok. Azokat, akik közöttetek jó erőfeszítést tesznek, mahaviroknak nevezik. Így, 
ellenőrizzétek, hogy kik a mahavírok, akik követik Baba utasításait. Az Atya elmagyarázza: Gyerekek, 
tekintsétek magatokat egy léleknek és testvérként nézzétek egymást. Az Atya saját Magát a testvérek 
Atyjának tekinti és csak a testvéreket nézi. Ő nem fog mindenkit nézni. Tudjátok, hogy test nélkül nem 
tudtok hallani vagy beszélni. Tudjátok, hogy én is belépek egy testbe. Kölcsönvettem ezt a testet. 
Mindenkinek van saját teste; a test az, amin keresztül a lélek itt tanul. Tehát, nektek, lelkeknek most 
meg kellene értenetek, hogy Baba tanít benneteket. Hol van Baba ülése? A halhatatlan trónon. Baba már 
elmagyarázta, hogy az összes lélek egy halhatatlan képmás, ami soha nem pusztítható el; soha nem ég 
el, nincs vége, vagy nem fullad meg. Nem lehet sem kisebb vagy nagyobb; a test lehet kicsi vagy nagy. 
A világon az összes emberi lény minden lelkének a trónusa a homlok középpontja. Mindenki teste más 
és más. A halhatatlan trón lehet férfié, nőé vagy egy gyermeké. Tehát, ha bármikor beszéltek valakihez, 
tekintsétek magatokat egy léleknek és gondoljatok arra, hogy a testvéretekhez beszéltek. Átadom az 
Atya üzenetét: Emlékezz Shív Babára és a lélek rozsdája el lesz távolítva. Amikor az aranyba ötvözet 
keveredik, az értéke csökken, így a ti értéketek is csökkent. Mostanra teljesen értéktelenné váltatok. Ezt 
ismerik úgy, mint csődbe menni. Bharat annak idején nagyon gazdag volt, de mostanra egyre több az 
adóssága. A pusztulás idején mindenki pénze meg fog semmisülni. Véget fog érni az is, hogy valaki 
kölcsönt ad vagy kölcsönt vesz és csak azok fognak eljönni és igénylik a szerencséjüket, akik vették 
ezen tudás múlhatatlan ékszereit. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Kövessétek az Atyát és váljatok szolgálatkésszé, ugyanúgy, mint Baba. Ellenőrizzétek magatokat, 

hogy megnézzétek, vajon méltókká váltatok-e arra, hogy átmenjetek a magasak közt legmagasabb 
vizsgán és egy magas státuszt igényeljetek. 

2.​ Kövessétek Baba utasításait és váljatok egy mahavírrá. Mint ahogyan Baba a lelkeket látja és 
tanítja, ugyanígy, mindenkit tekintsetek egy léleknek, testvérnek miközben hozzájuk beszéltek. 

Áldás: Legyetek különleges színészek, akik a nagyságotokkal és a BapDadához való 
közelségetekkel egy emelkedett jutalmat teremtetek az egész ciklusra. 
Ebben az élő halál életetekben a nagyság alapja két dolog: 1) Folyamatosan felemelni 
másokat. 2) Születéstől fogva tisztának maradni. Azok a gyermekek, akik mindkét 
tekintetben a kezdetektől állandók voltak és azok is maradnak a végéig, akik tisztasága 
semmilyen módon nem csökkent, és akik állandóan jótékonyak voltak a világ és a Brahmin 
család iránt: az ilyen különleges színészek állandóan közel maradnak BapDadához. Így az 
emelkedett jutalmuk megteremtődik az egész ciklusra. 

Slogen: Amikor a gondolataitok haszontalanok, az összes kincsetek is kárba vész. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Most legyen mély gondotok arra, hogy teljessé és karmateetté váljatok. 

Annak érdekében, hogy megtapasztaljátok a karmateet állapotot, azzal együtt, hogy meghallgatjátok és 



elmondjátok ezt a tudást, most fordítsatok különleges figyelmet arra, hogy elszakadottá és testetlenné 
váljatok, ugyanúgy, mint Brahma Atya. Brahma Atya átadta az elszakadottnak és szeretőnek lenni a 
testi életben gyakorlati tapasztalatát, mielőtt karmateetté vált. Nem hagyta abba a szolgálatot vagy 
bármilyen más cselekedeteket, de elszakadottá vált és az utolsó napig folytatta a gyermekek szolgálatát. 
Kövessétek az atyát ugyanilyen módon. 


