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Lényeg: Édes gyermekek, mindenkinek boldogságot kell adnotok a shrimat szerint. Az emelkedett 

utasításokat azért kapjátok, hogy emelkedettekké váljatok, és másokat is ugyanolyanokká 
tegyetek. 

Kérdés: Milyen hullám merül fel nektek, kegyelemteljes gyermekeknek a szívében? Mit kellene 
tennetek? 

Válasz: Ti, kegyelemteljes gyermekek el akartok menni és minden egyes faluban szolgálni akartok. 
Manapság a szegény emberek nagyon boldogtalanok. Ezért el akartok menni és átadni 
nekik a jó hírt, hogy a tisztaság, a béke és boldogság isteni önuralkodása most a világban 
megalapításra kerül. Ugyanannak a Mahabharat háborúnak kell megtörténnie. Az Atya 
biztosan eljött ide abban az időben, és most újból eljött. 

 

Om Shanti. Ti, legédesebb gyermekek, akik itt ültök, biztosan megértitek, hogy Isten gyermekei 
vagytok. Ti biztosan lelkeknek tekintitek magatokat. Mivel nektek, lelkeknek testeitek vannak, ezért 
képesek vagytok arra, hogy meghallgassatok a testeiteken keresztül. Az Atya is, mivel kölcsönvette ezt 
a testet, ezért képes arra, hogy beszéljen hozzánk. Megértitek, hogy most Isten gyermekei, Isten 
közössége vagytok, és aztán az istenségi közösség részévé fogtok válni. Az istenségek a mennyország 
mesterei. Mi most újból megalapítjuk azt az istenségi önuralkodást, mint, ahogy ezt 5000 évvel ezelőtt 
tettük. Aztán istenséggé fogunk válni. Ebben az időben az egész világon az emberek - különösen 
Bharatban, és általában a világon - folyamatosan szomorúságot okoznak egymásnak. Még csak nem is 
tudják, hogy valójában lesz egy hely, amit a boldogság földjének hívnak. A Legfelső Atya, a Legfelső 
Lélek eljön, és mindenkit boldoggá és békéssé tesz. Itt az emberek mindenegyes otthonban bánatot 
okoznak egymásnak. Szomorúság van, és csakis szomorúság mindenhol ebben a világban. Ti, gyerekek 
most megértitek, hogy az Atya állandóan boldoggá tesz benneteket 21 születésre. Senki más nem 
használja az intellektusát arra, hogy elgondolkozzon azon, hogy mikor kezdődött a szomorúság, és az 
mikor fog véget érni. Csak a ti intellektusotok érti meg, hogy ti biztosan Isten közösségének a része 
vagytok. Valójában minden emberi lény Isten közösségének a része; Őt mindenki az Atyának nevezi. Ti, 
gyerekek tudjátok, hogy Shiv Baba most shrimatot ad nektek. A shrimat nagyon jól ismert. Ezek a 
magasak közt legmagasabb utasítások Istentől, a Magasak közt Legmagasabbtól jönnek. Arra 
emlékeznek, hogy az Ő eszközei és módszerei egyedülállóan különlegesek. Shiv Baba shrimatja 
teljesen megváltoztat minket abból, amik vagyunk; az a mennyország mestereivé tesz minket. Minden 
emberi lény csak a pokol mestereivé tesz benneteket. Ti most az átmeneti korban vagytok. Nektek ez a 
hitetek. Csak akiknek az intellektusában hit van, azok jönnek el ide, és értik meg, hogy Baba most újból 
a boldogság földjének a mestereivé tesz minket. Mi a száz százalékosan tiszta családi ösvényhez 
tartoztunk. Most emlékszünk erre. Ott van a 84 születés számlája. Tudjuk, hogy mindenki mennyi 
születést vesz. A vallásokból való embereknek, akik később jönnek, kevesebb születésük lesz, mint 
nekünk. Nektek, gyerekeknek most hiteteknek kell lenni abban, hogy Isten gyermekei vagytok. Most 
megkapjuk az emelkedett utasításokat azért, hogy mindenkit emelkedetté tegyünk. Ugyanaz a Babánk 
tanítja nekünk a raja jógát. Az emberek azt hiszik, hogy a védák és a szentírások, stb. mind módszerek 
arra, hogy megtalálják Istent, de Isten azt mondja: Senki nem találhat meg Engem azok közül egyiken 
keresztül sem. Nekem, Magamnak el kell jönnöm, és ezért megünneplik a születésemet. Azonban senki 
más, csak ti, Brahminok tudjátok, hogy mikor, vagy kinek a testébe jövök el. Nektek, gyerekeknek most 



boldogságot kell adnotok mindenkinek. A világban mindenki folyamatosan szomorúságot okoz 
egymásnak. Az emberek nem hiszik el, hogy a bűnben való elmerülés bánatot okoz. Ti most tudjátok, 
hogy az nagy szomorúságot okoz. A kumarikat, akik tiszták, arra késztetik, hogy váljanak 
tisztátalanokká. Olyan sok ünnepséget tartanak azért, hogy a pokol lakóivá tegyék őket. Itt az ilyen 
káosz kérdése nem merül fel. Ti itt nagyon békésen ültök. Mind boldogok vagytok, és az egész világot 
állandóan boldoggá teszitek. Benneteket Shiv Shaktikként dicsérnek. Veletek összehasonlítva 
Lakshminak és Narayannak egyáltalán nincs dicsérete. A Shiv Shakti nevet dicsőítik. Mint, ahogy az 
Atya mindenkit szolgált azzal, hogy megtisztítja őket és állandóan boldogokká teszi, hasonlóan, ti a 
segítőivé váltatok annak a megtételében. Ezért titeket, Shaktikat, Bharat anyáit dicsérik. Lakshmi és 
Narayan a királynő és a király és minden alattvalójuk, a mennyország lakói voltak. Az nem volt egy 
nagydolog. Mint, ahogy ők a mennyország lakói voltak, itt is a királyok és királynők, és mindenki más a 
pokol lakói. Ti a pokolnak ezeket a lakóit a mennyország lakóivá teszitek. Az emberek semmit nem 
tudnak. Az intellektusuk teljesen degradált. Nézzétek meg, hogy folyamatosan mit tesznek. Olyan sok a 
harc, stb. Ők mindenben szomorúságot tapasztalnak. Az aranykorban mindenben, amit tesznek, 
boldogság van. Baba mindannyitoknak emelkedett utasításokat ad azért, hogy boldogokká tegyen 
benneteket. Arra emlékeznek: Az emelkedett utasítások (shrimat) Isten verziói. Azt nem mondják: Az 
emelkedett utasítások (shrimat) az emberi lények utasításai. Az aranykorban nincs arra szükség, hogy az 
istenségeknek utasításokat adjanak. A shrimatot itt kapjátok. Az Atyával együtt rátok, Shiv Shaktikra is 
emlékeznek. Most újból el kell játszanotok azt a szerepet gyakorlati módon. Az Atya azt mondja: Most 
mindenkinek boldogságot kell adnotok a gondolataitokon, a szavaitokon és tetteiteken keresztül. Az, az 
üzletetek, hogy mindenkinek megmutassátok a boldogság földjéhez vezető ösvényt. A férfiaknak el kell 
végezniük az üzletet azért, hogy bevételre tegyenek szert a megélhetésükért. Azt mondják, hogy az 
istenségek este körbetúráznak. Az istenségek hogyan jöhetnének el ide? Arra az időre (szürkület) azt 
mondják, hogy tiszta idő. Szürkületkor mindenkinek van szabad ideje. Nektek, gyerekeknek 
emlékezésben kell maradnotok, miközben sétáltok, ültök, és körbemozogtok, ez minden. Nektek nem 
kell testi lényekről gondoskodnotok. Arra emlékeznek, hogy az Atya megmasszírozta Draupadi lábát. 
Az emberek nem értik ennek az igaz jelentését. Ez nem a lábai fizikai megmasszírozásának a kérdése 
volt. Sok idős anya eljön Babához. Baba tudja, hogy ők elfáradtak a sok imádat végzésében. Mivel fél 
ciklusán át sokat botladoztak, ezért használják ezt a kifejezést, „megmasszírozni a lábat”. Shri Krishna 
hogyan masszírozná meg bárkinek is a lábát? Az, helyesnek tűnne? Megengednétek Shri Krishnának, 
hogy megmasszírozza a lábatokat? Ha látnák Shri Krishnát, akkor azonnal rajta csüngenének. Neki 
nagyon nagy a vonzása. Az intellektusukban nincs senki más, csak Shri Krishna; ő mindenki közül a 
legragyogóbb. Azt mondani, hogy a gyermek Shri Krishna a furulyán játszott, nem tűnik helyesnek. Itt 
hogyan találkozhattok Shiv Babával? Nektek, gyerekeknek el kell mondanotok másoknak: Először 
emlékezzetek Shiv Babára, és aztán elmehettek Hozzá. Nektek, gyerekeknek olyan nagy belső 
boldogságotoknak kellene lennie, mert Shiv Baba boldoggá tesz titeket 21 születésre; egy ilyen Atyának 
át kellene magatokat adnotok. Amikor egy apa méltó gyermekei teljesítik minden vágyát, akkor az, az 
apa átadná magát nekik. Azonban néhány gyermek olyan, hogy még a saját apjukat is megölnék. Itt 
nektek a legszeretettebbekké kell válnotok. Senkinek ne okozzatok szomorúságot. Nektek, 
kegyelemteljes gyermekeknek az a szívetek vágya, hogy elmenjetek, és szolgáljatok minden falut. 
Manapság a szegény emberek nagyon boldogtalanok. Menjetek, és adjátok át nekik a jó hírt, hogy a 
tisztaság, a boldogság és béke isteni önuralkodása most megalapításra kerül a világban. Ugyanannak a 
Mahabharat háborúnak meg kell történnie. Az Atya valóban eljött ide abban az időben. Az Atya most 
újból eljött. Tudjátok, hogy Baba benneteket a legemelkedettebb emberi lényekké tesz. Ez a kor a 
legjelentőségteljesebb átmeneti kor. Gyerekek, most tudjátok, hogy a legemelkedettebbekké váltok. 



Amikor az emberek azt kérdezik tőletek, hogy mi a célotok, mondjátok nekik: Hétköznapi emberekből 
istenségekké változni. Az istenségek nagyon jól ismertek. Az Atya azt mondja: Menjetek és 
magyarázzatok az istenségek hívőinek. Ti vagytok azok, akik először kezdtétek el Shivát imádni, és 
aztán elkezdtétek imádni az istenségeket. Ezért először is, menjetek és magyarázzatok Shiva hívőinek. 
Mondjátok nekik, Shiv Baba azt mondja: Emlékezzetek Rám! Ők Shivát imádják, de az nem jön az 
intellektusukba, hogy Ő a Tisztító Atya. Nézzétek meg, hogy milyen sokat botladoznak az imádat 
ösvényén. Akár otthon is tarthatnának egy Shiva lingamot. Azt az otthonukban is imádhatnák. Tehát 
miért kell nekik Amaranathba és Badrinathba, stb. menniük? Azonban az embereknek biztosan 
botladozniuk kell az imádat ösvényén. Ti felszabadultatok attól, hogy ezt tegyétek. Shiv Shaktik 
vagytok, Shiva gyermekei. Ti megkapjátok az erőt az Atyától. Csak azzal, hogy emlékezésben vagytok, 
kaphatjátok azt meg. A bűneitek is meg fognak semmisülni. Az Atya a Tisztító. Csak azzal, hogy Rá 
emlékeztek, válhattok tisztákká és a bűnös tettek legyőzőivé. Mutassátok meg ezt az ösvényt 
mindenkinek. Ti most Rámához tartoztok. Boldogság van Ráma királyságában, és szomorúság Ravan 
királyságában. Azoknak a képmásai, akiket olyan sokat imádnak, csak Bharatban léteznek. Ott olyan 
sok templom van. Néhányan Hanumánt imádják, és mások valaki mást. Azt hívják vakhitnek. Most 
megértitek, hogy ti is vakok voltatok. Ez a valaki sem tudta, hogy ki, vagy mi Brahma, Vishnu és 
Shankar. Akik imádatra méltók voltak, azok imádókká váltak. Az aranykorban ott vannak azok, akik 
imádatra méltók, ellenben itt csak imádók vannak. Az Atya olyan jól magyaráz nektek. Tudjátok, hogy 
imádatra méltók csak az aranykorban létezhetnek. Itt csak imádók vannak. Ezért ők folyamatosan 
imádkoznak. Ti Shiv Shaktik vagytok. Jelenleg nem vagytok se imádatra méltók, se imádók. Ne 
felejtsétek el az Atyát. Ez a test hétköznapi. Isten, a Magasak közt Legmagasabb, belép ebbe a valakibe. 
Ti meghívjátok az Atyát, hogy jöjjön el hozzátok. Baba jöjj el! Mi nagyon tisztátalanokká váltunk. 
Gyere el ebbe az öreg, tisztátalan világba, egy tisztátalan testbe és tisztíts meg minket! Ez az, ahogy a 
gyerekek meghívják az Atyát. Itt senki nem tiszta. Ő biztosan megtisztít minden tisztátalant, és mind 
hazaviszi őket. Ezért mindenkinek el kell majd hagynia a testét. Amikor valaki elhagyja a testét, akkor 
az emberek olyan sok zűrzavart teremtenek. Ti boldogságban mentek el. Nektek, lelkeknek most 
versenyeznetek kell, hogy lássátok, ki emlékszik a legtöbbet Shiv Babára. Nektek az a nagy 
szerencsétek, hogy Shiv Babára való emlékezésben hagyjátok el a testeteket. Ez azt jelenti, mintha a 
hajótok már átment volna. Az Atya elmondja mindenkinek, hogy ilyen erőfeszítést tegyenek. Néhány 
sannyasi is ilyen; azt gyakorolják, hogy elmerülnek a brahm elemben. Aztán, amikor meghalnak, úgy 
hagyják el a testüket, hogy közben valahol csak ülnek. Abban az időben halotti csend van. A 
boldogságotok napjai most újból eljönnek. Azért tesztek erőfeszítést. Azt mondjátok: Baba, mi el 
fogunk jönni Hozzád. Amikor mi, lelkek tisztákká válunk azzal, hogy Rád emlékszünk, akkor Te 
hazaviszel minket. A kezdetekben az emberek nagyon nagy szeretettel feláldozták magukat Kashiban, 
azt hitték, hogy akkor felszabadulnak. Most, miközben az Atya emlékezésében vagytok, elmentek a 
béke földjére. Emlékeztek az Atyára és ennek az emlékezésnek az erején keresztül a bűneitek elvágásra 
kerülnek. Azok az emberek abban hisznek, hogy a bűneik vízzel lemoshatók, és felszabadultakká 
fognak válni. Az Atya most elmagyarázza: Ők azon keresztül nem kapják meg a jóga erejét. Büntetést 
tapasztalnak azokért a bűnökért, amiket elkövettek. Aztán új születéseket vesznek, és a bűneik számlája 
újból elkezdődik. Az Atya itt ül, és elmagyarázza a karma, a semleges karma és a bűnös karma 
filozófiáját. Ráma királyságában a cselekedetek semlegesek, és Ravan királyságában a cselekedetek 
bűnösek. Ott, Ráma királyságában nincsenek bűnök. Ti, legédesebb, virágszerű gyermekek megértitek, 
hogy az Atya elmagyarázza nektek minden módszerét és eszközét. A fő dolog, hogy emlékezzetek az 
Atyára. A Tisztító Atya előttetek ül. Ő olyan alázatos. Ebben a valakiben semmilyen arrogancia nincs, 
és nagyon egyszerűen él. Mindkettő, Bap és Dada nektek, gyermekeknek a szolgálói. Nektek két 



szolgálótok van: Shiv Baba, a Magasak közt Legmagasabb, és Prajapita Brahma. Mások Trimurti 
Brahmáról beszélnek. Ők nem ismerik annak a jelentését. Nem tudják, hogy Trimurti Brahma mit tesz. 
Achcha. 

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Mindig legyen hitetek abban, hogy Isten gyermekei vagytok, és követnetek kell az emelkedett 

utasításait. Senkinek ne okozzatok bánatot. Mindenkinek mutassátok meg a boldogsághoz vezető 
ösvényt. 

2. Váljatok méltó gyermekekké és adjátok át magatokat az Atyának. Teljesítsétek az Atya veletek 
kapcsolatos mindenegyes vágyát. Váljatok egyenlőkké az Atyával, Bap és Dadával, akik 
mindketten alázatosak, és ego nélküliek. 

Áldás: Legyetek igaz szolgálók, akik a szolgálatot előrehaladóvá teszik a saját előrehaladásukkal. 
A saját előrehaladásotok, a szolgálatotok előrehaladásának a különleges alapja. Ha csak 
kevés az én előrehaladása, akkor a szolgálatból is kevés kerül elvégzésre. A szolgálat 
nemcsak az, hogy valakinek szavakkal egy bemutatást adtok, hanem az, hogy valakit 
inspiráltok a cselekedeteitekkel, az is szolgálat. Akik állandóan elfoglaltak a szolgálat 
végzésében a gondolataikkal, a szavaikkal és a cselekedeteikkel, azok megtapasztalják az 
emelkedett szerencsét azzal, hogy szolgálatot végeznek. Amilyen mértékben szolgálnak, 
annak alapján haladnak előre. Akik az emelkedett cselekedeteikkel szolgálnak, azok 
folyamatosan elérik azok gyakorlati gyümölcsét. 

Slogen: Annak érdekében, hogy közel jöjjetek, legyen a gondolkodásotok, a beszédetek és a 
tevékenységetek, egyenlő. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Gyakoroljátok, hogy lélektudatos állapotban vagytok, legyetek befelé fordultak. 

A koncentrációhoz az alap, a befelé-fordulás. Azzal, hogy befelé-fordultak vagytok, meg fogjátok 
tapasztalni a szubtilis erők csodáit. A lélektudatos állapototokban maradni és meghívni a lelkeket, egy 
szívtől-szívig tartó beszélgetést folytatni a lelkekkel, átalakítani a lelkek sanskaráit és természetét, 
képessé tenni a lelkeket arra, hogy egy kapcsolatot teremtsenek az Atyával; ti meg fogjátok tapasztalni 
ezeket a szellemi csodákat. 


