2025. december 11. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ebben az dtmeneti korban a Brahmin kozosséghez tartoztok. Nektek most
a halal foldje emberi 1ényeibdl a halhatatlansag foldje istenségeivé kell valtoznotok.

Kérdés: Ti, gyerekek milyen tudds megértése alapjan vagytok képesek korlatlan lemondéssal
rendelkezni?

Vilasz: Ti rendelkeztek a drama pontos tuddsival. Tudjatok, hogy a drdmanak megfelelGen a halal
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egész foldjének el kell égnie. Ez a vildg egy pennyt sem ér. Nekiink font értékdvé kell
valnunk. Barmi is torténik a drdimdban, az ugyanigy meg fog ismétlédni egy ciklus utin.
Ezért rendelkeztek korlatlan lemondéssal az egész vilagrol.

Enek: Te vagy a holnap szerencséje.

Om Shanti. Ti, gyerekek hallottitok az ének egy sordt. A halhatatlansdg foldjének el kell jonnie. Ez a
halal foldje. Ez az emelkedett d&tmeneti kor a haldl foldje €s halhatatlansag foldje kozott. Az Atya tanit
benniinket most, az dtmeneti korban. O azt mondja nektek, gyerekeknek: Uljetek 1élektudatossagban.
Legyen hitetek abban, hogy a korldtlan Atya tanit benneteket. A mi célunk és targyunk az, hogy
Lakshmivd és Narayannd valjunk, hogy a halal foldjének emberi lényeibdl a halhatatlansag f6ldjének
istenségeivé valtozzunk. A fiileitek soha nem hallottak ilyen tanitdsokat €s soha nem taldlkoztatok
senkivel, aki azt mondta a gyerekeknek, hogy iiljenek 1élektudatossdgban. Fejlesszétek a hitet, hogy a
korlatlan Atya tanit minket. Milyen Atya? A korlatlan Atya. Az a testetlen Shiva. Ti most megértitek,
hogy az emelkedett dtmeneti korban vagyunk. Mi most a Brahmin k6zosség részévé valtunk. Nektek
istenségekké kell valnotok. Kordbban a shudra kozosséghez tartoztatok. Az Atya eljon és azokbdl,
kdintellektussal azokka valtoztat, isteni intellektussal. Mi eredetileg azok voltunk, akik szatopradhan
isteni intellektussal rendelkeztiink és most 1jbdl azokké valunk. Nektek nem szabadna azt mondanotok,
hogy ti az aranykor mesterei voltatok. Az aranykorban a vildg mesterei voltatok. Mikdzben 84 sziiletést
vettetek €s lejottetek a l1étran, szatopradhanbdl szatova, rajova €s tamova véltatok. Eredetileg, amikor
szatopradhanok voltatok, az intellektusotok isteni volt. Aztin az 6tvozet belekeveredett a 1élekbe. Az
emberi lények ezt nem értik. Az Atya azt mondja: Semmit se tudtatok; csak vakhittel rendelkeztetek.
Azt hivjdk vakhitnek, amikor valakit imadtok, vagy valakire emlékeztek anélkiil, hogy ismernétek.
Azzal, hogy elfelejtitek az emelkedett valldsotokat és emelkedett tetteiteket, romlottd valtok a
tetteitekben €s romlottd a vallasotokban. Még Bharat emberei is, az istenségi vallasbol, romlottd véltak.
Az Atya elmagyardzza. A valdsdgban ti vagytok azok, akik a csaldadi 6svényhez tartoztok. Amikor azok
az istenségek tisztatalanna valnak, tobbé nem nevezhetik magukat istenségeknek. Ezért van az, hogy
megvaltoztatjak a neviiket €s hinduknak nevezik magukat. Ez is a drama tervének megfelelGen torténik.
Mindenki az egy Atyahoz kidlt: Oh, Tisztité, j6jj el! O az egyediili Isten, az Atya, aki szabad az
Ujjasziiletéstdl. Az nem ugy van, hogy barmi lehet név és forma nélkiil. Egy 1élek €s a Legfelsd Lélek
form4ja nagyon szubtilis. Egy lelket egy csillagnak és egy pontnak is neveznek. Shivat imadjak, de neki
nincs teste és egy lelket, egy pontot nem lehet imadni. Ezért, annak érdekében, hogy Ot imadjak, egy
hatalmas képmast készitenek Roéla. Abban hisznek, hogy Shivat imadjak, de nem ismerik a nevét vagy a
formé4jat. Csak most van az, hogy az Atya eljon és elmagyardzza mindezen aspektusokat. Az Atya azt
mondja: Ti nem ismeritek a sajat sziiletéseiteket. Ok hazugsigokat mondtak a 8.4 millié fajjal
kapcsolatban. Az Atya most itt iil és nektek, gyerekeknek magyaraz. Ti mostanra Brahminokké véltatok
és istenségek lesztek. A vaskori emberek shudrdk. Nektek, Brahminoknak a célja és targya az, hogy egy



hétkdznapi emberi 1énybdl egy istenséggé véljatok. A haldlnak ez a foldje a tisztitalan vildg. Az az 4j
vildg volt, ahol istenségek uralkodtak. Ott csak az & kiralysdguk volt. Ok voltak az egész vildg mesterei.
A vildag most tamopradhan. Sok vallds van. Az istenségi vallds eltlint. Senki nem ismeri a vilag
torténelmét és foldrajzat azzal kapcsolatban, hogy az istenségek mikor €s mennyi ideig uralkodtak.
Csak az Atya jon el és magyardz nektek. Ez az Isten Atyai Vilag Egyetem, aminek a célja és tirgya az,
hogy a halhatatlansag f6ldjének az istenségeivé tegyenek benneteket. Ezt a halhatatlansdg torténeteként
1s ismerik. Ti istenségekké valtok €s legyozitek a halalt ezen a tuddson keresztiil. Ott a haldl soha nem
fog megenni benneteket. Ott a haldlt nem emlitik. Ti legydzitek a haldlt a drdma tervének megfelelGen.
Bharat emberei is 5-10 éves terveket készitenek. Abban hisznek, hogy megalapitjak Rama kiralysagat.
A korldtlan Atya is rendelkezik egy tervvel, hogy megteremtse Rama kiralysdgat. Ok mindannyian
emberi lények. Az emberi 1ények nem tudjdk megalapitani Rdma kirdlysagit. Az aranykort Rdma
kirdlysagaként is ismerik. Senki nem ismeri ezeket a dolgokat. Az emberi lények olyan sok odaadast
végeznek és fizikai zardndoklatokra mennek. A nappal azt jelenti, amikor az az istenségek kirdlysiga az
arany- és eziistkorokban. Az odaadds Osvénye éjszaka kezdddik. Az aranykorban nincs odaadas. Az
Atya a tudasrdl, az odaadésrol €s az érdektelenségrol magyaraz. Két tipusu érdektelenség van. Az egyik
az elszigetelddés Osvényének hatha jogiai, akik elhagyjdk az otthonaikat és elmennek az erdébe. Nektek
most korlatlan lemondassal kell rendelkeznetek a haldl egész foldjével kapcsolatban. Az Atya azt
mondja: Ez az egész vildg most teljesen el fog égni. Nagyon jol meg kell értenetek a dramat. Az
folyamatosan ugy ketyeg, mint egy tetli. Barmi is torténik, az most ugyanigy meg fog ismétlédni az
5.000 éves ciklus utan. Nektek ezt nagyon jol meg kell értenetek és korlatlan lemondassal kell
rendelkeznetek. Példaul, amikor valaki kiilfoldre megy, megkérdezi: Ott is tudom tanulményozni ezt a
tudast? Az Atya azt vélaszolja: Ezt a tudast barhol tanulmanyozhatod, ahol leiilsz. Ehhez el&szor is el
kell végezned a hétnapos kurzust. Nagyon konnyd egy lélek szdmdra, hogy megértse ezeket az
aspektusokat. Amikor a szatopradhan vildg mesterei voltatok, szatopradhanok voltatok. Mostanra
tamopradhanna véltatok. Azt kovetSen, hogy 84 sziiletést vettetek, teljesen olyannd véltatok, akik még
egy pennyt sem érnek. Hogyan tudtok font értékdivé valni? Ez most a vaskor, aztan biztosan aranykorra
fog valni. Az Atya ilyen egyszerd modon magyardz. Nektek meg kell értenetek a hétnapos kurzust:
Hogyan valtatok szatopradhanbdl tamopradhanna? Tamopradhanna valtatok azzal, hogy a kéjvagy
maglydjara iiltetek. Nektek most a tudds maglydjara kell ilnotok és szatopradhannd kell vilnotok. A
vilag torténelme €s foldrajza megismétlddik €s a ciklus folyamatosan forog. Ez most az dtmeneti kor,
aztan ott lesz az aranykor. Ti most blin0ss€ valtatok a vaskorban. Tehét, hogyan fogtok olyan biintelenné
valni, mint az aranykorban? Az Atya megmutatja nektek a médszert, hogy ezt hogyan tegyétek. Ok igy
kialtanak: Nekiink nincsenek erényeink. Tegyél minket erényekkel teljessé. Csak azok fognak ujbol
ezz€ valni, akik ezzé viltak egy ciklussal ezel6tt. Az Atya elmagyardzza: El8szor is, tekintsétek
onmagatokat egy léleknek. Egy Iélek elhagy egy testet és egy masikat Olt. Most 1élektudatossa kell
valnotok. Most van az, hogy megkapjatok a tuddst arr6l, hogyan valjatok lélektudatossa. Az nem ugy
van, hogy képesek vagytok dllanddan 1€lektudatosak maradni. A testeiteknek az aranykorban is vannak
neveik. Lakshmi és Narayan minden tevékenységiiket a sajat neviikben hajtjdk végre. Ez most az
atmeneti kor, amikor az Atya magyardz. Testetleniil jottetek és testetleniil kell visszatérnetek.
Tekintsétek magatokat egy léleknek €és emlékezzetek az Atyara. Ez a szellemi zardndoklat. A 1¢élek
emlékszik a szellemi Atyjara. Csak azzal, hogy az Atydra emlékeztek, fognak a bineitek elégni. Ezt
hivjak a jéga tiizének. Ti barhol emlékezhettek R4. A hét nap alatt el kell magyardznotok, hogy a ciklus
hogyan forog, és hogyan joviink le a 1étrdn. Ebben az egy sziiletésben van az, hogy ott a felemelkedés
allapota. A murlikat kiilfoldre is elkiildik a gyerekeknek, akik ott élnek. Ez egy iskola. Val6jaban ez az
Isten Atyai Egyetem. Ez Raja J6ga, amit a Gitdban is megemlitenek. Ugyanakkor shri Krishna nem



lehet Isten, mert Brahma, Vishnu és Shankar is istenségek. Ti most erdfeszitést tesztek, hogy
istenségekké véljatok. Prajapita Brahma biztosan itt lenne. Az emberiség Atyja egy emberi 1ény. Az
emberek biztosan itt teremtGdnek meg. Az Atya atadta nektek a hum-so jelentésének egy nagyon
egyszerl magyarazatat. Az odaadas Osvényén azt mondjdk, hogy a lélek a Legfels6 Lélek. Ezért
mondjdk azt, hogy Isten mindeniitt jelenvald. Az Atya azt mondja: Egy lélek az, ami jelen van
mindenkiben. Hogyan lehetnék én jelen mindenkiben? Ti hozzdm kiéltotok: Oh, Tisztito, jojj el és
tisztits meg minket! A testetlen lelkek eljonnek és veszik a sajat szekereiket. Azok az 6sszes halhatatlan
lélek tronjai. Ti azt egy tronnak vagy egy szekérnek is nevezhetitek. Az Atydnak nincs sajat szekere.
Testetlenként emlékeznek R4a. Nem rendelkezik se fizikai testtel, se szubtilis testtel. Csak, amikor a
testetlen Egy a szekérben {il, tud beszélni. Hogyan tudnd a tisztatalant megtisztitani egy szekér nélkiil?
Az Atya azt mondja: En, a testetlen Egy eljovok és ezt az egyet kolcsonveszem. Ez egy ideiglenes
koleson. Ot hivjak a szerencsés szekérnek. Az Atya titeket, gyerekeket trikaldarshiva tesz azzal, hogy
elmagyardzza a vilag eleje, kozepe és vége titkait. Semmilyen mas emberi 1ény nem ismerheti ezt a
tudast. Jelenleg mindannyian ateistdk. Az Atya eljon és teistakka tesz titeket. O elmondta nektek a
Teremtd és a teremtés titkait. Rajtatok kiviil senki mas nem tudja ezt elmagyardzni. Ti elértek egy
magas stituszt ezen a tuddson keresztiil. Csak ebben az id6ben van az, hogy ti, Brahminok megkapjatok
ezt a tudast. Az Atya eljon most, az dtmenetben, hogy atadja ezt a tudast. Az Atya az egyediili Egy, aki
megvaltast ad. Semmilyen mds emberi 1ény nem tud megvaltast adni mdsoknak. Minden mas guru az
odaadds Osvényéhez tartozik. A Satguru csak az Egy. Réla mondjdk azt: Csodalatos Satguru,
csoddlatos! Ezt egy iskolanak hivjak. A cél és a targy az, hogy egy hétkdznapi emberi 1énybol
Narayannd véljatok. Azok a torténetek mind az odaadds 6svényéhez tartoznak. A Gitan keresztiil nincs
elérés. Az Atya azt mondja: Eljovok, hogy személyesen tanitsalak titeket, gyerekeket. Ezen keresztiil
van az, hogy eléritek azt a statuszt. Ebben a f6 aspektus, hogy tisztava valjatok. Emlékeznetek kell az
Atyéra. Ebben van az, hogy Maya akaddlyokat teremt. Emlékeztek az Atyéra, hogy igényeljétek az
orokségeteket. Ezt a tudast elkiildik az 0sszes gyermeknek. Nem szabad kihagynotok a murlit. Kihagyni
egy murlit, azt jelenti, egy hidnyjelet kapni. Barhol is legyetek, felfrissiilhettek a murli dltal. Kovetnetek
kell a shrimatot. Az Atya elmagyardzza, még akkor is, ha kiilfoldre mentek, biztosan tisztdnak kell
maradnotok. Vaishnavdknak kell lennetek. Két tipusi Vaishnava van: az igaz Vaihsnavdk és a
Vallabcharik, akik elmeriilnek a blinben; 6k nem tisztdk. Ti tisztavd véltok és Vishnu dinasztidjanak a
része lesztek. Ott Vaishnavdk maradtok. Nem meriiltok el a blinben. Az a halhatatlansag foldje. Ez a
haldl foldje, ahol az emberek elmeriilnek a biinben. Ti most Vishnu foldjére mentek, ahol nincsenek
blinok. Az a bintelen vilag. Igénylitek az uralkoddst a vildg felett a joga erejével. Az a két oldal
egymassal harcol és ti elveszitek a vajat koziiliik. Megalapitjatok a sajat kiralysagotokat. Adjatok at ezt
az iizenetet mindenkinek. Még a kisgyermekeknek is joguk van ahhoz, hogy ezt meghallgassik. Ok is
Shiv Baba gyermekei és ezért mindannyian rendelkeznek egy joggal. Mindenkinek mondjitok el:
Tekintsétek magatokat egy léleknek. Amikor egy anya €s apa rendelkeznek ezzel a tudassal, 6k a
gyermekeiket is megtanitjdk arra, hogy emlékezzenek Shiv Babara. Shiv Babén kiviil senki mésra nem
kell emlékezni. Azzal, hogy rendelkeztek az Egy emlékezésével, tamopradhanbdl szatopradhanna
valtok. Ehhez nagyon jol kell tanulnotok. Ezt akkor is tanulmanyozzatok, mik6ézben kiilf6ldon éltek.
Ehhez nincs sziikségetek semmilyen konyvre. Ezt tanulmanyozhatjatok, mikézben barhol {iltok.
Rendelkezzetek emlékezéssel az intellektusotokban. Ez a tanulmédny nagyon konnyd. Ti erét kaptok a
jogan, az emlékezésen keresztiil. Most a vildg mestereivé valtok. Az Atya megtisztit benneteket azzal,
hogy Raja Jogat tanit. Az hatha joga, ez Raja J6ga. Ebben nagy eldvigyazatossagra van sziikségetek.
Teljessé kell valnotok az dsszes erénnyel, mint Lakshmi és Narayan. Eldvigyazatosnak kell lennetek az
ételetekkel €s italotokkal. Az Atydra is emlékeznetek kell, hogy a sok sziiletésetek biinei elvdgésra



keriiljenek. Ezt ismerik konnyd Raja Jogaként, hogy elérjétek a kirdlysagot. Ha nem igénylitek a
kirdlysdgot, szegénnyé véltok. Emelkedetté valtok azzal, hogy teljesen kovetitek a shrimatot.
Degradaltbol emelkedetté kell valnotok. Ehhez az Atyéra kell emlékeznetek. Ti vagytok azok, akik
megkaptatok ezt a tudast egy ciklussal ezeldtt €s ezt ujbol megkapjatok. Az aranykorban nincs mas
kirdlysdg. Azt hivjdk a boldogsag foldjének. Ez most a szomorisig foldje, mig a hely, ahonnan mi
lelkek eljoviink, a béke foldje. Shiv Baba elcsodalkozik az emberi 1ények tevékenységein, amiket most
végrehajtanak ebben a vildgban. Az emberek olyan sokat iitik a fejiiket, hogy kevesebb gyermek
sziilessen. Nem értik, hogy ez egyediil az Atya feladata. Az Atya gyorsan, egy csettintésre megalapit
egy vallast €és inspirdlja az Osszes tobbi vallds megsemmisitését. Azok az emberek olyan sok yj
gyogyszert készitenek a sziiletés kontrolldlasaért. Az Atya egyetlenegy gyogyszerrel rendelkezik. Az
egy vallasnak meg kell teremtSdnie. Az id§ el fog jonni, amikor mindannyian azt mondjatok, hogy
tisztava valtatok. Aztdn nem lesz sziilkség semmilyen gydgyszerre. Baba atadta nektek a
,Manmanabhav” gy6gyszerét, amin keresztiil tisztdva valtok 21 sziiletésre. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Valjatok igaz Vaishnavidkka azzal, hogy tisztdk maradtok. Legyen teljes eldvigyazatossidg az
ételetekkel €s italotokkal. Annak érdekében, hogy emelkedetté véljatok, biztosan kdvetnetek kell a
shrimatot.

2. Frissitsétek fel Onmagatokat egy murlival. Barhol is éljetek, tegyetek erdfeszitést, hogy
szatopradhannd valjatok. Még egy napra sem szabad kihagynotok a murlit.

Aldés: Valjatok a siker allandé megtestesitGivé a szolgalatban, amit a vilag hasznaért végeztek,
egy gyakorlati példaként, azzal, hogy hasznot hoztok 6nmagatoknak.
Manapséag szinte minden betegség a sziv meggyengiilésébdl fakad. Hasonlé médon, a
szellemi fejlodés tekintetében is tobb betegség van abbdl, hogy az emberek elkeseredettek.
Egy elkeseredett 1élek gyakorlati dtalakuldsat 1dtva az emberek bétorsdgot és erét nyernek.
Sokat hallottak és most latni akarnak valamit. Egy példat latva akarnak valtozast elérni
magukban. Tehat, a vildg hasznaért, el6szor is mutassitok meg nekik a hasznot hozni
onmagatoknak példajat. A mddszer, hogy a siker megtestesitGivé véljatok a szolgdlatban,
amit a vildg haszndért végeztek az, hogy egy gyakorlati példava valtok. Az Atya
kinyilvanitadsa csak ezen keresztiil valosulhat meg. Csak akkor fognak elfogadni mindent,
ha azt, amirdl beszéltek, a gyakorlati formétokban 14tjak.

Slogen: Harmonizalni az 6tleteiteket masokéval, azt jelenti, tiszteletet adni.
“*OMSHANTI|**

Avyakt jelzés: Most legyen mély gondotok arra, hogy teljessé és karmateetté valjatok.

Annak érdekében, hogy karmateetté valjatok, ellendrizzétek, milyen mértékben véltatok elszakadotta a
cselekedeteitek barmilyen kotésétSl. Milyen mértékben valtatok szabaddd az 6nzé motivacioktol a lokik
és alokik tekintetében és a tevékenységeitekben és kapcsolataitokban? Amikor szabadda valtok a
karmikus szamlak €s a haszontalan természet vagy sanszkardk barmilyen befolyasatol, képesek lesztek
elérni a karmateet dllapotot. Semmilyen tipusu szolgdlatnak, dsszejovetelnek vagy kifordult helyzetnek
nem szabadna ingadozdsra késztetnie benneteket az eredeti, emelkedett dllapototokban. Szabadd4 valni



még ettdl a kotéstdl is, jelenti azt, kozel keriilni a karmateet allapothoz.



