
 
2025. május 12. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyerekek, miközben folytatjátok az üzleteteket, stb., állandóan emlékezzetek az isteni 

diákéletetekre és erre a tanulmányra. Maradjatok annak a mámorában, hogy maga Isten 
tanít titeket. 

Kérdés: Mi azon gyerekek jele, akik tudják, hogyan emésszék meg ezen tudás nektárját? 
Válasz: Ők állandóan szellemi mámorral rendelkeznek. Annak a mámornak az alapján 

folyamatosan hasznot hoznak mindenkinek. Nem szeretnek semmi mást tenni, mint 
hasznot hozni mindenkinek. Elfoglaltak maradnak a tüskéket virágokká változtatni 
szolgálatában. 

 

Om shanti. Ti, gyerekek most itt ültök és tudjátok, hogy színészek vagytok. Befejeztétek a 84 születés 
ciklusát. Nektek, gyerekeknek most ezzel a tudatossággal kellene rendelkeznetek. Tudjátok, hogy Baba 
eljött, hogy képessé tegyen arra, hogy újból igényeljétek a királyságot, és hogy tamopradhanból 
satopradhanná tegyen. Senki más, csak az Atya tudja elmagyarázni ezeket a dolgokat. Ti itt ültök, mint 
egy iskolában. Amikor kint vagytok, többé nem vagytok egy iskolában. Tudjátok, hogy ez a magasak 
közt legmagasabb szellemi iskola. A Szellemi Atya itt ül és tanít titeket. Nektek, gyerekeknek 
emlékeznetek kellene a tanulmányaitokra. Ez az egy is egy gyermek. Az Atya az, aki őt és minden 
gyermeket tanít. Ő minden emberi lélek Atyja. Az Atya eljön és testet ölt, hogy magyarázzon nektek. 
Mindennap magyaráz nektek. Miközben itt ültök, az intellektusotoknak tudatában kellene lennie annak, 
hogy 84 születést vettetek. A világ mesterei, istenségek voltatok. Azzal, hogy újjászületettek, leestettek 
a padlóra. Bharat olyan gazdag volt. Ti most tudatában vagytok mindennek. Az egész történet Bharatról 
és mindannyitokról is szól. Ne felejtsétek el önmagatokat. Korábban a mennyországban uralkodtunk és 
84 születést kellett vennünk. Ezt a tudatosságotokban kell tartanotok a nap folyamán. Miközben 
folytatjátok az üzleteteket, emlékeznetek kellene a tanulmányra. Hogyan voltunk a világ mesterei, aztán 
hogyan jöttünk lefelé folyamatosan. Ez nagyon könnyű, de senki nem képes emlékezni erre. Az 
emlékezés kicsúszik, mert a lelkek tisztátalanok. A tudatosság, amit Isten tanít nektek, kicsúszik. Mi 
Baba diákjai vagyunk. Baba folyamatosan azt mondja: „Maradjatok az emlékezés zarándoklatán.” Az 
Atya tanít minket és azokká tesz. Legyen ez a tudatosság a nap folyamán. Csak az Atya emlékeztet arra, 
hogy ez a hely Bharat volt. Istenségek voltunk és mostanra ördögökké váltunk. Korábban az 
intellektusotok is ördögi volt. Az Atya most isteni intellektust ad. Ennek ellenére ez nem marad meg 
néhányak intellektusában. Felejtetek. Az Atya olyan sok mámort ad. Újból azokká az istenségekké 
váltok, ezért ott kellene lennie ennek a mámornak: Mi igényelni fogjuk a királyságunkat. Közületek 
néhányan egyáltalán nem rendelkeztek a királyságotok igénylése mámorával és képtelenek vagytok 
megemészteni a tudás nektárját. Azok, akik rendelkeznek ezzel a mámorral, nem tartanék helyesnek 
másról beszélni, mint ami hasznot hoz másoknak. Elfoglaltak maradnak azzal, hogy szolgáljanak, hogy 
virágokká tegyenek másokat. Korábban virágok voltunk, aztán Maya tüskékké tett bennünket. Most 
újból virágokká válunk. Beszéljetek magatokhoz ily módon. Amikor másokhoz beszéltek ezzel a 
mámorral, a nyíl nagyon gyorsan el fogja érni a célját. Bharat Allah kertje volt. Az most tisztátalanná 
vált. Mi voltunk az egész világ mesterei. Ez egy ilyen nagydolog, ugyanakkor nézzétek meg, mostanra 
mivé váltunk. Olyan nagyon elbuktunk. Ez a játék a felemelkedésünkről és bukásunkról szól. Az Atya 
itt ül és elmondja ezt a történetet. A másik történet hamis, míg ez igaz. Azok az emberek elmondják az 
igaz Narayan történetét, de nem értik, hogyan emelkedtek fel és hogyan süllyedtek le. Az Atya most 



elmondta az igaz Narayan történetét, hogy hogyan veszítettétek el a királyságot. Mindez tőletek függ. Ti 
lelkek most tudjátok, hogyan igénylitek a királyságot az Atyától. Amikor az Atya megkérdez titeket, 
hogy rendelkeztek-e ezzel a mámorral, azt mondjátok, igen, de ahogy kimentek, egyáltalán nincs 
mámor. Ti, gyerekek magatok is megérthetitek, hogy bár felemelitek a kezeiteket, a tetteik olyanok, 
hogy nem lehet ott ez a mámor. Magatok is érezhetitek. Az Atya emlékeztet titeket, gyerekeket. Azt 
mondja: Gyerekek, átadtam nektek a királyságot, aztán elveszítettétek és lejöttetek. Ez a játék a 
felemelkedésetekről és a bukásotokról szól. Ma valaki egy király és holnap megfosztják a trónjától. Sok 
ilyen történet van az újságokban. Ha azokra válaszolnátok, az emberek képesek lennének valamit 
megérteni. Ha akár arra emlékeztek, hogy ez egy játék, állandó boldogsággal tudtok rendelkezni. Ott 
van az intellektusotokban, hogy mához képest ötezer évvel ezelőtt Shiv Baba eljött, Raja Jógát tanított 
nekünk, aztán ott volt az a háború. Az Atya elmondja az összes helyes dolgot. Ez a legemelkedettebb 
átmeneti kor. A vaskor után ott van ez a legemelkedettebb átmeneti kor. A vaskort nem lehet a 
legemelkedettebb kornak nevezni. Még az aranykort sem hívnák annak. Megemlítik az ördögi és az 
isteni közösséget. Ez az átmeneti kor a kor a kettő között, amikor az öreg világot újjá kell tenni. Egy 
egész ciklust vesz igénybe, hogy ismét öreggé váljon. Ez most az átmeneti kor. Az aranykorban ott volt 
az istenségek királysága. Ők többé már nem léteznek, de sok más vallás mostanra eljött. Ez ott marad az 
intellektusotokban. Sokan vannak, akik 6, 8 vagy akár 12 hónapon át tanulnak, és aztán elbuknak. 
Megbuknak. Bár tisztává válnak, nem tanulnak, így csapdába esnek. A tisztaságnak önmagában nincs 
haszna. Sok szannyasi van, akik lemondtak a szannyas vallásukról (a lemondás vallásáról). 
Megházasodtak, és háztartásbélivé váltak. Ezért az Atya most elmagyarázza nektek, gyerekeknek: Ti 
most egy iskolában ültök. Ott van a tudatosságotokban, hogyan veszítettétek el a királyságotokat és 
mennyi születést vettetek. Az Atya újból azt mondja: Váljatok a világ mestereivé. Biztosan tisztává kell 
válnotok. Minél többet emlékeztek Babára, annál tisztábbá fogtok válni. Hogyan másként lehetne 
eltávolítani az ötvözetet, ami belekeveredett az aranyba? Ott van az intellektusotokban, hogy 
satopradhanok, 24 karátos aranyok voltatok. Aztán folyamatosan lefele jöttetek és ezzé vált az 
állapototok. Mivé váltatok? Az Atya nem mondja, hogy mivé váltatok, de ti, emberi lények mondjátok, 
hogy istenségek voltatok. Ott van Bharat dicsérete. Ki az Egy, aki belép Bharatba és milyen tudást ad át, 
amikor eljön? Ezt senki nem tudja. Valakinek legalább tudnia kellene, hogy mikor jön el a Felszabadító. 
Bharatra azt mondják, hogy a legősibb föld, így az Ő reinkarnációjának biztosan Bharatban kell 
megtörténnie, ami azt jelenti, hogy a születésnapját is itt ünneplik meg. Az Atya biztosan eljön. 
Beszélnek a szerencsés szekérről is, ezért Ő biztosan belépett egy emberi testbe. Ők erre egy 
lovas-szekeret ábrázoltak. Olyan hatalmas a különbség. Krishnát ábrázolták a szekéren. Senki nem 
ismer engem. Ti most megértitek, hogy Baba eljött ebbe a szekérbe. Ezt az egyet hívják a szerencsés 
szekérnek. Brahma válik Vishnuvá. Ezt világosan megmutatják ezen a képen. Shivát a Trimurti felett 
ábrázolják. Ki adta át Shiv Baba bemutatását? Baba készítette ezt el. Most megértitek, hogy Baba 
belépett Brahma szekerébe. Brahma válik Vishnuvá és Vishnu válik Brahmává. Elmagyarázták nektek, 
gyerekeknek, hogy Vishnu hogyan válik Brahmává 84 születés után és Brahma hogyan válik Vishnuvá 
egy másodperc alatt. Ez egy csodálatos aspektus az intellektus számára, hogy magába szívja. Nektek át 
kell adnotok az Atya bemutatását. Bharat mennyország volt, ezért a mennyei Istennek, az Atyának meg 
kellett teremtenie a mennyországot. Ez a kép első osztályú. Érdeklődnötök kellene aziránt, hogy ezt 
elmagyarázzátok másoknak is. Az Atyában is ott van ez az érdeklődés. Ti is ily módon magyaráztok a 
centrumokban. Itt az Atya most közvetlen módon van előttetek. Az Atya itt ül és nektek, lelkeknek 
magyaráz. Biztos ott van a különbség abban a magyarázatban, amit ti lelkek adtok át és ahogy az Atya 
magyaráz. Eljöttök ide, hogy személyesen meghallgassátok az Atyát. Az Atya újból és újból azt 
mondja: Gyermek, gyermek. Nincs akkora hatás a gyermektől, mint az Atyától. Ti itt személyesen az 



Atya előtt ültök. Ti itt az Atyával személyesen találkoztok és ezt egy mélának hívják (találkozó). 
Amikor az Atya személyesen magyaráz, a mámor nagyon magasra emelkedik. Azt gondoljátok, mivel a 
Korlátlan Atya magyaráz, miért ne figyelnénk Rá. Az Atya azt mondja: Elküldtelek benneteket a 
mennyországba, aztán, mivel 84 születést vettetek, tisztátalanná váltatok. Tehát nem fogtok újból 
tisztává válni? Baba ezt nektek, lelkeknek mondja. Közületek néhányan ezt megértik, és azt mondják: 
Baba az igazságot mondja. Néhányan azonnal azt mondják: Baba, miért ne válnák tisztává. Az Atya azt 
mondja: Emlékezzetek Rám és a bűneitek elvágásra kerülnek, és igaz arannyá váltok. Én vagyok 
mindenki Tisztító Atyja. Ott van a hatalmas különbség abban a magyarázatban, amit a lelkek adnak, és 
amit az Atya ad át. Amikor egy új személy jön és ő egy virág, aki idetartozik, meg fogja érteni, és azt 
mondja, hogy ez helyes. Ha nem tartozik ide, semmit nem fog megérteni. Ezért magyarázzatok 
másoknak is: Az Atya elmondja nekünk, lelkeknek, hogy váljunk tisztává. Az emberek elmennek, hogy 
megfürödjenek a Gangeszben, hogy tisztává váljanak. Ők egy gurut is fogadnak. Ugyanakkor az Atya a 
Tisztító. Az Atya elmondja nektek, lelkeknek: Olyan tisztátalanná váltatok, ezért van az, hogy 
emlékeztek rám és megkértek, hogy jöjjek el és tisztítsalak meg titeket. Az Atya azt mondja: Én minden 
ciklusban eljövök. Elmondom nektek, gyerekeknek, hogy váljatok tisztává az utolsó születésben. 
Ravannak ez a királysága meg kell, hogy semmisüljön, hogy tisztává váljatok. A mennyországban nincs 
méreg. Magyarázzatok bárkinek, aki eljön. Az Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek és 
emlékezzetek Rám és tisztává fogtok válni. Az ötvözetet eltávolítják belőletek. Ugye emlékeztek arra a 
szóra, „Manmanabhav”. Az Atya testetlen és mi is azok vagyunk. Ugyanúgy, ahogy a testünkön 
keresztül figyelünk, hasonló módon az Atya is azzal magyaráz nekünk, hogy belép egy testbe. Hogyan 
másként mondhatná azt: Állandóan csak Rám emlékezzetek, mondjatok le a test minden kapcsolatáról. 
Ő biztosan eljön ide és belép Brahmába. Most gyakorlati formában létezik és az Atya rajta keresztül 
beszél hozzánk. Mi csak a Korlátlan Atyát hallgatjuk. Azt mondja: Váljatok tisztává, mondjatok le arról, 
hogy tisztátalanná váljatok, mondjatok le ennek az öreg testnek az arroganciájáról, emlékezzetek Rám 
és a végső gondolataitok el fognak vinni a végcélotokhoz és Lakshmivá és Narayanná váltok. A fő hiba, 
ami elvisz az Atyától, hogy másokról gondolkoztok, hogy ördögi dolgokat hallgatok és arról beszéltek. 
Az Atya azt mondja: Ne hallgassatok ördögi dolgokat. Nektek, gyerekeknek nem szabadna elfoglalttá 
válnotok abban az üzletben, hogy történeteket meséltek egymásnak valakiről, aztán azt a történetet 
elmondjátok másoknak is. Mondjatok le a pletykálkodásról. Jelenleg a világban senki intellektusában 
nincs szeretet az Atya iránt. Másról beszélni, mint Ráma dolgai, csak pletykálkodás. Az Atya azt 
mondja: Mondjatok le a pletykálkodásról. Mondjátok el az összes léleknek: Oh, Sziták, nektek, 
mindannyitoknak most az Egy Rámával kell jógáznotok. Mindenkinek adjátok át az Atya üzenetét. Ő 
azt mondja: Emlékezzetek Rám. Ez minden. Ezen egy aspektus kivételével minden más pletyka. Az 
Atya elmondja nektek, gyerekeknek, mondjatok le a pletykálkodásról. Késztessétek az összes Szitát 
arra, hogy összekapcsolják az intellektusuk jógáját az egy Rámával. Ez az egyedüli üzletetek. 
Folyamatosan adjátok át ezt az üzenetet: Az Atya eljött és azt mondja, hogy most el kell mennünk az 
aranykorba. Most el kell hagynunk ezt a vaskort. Száműzetésbe küldtek titeket. Egy dzsungelben ültök. 
Egy erdőt egy dzsungelnek neveznek. Amikor egy kumari hamarosan férjhez megy, száműzetésben ül, 
majd elmegy egy nagy házba. Ti is egy dzsungelben ültök. Most el kell mennetek a férjetek otthonába. 
Itt kell hagynotok a régi testeteket. Folyamatosan emlékezzetek az egy Atyára. Azok, akik szerető 
intellektussal rendelkeznek a pusztulás idején, elmennek egy nagy házba. Míg azok, akik 
intellektusában nincs szeretet, elmennek az erdőbe. A lakhelyük egy dzsungel lesz. Az Atya sok 
különböző módon magyaráz nektek, gyerekeknek. Elfelejtettétek az Atyát, aki átadta nektek a korlátlan 
királyságotokat, aztán elmentettek a dzsungelbe. Ott vannak egy dzsungel és egy kert lakói. Az Atyát a 
Kert Mesterének is nevezik. Legalább ennyinek be kellene lépnie valaki intellektusába. A mi 



királyságunk Bharatban volt, de az többé nem létezik. A lakhelyünk egy dzsungel. El kell mennünk a 
kertbe. Miközben itt ültök, az intellektusnak tudatában kellene lennie annak, hogy megkapja a korlátlan 
királyságot az Atyától. Az Atya azt mondja: Szeressetek engem, de mégis elfelejtetek. Az Atya 
panaszkodik: Még mennyi ideig fogtok folyamatosan elfelejteni engem? Hogyan lesztek képesek 
elmenni az aranykorba? Kérdezzétek meg önmagatoktól: Mennyi ideig emlékszem Babára? Ez olyan, 
mintha a jógatüzében ülnénk, amin keresztül a bűneink megsemmisülnek. Az intellektusotoknak 
szeretettel kellene rendelkeznie az egy Atya iránt. Ő az első osztályú Szeretett és első osztályúvá tesz 
benneteket. Olyan nagy a különbség, ha egy harmadosztályú kocsiban utaztok, mint a kecskék, vagy 
egy légkondicionált kocsiban utaztok. Köpüljétek a tudás óceánját mindezen dolgokkal kapcsolatban és 
jól fogjátok érezni magatokat. Ez a Baba is azt mondja: Nekem is sokat kell ütnöm a fejemet, hogy 
Babára gondoljak. Ezek a gondolatok folyamatosan eljönnek a nap folyamán. Ez az az erőfeszítés, amit 
nektek, gyerekeknek is meg kell tennetek. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mondd a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Ne beszéljetek másról, mint Ráma (az Atya) dolgai. Mondjatok le a pletykálkodásról, és hogy 

történeteket meséltek valakiről valaki másnak és másokról gondolkozok. 
2.​ Csak az Egy Atya iránt legyen szeretet. Mondjatok le az öreg testetek arroganciájáról és tegyétek 

önmagatokat tisztává azzal, hogy rendelkeztek az Atya emlékezésével. 
Áldás: Legyetek világ-átalakítók és használjátok az alkalmazkodásotok erejét, hogy minden 

rosszat helyrehozzatok. 
Magatok ne kövessetek el semmilyen hibát, amikor látjátok mások hibáit. Még ha más 
hibázott is, nektek akkor is igaznak kell maradnotok. Ne engedjétek, hogy a helytelen 
cselekedeteik befolyásoljanak. Akiket befolyásolnak, gondatlanná válnak. Egyszerűen 
mindannyitoknak vállalnia kell a felelősséget, hogy folyamatosan a helyes úton 
maradjatok. Még akkor is, ha valaki valami rosszat tesz, abban az időben használjátok az 
alkalmazkodásotok erejét. Ahelyett, hogy feljegyeznétek mások hibáit, adjátok át nekik az 
együttműködésetek feljegyzését, vagyis töltsétek fel őket az együttműködésetekkel, és a 
világ átalakítása feladata könnyedén teljesülni fog. 

Slogen: Ahhoz, hogy állandó jógivá váljatok, alakítsatok át minden korlátolt „én”-t vagy 
„enyémet” korlátlanná. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Szívjátok magatokba a szellemi királyiság és tisztaság személyiségét. 

A jelen idő szerint közeledtek az angyali állapototokhoz és az Atyával egyenlőnek lenni állapotokhoz. 
Ennek megfelelően a tisztaság meghatározása rendkívül szubtilissá válik. Egyszerűen cölibátusban lenni 
nem tisztaság. A cölibátussal (brahmacharya) együtt váljatok Brahmacharivá (Brahma követői) és 
helyezzétek minden lépéseteket Brahma Atya lábnyomába az összes cselekedet formájában. * * * O M S 
H A N T I * * * 


