2026. junius 12. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg:  Edes, értelmes gyermekek, mindig emlékezzetek arra, hogy
mindannyian mulhatatlan lelkek vagytok. Nektek most el kell
mennetek az els6 emeletre az Atyaval.

Kérdés: ektek, gyermekeknek, mindannyitoknak biztosan milyen eréfeszitést
kell megtennetek?
Valasz: Folyamatosan tartsatok a szivetekben ezen 6sszes tudast, amit Baba

atad nektek. Azt kopuljétek onmagatokban és emésszétek meg.
Azzal, hogy igy tesztek, er6t fogtok kapni. Nektek, mindannyitoknak
meg kell tennetek ezt az erdfeszitést. Azok, akik megteszik ezt az
inkognité  erdfeszitést, allanddéan vidamak maradnak. Ok
rendelkeznek annak a mamoraval, hogy ki tanitja 6ket és ki el6tt
ulnek.

Om Shanti. Ki mondta ezt? Kétszer mondjak: Om Shanti, Om Shanti. Shiv Baba
mondta egyszer és Brahma Baba mondta még egyszer. Bap és Dada
O0sszekapcsoltak, igy mindkettdjuknek azt kell mondaniuk: Om Shanti, Om
Shanti. Ki mondta el6szor és ki mondta masodszor? Elészoér Shiv Baba mondta
azt, Om Shanti, én vagyok a Béke Ocednja. Azt kdvetden ki mondta ezt? Dada
lelke mondta ezt. Arra emlékeztet titeket, gyermekeket: Om Shanti. En mindig
lélektudatos vagyok. Soha nem valok testi tudatossa. Csak az egy Atya az, aki
allandoan lélektudatos marad. Brahma, Vishnu és Shankar nem mondanak ezt.
Tudjatok, hogy még Brahma, Vishnu és Shankar is rendelkeznek szubtilis
formakkal. Shiv Baba nem rendelkezik testtel. Az Atya azt mondja, Om Shanti.
Az Atya nagyon vilagosan magyaraz nektek és azt mondja: Csak egyszer jovok
el. En mindig lélektudatos vagyok. Nem Iépek be az ujjasziiletés ciklusaba. Ezért
az én dicséretem kulonleges. Engem hivnak a testetlen Legfels6 Atyanak, a
Legfels6 Léleknek. Az odaadas Osvényeén is 6k Shivara a testetlen Legfelsé Atya,
a Legfelsd Lélekként utalnak. A testetlen Egyet imadjak. © soha nem egy testen
keresztll vesz szuletést, vagyis, soha nem valik testi tudatossa. O.K. Gyertek el
a szubtilis régioba, ahol Brahma, Vishnu és Shankar élnek. Shiva neve és
formaja nem lathatd. Képmasokat készitenek Réla, de O testetlen. O soha nem
valik testive. A testetlen Egy az, akit imadnak. Gyermekek, rendelkeztek
mindezzel a tudassal az intellektusotokban. Odaadast végeztek. Gyermekek,
lattatok a képeket. Tudjatok, hogy se azokat képmassal, se az Egyet képmas
nélkul nem imadjak az arany és ezustkorokban. Belép az intellektusotokba, hogy
a Legfels6 Atya, a Legfelsé Lélek képmas nélklli. Neki nincs se szubtilis, se
fizikai képmasa. Az O dicséretét éneklik: Szomorusag Eltavolitdja, Boldogsag



Adomanyozéja és a Tisztitd. Nem utalnatok senki mas képmasara a Tisztitokent.
Ezek a dolgok nincsenek ott semmilyen mas emberi lény intellektusaban.
Brahma, Vishnu és Shankar a szubtilis régio lakoi. Ott van az elsé emelet, aztan
a masodik emelet. Mindkozul a legmagasabb a testetlen vilag és ez az emelet
az, ahol a Legfels6 Lélek él. Azok, szubtilis testtel a masodik emeleten élnek. A
fizikai testi Iények a harmadik emeleten vannak. Ebben nincs miért zavarodotta
valni. Senki mas csak a Legfels§ Atya, a Legfelsé Lélek tudja elmagyarazni
ezeket a dolgokat. Ott fent ott van a lelkek vilaga. Azt hivjak a testetlen vilagnak.
Az mindannyinknak, lelkeknek a vilaga, a testetlen vilag. Mi lelkek aztan lejovunk
a testi vilagba. A lelkek ott fent élnek, mig a megtestesult lelkek (az élélények) itt
élnek. Ennek ott kellene maradni az intellektusotokban. Mi valoban a testetlen
Baba gyermekei vagyunk. Mi is el6szor a testetlen Atyaval éltink. A lelkek a
testetlen vilagban élnek. Még most is folyamatosan lefele jonnek, hogy eljatsszak
a szerepeiket a testi formaban. Az a testetlen Atya vilaga. Ott kellene lennie
annak a mamornak, hogy ti lelkek vagytok. Ott kellene lennie a mulhatatlan
dolgok mamoranak. Nem szabad, hogy barmilyen mulandé dolog mamora
legyen. Azokat hivjak testi tudatosnak, akik a testuk mamoraval rendelkeznek. Ki
jobb, azok, akik testi tudatosak, vagy azok, akik lélektudatosak? Ki értelmes?
Azok, akik lélektudatosak. A Iélek mulhatatlan, mig a test mulandé. A lélek azt
mondja, én 84 szlletést veszek. Mi, lelkek az Atyaval maradunk a legfelsé
lakhelyen. Mi eljovink ide onnan, hogy eljatsszuk a szerepeinket. A Iélek azt
mondja: O Baba. A testi vilagban ott van a testi Baba és a testetlen vilagban ott
van a testetlen Baba. Ez valami nagyon nagyszerl. Brahmat hivjak Prajapita
Brahmanak. O itt létezik. Ott mi lelkek, mindannyian testvérek, az egy Atya
gyermekei vagyunk. Mi Shiv Babaval élunk. A Legfels6 Lélek neve Shiva és a
lelkek neve szaligram. Ott kell lennie a lelkek Teremt&jének. Mindig folyamatosan
beszéljetek a szivetekhez. Tegyetek erbfeszitést, hogy megtartsatok ezt a tudast
a szivetekben, amit megkaptatok. A lélek az, aki gondolkodik. El6szor is, legyen
hitetek abban, hogy lelkek vagytok, akik az Atyaval éltek. Mi vagyunk az O
gyermekei, igy biztosan egy orokséget kell kapnunk Téle. Tudjatok, hogy
ugyanugy, ahogy elkészitenek egy szarmazasi fat, igy mielétt létezne a lelkek
faja, biztosan ott kell lennie annak a magjanak. Ott van a rangidés apa, aztan ott
van két-harom gyermeke, majd a tobbi gyermek; a fa folyamatosan novekszik és
naggya valik. Ott van annak a szarmazasi fanak a terve. Ez az egy ettdl és ettél
szarmazik, stb. Gyermekek, tudjatok, hogy minden lélek a testetlen vilagban él.
Ott van az a kép is. A magasak kozt legmagasabb az Atya. Ott van nektek,
gyermekek intellektusaban, hogy Baba belépett ebbe a testbe. A szellemi Atya
belép ebbe az egybe és tanitja a szellemeket. O nem a szubtilis régidban tanit
benneteket. Az aranykorban senki nem rendelkezik ezzel a tudassal. Csak az
Atya jon el és atadja nektek ezt a tudast az atmeneti korban. Senki nem
rendelkezik az emberi vilagfa ismeretével. Ok azt irtak, hogy a ciklus idétartama



nagyon hosszu. Az Atya most elmagyarazza nektek: Gyermekek, nektek most
ujbdl haza kell térnetek. Ott van a lelkek otthona, ahol az Atya és a lelkek, a
testvérek élnek. Csak, amikor eljottok ide és testeket oltotok, valtok testvérekké
és novérekké. Mi lelkek mindannyian testvérek vagyunk. Biztosan ott lenne a
testvérek Atyja is. O a Legfelsé Atya, a Legfelsé Lélek. Minden lélek Ra
emlékszik, mikozben testben vannak. Senki nem emlékszik Ra az arany és
ezustkorokban. Mindenki Ra emlékszik a tisztatalan vilagban, mert 6k
mindannyian Ravan bérténében vannak. Szia igy kialtott: O Rama. Az Atya
elmagyarazza, nem az ezustkor Ramaja az, akire emlékeztek. Az emberek
folyamatosan emlékeznek a Legfelsé Atyara, a Legfelsé Lélekre, akit Ramanak
hisznek. A lelkek azok, akik igy kialtanak. Ti most tudjatok, hogy nem fogtok
senkihez kialtani fél cikluson at, mert a boldogsag foldjén lesztek. Ebben az
idében csak az Atya magyaraz nektek. Senki mas nem tud semmit. Ok azt
mondjak, hogy a lélek a Legfels6 Lélek és a lélek elmerultté valik a Legfels6
Lélekben. Az Atya elmagyarazza, a lelkek mulhatatlanok. Egyetlen egy lelket
sem lehet megsemmisiteni. Ugyanugy, ahogy az Atya mulhatatlan, a lelkek is
mulhatatlanok. Itt a lelkek tisztatalanna és tamopradhanna valnak és aztan az
Atya tisztava és szatopradhanna teszi a lelkeket. Az egész vilagnak
tamopradhanna és aztan ujbdl szatopradhanna kell valnia. Az Atyanak el kell
jénnie, hogy a tisztatalan vilagot tisztava tegye. Ot hivjak Istennek, az Atyanak.
Az Atya mulhatatlan és mi lelkek is mulhatatlanok vagyunk. Ez a drama is
mulhatatlan. Ti, gyermekek tudjatok, hogy a vilag torténelme és foldrajza hogyan
ismétlédik. A mi szereplnk folytatddik mind a négy korban. Mi valunk a
napdinasztiava és aztan a holddinasztiava. A holddinasztia olyan, mint a
masodik fokozat. Azokat, akik 14 mennyei fokuak, nem lehet a napdinasztianak
nevezni. Valojaban még istenségeknek sem lehet nevezni Oket. Az istenségek
teljesen bintelenek, 16 mennyei fok teljesek. Ramara azt mondjak, 14 mennyei
foku. Csak a 84 sziletésetek szamlajat magyarazzak el. Amikor valami uj dolog
oregge valik, abban nincs akkora élvezet. EI6szor teljesen tisztak vagytok, majd
néhany év mulva azt mondjak ratok, hogy par évesek. Atadjak az épiilet példajat.
Ugyanigy van mindennel. Ez a vilag olyan, mint egy nagy szinpad. Az &g eleme
nagyon nagy. Annak nincs vége. Senki nem tudja megmondani, hol van a vége.
Ha folyamatosan el6rehaladnatok, akkor sem érnétek el annak a végét. A brahm
nagy elemének sincs vége. A tudosok olyan sok eréfeszitést tesznek, hogy
lassak annak a végét, de nem tudnak odamenni. Nem tudjak elérni annak a
véget. A brahm eleme nagyon nagy, az végtelen. Ti, lelkek egy nagyon kis
helyen éltek. Itt az emberek olyan hatalmas épuleteket épitenek, stb. A hely a
foldon nagyon nagy. Farmoknak is lenniuk kell, stb. Ott csak lelkek élnek. Egy
lélek test nélkal hogyan tudna enni? Ott a lelkek tual vannak barmi
megtapasztalasan. Ott nincs semmi, amit meg lehetne enni, vagy tapasztalni. Az
Atya elmagyarazza: Ti, gyermekek csak egyszer kapjatok meg ezt a tudast.



Aztan azt atadjak nektek ujbol, egy ciklus utan. Ott kellene lennie ennek a
mamornak. Mi az istenségi vallashoz tartoztunk. Ti azt mondjatok: Baba, mahoz
képest 5.000 évvel ezelbtt is eljottél, hogy a shudrakat Brahminokka valtoztasd.
Mi most Ujbél eljottiink Hozzad. Mivel O testetlen, azt mondjatok, hogy eljdttetek
Dadahoz. Az Atya belépett ebbe az egybe. Az Atya azt mondja, ugyanugy, ahogy
ti is szerveket vesztek, hogy eljatsszatok a szerepeiteket, hasonlé modon én is
veszem a szervek tamaszat. Hogyan masként tudnam eljatszani a szerepemet?
Az emberek megiinneplik Shiva sziletésnapjat, de O testetlen. Hogyan
rendelkezhetne szuletésnappal? Minden emberi Iény levedlik egy testet és egy
masikat vesz. Az Atya azt mondja: Hogyan tudok eljonni és raja jogat tanitani
nektek, gyermekeknek? Csak az Atya jon el és tanit nektek raja jogat, hogy
emberekbdl istenségekké valtoztasson. Csak engem hivnak a Tisztitonak és a
Tudas Oceéanjanak. En ismerem a fa elejét, kozepét és végét. Gyermekek,
megeértitek, hogy Baba belép ebbe az egybe és elmagyarazza nektek ezt az
O0sszes tudast. Meg kell érteni Brahma, Vishnu és Shankar szerepeit is. Mi
megértettlk, hogy az Atya a Tisztitd. Mindenki dicsérete mas és mindenki
kdtelessége is mas. Ott van az elndk, a miniszterelndk, stb. A Iélek azt mondja,
ez az én testem. En egy miniszterelnék vagyok. Ha a Iélek nincs testben, nem
tud beszélni. Shiv Baba testetlen. Neki is vennie kell a fizikai szervek tamaszat,
hogy beszélien. Ezért abrazoljak azt, hogy a Gangesz felmerllt a szajbdl.
Ugyanakkor Shiv Baba csak egy Pont. Hogyan rendelkezhetne egy szajjal? Ezért
O eljon és beiil ebbe az egybe és arra készteti, hogy felmeriiljon beléle a Tudas
Gangesze. Mindenki emlékszik az Atyara. O Tisztitd, jojj el! Tegyél minket
szabadda ettél a szomorusagtol. O az dsszes sebész kdziil a legnagyszeriibb.
Csak O rendelkezik tudassal, hogy megtisztitsa a tisztatalant. Csak egy Sebész
van, hogy megtisztitsa az Osszes tisztatalant. Az aranykorban mindannyian
szabadok a betegseégtél. Lakshmi és Narayan az aranykor mesterei voltak. Ki
tanitott nekik olyan tetteket, hogy szabadda valtak a betegségtél. Csak az Atya
jon el és tanitja meg nektek, hogyan hajtsatok végre emelkedett tetteket. Itt az
emberek folyamatosan bilnbanatot éreznek a tetteikért. Az aranykorban nem
mondanatok azt, hogy a tetteitek ilyenek. Ott nincs szomorusag vagy betegség.
Itt 6k folyamatosan szomorusagot okoznak egymasnak. Az arany és
ezustkorokban a szomorusag nem kérdéses, amiért azt mondanak, hogy az a
karmajuk szenvedése. Senki nem érti a tettek, a semleges tettek és blinds tettek
jelentését. Tudjatok, hogy el6szor minden szatopradhan, aztan szatova, rajova
és tamova valik. Az aranykorban az ot elem szatopradhan. Még a testeink is
szatopradhan elemekbdl készllnek, aztan, amikor a lelkek két fokkal
csokkennek, a testuk is annak megfelel. A vilag is két fokkal csokken. Csak az
Atya Ul itt és elmagyarazza mindezeket a dolgokat. Senki mas nem tudja
elmagyarazni nektek azokat. Achcha.



Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek,
szeretet, emlékezés és |0 reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi
Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Csak olyan emelkedett tetteket hajtsatok végre, az Atya shrimatjanak
megfelel6en, hogy soha ne kelljen binbanatot éreznetek a tetteitekért,
vagyis ne kelljen buntetést tapasztalnotok a tetteitekért.

2. Ne rendelkezzetek semmilyen mulandé dolog mamoraval. Még a testetek is
mulando; ne rendelkezzetek annak a mamoraval sem. Valjatok értelmessé!

Aldas: Tartozzatok a sajat foldetekhez és maradjatok fellilemelkedettek
azzal, hogy ezt a régi vilagot idegennek tekintetitek onmagatok
szamara.

Néhany ember nem érint meg semmit, ami kilféldrél szarmazik, mert
ugy velik, hogy csak a sajat foldjukrdl szarmazé dolgokat szabadna
hasznalniuk. Ugyanigy ez a régi vilag idegen szamotokra, ezért tul
kell maradnotok azon. Ez azt jelenti, barmi tartozik ehhez a régi
vilaghoz — a természet, a szanszkarok —, ne vonzédjatok azokhoz
még a legcsekélyebb mértékben sem. Legyetek olyanok, akik
szeretitek a sajat foldeteket, vagyis tekintsétek magatokat a legfelsé
lakhely lakojanak, amikor a lelketekrdl van sz6, és Madhuban
lakdjanak, amikor az isteni csaladodrdl van sz6. Tartsatok fenn ezt a
mamort.

Slogen: Ahelyett, hogy csapdaba esnétek egy jamelaban (zlirzavarban),
allanddéan maradjatok egy talalkozas melajaban.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Ahhoz, hogy allandéan vidamak maradjatok, legyetek konnyii
természetiiek és toleransak.

Egy szent hattyu kulonlegessége a konnyl természet, az egyszerl szavak
hasznalata, az egyszer( hozzaallas és az egyszeril (tiszta) latasmod. BapDada
leginkabb azokat szereti, akiknek tiszta a szivik és hozzajuk all a legkdzelebb.
Azok, akiknek tiszta a szivuk, mindig BapDada szivtronusan ulnek és mivel
minden emelkedett gondolatuk teljesul, konnylnek, egyszerlinek és vilagosnak
tinnek. Egyenlék a hozzaallasukban, a latasmodjukban, a szavaikban, a
kapcsolataikban és ismeretségeikben.



