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Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 

 
Lényeg: Édes gyermekek, nektek nagyon lelkeseknek kellene lennetek a szolgálat 

elvégzése iránt. Ez a tudásotok és jógátok van, így ezeket tanítsátok meg 
másoknak. Növeljétek a szolgálat végzését. 

Kérdés: Mi az oka annak, hogy nincs lelkesedés a szolgálat elvégzése iránt? Milyen 
akadály miatt nincs lelkesedés? 

Válasz: A legnagyobb akadály a bűnös szem. Ez a betegség nem engedi meg nektek, 
hogy lelkesek legyetek a szolgálat elvégzése iránt. Ez egy nagyon komoly 
betegség. Ha a bűnös szem nem hűl le, ha a család mindkét kereke nem fut jól 
együtt, a háztartás egy teherré válik. Abban az esetben nem lehetséges 
könnyűnek maradni és lelkesnek lenni a szolgálat elvégzése iránt. 

Ének: Ébredjetek, ó mennyasszonyok, ébredjetek, az új kor hajnalodik. 
 

Om Shanti. Ti, legédesebb szellemi gyermekek hallottátok az éneket. Van néhány jó ének, 
mint ez is, ami meg kellene, hogy legyen mindenkinek. Azokat fel kellene venni egy 
magnószalagra. Ezeket az énekeket olyan emberek komponálták, akiknek a dráma szerint, 
biztosan megérintetteknek kellett lenniük ahhoz, hogy ezt tegyék. Ezért ezek hasznosak 
nektek, gyermekeknek. Amikor ti, gyermekek ilyen dalokat hallgattok, akkor a mámorotok 
növekszik. Nektek, gyermekek mámorának, folyamatosan magasan kellene maradnia azáltal, 
hogy tudjátok, hogy most egy új királyságot alapítotok. Azt visszaigénylitek Ravantól. Amikor 
az emberek elmennek a háborúba, azt gondolják, hogy elveszik valaki királyságát; el akarják 
venni valaki faluját. Ők mind korlátozott dolgokért harcolnak. Nektek, gyermekeknek a harca 
Mayával van. Senki más, csak ti, Brahminok tudjátok ezt. Tudjátok, hogy meg kell 
alapítanotok a királyságotokat az egész világ felett, egy inkognitó módon, azaz igényelnetek 
kell az örökségeteket az Atyától. Valójában ti ezt nem neveznétek harcnak. A drámának 
megfelelően satopradhanokból tamopradhanokká kellett válnotok, és most újból 
satopradhanokká kell válnotok. Nem ismertétek a saját születéseiteket. Az Atya ezt 
elmagyarázta nektek. Más vallásokból valók, nem fogják megkapni ezt a tudást. Az Atya itt ül, 
és csak nektek, gyermekeknek magyaráz. Azt mondják: A vallás hatalom. Bharat emberei 
nem tudják, hogy mi a saját vallásuk. Most megtudtátok az Atyától, hogy a ti vallásotok az 
eredeti örökkévaló istenségi vallás. Az Atya eljön, hogy visszavigyen benneteket abba a 
vallásba. Ti tudjátok, hogy a vallásotok milyen nagy boldogságot ad. Senkivel nem kell 
harcolnotok. Stabilizálnotok kell magatokat az eredeti vallásban és emlékeznetek kell az 
Atyára. Ez is időt vesz igénybe. Az nem úgy van, hogy stabilizálhatjátok magatokat ebben 
csak azzal, hogy beszéltek arról. Belülről ott kellene lennie ennek a tudatosságnak: Én, egy 
lélek, a béke egy megtestesítője vagyok. Én, egy lélek mostanra tamopradhanná, 
tisztátalanná váltam. Amikor én, egy lélek a béke földjén voltam, akkor tiszta voltam, és aztán, 
miközben eljátszottam a szerepemet, tamopradhanná váltam. Most tisztává kell válnom, és 
haza kell térnem. Annak érdekében, hogy igényeljétek az örökségeteket az Atyától, legyen 
hitetek abban, hogy lelkek vagytok, és emlékezzetek az Atyára. Mámorosak lesztek, hogy 
Isten gyermekei vagytok. Csak az Atyára való emlékezéssel fognak a bűneitek 



megsemmisülni. Ez ilyen könnyű! Azzal, hogy ebben az emlékezésben vagytok, tisztákká 
fogtok válni és elmentek a béke földjére. A világ még a béke földjéről és a boldogság földjéről 
sem tud. Ezeket a dolgokat nem említik a szentírásokban. A Tudás Óceánjának csak egy 
Gitája van, de azzal az van, hogy megváltoztatták benne a nevet. Az egy Legfelső Atyát, a 
Legfelső Lelket mindenki Üdvössége Adományozójának és a Tudás Óceánjának nevezik. 
Senki mást nem hívnak tudás teljesnek. Csak amikor átadja nektek ezt a tudást, akkor 
válhattok tudás-teljesekké. Most mindenki tele van az imádattal. Ti is ilyenek voltatok. Ti most 
tudás-teljesekké váltok. Ti sorszám szerintiek vagytok, annak alapján, amennyi erőfeszítést 
tesztek; néhányatoknak van ez a tudása, és néhányatoknak nincs. Tehát, mit lehet mondani? 
Annak megfelelően nem igényelhettek egy magas státuszt. Az Atyának olyan nagy a 
lelkesedése a szolgálat elvégzése iránt. Ez ideig néhány gyermeknek nincs ereje, hogy 
nagyon jól magyarázzon másoknak, vagy, hogy ilyen taktikákat teremtsen, bár ti, gyermekek 
erőfeszítést tesztek azért, hogy konferenciákat, stb. tartsatok. A fiútestvéreknek van 
valamennyi erejük, és azon gondolkodnak, hogy egy gyülekezetet tartsanak, ahol 
megteremthetik a szolgálat elvégzésének a módszereit azért, hogy az kiterjedjen. Ők ezen 
dolgoznak. Bár ezt a Shakti hadseregnek nevezik, de néhány Shakti nem tanult. Néhány 
tanulatlan nagyon jól tanítja a tanultakat. Baba elmagyarázta nektek, hogy a bűnös szem 
nagyon nagy kárt okoz. Ez egy nagyon komoly betegség; ezért nincs az a lelkesedés. Ezért 
Baba megkérdezi, hogy a háztartás ösvényének minkét kereke jól fut-e együtt. Azon az 
oldalon hatalmas hadseregek vannak. A nőknek vannak csoportjaik, akik nagyon tanultak; ők 
segítséget kapnak. Ti inkognitók vagytok. Senki nem tudja, hogy ti, Brahma kumarok és 
kumarik mit tesznek. Ti is sorszám szerintiek vagytok. Ti meghajoltatok a háztartás 
ösvényének terhe alatt. Bár néhányan Brahma kumarinak, és kumarnak nevezik magukat, de 
a bűnös szemük mégsem hűlt le. Nagyon nehéz mindkét kerék számára, hogy ugyanazzal a 
sebességgel fusson. Baba folyamatosan magyaráz nektek, gyermekeknek azért, hogy arra 
késztessen titeket, hogy felvállaljátok a szolgálatot. Néhányan gazdagok, és még sincs 
bennük az a lelkesedés; ők kapzsik a gazdagságuk iránt. Ha nincs saját gyermekük, akkor 
örökbe akarnak fogadni egy gyermeket. Nem mondják azt azzal a lelkesedéssel: Baba, itt 
vagyok. Vásárolni fogok egy nagy házat és azt átadom a szolgálatra. Baba látása különösen 
Delhire esik, mert Delhi a főváros, a fő iroda. Baba azt mondja: A szolgálatnak különösen 
Delhiben kellene szétterjednie. Előre kellene magatokat lökni és magyarázni valakinek. Arra 
emlékeznek, hogy a Kauravák még három láb földet sem adtak a Pandaváknak. A Kaurava 
szó a Gitából jön. Isten eljött és raja jógát tanított, és azt elnevezték Gitának. Azonban 
elfelejtették a Gita Istenét. Ezért Baba ismételten azt mondja nektek: Csak emeljétek ki ezt a 
fő pontot. Korábban Baba azt mondta: Magyarázzatok azoknak, akik a Vidhuth társasághoz 
tartoznak Benáreszből. Baba folyamatosan módszereket mutat nektek. Ezért meg kell 
próbálnotok nagyon jól magyarázni nekik. Az Atya folyamatosan, újból és újból magyaráz 
nektek. Teremtsetek módszereket, hogy szolgáljátok az első számút (a fővárost), Delhit. 
Legyen egy gyülekezet és gondolkozzatok el ezeken az aspektusokon. A fő dolog, hogy 
gondolkozzatok el azon, hogyan legyenek nagy mélák Delhiben. Delhiben az emberek 
sokszor folytatnak éhségsztrájkot, stb. Ti nem tesztek ilyen dolgokat. Nektek nem kell 
harcolnotok, vagy vitatkoznotok. Egyszerűen fel kell ébresztenetek azokat, akik alszanak. 
Akik, Delhiben vannak, azoknak erőfeszítést kell tenniük, hogy ezt a munkát elvégezzék. 
Tudjátok, hogy ti voltatok Brahmandnak, a fény elemének a mesterei, és most a világ 
mestereivé váltok, ugyanúgy, mint ahogy azt az előző ciklusban tettétek. Az biztos, hogy a 



világ mestereivé kell válnotok. Most szükségetek van háromlábnyi földre a fővárosban, hogy 
ledobhassátok ennek a tudásnak a bombáit. Ott kell lennie ennek a mámornak. Szükség van 
egy hangra a fontos emberektől. Ebben az időben az egész Bharat szegény. Az Atya eljön, 
hogy szolgálja a szegényeket. Nagyon jó szolgálatnak kellene lennie Delhiben. Baba 
folyamatosan jelzéseket ad nektek. Akik Delhiből valók, megértik, hogy Baba erre hívja fel a 
figyelmüket. Nektek úgy kell együtt élnetek, mint a tej és a cukor. Legalább nektek, 
Pandaváknak kellene lennie egy erődötöknek. Azt meg kell építeni Delhiben. Ehhez egy 
nagyon jó fejre van szükség. Ti sok mindent meg tudtok tenni. Azok az emberek nagyon 
büszkén azt éneklik, „Bharat a mi földünk, és ezt meg fogjuk tenni.” Azonban nincs bennük 
semmi erő. Nem lehet őket felemelni külföldről kapott segítség nélkül. Ti nagyon nagy 
segítséget kaptok a korlátlan Atyától. Senki más nem tud ekkora segítséget adni. Most 
készítsetek egy erődöt nagyon gyorsan. Az Atya nektek, gyermekeknek a világ uralkodását 
adja. Ezért, nagyon lelkeseknek kellene lennetek. Sokak intellektusa megragad a 
pletykálkodásban. A nőknek nagy nehézségeik vannak a kötéseik miatt. A férfiaknak nincs 
semmilyen kötésük. A nőkre azt mondják, hogy szegények, és gyengék, míg a férfiak erősek. 
Amikor egy férfi megházasodik, ő még több erőt kap, mert azt mondják neki, hogy ő a guru, 
az isten, hogy ő minden. Olyan, mintha a nő csak egy farok lenne. Egy nő, aki mindig a férje 
körül van, az valóban olyan, mintha egy farok lenne a férje mögötte. Ő ragaszkodna a 
férjéhez és a gyermekeihez, de a férfiakban nincs akkora ragaszkodás. Amikor elveszítenek 
egy cipőt (a feleséget), akkor találnak egy másodikat, egy harmadikat. Ők magukba szívták 
azt a szokást. Baba folyamatosan magyaráz nektek, hogy ezt és azt nyomtassátok ki az 
újságokba. Nektek, gyermekeknek ki kell nyilvánítanotok az Atyát. Az a kötelességetek, hogy 
ezt elmagyarázzátok. Dada is Babával van; ezért, ez a valaki sehová nem tud elmenni. Az 
emberek azt mondanák: Shiv Baba, nekem ilyen és ilyen nehézségeim vannak. Tudnál ezzel 
kapcsolatban tanácsot adni nekem? Ők ilyen kérdéseket tesznek fel. Az Atya eljött, hogy 
megtisztítsa a tisztátalant. Az Atya azt mondja: Ti, gyermekek mindezt a tudást megkapjátok. 
Próbáljátok meg és beszéljétek ezekről a dolgokról egymás között. Nektek, gyermekeknek 
most meg kell mutatnotok a gyors szolgálat végzésének a csodáit. A szolgálat eddig egy 
csiga sebességével történt. Most mutassatok olyan csodákat, hogy sokak számra legyen 
haszon. Baba elmagyarázta ezt az előző ciklusban is, és ezt most újból elmagyarázza nektek. 
Sokak intellektusa itt, vagy ott csapdába kerül; nekik nincs lelkesedésük. Nagyon gyorsan 
testtudatosakká válnak. A testtudatosság az, ami mindent (minden igazságot) megsemmisít. 
Az Atya most ilyen könnyű dolgokat mond el nektek azért, hogy életre keltse az igazságot. 
Emlékezzetek az Atyára és erőt fogtok kapni. Különben nem fogtok erőt kapni. Bár néhányan 
gondoskodnak a Centrumokról, de nincs bennük semmi mámor, mert test- tudatosak. Ha 
lélektudatosokká válnának, akkor mámorosakká válnának, tudva, hogy kinek a gyermekei. Az 
Atya azt mondja: Minél lélektudatosabbakká váltok, annál több erőt fogtok kapni. A 
testtudatosság mámora volt fél cikluson át, így nagy erőfeszítést igényel, hogy 
lélektudatosakká váljatok. Az nem úgy van, hogy mivel Baba a Tudás Óceánja, és ti vettétek a 
tudást, ezért úgy érezhetitek, hogy képesek vagytok arra, hogy azt elmagyarázzátok sok 
másnak is. Ott kell lennie az emlékezés erejének is. Ennek a tudásnak a kardja és az 
emlékezés zarándoklata, két külön dolog. Szükség van az emlékezés zarándoklatának 
erejére ennek a tudásnak az ösvényén. Ha nincs ott az, az erő, akkor a kard olyan, mint egy 
bambusz kard. A sikheknek nagyon nagy a tiszteletük a kardok iránt. Annak idején az volt a 
fegyver, amivel harcoltak. Valójában a guruknak nem szabadna soha harcolniuk. Egy gurunak 



erőszakmentesnek kell lennie. Nem lehet üdvösség harc által. A tiétek a jóga kérdése. Ennek 
a tudásnak a kardja nem fog működni az emlékezés ereje nélkül. A bűnös szem nagyon nagy 
kárt okoz. A lelkek a füleiken keresztül hallanak. Az Atya azt mondja: Maradjatok mámorosak 
az emlékezésben, és a szolgálat folyamatosan növekedni fog. Néha a gyermekek azt 
mondják, hogy a rokonaik nem fogják őket meghallgatni. Baba azt mondja: Mivel gyengék 
vagytok az emlékezés zarándoklatán, ezért ennek a tudásnak a kardja nem működik. 
Tegyetek erőfeszítést az emlékezésért. Ez az erőfeszítés inkognitó. Átadni másoknak ezt a 
tudást, látható. Az emlékezés erőfeszítése, amin keresztül megkapjátok az erőt, inkognitó. 
Azzal, hogy ez a tudásotok van, nem kaptok erőt. Az emlékezés erejével váltok 
tisztátalanokból tisztákká. Nektek erőfeszítést kell tennetek, hogy egy ilyen bevételre tegyetek 
szert. Amikor nektek, gyermekeknek az emlékezése állandó és az állapototok jó marad, akkor 
nagyon boldogok vagytok. Amikor nem pontos az emlékezésetek és valami miatt fuldokoltok, 
akkor a boldogságotok eltűnik. A diákok ne emlékeznének a tanárukra? Itt, miközben otthon 
éltek, és mindent elvégeztek, emlékeznetek kell a Tanárra. Egy nagyon magas státuszt kaptok 
ezen a Tanáron keresztül. Nektek otthon kell élnetek a családotokkal. Azzal, hogy emlékeztek 
az Atyára, biztosan emlékezni fogtok a Tanárra és a Gurura is. Ő folyamatosan magyaráz 
nektek, sok különböző módon. Azonban, amikor látjátok a saját gazdagságotokat, a 
vagyonotokat és a gyermekeiteket, stb. otthon, akkor mindent elfelejtetek. Baba olyan sokszor 
elmondja nektek, hogy szellemi szolgálatot kell végeznetek. Az Atyára való emlékezés 
mindközül a legmagasabb szolgálat. Legyen ott az intellektusotokban, a gondolataitokban, a 
szavaitokban, és a tetteitekben az Atyára való emlékezés. Mondjátok el a tudás pontjait 
másoknak. Senkinek ne okozzatok szomorúságot. Ne hajtsatok végre semmilyen helytelen 
tettet. Ha nem értik meg Alfa első aspektusát, akkor semmit nem fognak megérteni. Először 
is, tegyétek Alfát szilárddá számukra. Addig ne menjetek tovább semmilyen más tantárgyra. 
Shiv Baba tanítja nektek a raja jógát, és a világ mestereivé tesz benneteket. Ott van Maya 
nagy show-ja ebben a piszkos világban. Olyan sok a divat, stb. Nem szeretem érzéseteknek 
kellene lenni ez-iránt a piszkos világ iránt. Azzal, hogy emlékeztek az egy Atyára, a bűneitek 
meg fognak semmisülni és tisztákká fogtok válni. Ne vesztegessétek el az időtöket. Mindent 
nagyon jól szívjatok magatokba. Maya, az ellenség teljesen véget vet sokak bölcsességének. 
Amikor egy parancsnok hibát követ el, akkor elbocsájtják. A parancsnok olyan nagyon 
szégyelli magát, hogy lemond. Ugyanígy van itt is. Néha még a nagyon jó parancsnokok is 
elbuknak. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond 
nektek, szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Tegyetek inkognitó erőfeszítést, hogy emlékezésben legyetek. Azzal, hogy fenntartjátok 

az emlékezésetek mámorát, a szolgálat végzése automatikusan és folyamatosan 
növekedni fog. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy emlékezésben maradjatok a 
gondolataitokban, a szavaitokban és a tetteitekben. 

2.​ Csak ennek a tudásnak a dolgairól beszéljetek. Soha ne okozzatok szomorúságot 
senkinek. Ne hajtsatok végre semmilyen igaztalan tettet. Tegyetek erőfeszítést azért, 
hogy lélektudatosakká váljatok. 



Áldás: Váljatok mester Parasnathokká (az Isteniesség Ura) és változtassátok meg azokat 
a lelkeket, akik olyanok, mint a vas, isteni lényekké. 
Ti mind Parasnath Atya mester Parasnath gyermekei vagytok. Ezért mindegy, 
hogy egy lélek mennyire olyan, mint a vas, még akik olyanok is, mint a vas, 
isteniekké fognak válni a társaságotokban. Soha ne gondoljátok azt: Ez a valaki 
olyan, mint a vas. Egy filozófus kő különlegessége, hogy a vasat arannyá 
változtatja. Állandóan őrizzétek meg ezt a célt és minőségeket a 
tudatosságotokban, miközben minden egyes gondolatot megteremtetek, és 
minden egyes cselekedetet végrehajtotok. Csak aztán fogjátok megtapasztalni 
azoknak a fényeknek a sugarait sugározni belőletek, lelkekből, ami minden 
léleknek erőt fog adni, hogy aranyakká váljanak. 

Slogen: Minden egyes cselekedetet bátorsággal hajtsatok végre, és akkor meg fogjátok 
kapni mindenki tiszteletét. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Annak érdekében, hogy könnyű jógik legyetek, váljatok tapasztaltakká Isten 
szeretetében. 

Isten szeretete ennek az emelkedett Brahmin életnek az alapja. Azt mondják: „Ahol szeretet 
van, ott van a világ, ott az élet.” Ahol nincs szeretet, ott a szív élettelen, és nincs egy hely, 
vagy világ. Megtalálva a szeretetet, megtaláltátok a világot. A világ szomjas egy csepp 
szeretetre, míg nektek, gyermekeknek, Isten szeretete a tulajdonotok. Nektek Isten szeretete 
ad fenntartást, azaz előrehaladtok a Brahmin életetekben. Tehát maradjatok állandóan 
elmerültek a Szeretet Óceánjában. 


