
 
2025. május 14. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, ti most az átmeneti korban vagytok, és így meg kell törnötök a 

kapcsolataitokat az öreg világgal azért, mert az most meg fog semmisülni. 
Kérdés: Az átmeneti kor milyen különlegessége egyedülálló az egész ciklusban? 
Válasz: Az átmeneti kor különlegessége: Itt tanultok, és annak a jutalmát a jövőben kapjátok meg. 

Az egész ciklusban nincs még egy olyan típusú tanulmány, ahol annak a jutalmát a 
következő születésetekben kapjátok meg. Ti, gyerekek most a halálnak ezen a földjén 
tanultok a halhatatlanság földjéért. Senki más nem tanul a következő születéséért. 

Ének: A messzi föld Lakója eljött az idegen földre. 
 

Om Shanti.Ki a messzi föld Lakója? Ezt senki nem tudja. Neki nincs Saját földje, hogy el kell jönnie 
egy idegen földre? Ő nem a Saját földjére jön el, mert ez Ravan királysága, az idegen föld. Shiv Baba 
nem a Saját földjére jön el? OK., Ravan számára melyik föld idegen és mi az ő földje? Mi Shiv Baba 
Saját földje, és melyik föld számára idegen? Mivel az Atya eljön erre az idegen földre, melyik az Ő 
földje? Ő eljött, hogy megalapítsa a Saját földjét. Ö, Maga eljön a Saját földjére. (Egy két-ember 
véleményt nyilvánított) Achcha, nektek, mind köpülnötök kell ezt a pontot. Ez valami, amit nagyon jól 
meg kell érteni. Nagyon könnyű megmondani, hogy melyik Ravan számára az idegen föld. Ravan soha 
nem lép be Ráma királyságába; de az Atyának el kell jönnie Ravannak ebbe a királyságába azért, mert 
azt meg kell változtatnia. Ez az átmeneti kor. Ő se az aranykorba, se a vaskorba nem jön el. Ő az 
átmeneti korba jön el. Tehát, ez Ráma földje és Ravan földje is. Ez a part Rámához tartozik és az a part 
Ravanhoz tartozik. Ez az átmenet. Ti, gyerekek most az átmenetben vagytok, se ezen az oldalon, se 
azon az oldalon. Magatokat olyanoknak kell tekintenetek, akik az átmeneti korban vannak. Nekünk 
nincs kapcsolatunk azzal az oldallal. Az intellektusotoknak meg kell törnie bármilyen kapcsolatot ezzel 
az öreg világgal. Itt kell maradnotok ebben az öreg világban, de az intellektusotok megérti, hogy ennek 
az öreg világnak meg kell semmisülnie. A lélek azt mondja: Én most az átmeneti korban vagyok. Az 
Atya most eljött. Őt a Révésznek is nevezik. Mi most átmegyünk. Hogyan? Jógával. Ott van a tudás a 
jógáért, valamint ez a tudás a megértésért. A jógáért az elmagyarázásra kerül: Tekintsétek magatokat 
lelkeknek és emlékezzetek az Atyára. Ez is tudás. A tudás a magyarázatot jelenti. Az Atya eljött, hogy 
utasításokat adjon nektek. Ő azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek. A lélek az, aki 84 születést 
vesz. Az Atya itt ül, és elmagyarázza a részletet nektek, gyerekeknek. Ravan ezen királyságának most 
meg kell semmisülnie. Itt, karma kötései vannak, míg ott, a karma kapcsolatai vannak. A kötés bánatot 
jelent. A kapcsolat boldogságot jelent. A karmikus kötéseiteknek most meg kell törniük. Az ott van az 
intellektusotokban, hogy most Brahmin kapcsolataitok vannak. Később a kapcsolataitok istenségekkel 
lesznek. Csak ez az egy születés van a Brahmin kapcsolatokra. Aztán ott 8 és 12 születés lesz istenségi 
kapcsolatokkal. Mivel ez a tudás ott van az intellektusotokban, ezért nemszeretem érzéseitek vannak a 
vaskor piszkos, karmikus kötései iránt. Mi többé nem akarunk ennek a világnak a karmikus kötéseiben 
maradni. Megértjük, hogy azok mind ördögi, karmikus kötések. Mi most egy inkognitó zarándoklatra 
megyünk. Az Atya megtanította nekünk ezt a zarándoklatot. Aztán elszakadottá fogunk válni ezektől a 
karmikus kötésektől, és karmateetekké válunk. Ezeket a karmikus kötéseket most meg kell törni. Mi 
emlékszünk az Atyára azért, hogy tisztákká válhassunk, és megértsük a ciklust, és aztán a földgolyó 
uralkodóivá válunk. Mi most tanulunk. Ezért kell lennie egy célnak és tárgynak, és a tanulmányunk 
jutalmának. Tudjátok, hogy a Tanárotok a korlátlan Atya. A korlátlan Atya 5.000 évvel ezelőtt is tanított 



minket. Ez van a drámában. Ő csak azokat fogja tanítani, akiket egy ciklussal ezelőtt is tanított. Sokan, 
többen is, folyamatosan fognak jönni, és a kiterjedés folyamatosan megtörténik. Nem mindenki fog 
elmenni a mennyországba. Mindenki más haza fog térnie. Ezen az oldalon van a pokol, és azon az 
oldalon van a mennyország. A világi tanulmányokban megértik, hogy ők tanulnak, és itt megkapják 
annak a jutalmát. Azonban mi az átmeneti korban tanulunk, és annak a jutalmát az új világban kapjuk 
meg. Ez valami új. A világon senki más nem mondaná azt, hogy a jutalmatokat a következő 
születésetekben kapjátok meg. Csak az átmeneti korban van az, hogy tanulhattok ebben a születésben 
azért, hogy megkapjátok ennek a jutalmát a következő születésetekben. Az Atya is csak ebben az 
átmeneti korban jön el. Ti azért tanultok, hogy a legemelkedettebb emberi lényekké váljatok. Isten, a 
Tudás Óceánja csak egyszer jön el, hogy tanítson titeket, hogy elküldjön abba az új világba, a 
halhatatlanságnak arra a földjére. Ez a vaskor, a halálnak ez a földje. Mi most az aranykorért tanulunk. 
Azért tanulunk, hogy a pokol lakóiból a mennyország lakóivá változunk. Ez a föld az idegen föld, és az 
a föld a mi földünk. Az Atyának nincs arra szüksége, hogy belépjen arra a földünkre. Az a föld csak a 
gyerekekért van. Ravan nem lép be az aranykorba; Ravan eltűnik. Aztán újból feltűnik a rézkorban. 
Ezért az Atya is eltűnik. Az aranykorban senki nem ismeri Őt. Így ott miért emlékeznének Rá? Amikor 
a boldogság jutalma véget ér, akkor Ravan királysága elkezdődik. Azt hívják az idegen földnek. Mi 
most megértjük, hogy az átmeneti korban vagyunk. Most megtaláltuk az Atyát, aki megmutathatja 
nekünk az ösvényt. Mindenki más folyamatosan körbebotladozik. Akik nagyon fáradttá váltak és vették 
ezt az ösvényt egy ciklussal ezelőtt, azok folyamatosan el fognak ide jönni. Nektek, vezetőknek kell 
megmutatnotok ezt az ösvényt mindenkinek. Ez az ösvény a szellemi zarándoklat; ez közvetlen módon 
elvisz benneteket a boldogság földjére. Ti vezetők a Pandava közösséghez tartoztok. Ezt nem lehet a 
Pandavák királyságának nevezni. Se a Pandaváknak, se a Kauraváknak nincs egy királyságuk; 
egyiküknek sincs koronája. Az imádat ösvényén mindkettőnek adtak egy koronát. Még ha egy koronát 
adnának is, a Kauraváknak nem lehet egy fénykoronát adni. Még a Pandaváknak sem lehet fénykoronát 
adni, mert ők még mindig erőfeszítés tévők; elbuknak, miközben előre haladnak. Ezért kinek lehet ezt 
adni? Ezt a szimbólumot Vishnuval mutatják, mert ő tiszta. Az aranykorban mindenki teljesen tiszta és 
bűntelen. Ők rendelkeznek a fény és tisztaság koronájával. Ebben az időben senki nem tiszta. A 
sannyasik igénylik, hogy ők tiszták; de ez a világ nem tiszta; nekik még mindig ebben a bűnös világban 
kell születést venniük. Ez Ravan tisztátalan földje. Azt az új világot hívják a tiszta királyságnak, az 
aranykornak. Az Atya, a Kert Mestere most tüskékből virágokká változtat benneteket, gyerekeket. Ő a 
Tisztító, a Révész és a Kert Mestere is. A Kert Mestere eljött a tüskéknek ebbe az erdejébe. Nektek csak 
egy Parancsnokotok van. Lehetne Shankart a Yadavák parancsnokának nevezni? Valójában Shankar 
nem inspirálja a pusztulást. A háború elkezdődik akkor, amikor itt az idő. Azt mondták, hogy a 
rakétákat, stb. elkészítették Shankar inspirációján keresztül. Az emberek leültek, és kitaláltak ilyen 
történeteket. Az öreg világnak biztosan meg kell semmisülnie. Amikor egy épület öreg lesz, az 
omladozik és összedől, és az emberek meghalnak. Ennek az öreg világnak is meg kell semmisülnie. 
Mindenki a föld alá kerül és meghal. Néhányan megfulladnak. Néhányan sokkot kapnak és belehalnak. 
A mérges gázokkal töltött bombák is meg fognak ölni sok embert. Ott van nektek, gyerekeknek az 
intellektusában, hogy a pusztulásnak meg kell történnie. Most átmegyünk a másik oldalra. Ennek a 
vaskornak véget kell érnie, és az aranykor megalapításának el kell kezdődnie. Aztán nem lesznek 
háborúk fél ciklusra. Az Atya most eljött, hogy arra inspiráljon benneteket, hogy erőfeszítést tegyetek. 
Ez az utolsó lehetőségetek. Ha tovább késlekedtek, akkor lehet, hogy hirtelen halál lesz. A halál ott áll 
előttetek. Az emberek hirtelen meghalnak, miközben valahol ülnek. Maradjatok az emlékezés 
zarándoklatán, mielőtt meghaltok. Nektek, gyerekeknek most haza kell térnetek. Az Atya azt mondja: 
Gyerekek, emlékezzetek az otthonotokra. A végső gondolataitok el fognak vinni benneteket a 



végcélotokhoz. Ezen keresztül haza fogtok térni. Azonban, ha csak egyszerűen az otthonotokra 
emlékeztek, akkor a bűneitek nem semmisülhetnek meg. Azzal, hogy Atyára emlékeztek, fognak a 
bűneitek megsemmisülni, és haza fogtok térni. Ezért, folyamatosan emlékezzetek az Atyára. Vezessétek 
a táblázatotokat, hogy megtudjátok, mit tettetek az egész nap folyamán. Általában valaki képes arra, 
hogy emlékezzen arra, amit tett az életében öt-hat éves korától kezdve. Az nem úgy van, hogy azt 
mindig le kell írnotok. Ti tudjátok, hogy miközben a kertben ültetek, az Atyára emlékeztetek. Amikor 
nincsenek vásárlók az üzletetekben, akkor leülhettek és emlékezhettek az Atyára. Képesnek kellene 
lennetek arra, hogy ezt lejegyezzétek magatokban. Ha mindezt le akarjátok írni, akkor egy naplót kell 
magatoknál tartanotok. A fő dolog: Hogyan válhatunk tamopradhanokból satopradhanokká? Hogyan 
válhatunk a tiszta világ mestereivé? Hogyan válhatunk tisztátalanokból tisztákká? Az Atya eljön és ezt a 
tudást adja nektek. Csak az Atya a Tudás Óceánja. Ti most azt mondjátok: Baba, én Hozzád tartozom. 
Én mindig Hozzád tartoztam. Az csak úgy van, hogy elfelejtettelek Téged, és testtudatossá váltam. 
Most, hogy Te mindent elmondtál nekünk, én újból lélektudatossá válok. Az aranykorban 
lélektudatosak voltunk. Mindegyikünk elhagyja a testét és nagy boldogságban egy újat ölt. Nektek, 
gyerekeknek magatokba kell szívnotok mindezt, hogy méltókká váljatok arra, hogy másoknak 
magyarázzatok. Aztán sokak számára lesz haszon. Baba tudja, hogy ti sorszám szerint váltok 
szolgálatkészekké a drámának megfelelően, és annak alapján amennyi erőfeszítést tesztek. Achcha, még 
ha nem is vagytok képesek elmagyarázni a fát valakinek, azt könnyű bárkinek mondani: Tekintsd 
magad egy léleknek, és emlékezz az Atyára. Ez teljesen könnyű. Csak az Atya mondja azt: 
Emlékezzetek Rám és a bűneitek meg fognak semmisülni! Egyetlen más emberi lény sem mondhatja 
ezt, csak ti, Brahminok. Senki más nem tudja, hogy mik a lelkek és mi a Legfelső Lélek. Ha ezt csak 
úgy mondjátok valakinek, a nyíl nem fogja elérni a célját. Ismerni kell Isten formáját. Ezek a lelkek 
mind színészek a drámában. Mindenegyes lélek a testén keresztül cselekszik. A lelkek elhagyják a 
testeiket, és veszik a következőt, és folytatják a szerepeik játszását. Azok a színészek megváltoztatják a 
kosztümjeiket és eljátsszák a különböző szerepeiket. Ti megváltoztatjátok a testeiteket. Ott ők egy férfi, 
vagy egy nő kosztümjét viselik egy ideiglenes időszakra. Itt, amikor egy lélek egy férfi kosztümöt ölt, 
akkor egy férfi testben marad abban az életében. Azok a drámák korlátoltak, míg ez a dráma korlátlan. 
Az első és legfontosabb dolog, amit az Atya mond: Emlékezzetek Rám! Ne használjátok a „jóga” szót, 
mert az emberek sok különböző típusú jógát tanulnak. Azok mind az imádat ösvényéhez tartoznak. Az 
Atya azt mondja: Most emlékezzetek Rám és emlékezzetek az otthonotokra, és haza fogtok térni. Shiv 
Baba belép ebbe a valakibe, hogy tanításokat adjon nektek. Azzal, hogy az Atyára emlékeztek, ti, lelkek 
tisztákká fogtok válni. Aztán ti, tiszta lelkek haza fogtok repülni. Minél többet emlékeztek, és minél 
több szolgálatot végeztek, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. Sok akadály jön az emlékezésbe. 
Ha nem váltok tisztákká, akkor büntetést kell tapasztalni Dharamraj földjén. A tiszteletetek elveszik, és 
a státuszotok megsemmisül. A végén mindenről vízióitok lesznek. Azonban abban az időben már nem 
lesztek képesek bármit is tenni. Nektek vízióitok lesznek arról, hogy hányszor elmondták nektek, és ti 
mégsem emlékeztetek, és a bűneitek megmaradtak. Ezért, azokért büntetésnek kell lennie. Nem lesz idő 
arra, hogy tanuljatok. Nektek megbánást kell majd éreznetek azért, amit tettetek. Szükségtelenül 
elvesztegettétek az időt. Büntetést kell majd tapasztalni. Abban az időben semmit nem lehet tenni. Ha 
elbuktok, akkor elbuktok. Abban az időben az újbóli tanulás kérdése nem merül fel. Más 
tanulmányokban, ha valaki megbukik, akkor van lehetőség arra, hogy újból tanuljon, de itt a 
tanulmányotok véget fog érni. Annak érdekében, hogy a végén ne kelljen megbánást éreznetek, az Atya 
azt tanácsolja nektek: Gyerekek, tanuljatok nagyon jól. Ne vesztegessétek el az időtöket 
pletykálkodással, mert máskülönben nagy lesz a megbánás. Maya arra késztet benneteket, hogy sok 
rossz tettet hajtsatok végre. Még ha korábban soha semmit nem loptatok el, akkor is Maya arra fog 



késztetni titeket, hogy azt most megtegyétek. Aztán tudatára ébredtek annak, hogy Maya becsapott 
benneteket. Először a gondolat belép a szívbe, hogy valamit elemeljetek. Ti megkaptátok a megértést 
arról, hogy mi jó, vagy mi rossz. Ha valamit elemeltek, az helytelen. Ha nem emelitek el, az helyes. 
Tehát, mit fogtok tenni? Jó, tisztának maradni. Ne váljatok lazákká azzal, hogy rossz társaság 
befolyásol benneteket. Ti fiú-, és lánytestvérek vagytok. Ezért miért kellene valaki nevének és 
formájának a csapdájába kerülnünk? Ne váljatok testtudatosakká. Azonban Maya nagyon erőteljes. 
Maya gondolatokat hoz, és arra késztet titeket, hogy helytelen dolgokat tegyetek. Az Atya azt mondja: 
Nem szabad semmilyen helytelen dolgot tennetek. Ott egy harc van, elbuktok, és aztán egyáltalán nem 
lesz semmilyen helyes megértésetek! Nekünk mindent helyesen kell tennünk. Váljatok botokká a vak 
számára. Ez mindközül a legjobb kötelesség. Arra van időtök, hogy mindent megtegyetek a 
megélhetésetekért. Éjszaka aludnotok is kell. Amikor a lelkek fáradtakká válnak, akkor elmennek 
aludni. Még a testek is aludni mennek. Tehát van időtök a megélhetésetekért és a pihenésért. Ezért az 
idő többi részében foglaljátok el magatokat az Én szolgálatom végzésében. Vezessetek egy táblázatot az 
emlékezésről. Azt leírjátok, de aztán, ahogy tovább haladtok, elbuktok. Amikor nem emlékeztek az 
Atyára, és amikor nem végeztek szolgálatot, akkor minden, amit tesztek, helytelen. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ne vesztegessétek el az időtöket pletykálkodással. Legyetek óvatosak, hogy Maya ne késztessen 

benneteket arra, hogy helytelen tetteket hajtsatok végre. Ne váljatok lazákká azzal, hogy a rossz 
társaság befolyásol benneteket. Ne váljatok testitudatosakká, és ne kerüljetek valaki nevének és 
formájának a csapdájába. 

2. Azzal együtt, hogy emlékeztek az otthonra, emlékezzetek az Atyára is. Vezessétek az 
emlékezésetek táblázatának naplóját. Írjátok le, hogy mit tettetek az egész nap folyamán, és hogy 
mennyi ideig emlékeztetek az Atyára. 

Áldás: Legyetek igazán szeretők és együttműködők, és állandóan viseljétek az alázat páncélját, 
hogy elégessétek a hasznavehetetlen Ravant. 
Mindegy, hogy valaki mennyire próbál megkeresni egy gyengeséget a gyülekezetetekben, 
ne legyen látható a sanskarák, vagy természet leghalványabb konfliktusa se. Még ha valaki 
káromkodik is veletek, vagy megsért titeket, csak váljatok olyanokká, mint egy szent. Még 
ha valaki valami helytelent is tesz, csak maradjatok igazak. Amikor valaki konfliktust 
okoz, akkor adjatok neki valamennyit a szeretet vizéből. Ne öntsetek olajat arra a tűzre 
olyan kérdésekkel, mint, „Miért van ez? Miért van ez így?”. Állandóan viseljétek az alázat 
páncélját. Ahol alázat van, ott biztosan van szeretet és együttműködés. 

Slogen: Az „enyém” tudatosság minden korlátozott érzését merítsétek el, az „Én Babámban”. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Szívjátok magatokba a szellemi királyiság és tisztaság személyiségét. 

A teljes tisztaság a szellemi királyiság alapja. Tehát, kérdezzétek meg magatokat, hogy vajon mindenki 
megtapasztalja-e a szellemi királyiság mámorát és ragyogását a formátokban és a viselkedésetekben. 
Nézzétek meg magatokat ennek a tudásnak a tükrében, és nézzétek, hogy vajon a szellemi királyiság 
látható-e az arcotokon és a viselkedésetekben, vagy a tevékenységetek és az arcotok hétköznapinak 



látható-e. 


