2025. augusztus 14. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, maradjatok becsiiletesek az Atydval. Oszintén vezessétek a
tdblazatotokat. Soha ne okozzatok szomordsiagot senkinek. Folyamatosan kovessétek az
egy Atya emelkedett utasitdsait.

Kérdés: Milyen eréfeszitést tesznek azok, akik teljes 84 sziiletést vesznek?
Vilasz: Ok kiilénleges erdfeszitést tesznek, hogy egy hétkoznapi emberbdl Narayannd valjanak,

hogy teljes ellendrzésiik legyen a fizikai szerveik felett; hogy a szemeik soha ne valjanak
blindssé. Ha még most is vannak biinds gondolatok valakit ldtva €s a szemeitek blinossé
valnak, megérthetitek, hogy az a 1élek nem olyan, aki teljes 84 sziiletést vesz.

Enek: Vigyél el minket a binnek ebbdl a vildgabdl a pihenés és kényelem egy helyére.

Om Shanti. Ti legédesebb, szellemi gyermekek tudjitok, hogy ez a biin vildga. Az emberi lények is
ismerik a jot€ékonysdg vildgat. A tiszta jotékony vildgot hivjdk felszabaduldsnak és életben vald
felszabadulasnak. Ott nincs blin. A biln csak a szomorusig foldjén, Ravan kirdlysdgaban létezik.
Lattatok Ravan képét, aki szomorusigot okoz. Ravan nem egy személy és mégis elégetik a figurdjat.
Gyerekek, tudjatok, hogy ebben az id6ben Ravan kirdlysagaban vagytok, de most attdl félreléptetek. Mi
most a legemelkedettebb atmeneti korban vagyunk. Amikor ti, gyerekek eljottok ide, ott van az
intellektusotokban, hogy elmentek az Atydhoz, aki emberekbdl istenségekké valtoztat titeket. O
benneteket a boldogsag f6ldjének a mestereivé tesz. Nem Brahma, vagy valamilyen emberi 1ény az, aki
a boldogsag foldjének a mestereivé tesz benneteket. Shiv Baba teszi ezt, akinek nincs sajat teste. Nektek
sem volt testetek, de aztdn egy testet vettetek, és beléptetek a sziiletés €és halal ciklusaba. Megértitek,
hogy most elmentek a korlatlan Atyatokhoz, aki nekiink emelkedett utasitdsokat ad. Azzal, hogy ilyen
eréfeszitést tesztek, a mennyorszdg mestereivé valtok. Mindenki emlékszik a mennyorszagra. Megértik,
hogy biztosan ott van az uj vildg. Biztosan van valaki, akinek azt meg kell alapitania. Még a poklot is
meg kell alapitania valakinek. Tudjatok, hogy amikor a szerep, amit a boldogsag f6ldjén jatszotok, a
végéhez ér, elkezdtek szomorudsdgot tapasztalni, mivel elkezdddik Ravan kirdlysdga. Jelenleg ez a
szomorusdg foldje. Nem szdmit, milyen sok milliomos, vagy millidrdos van, a vilagra biztosan azt
mondjak, hogy tisztitalan. Ez a szomorusig elszegényedett vildga. Nem szamit, valaki milyen sok
épiilettel és lehetSsséggel rendelkezik a boldogsdgért, ezt a vildgot oregnek és tisztiatalannak nevezik.
Ok folyamatosan himbal6znak a méreg foly6jdban. Még azt sem értik, hogy biin elmeriilni a btinben.
Azt mondjdk, a vildg hogyan tudna e nélkiil folytatédni. Ok igy kidltanak: Oh, Isten, oh Tisztits, gyere
és tisztitsd meg ezt a tisztitalan vilagot! A lelkek azok, akik ezt mondjak a testeiken keresztiil. A lelkek
azok, akik tisztatalanna valtak és ezért kidltanak igy. A mennyorszdgban egyetlenegy emberi 1ény sem
tisztatalan. Gyerekek, tudjatok, hogy azok, akik j6 erdfeszitést tesznek az dtmeneti korban, azok, akik
megértik, hogy teljes 84 sziiletést vettek. Aztan 6k Lakshmival és Narayannal fognak uralkodni az
aranykorban. Nem csak egy az, aki 84 sziiletést vesz. A kirallyal egyiitt alattvaloknak is lenniiik kell. Ez
is sorszam szerinti kozottetek, Brahminok. Néhdnyan kirdlyokk4 és kirdlynSkké €s masok alattvalokka
valnak. Az Atya azt mondja: Gyerekek, most van az, hogy Onmagatokba kell szivnotok az isteni
erényeket. Ezek a szemek biinosek. Ha egy masik személyt latva valakinek a szemei blin0ssé valnak,
akkor megérthetd, hogy 6 nem vesz 84 sziiletést. Az ilyenek nem tudnak emberekbdl Narayanna vélni.
El fogjatok érni a karmatit allapototokat, amikor gy6zelmet arattok a szemeitek felett. Minden a
szemektdl fiigg. A szemek azok, amik becsapnak benneteket. A 1€lek ezeken az ablakokon keresztiil lat.



Két 1élek van ebben az egyben. Az Atya is ezeken az ablakokon (szemeken) keresztiil néz. Az én
latdsom is a 1élek felé megy. Az Atya a lelkeknek magyardz. O azt mondja: En is vettem egy testet és
ezért tudok beszélni. Tudjatok, hogy Baba elvisz benneteket a boldogsdg vilagaba. Ez Ravan kiradlyséiga.
Ti félreléptetek ettdl a tisztatalan vilagtol. Néhanyan att6l nagyon eltdvolodtak, mig masok visszaléptek.
Mindenki azt mondja: Vigyél engem keresztiil. Keresztiilmentek az aranykorba, de ha ott egy magas
statuszt akartok igényelni, tisztava kell valnotok. Erdfeszitést kell tennetek. Ebben a f6 dolog, hogy
emlékezzetek az Atyara, hogy a biineitek megsemmisiiljenek. Ez az els6 tantargy. Tudjatok, hogy ti,
lelkek szinészek vagytok. El8szor elmentiink a boldogsdg foldjére és most a szomordsiag foldjén
vagyunk. Az Atya most eljott, hogy elvigyen minket a boldogsag foldjére. O azt mondja: Emlékezzetek
rdm és vdljatok tisztadva. Soha senkinek ne okozzatok szomorisigot. Az emberek folyamatosan sok
szomorusigot okoznak egymdsnak. Néhanyakban ott van a kéjvagy o6rdogi szelleme és masokban a
harag és még a keziiket is elkezdik haszndlni. Az Atya azt mondja: Az egy binds lélek, aki
szomorusdgot okoz masoknak. Hogyan tudtok egy jotékony l1élekké valni, ha még mindég folyamatosan
biint kovettek el. Az az egy ragalmazza a klan nevét. Masok mit mondandnak? Ti azt mondjatok, hogy
Isten tanit benneteket, hogy emberekbdl istenségekké valtok €s a vilag mesterei lesztek, és mégis ilyen
munkat végeztek. Ezért Baba azt mondja, minden éjszaka nézzétek meg 6nmagatokat (a tablazatotokat).
Ha szofogad6 gyermekek vagytok, akkor kiildjétek el a tabldzatot Babanak. Néhanyan megirjak a
tdblazatukat, de azt nem irjdk le, hogy okoztak-e barkinek is szomortsdgot, vagy kovettek-e el hibat.
Nem helyes, ha folyamatosan az Atydra emlékeztek €s tovdbbra is helytelen tetteket kovettek el. Akkor
kovettek el helytelen tetteket, amikor testi tudatossa valtok. Nézzétek meg, hogy a ciklus hogyan forog.
Ez nagyon konnyd. Valaki akdr egy nap alatt is egy tandrrd valhat. Az Atya elmagyardzza nektek a 84
sziiletés titkait. O tanit benneteket. Aztan el kell mennetek és azt kopiilnotok kell. Hogyan vettiink 84
sziiletést? Néhanyan jobban dnmagukba szivjdk az isteni erényeket, mint a tandr, aki tanitja Sket. Baba
ezt be tudja nektek bizonyitani. Néhdnyan elhozzék a tablazatukat Babanak és azt mondjak: Nézd meg a
tablazatomat. En senkinek nem okoztam a leghalvdnyabb szomordsigot sem. Baba azt mondja: Ez a
gyermek nagyon édes. O nagyon j6 illatot draszt. Csak egy mdsodperc kérdése, hogy egy tandrrd
valjatok. Néhany didk a tandrai elé megy az emlékezés zaridndoklatan. Ezért egy magasabb stituszt
fognak igényelni, mint a tanar. Baba megkérdezi: Kiket tanitotok? Menjetek el minden nap Shiva
templomaiba és tanitsatok meg nekik, hogyan jon el Baba és viszi véghez a mennyorszdg megalapitasat,
€s hogyan tesz minket a mennyorszdg mestereivé. Ezt nagyon konnyd elmagyardzni. Néhdnyan
megirjak a tablazatukat és elkiildik Babanak. Baba, az én allapotom ilyen. Baba azt kérdezi: Gyerekek,
ugye nem kovetettek el semmilyen biinds tettet? A blinés szemek nem késztettek benneteket arra, hogy
helytelen tetteket kovessetek el, ugye? Meg kell vizsgalnotok a sajat viselkedéseteket és karaktereteket.
A viselkedésetek és tevékenységetek mind a szemektdl fiiggnek. A szemek becsapnak benneteket sok
modon. Ha valamit elemeltek és azt engedély nélkiil megeszitek, az egy bilin, mert azt valaki engedélye
nélkiil vettétek el. Itt sok szabaly van. Ez Shiv Baba aldozati tiize. Senki nem ehet meg semmit anélkiil,
hogy engedélyt kérne a felel6s személytSl. Ha valaki elkezd igy tenni, akkor mdsok is elkezdik azt
tenni. Val6jdban nem lenne sziikség arra, hogy itt barmit is elzarjanak. A térvény azt mondja, hogy
semmilyen tisztitalannak nem szabadna belépnie ennek az épiiletnek a konyhdjaba. Kint nem kérdéses,
hogy valaki tiszta vagy tisztitalan. Ugyanakkor 6k tisztitalannak nevezik magukat. Mindannyian
tisztatalanok. Senkinek nem megengedett, hogy megérintse a Vallabhacharikat vagy Shankaracharykat,
mert 6k Onmagukat tisztdnak és mindenki madst tisztitalannak tekintenek. Bar itt mindenki teste
tisztatalan, ti mindannyian lemondotok a blinokrdl, az eréfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. A
blinosek meghajolnak azok balvanyai el6tt, akik blintelenek. Azt mondjdk: Ez az egy nagyon egy tiszta,
valldsos €s igazsdgos lélek. Az aranykorban nincsenek tisztatalan 1ények. Az a tiszta vildg. Ott csak egy



kategoria van. Ti ismeritek az Osszes titkot. A titkok a vilag elejétdl a kozépen at a végéig ott kell, hogy
maradjanak az intellektusotokban. Most mindent tudtok. Semmi nem maradt hétra, hogy
megismerjétek. Ismerjiik az Atyat, a TeremtSt. Tudunk a szubtilis régiérél. Ismerjiik a jovébeli
statuszunkat, amiért erdOfeszitést tesziink. Ugyanakkor, ha a viselkedésetek megrongalodik, nem
igényelhettek egy magas stituszt. Valakinek szomortsdgot okozni, elmeriilni a bidnben, tisztitalan
latdismoddal  rendelkezni, mindez biln. Sok eréfeszitést igényel, hogy megvéltoztassitok a
latdsmodotokat. A ti latdsotoknak nagyon jonak kell lennie. Amikor a szemeitek 14tjak, hogy valaki
mérgessé vilik, ti is elkezdtek harcolni. Nincs ott a leghalvdnyabb szeretet sem Shiv Baba irdnt és
egyaltalan nem emlékeztek Shiv Babédra. Ez Shiv Baba nagysiaga, a Guru nagysdga és a Satguru
nagysaga, ami képessé tett benneteket arra, hogy egy viziétok legyen Govindardl, Shri Krishnarél. A
Guru az, aki olyannd tesz benneteket, mint Govinda. A szitok nem édesedik meg att6l, hogy csak
rendelkeztek egy viziéval. Mirdnak is volt egy vizi6ja, de a szdja megédesedett? O igazabdl nem ment
el a mennyorszdgba. Az az odaadds Osvénye. Azt nem lehet a mennyorszdg boldogsdganak nevezni. Ez
nem csak annak a kérdése, hogy latjadk Govindat, de olyannd kell valniuk, mint &. Ti eljottetek ide, hogy
olyannd viljatok. Nektek azzal a mdmorral kellene rendelkeznetek, hogy eljsttetek Hozzd, hogy O
olyannd tesz benneteket, mint ¢ (Krishna). Ezért, Baba mindenkinek azt tandcsolja: [rjitok le a
tablazatotokba: A szemeim becsaptak engem? ElkOvettem biint? A szemek biztosan becsapnak
benneteket ilyen, vagy olyan médon. A szemeknek teljesen hiivossé kell valniuk. Tekintsétek magatokat
testetlennek. A végére fogjitok elérni a karmatit dllapotot, de azt is csak akkor, ha elkiilditek a
tablazatotokat Babanak. Minden automatikusan felhalmozddik Dharamraj regiszterében. De még a testi
formanak is mindenrdl tudnia kell, hogy figyelmeztetni tudjon benneteket, mert az Atya eljétt ide, testi
formédban. Valaki blin6s szemekkel, vagy valaki, aki testi-tudatos, az atmoszférat tisztatalanna fogja
tenni. Mikozben itt iltok, az intellektusotok jogédja kifelé megy. Maya nagymértékben becsap
benneteket. A tudat nagyon csalfa. Nektek olyan sok erdfeszitést kell tennetek, hogy ilyenné véljatok.
Amikor ti, lelkek eljottok Babshoz, O feldiszit benneteket a tudassal. Ti, gyerekek tudjatok, hogy
tisztava fogtok valni a tuddssal. Aztan tiszta testeket fogtok kapni. Az aranykorban mindkettd, a lelkek
€s a testek is tisztdk lesznek. Aztan, fél ciklus utan ott lesz Ravan kirdlysaga. Az emberek megkérdezik:
Isten miért tette ezt? Ugyanakkor ez 6rokkévalon eldre elrendelt a dramaban. Isten semmit nem tett. Az
aranykorban csak az egy istenségi vallds van. Néhdnyan azt mondjdk: Miért kellene egy ilyen Istenre
emlékeznem? Ugyanakkor, nektek nincs semmilyen kapcsolatotok mads vallasokkal. Azok, akik
tiiskékké valtak, eljonnek és viragokkd valnak. Néhanyan megkérdezik: Isten csak Bharat embereit viszi
el a mennyorszagba? Ezt nem fogadjuk el. Isten ily m6don tenne kiilonbséget? Ugyanakkor ez elGre
elrendelt a dramaban. Ha mindenkinek el kellene mennie a mennyorszagba, akkor a szamtalan vallés
hogyan folytatédna? A mennyorszdgban nincs olyan sok millidrd Iélek. El8szor is, értsétek meg az elsd
dolgot, ami: Ki Isten? Ha ezt nem értették meg, folyamatosan sok kérdést fognak feltenni. Ha lelkeknek
tekintik magukat, azt mondjdk, hogy mindaz, amit mondotok, helyes. Mi biztosan tisztatalanbdl tisztava
akarunk vélni. Nektek emlékeznetek kell arra az Egyre. Az emberek minden vallasbél emlékeznek
Istenre. Ti, gyermekek most megkapjatok ezt a tudast. Megértitek, hogyan forog a vilagciklus. A
kiallitasokon is olyan sokat magyaraztok, €s mégis csak néhdanyan meriilnek fel. Ugyanakkor, ez nem
jelenti azt, hogy nem kell még tobb kidllitast tartanotok. Az ott volt a dramdban és megtettétek. Néha a
lelkek felmeriilnek a kiéllitasokon, és néha nem. Ahogy tovabb fejlddtok, sokan eljonnek €s elkezdenek
eréfeszitést tenni, hogy egy magas statuszt igényeljenek. Valaki, aki egy alacsony stdtuszt fog igényelni,
nem fog olyan sok erdfeszitést tenni. Az Atya elmagyardzza a gyerekeknek: Ne kovessetek el
semmilyen binos tettet. Jegyezzétek le, hogy vajon okoztatok-e szomorusagot barkinek is. Barkivel is
vitatkoztam vagy harcoltam? Mondtam barmilyen helytelen dolgot is barkinek? Tettem barmit is, ami



nem volt helyes? Baba azt mondja: Irjtok le a biinds tetteket, amiket elkovettetek. Tudjatok, hogy biint
kovettetek el a rézkortdl kezdve és igy blinos lelkekké valtatok. Amikor azt dtadjatok Babédnak {rasban,
a terhet konnyiteni lehet. Néhanyan lefrjak: En senkinek nem okozok semmilyen szomortdsigot. Baba
azt mondja: Achcha, hozd el a tablazatodat €s megnézem. Baba meg fog hivni benneteket ide, mert
ilyen j6 gyermekeket akar l4tni. Baba nagy szeretet ad az érdemes, sz6fogad6 gyermekeknek. Baba
tudja, hogy még senki nem valt tokéletessé. Baba latja az eréfeszitést, amit mindannyian megtesztek.
Amikor a gyermekek nem irjadk meg a tdblazatukat, biztosan lennie kell valamilyen gyengeségnek, amit
elrejtenek Baba elSl. Baba csak akkor tekint valakit egy igazdn becsiiletes gyermeknek, ha megirja a
tablazatat. Ugyanakkor a tdblazattal egylitt jomodorra is sziikség van. Achcha.

A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalélt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy konnyitsetek a terheiteken, mondjéatok el az Atydnak irasban a bitinoket,
amiket elkOvettetek. Most soha ne okozzatok szomorusigot senkinek. Maradjatok érdemes és
szofogado gyermekek.

2. Tegyétek a latasmodotokat nagyon jova. Legyetek nagyon Ovatosak, hogy a szemeitek ne
csapjanak be benneteket. Tartsatok a viselkedéseteket nagyon jol. Ne kovessetek el semmilyen
blinos tettet a harag vagy a kéjvagy befolyéasa alatt.

Aldas: Legyetek dllandéan szentek és boldogok és tegyetek intenziv eréfeszitéseket, mikdzben a
tudatossagotokban tartjatok a célotokat és a végallomast.
A Brahmin élet célja az 4lland6 bels6 boldogsdg minden korldtolt tdmasz nélkiil. Amikor
ez a cél megvaltozik és csapdaba estek a korlatolt elérések kis sikatoraiban, az tticél
nagyon messzire keriil. Ezért, nem szamit, mi torténik, még akkor is, ha néhany korlatolt
elérésrdl le kell mondanotok, tegyétek meg, de soha ne engedjétek el a mulhatatlan
boldogsdgotokat. Tartsitok a tudatossdgotokban a szentnek és boldognak lenni adldasotokat
és érjetek el mulhatatlan eléréseket azzal, hogy intenziv erSfeszitéseket tesztek.

Slogen: Viljatok az erények egy képmdsidvd és folyamatosan adomdnyozzatok erényeket. Ez
nagyon nagy szolgdlat.

**OMSHANTI*

Avyakt jelzés: Ahhoz, hogy konnyii jogik legyetek, valjatok tapasztaltta Isten szeretetében.

Maradjatok stabilak egy mester tudasteljes léleknek és egy mester mindenhat6 hatalomnak lenni
allapotban és tdvolodj el a sokféle sorban dallast6l. Mindig haszndljatok az idStoket arra, hogy
meglinnepeljetek egy taldlkozédst az Atydval. Maradjatok elveszettek a szeretetben €s a szeretetben
elmeriiltnek lenni allapotban és minden mas dolog konnyen véget fog érni. Aztan ott lesz elbttetek az
alattvaléitok és hiv@itek sora.



