2026. januar 15.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, most azoknak a szavaknak, ,O Tsten! O Baba!”, soha nem szabadna
felmeriilniiik a szatokbdl. Az a gyakorlat az odaadds 6svényéhez tartozik.

Kérdés: Ti, gyerekek, miért szerettek inkabb fehérbe 61t6zni? Ez mit szimbolizal?

Vilasz: Ti most €16 halélt haltatok ebben az oreg vildgban €s ezért kedvelitek jobban, hogy fehér

ruhdba oltozzetek. Ez a fehér ruha a haldlt szimbolizdlja. Amikor valaki meghal, 6t egy
fehér lepedovel takarjék le. Ti, gyerekek most €16 halélt haltatok.

Om Shanti. A szellemi Atya itt iil €s nektek, gyerekeknek magyardz. Ha nem hasznaljitok a szellemi
szot €s csak azt mondjatok, Atya, az is rendben van. Az Atya most itt iil és nektek, gyerekeknek
magyardz. Mindannyian testvérek vagytok. O nem magyardz mindenkinek. Mindannyian azt
mondjatok, hogy testvérek vagytok. A Gitdban is azt mondjak, Isten besz€l. Isten kikhez beszél?
Mindannyian Isten gyermekei. O az Atya, igy Isten minden gyermeke testvér. Isten biztosan
magyarazott nektek €s Raja Jogat tanitott. A zar az intellektusotokon mostanra kinyilt. A vildgon senki
mas nem rendelkezne ilyen gondolatokkal. Azok, akik megkapjak az iizenetet, folyamatosan el fognak
jonni az iskoldba és tanulnak. Azt gondoljdk, hogy lattdk a kiallitdst és most el akarnak menni és még
tobb tuddst akarnak hallani. Az els6 és legfontosabb dolog, hogy ezek a Tudds Ocednjinak, a
Tisztitonak, a Megvaltds Adomanyozdjanak, Shivanak, a Gita Prédikatoranak a verzidi. El6szor is meg
kellene érteniiik, hogy ki az, aki tanit és magyaraz nekiink. Az a Legfels§ Lélek, a Tudds Ocednja, a
testetlen Egy. O az Igazsag. O csak az igazsdgot mondja el nektek. Aztdn nem meriilne fel semmilyen
kérdés. ElGszor is el kell magyardznotok, hogy a Legfels§ Atya, a Legfels6 Lélek Raja Jogat tanit
nektek Brahman keresztiil. Ez a kirdlyi statusz. Amikor hittel rendelkeznek, hogy az Atya tdl errdl a
vilagrél, mindenki Atyja, az Egy, aki itt iil és nektek magyaraz, hogy O a legnagyobb Hatalom, akkor
nem lesz benniik semmilyen kérdés. O a Tisztité. Tehdt, amikor eljon, biztosan a sajdt idejében jon el.
Lathatjatok, hogy ez ugyanaz a Mahabharat hdbord. A pusztulds utdn ott lesz a biintelen vildg. Ez a
blinds vildg. Az emberek nem értik, hogy Bharat biintelen volt. Az intellektusuk egyaltalan nem
mikodik; azon ott van a Godrej lakat. Csak az egy Atya rendelkezik ahhoz kulccsal. Ezért hivjak Ot a
Tudis Adomanyozéjanak, és az isteni szem Adomanyozéjanak. O 4tadja nektek a tudds harmadik
szemét. Nem mindenki érti meg, hogy ki az, aki tanit benneteket. Mivel azt gondoljdk, hogy az Dada
(Brahma), elkezdik 6t kritizalni. Ok elkezdenek ezt vagy azt mondani. Ezért ez az elsG dolog, amit el
kell magyaraznotok. Ebben azt irjik, Shiva Isten beszél. O az Igazsig. Az Atya elmagyardzza: En
vagyok a Tisztit6, Shiva. Eljottem a legfels§ lakhelyrdl, hogy tanitsalak titeket. Az az Atya tudéssal
teljes. O elmagyardzza a vildg eleje, kozepe és vége titkait. Csak ebben az idében van az, hogy
megkapjatok ezeket a tanitdsokat a korlatlan Atyatél. O a vildg TeremtSje. O tisztava teszi a tisztitalan
vilagot. Ok fgy kidltanak: Oh, Tisztitd, jjj el! Ezért el§szor is at kell adnotok a bemutatdst. Mi a
kapcsolatotok a LegfelsS Atyéval, a Legfelss Lélekkel? O az Igazsag. O atadja nektek az igaz tudast,
hogy egy hétkoznapi emberbdl Narayannd valjatok. Ti, gyerekek tudjatok, hogy az Atya az Igazsag és
O megteremti az igazsdg foldjét. Ti eljottok ide, hogy egy hétkoznapi emberbdl Narayannd viljatok.
Amikor elmentek egy ligyvédhez, megértitek, hogy azért mentek oda, hogy egy ligyvéddé valjatok. Ti
most hittel rendelkeztek, hogy Isten tanit benneteket. Néhdnyakban van hit, de aztin kétségeket
fejlesztenek az intellektusukban. Mds emberek akkor azt mondjdk nekik: Te kordbban azt mondtad,
hogy Isten tanit téged. Igy miért hagytad el Istent és jottél el ide? Amikor kétségeik vannak, elfutnak.



Ilyen vagy olyan biinds tetteket hajtanak végre. Isten beszél: A kéjvagy a legnagyobb ellenség. Azzal,
hogy azt legydzitek, a vilag legy6zdivé fogtok valni. Azok, akik tisztdva vdlnak, aztdn elmennek a tiszta
vilagba. Itt ez a Raja J6ga kérdése. Ti elmentek €s ott fogtok uralkodni. Minden léleknek el kell
rendeznie a sajit karmikus szdmldit és aztan hazatérnek. Ez az elrendezés idGszaka. Az intellektusotok
most azt mondja, hogy az aranykor biztosan megalapitdsra keriil. Az aranykort hivjdk a tiszta vildgnak.
Az Osszes tobbi el fog menni a felszabadulds foldjére. Aztan megismétlik a sajit szerepeiket. Nektek
folyamatosan erdfeszitést kell tennetek onmagatokért, hogy tisztava valjatok €s a tiszta vilag mesterei
legyetek. Ti mindannyian mesternek fogjitok tekinteni onmagatokat. Még az alattvalok is mesterek. Az
alattvalok azt mondjak: Az én Bharatom. Még a nagyszerd emberi lények €s a szannyasik is azt
mondjdk: Az én Bharatom. Megértitek, hogy ebben az id6ben mindenki Bharatban a pokol egy lakdja.
Most Raja Jogét tanulunk, hogy a mennyorszag lakéiva valjunk. Nem mindenki fog a mennyorszag egy
lakgdjava valni. Csak ebben az id6ében van az, hogy megkapjatok ezt a tudast. Mindaz, amit azok az
emberek mondanak, a szentirdsokbdl vannak. Ok a szentirdsok tekintélyei. Az Atya azt mondja,
mikdzben az odaadds Osvényének Véddit és szentirdsait tanulmanyozzak, folyamatosan lefele jonnek a
létran. Az az odaadds Ssvénye. Az Atya azt mondja: En eljovok, amikor az odaadds 6svényének véget
kell érnie. Nekem el kell jonnom €és minden hivének &t kell adnom az odaaddsa gyiimolcsét. A tobbség
hiv6. Mindannyian folyamatosan igy kidltanak: Oh, Isten, Atya. A hivlk biztosan azt mondjak: ,,Oh,
Isten, Atya, 6 Isten!” Ott van a kiilonbség a tudds €s odaadas kozott. Az ,,C) Isten” szavaknak soha nem
szabadna felmeriilniiik a szdtokbol. Az emberi 1ények azzal a gyakorlattal rendelkeztek fél cikluson &t.
Ti most megértitek, hogy O az Atyitok, igy tobbé nem szabad azt mondanotok, ,,O Baba!”. Nektek
igényelnetek kell az orokséget az Atyatdl. Eldszor is legyen hitetek abban, hogy megkapjatok az
orokségeteket az Atyatol. Az Atya atadja nektek, gyerekeknek a jogot, hogy igényeljétek az
orokségeteket. O az Igaz Atya, ugye? Az Atya tudja, hogy dtadja a gyerekeinek a tudés nektdrjat, hogy
onmagukba szivjdk. A tudds maglydjara iilteti Oket, felébreszti a mély alvasbdl és elviszi a
mennyorszagba. Az Atya elmagyarazta, hogy a lelkek a béke foldjének €s a boldogsag foldjének a
lakéi. A boldogsédg foldjét hivjdk a bilintelen vildgnak. Az istenségek teljesen biintelenek. A masik az
édes otthon. Tudjatok, hogy az nektek, szinészeknek az otthona, és hogy eljottok ide a béke f61djérdl,
hogy eljatsszatok a szerepeiteket. Mi lelkek nem ennek a helynek vagyunk a lakoéi. Azok a szinészek
annak a helynek a lakéi. Ok egyszerten eljonnek otthonrdl, megvéltoztatjak a ruhdjukat és eljatsszdk a
szerepeiket. Megértitek, hogy az otthonotok a béke foldje, ahova mindannyitoknak vissza kell térnie.
Amikor az Osszes szinész eljott a szinpadra, az Atya eljon és hazavisz mindenkit. Ezért hivjak Ot a
Felszabaditénak és a Vezetének. O a Szomortsdg EltavolitGja, és a Boldogsdg Adoményozéja. Ezért
ezek az emberi lények mind hova fognak menni? Csak gondolkozzatok el ezen. Ti a Tisztitohoz
kialtottatok, hogy jojjon el ide. Miért? A sajat haldlotokért. Nem akartok tobbé a szomortisdgnak ebben
a vildgdban maradni, ezért azt mondjitok: ,Menjiink haza!” Ok mindannyian hisznek a
felszabadulasban. Bharat Gsi Raja Jogdja nagyon jOl ismert. Azok az emberek elmennek kiilfoldre, hogy
Osi Raja Jogét tanitsanak. Valgjdban a hatha jogik egyaltaldn nem ismerik a Raja Jogat. Az § jogajuk
helytelen. Ezért, el kellene mennetek €s igaz Raja Jogit kellene tanitanotok nekik. Amikor az emberek
latjak a szannyasik safranyszind kontoseit, nagyon sok tiszteletet adnak nekik. Még a buddhizmusban
is, amikor latnak valakit egy safranyszind kontOsben, tiszteletet adnak nekik. A szannyasik késébb
jonnek. A buddhistavallas elején nincsenek szannyasik. Amikor a blin ndvekszik a buddhistavallasban, a
szannyas vallds megalapitdsra keriil. Annak az elején az a 1€lek is fontrdl jon el. Az § kovetdi lekovetik.
Mit tenne azzal, ha lemondast tanitana az elején. A lemondas késébb jon. Ok azt innen mdasoltik. Sok
keresztény van, akik tiszteletet adnak a szannyasiknak. A safranyszind kontdos a hatha jogik
egyenruhdja. Nektek nem kell elhagynotok a csalddotokat €s otthonotokat; nem vagytok arra kotelezve,



hogy fehér ruhat viseljetek. Ugyanakkor a fehér ruha jo. Batthiban maradtatok, ezért ez valt a
ruhdtokkd. Manapsag az emberek nagyon szeretik a fehér ruhdkat. Amikor egy személy meghal, 6t
betakarjak egy fehér lepeddvel. Ti most éI§ halalt haltatok, igy fehérbe 61t6zni j6 dolog. ElGszor is,
valakinek adjitok at az Atya bemutatasat. Id6t vesz igénybe, hogy elmagyarazzitok, hogy két Atya van.
Ti nem vagytok képesek olyan sokat magyardzni a kidllitisokon. Az aranykorban egy apatok van.
Ebben az idében harom apéval rendelkeztek, mert Isten belép Prajapita Brahma testébe. O mindenki
Atyja. Ti egy vilagi apaval is rendelkeztek. Achcha. A harom apa koziil ki az, aki atadja nektek a
legnagyobb orokséget. A testetlen Atya hogyan adja 4t nektek az 6rokséget? O azt Brahmaén keresztiil
adja at nektek. Ti nagyon jOl elmagyarazhatjatok ezt a képet. Shiv Baba testetlen és ez az egy Prajapita
Brahma, a nagy-nagy nagyapa. Az Atya azt mondja: Ti engem, Shivdt nem hivtok a nagy-nagy
nagyapanak. En vagyok mindenki Atyja, mig ez az egy Brahma, az emberiség Atyja. Ti mindannyian
testvérek és ndvérek vagytok. Bar férfiak €s ndk vagytok, az intellektusotok megérti, hogy ti testvérek
és ndévérek vagytok. Az Atyatdl kapjatok meg az orokségeteket. Nem lehet semmilyen krimindlis
inzultus egy testvér és névér kozott. Ha ott van a kettd kozott a blin latdismaddja, elbuknak. Elfelejtik az
Atyat. Az Atya azt mondja: Azt kdvetGen, hogy a gyermekemmé valtatok, bepiszkitottatok az arcotokat.
A korldtlan Atya itt iil és magyardz a gyerekeknek. Ti nagyon mdmorosakkd valtok. Tudjatok, hogy
otthon kell élnetek a csaladotokkal. Egyiitt kell maradnotok a vilagi rokonaitokkal €s teljesitenetek kell
a kotelességeiteket feléjiik. A fizikai apatokat apdnak kell szoélitanotok; 6t nem szabad a testvéreteknek
neveznetek. Hétk6znapi modon az apatokat apanak hivjatok. Az intellektusotok megérti, hogy 6 a
fizikai apatok. Tudédssal rendelkeztek. Ez a tudés kiilonleges. Manapsag még az apjukat is a nevén
sz0Olitjdk, de ha az apdtokat testvérnek szélitandtok egy ldatogaté elStt, 6 azt gondolnd, hogy
megbolondultatok. Nagyon diplomatikusnak kell lennetek. A tudasotok inkognit6 €s a kapcsolataitok is
inkognitok. Nagy diploméciaval kell kapcsolatban lennetek. Ugyanakkor jo tiszteletet adni egymasnak.
Teljesitenetek kell a felelGsségeteket a rokonaitokkal. Az intellektusotoknak felfelé kell mennie.
Igényeljiik az orokségiinket Babatol. Ugyanakkor a nagybacsitokat nagybacsinak és az apatokat apanak
kell szélitanotok. Azok, akik nem véltak Brahminokkd, nem fognak megértéssel rendelkezni a testvért
és novért illetéen. Csak azok fogjdk megérteni ezeket a dolgokat, akik Brahma Kumarokkd és
Kumarikka véltak. Kint az emberek megdobbennének ezt hallva. Egy nagyon j6 intellektusra van
sziikség, hogy megértsétek ezeket a dolgokat. Az Atya olyan korldtlannd teszi nektek, gyerekeknek az
intellektusat. Kordbban korlétolt intellektussal rendelkeztetek. Most az intellektusotok a korlatlan felé
megy. O a korldtlan Atyatok. Ok mindannyian testvérek és ndvérek. A kapcsolatok tekintetében egy
anyOst anyosnak és a menyet menynek kell nevezni. Nem szabad ndévérnek neveznetek Sket, bar
mindketten eljonnek. Mikozben otthon éltek, nagy taktikdval kell kapcsolatban lennetek. Azt is
figyelembe kell vennetek, amit az emberek mondanak. Maskiilonben azt mondandk, hogy a férjeteket
testvérré és az anyosotokat névérré tettétek. Azon csoddlkoznanak, hogy vajon ki tanit benneteket. Csak
ti és senki méds nem tudja megérteni a tudisnak ezeket a dolgait. Azt mondjdk: Csak Te ismered a
modszereidet €s eszkozeidet. Ti most a gyermekeivé valtatok. Ezért csak ti ismeritek a mddszereit €s
eszkozeit. Nagy oOvatossdggal kell kapcsolatba lennetek, hogy senki ne véljon zavarodotta. Nektek,
gyerekeknek eldszor is el kell magyardznotok a kidllitisokon, hogy Isten az, aki tanit benneteket. Most
mondjatok el nekiink, ki O. Az a testetlen Shiva vagy shri Krishna? Shiva sziiletése utdn ott van Krishna
sziiletése, mert az Atya tanit Raja Jogat. Belépett nektek, gyerekek intellektusdba, hogy amig a Legfels6
Lélek, Shiva nem jon el hozzatok, nem tudjatok megiinnepelni a sziiletésnapjat. Amig Shiva nem jon el
és nem alapitja meg Krishna foldjét, hogyan tudnitok megiinnepelni Krishna sziiletésnapjat? Ok
megiinneplik Krishna sziiletésnapjit, de egyaltalan nem értenek semmit. Krishna egy herceg volt, igy
biztosan az aranykor volt az, amikor egy herceggé vilt. Ott lenne az istenségek kirdlysdga. Nemcsak



Krishna lenne az egyediili, aki megkapja az uralkodast. Az biztosan Krishna foldje lenne. Beszélnek
Krishna foldjérdl és Kansz foldjérdl. Amikor Kansz foldje megsemmisiil, Krishna foldje megalapitdsra
keriil. Mindkett6 Bharatban 1étezik. Kansz nem létezhet az 0j vildgban. A vaskort hivjak Kansz
foldjének. Nézzétek, most milyen sok emberi 1€ny van. Az aranykorban nagyon kevesen vannak. Az
istenségek nem harcolnak. Hivjatok azt Krishna foldjének, vagy Vishnu foldjének, az istenségek
kozosségének vagy az ordogi kozosségnek, azok mind itt vannak. Ugyanakkor nem volt semmilyen
héaboru az istenségek €s az ordogok kozott, a Kauravak és a Pandavak kozott. Ti legy6zitek Ravant. Az
Atya azt mondja: GyGzzétek le ezt az 6t biint €s vdljatok a vildg legy6zGivé. Ebben a harc nem kérdéses.
Ha azt mondanitok, harc, az erdszak lenne. Nektek le kell gy6znotok Ravant, de nem erdszakkal.
Egyszerlien azzal, hogy emlékeztek az Atydra, a biineitek megsemmisiilnek. A harc nem kérdéses. Az
Atya azt mondja: Tamopradhanna véltatok és most 1jbol szatopradhanna kell valnotok. Bharat 6si Raja
Jogaja nagyon joOl ismert. Az Atya azt mondja: Az intellektusotokat kapcsoljatok dssze velem jogaban
és a biineitek meg fognak semmisiilni. Az Atya a Tisztit6. Ezért az intellektusotokat kapcsoljatok 6ssze
Vele jogédban és tisztitalanbdl tisztava fogtok valni. Most Vele jogaztok gyakorlati médon. Ebben a harc
nem kérdéses. Azok, akik jol tanulnak, és az Atydval jogaznak, egy orokséget igényelnek az Atyatol.
Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mikodzben gyakoroljatok a testvériesség latdismodjanak a meglrzését, teljesitsétek a vilagi
felelgsségeiteket a rokonaitokkal. Mindenkivel legyetek kapcsolatban, nagy taktikdval. Egyéltalan
ne legyen semmilyen biinos latdsmdod. Az elrendezésnek ebben az idGszakédban véljatok teljesen
tisztava.

2. Annak érdekében, hogy igényeljétek a teljes orokségeteket az Atyatol, tanuljatok nagyon jol és
valjatok tisztava azzal, hogy a Tisztitoval jogaztok.

Aldss: Legyetek olyan mesterteremtdk, akik kozelebb hozzak az idSt a tokéletességiik alapjan.
Az 1d6 a ti teremtésetek €s ti mesterteremtSk vagytok. A teremtd nem fiigg a teremtéstol; a
teremtd a teremtését teszi tOle fliggdvé. Ezért soha ne gondoljatok, hogy az id6 fog
tokéletessé tenni titeket. Nektek kell tokéletessé valnotok €s kozel kell hoznotok az idét.
Barmilyen akadaly, amely felmeriil, biztosan el fog tlinni a maga idejében, de ha azt id6
elStt atalakitjatok az atalakulds erejével, akkor azért elismerést fogtok kapni. Ha az
atalakulas ennek az id6nek az alapjén torténik, akkor nem kaptok érte elismerést.

Slogen: Csak azok igazi karma jogik, akik megtartjdk a karma és a j6ga egyensulyat.
“*OMSHANTI|**

Avyakt jelzés: Ebben az avyakt honapban maradjatok szabadok a kotottségektol és tapasztaljatok meg az életben
valé felszabadulas allapotat.

Amig rendelkeztek a fizikai szerveitek tdmaszaval, biztosan cselekednetek kell. Ugyanakkor ne legyen
kotottség a karmaban, de legyen karma kapcsolat. Az életben val6 felszabadulas allapota azt jelenti,
hogy nagyobb sikert értek el €s nem terhelnek azok a cselekedetek. Azok, akik felszabadultak,
allanddan a siker megtestesiti. Egy 1€lek, aki az életben felszabadult, azt fogja mondani szellemi
mamorral: A gy6zelem garantdlt és a siker a sziiletési jogom.



