2025. aprilis 15.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya szivt6l-szivig tarté parbeszédet folytat veletek, szellemekkel.
Eljottetek az Atydhoz, hogy biztositsatok az életeteket 21 sziiletésre. Az életeteket olyan
modon biztositjatok, hogy halhatatlanokkd valtok.

Kérdés: Az emberi 1ényeknek életbiztositasuk van, €és ti Brahminok is biztositjatok az életeteket.
Mi a kiilonbség?
Vilasz: Az emberi lényeknek életbiztositasuk van azért, hogyha meghalnak, a csalddjuk pénzt

kapjon. Nektek, gyerekeknek most életbiztositasotok van a haldl ellen 21 sziiletésre; ti
halhatatlanokkd valtok. Az aranykorban nincsenek biztosito tarsasdgok. Most boldogoknak
kellene lennetek, hogy biztositjatok az életeteket, és hogy soha nem fogtok meghalni.

Enek: Ki jott el az ajtomhoz a kora reggeli 6rakban?

Om Shanti. A szellemi Atya itt iil, és szivtdl-szivig tartd parbeszédet folytat veletek, gyerekkel. Ti,
gyerekek tudjitok, hogy az Atya biztosit benneteket, nem csak 21 sziiletésre, de negyven-Gtven
sziiletésre. Mas embereknek életbiztositasuk van azért, hogyha meghalnak, a csaladjuk pénzt kapjon. Ti
most magatokat biztositjadtok a halal ellen, 21 sziiletésre. Baba halhatatlanokka tesz benneteket. Ti
halhatatlanok voltatok. A testnélkiili vildg is a halhatatlansag foldje. Ott az élet, vagy halal kérdése nem
meriil fel; az, az a hely, ahol a lelkek laknak. Az Atya csak a gyermekeivel folytatja ezt a szivt6l-szivig
tartd beszélgetést, és senki mdssal. Az Atya csak azokhoz beszél, akik tudjak magukrol, hogy
szellemek. Senki mas nem értené meg az Atya nyelvét. Olyan sokan jonnek a kiallitdsokra. Megértik a
nyelveteket? Néhanyan alig értenek meg valamit is. Olyan sok évet vett igénybe, hogy magyarazzanak
nektek, és még most is koziiletek csak néhdanynak van megértése. Ez valami, amit meg kell érteni, csak
egy masodperc alatt. Mi, lelkek tisztak voltunk, és mostanra tisztatalanokkd valtunk. Nekiink most tjbol
tisztakka kell valnunk. Ezért az édes Atyara kell emlékezniink. Nala nincs senki édesebb. Csak ebben az
emlékezésben jonnek Maya akaddlyai. Azt is tudjatok, hogy Baba eljott, hogy halhatatlanokkd tegyen
benneteket. Erdfeszitést kell tennetek azért, hogy halhatatlanokkd, €s a halhatatlansdg foldjének a
mestereivé valjatok. Ti mind halhatatlanokka fogtok vdlni. Az aranykort hivjdk a halhatatlansag
foldjének. Ez a haldl egy foldje. Ez a halhatatlansag torténete. Az nem Ugy van, hogy Shankar csak
Parvatinak mondta el a halhatatlansag torténetét. Azok a torténetek mind az iméddat 6svényéhez
tartoznak. Nektek, gyerekeknek csak Engem kell meghallgatnotok. Allandéan egyediil Rdm
emlékezzetek. Csak En adom 4t nektek ezt a tuddst. A drima tervének megfelelGen az egész vildg
tamopradhanna vélt. A halhatatlansag f6ldjén uralkodni azt jelenti, egy halhatatlan stituszt igényelni.
Ott nincsenek biztositd tarsasagok, stb. A ti életetek most keriil biztositdsra. Soha nem fogtok meghalni.
Ennek a boldogsagnak kellene lennie az intellektusotokban. Mi a halhatatlansag foldjének a mestereivé
valunk, és igy a halhatatlansag foldjére kell emlékezni. Nekiink oda el kell menniink a testnélkiili
vildgon keresztiil. Ez is ,,Manmanabhav”. A testnélkiili vildgra emlékezni ,,Manmanabhav’-nak lenni,
¢és a halhatatlansag foldjére emlékezni ,,Madhiajibhav’-nak (a célotok €s targyatok) lenni. Csak két sz6
van, ami mindent magéba foglal. Olyan sok kiilonboz§ jelentés keriil nektek elmagyarazisra azért, hogy
az megiilhessen az intellektusotokban. A legnagyobb eréfeszités abban rejlik, hogy hitetek van-e abban,
hogy lelkek vagytok. Mi, lelkek ezt a sziiletést vettiik. Mikozben 84 sziiletést vettiink, keresztiilmentiink
kiilonb6zd neveken, formakon, orszdgokon és idGszakokon. Az aranykorban ennyi sziiletést vettiink, és
az eziistkorban ennyi sziiletést vettiink. Olyan sok gyermek még ezt is elfelejti. A f6 dolog, hogy



tekintsétek magatokat lelkeknek és emlé€kezzetek az édes Atyara. Akar sétéltok, akar iiltok, azzal, hogy
ezt megdrzitek az intellektusotokban, boldogok fogtok maradni. Baba az Egyetlen, akire fél cikluson at
emlékeztiink, és kértiik, hogy j6jjon el és tegyen minket tisztdkkd, most tjbol eljott. Ti tisztdk maradtok
mindkettében, a testnélkiili vildgban és az aranykorban, a halhatatlansiag f6ldjén is. Az emberek
erGfeszitést tesznek az imddatban, hogy elérjék a felszabadulést, vagy, hogy elmenjenek Krishna
foldjére. Azt akar a felszabadulasnak, akir a hangon tdli foldnek nevezitek, az a kifejezés helyes, ,.a
visszavonulds dallapota”. Akik a visszavonulds allapotdban vannak, azok a varosokban élnek, mig a
sannyasik elhagyjdk az otthonaikat és elmennek az erd6kbe. Manapsdg, akik a visszavonulds
allapotdban vannak, azoknak nincs erejiik. A sannyasik a brahm elemet hivjak Istennek. Ok azt nem
nevezik brahm loknak (a brahm elem vildganak). Ti, gyerekek most tudjatok, hogy senki nem hagyhatja
abba, hogy ujrasziiletéseket vegyen. Mindenkinek el kell jatszania a sajat szerepét. Senki nem
szabadulhat fel a jovés-menéstSl. Most tobb millidrd emberi 1ény van, és még tébben fognak lejonni. Ok
folyamatosan ujrasziiletést fognak venni, amig az els§ emelet nem vélik iiressé. A testnélkiili vildg az
elsé emelet, és a szubtilis régi6 a masodik emelet. Ez a vilag a harmadik emelet, vagy azt nevezhetitek a
foldszintnek is. Nincs mas emelet. Az emberek azt gondoljdk, hogy a csillagok kozott van egy masik
vildg. Az nem gy van. A lelkek az els6 emeleten laknak, de az emberi 1ények ezen a vilagon élnek. Ti,
gyerekek korlatlan lemondok vagytok. Mikozben ebben az oreg vilagban tartozkodtok, €s latjatok ezt az
oreg vilagot a fizikai szemeitekkel, azt nem szabad latnotok. Nektek a f§ erdfeszitésetek ezt megtenni,
mert mindennek meg kell semmisiilnie. Az nem gy van, hogy a vildg soha nem keriilt megteremtésre.
Az meg van teremtve, de most nektek az irant nincs érdeklédésetek. Erdektelenség van ezirdnt az egész
oreg vilag irant. Ott van az imadat, ez a tudds és az érdektelenség. Az imadat utdn van ez a tudés, és
aztan érdektelenség van az imadatban. Az intellektusotok megérti, hogy ez a vilag oreg, és hogy ez az
utolso sziiletésiink. Most mindenkinek haza kell térnie. Még a kis gyermekeket is emlékeztetni kell Shiv
Babara. Ne véssétek beléjiikk a tisztitalan ételek és a tisztatalan italok fogyasztdsdnak barmilyen
szokasit se. Barmilyen szokast formaltok meg a gyermekkorotokban, azok veletek maradnak minden
id6kre. Manapsdg a tarsasdg befolydsa nagyon piszkos. Azt mondjak: A j6 tarsasag atvisz benneteket,
és a rossz tarsasig megfolyt benneteket. Ez a méreg egy dcednja, egy bordélyhiz. Csak, a Legfelsé
Atya, a Legfels6 Lélek az Igazsdg. Azt mondjak: Egy Isten van. O eljon és elmagyardzza az igazsagot.
Azt mondja: O szellemi gyermekek; En az Atyitok egy szivtGl-szivig tarté beszélgetést folytatok
veletek. Hozzam kidltottatok, hogy jojjek el. Csak O a Tudds Ocednja, a Tisztité. O az j vildg
TeremtGje. O inspirdlja az oreg vildg pusztuldsdnak a megtorténtét. A Trimurti nagyon j6l ismert. A
Magasak kozt Legmagasabb Shiva. Aztdn a szubtilis régiéban ott van Brahma, Vishnu és Shankar.
Sokaknak van vizidjuk roluk, mert Sk tisztadk. Nem lehetséges Oket €16 formdkban latni, a fizikai
szemeitekkel. Azonban azok szdmdra, akik sok intenziv imddatot végeznek, lehetséges, hogy lassak
Oket. PL: ha valaki Hamumannak (a majom istenség) egy hivdje, akkor neki arrdl a valakirdl lenne egy
vizidja. Azonban Shiva hivéinek azt a hazugsagot mondtak, hogy a Legfelsd Léleknek egy orokkévalo,
végtelen fény formdja van. Az Atya azt mondja: Az En formdm egy pardnyi pont. Azt irtdk, hogy
amikor Arjundnak megmutattdk az orokkévalo végtelen fény formdjat, azt mondta: Hagyjatok abba,
mert azt nem tolerdlhatom tovabb. A Gitdban irtdk, hogy az a vizidja volt. Az emberi 1ények azt
gondoljdk, hogy az élland6 korldtlan fényrdl volt egy vizidja. Az Atya azt mondja: Mindazok az imédat
osvényének a torténetei, egyszerden csak azért vannak, hogy elégedetté tegyék a sziveket. En soha nem
mondtam azt, hogy a Formdam az 6rokkévald végtelen fény. Mint, ahogy ti, lelkek olyanok vagytok,
mint a pontok, En is az vagyok. Mint, ahogy ti kétve vagytok a drama 4ltal, En is kotve vagyok a drama
altal. Minden egyes lélek megkapta a sajit szerepét, hogy azt eljatssza. Mindenkinek ujra kell sziiletnie.
Mindenkinek le kell jonnie, sorszdm szerint. Az elsG szdmu 1élek aztdn lejon. Az Atya olyan sok dolgot



elmagyardz. Nektek az is elmondasra keriilt, hogy ez a vildgciklus folyamatosan hogyan forog. Mint,
ahogy az éjszakat a nappal koveti, hasonléan az aranykornak kovetnie kell a vaskort. Aztan, az eziistkor,
stb., kovetkezik. Aztin ott van ez az atmeneti kor. Csak ebben az atmeneti korban tud az Atya
megvaltoztatni benneteket. Akik satopradhanok voltak, azok mostanra tamopradhanokka valtak. Ok
1ijbél satopradhanokkd fognak valni. Ti igy kidltottatok: O Tisztité jojj el! Ezért az Atya most azt
mondja: Manmanabhav! En egy 1élek vagyok, és most az Atydra kell emlékeznem. Alig valaki érti meg
ezt pontosan. Nekiink, lelkeknek az Atyja olyan édes. A 1€lek az, ami édes. A test megsemmisiil, €s
aztin az a lélek meghivast kap, hogy j6jj6n el ide. Csak a lelkek irdnt van szeretet. A sanskardk a
lelkekben vannak. A lelkek azok, akik tanulnak és figyelnek, mig a testek meghalnak. LEn, a Iélek,
halhatatlan vagyok. Tehat, miért sirtok miattam?” Az test tudatossag. A szeretetek a testek irdnt van, de
a szereteteknek a lelkek irdnt kellene lennie. Legyen szeretetetek a mulhatatlan dolgok irdnt. Mivel
muland6 dolgokat szerettek, ezért harcoltok és vitatkoztok. Az aranykorban mindenki 1€lektudatos, és
igy amikor elhagyjdk a testet, akkor boldogan egy masikat ltenek; ott nincs sirds, vagy jajgatds. Annak
érdekében, hogy megteremtsétek a l€lektudatos 4allapototokat, nektek, gyermekeknek ezt nagyon
gyakorolnotok kell: En egy lélek vagyok, és a testvér lelkemnek dtadom az Atydm iizenetét. A
testvérem azokon a szerveken keresztiill figyel. Teremtsetek egy ilyen dllapotot. Folyamatosan
emlékezzetek az Atyéara, és a bineitek folyamatosan meg fognak semmisiilni. Azzal, hogy egy 1éleknek
tekintitek magatokat, és a masik személyt is egy 1éleknek tekintitek, a szokds szilardda fog vélni. Ez az
eréfeszités inkognitd. Valjatok befele fordultakka, és tegyétek ezt az éllapotot szilarddd. Barmennyi
1d6tok van, azt hasznaljatok erre. Mindenesetre hajtsiatok végre az iizleteteket 8 oran 4t, és aludjatok is,
de a fennmaradé id6toket erre hasznaljatok. El kell érnetek a 8 6rds emlékezés éllapotat, aztdn nagyon
boldogok lesztek. A Tisztitd6 Atya azt mondja: Emlékezzetek Rdm és a biineitek meg fognak
semmisiilni. Most az dtmeneti korban van az, hogy megkapjatok ezt a tudist. Minden dicséret erre az
atmeneti korra vonatkozik, amikor az Atya itt iil, és dtadja nektek ezt a tudist. Ebben semmilyen fizikai
kérdése nem meriil fel. Minden, amit leirtok, meg fog semmisiilni. Ti lejegyzitek ezeket a pontokat, €s
igy emlékezhettek azokra. Koziiletek néhdnyaknak okos intellektusa van. Ok mindent megdrizhetnek az
intellektusukban; ez sorszdm szerinti. A f6 dolog az, hogy emlékezzetek az Atyéra és a vildgciklusra.
Ne kovessetek el semmilyen biinos tettet. Mikdzben otthon €ltek a csaladotokkal, biztosan maradjatok
tisztdk. Néhany gyermekben piszkos gondolatok vannak, és azt gondoljak: En ezt a valakit nagyon
kedvelem. Ok azt mondjik, hogy egy tiszta hizassdgot akarnak. Azonban, csak akkor megengedett
szamukra a tiszta hizassag, hogy megvédjék magukat, amikor a barataik €s rokonaik sok problémat
okoznak nekik. Az nem dgy van, hogy mindenki azt mondand, hogy egy tiszta hdzassagot akar. Nem
mindenki tud tiszta maradni. Ok elmennének és belesnének a csatornaba, az elsS nap. A sziviik egymas
nevéhez és formdjdhoz ragaszkodik. Az nagyon rossz. Tiszta hdzassigban lenni nem olyan, mint
elmenni a nagynénitek hazaba. Ha egyszer a sziviik egymashoz vonzddik, akkor azt mondjik, hogy egy
tiszta hizassigot akarnak. A rokonoknak nagyon 6vatosaknak kell maradniuk ezzel kapcsolatban. Meg
kellene érteni, hogy az ilyen gyermekeknek nincs hasznuk. Azt, akihez a sziv vonzddik, el kellene
tavolitani. Kiilonben folyamatosan egymdssal fognak beszélgetni. Ebben a gyiilekezetben nagy
Ovatossidgnak kell lennie. Ahogy tovabb haladtok, a gyiilekezet nagyon torvényessé fog valni. Azoknak
nem lesz megengedett, hogy eljojjenek ide, akiknek ilyen gondolataik vannak. Csak azok a gyermekek
valnak segitokké az aranykori kirdlysdg megalapitasidban, akik mindig készek szellemi szolgalat
végzésére és a szolgdlatot végzése kozben jogdban maradnak. Az Atya utasitdsa a szolgalatkész
gyermekeknek: Nem jo pihenni. Akik sok szolgdlatot végeznek, azok biztosan kirdlyokkd és
kiralyndkké fognak valni. Akik er6feszitést tesznek azért, hogy masokat magukhoz hasonlova tegyenek,
azoknak sok erejiilk van. A megalapitisnak meg kell torténnie a dramanak megfeleléen. Nagyon jol



szivjatok magatokba az Osszes pontot és maradjatok elfoglaltak a szolgélat végzésében. Nem jo pihenni.
Csak akkor igényelhettek egy magas stituszt, ha csak a szolgdlat van és semmi mas. A felhdk eljonnek,
felfrissiilnek, és szolgalatra mennek. Sok szolgélat van szdmotokra, amit el kell végezni. Kiilonb6z6
képek fognak késziilni, hogy segitsék az embereket a gyors megértésben. Ezeket a képek, stb.
folyamatosan fejlesztésre keriilnek. Ebben is, akik a Brahmin kldnunkhoz tartoznak, nagyon vildgosan
meg fogjak érteni. Amikor j6l magyaraztok, akkor masok képesek lesznek valamit megérteni. Az
arcukrdl lathato, hogy vajon ezt nagyon jol magukba szivjdk-e, hogy vajon emlékeznek-e az Atyara és
azt gondoljék-e: ,,Baba, én a teljes orokségemet fogom T6led igényelni.” Benniik a boldogsidg dobjai
megszélalnanak. Ok nagyon elszantak lesznek, hogy szolgaljanak. Felfrissiilnek, és aztdn futni fognak.
Minden egyes centrumban sokakat késszé kell tenni arra, hogy szolgdlatot végezzenek. A szolgalatotok
messzire és széles korben szét fog terjedni. Ok elkezdenek majd veletek dolgozni. A nap el fog jénni,
amikor a sannyasik is el fognak jonni. Jelenleg ez az ¢ kirdlysaguk. Az emberek leborulnak a labaiknal,
és imadjak dket. Az Atya azt mondja: Mindaz az elemek imddata. Nekem nincsenek l1dbai. Ezért nem
fogom megengedni nekik, hogy iméadjanak. En ezt a testet kolcsonvettem. Ezért, ezt a testet a
wdzerencsés szekérnek” nevezik. Jelenleg ti, gyermekek nagyon szerencsések vagytok, mert Isten
gyermekei vagytok. Azt mondjdk: A lelkek hosszi iddre kiillon maradtak a Legfelsé LélektSl. Ezért,
akik hosszu idore kiillon maradtak, 6k azok, akik jonnek. Amikor eljovok, akkor Gket tanitom. Shri
Krishna az utolsé sziiletésében van; ezért csak azt a valakit hivjdk Shyam Sundarnak. Senki semmit
nem tud Shivarél. Csak, amikor az Atya eljon, magyardzza el ezeket a dolgokat. En vagyok a Legfelsd
Lélek, a legfelsé lakéhely Lakéja. Ti is annak a helynek vagytok a lakéi. En vagyok a Legfelsd, a
Tisztité. Ti most azok vagytok, akiknek isteni az intellektusuk. En most dtadom nektek a tudést, ami ott
van Isten intellektusdban. Az aranykorban nincs semmi az imddatbdl. Ti most megkapjétok ezt a tudést.
Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés €s j6 reggelt az
Anyétol, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Vialjatok befele fordultakkd, és tegyétek az éllapototokat erdssé. Gyakoroljatok: En egy lélek
vagyok, és dtadom az Atya iizenetét a testvérlelkemnek. Tegyetek inkognitd erdfeszitést azért,
hogy ily médon véljatok 1élek tudatosakka.

2. Erdeklddjetek a szellemi szolgdlat elvégzése irdnt. Tegyetek erGfeszitést azért, hogy mdsokat is
magatokhoz hasonléva tegyetek. Néhdny tarsasag befolydsa nagyon piszkos. Ezért védjétek meg
magatokat attol. Ne formaljatok meg a helytelen étel €s ital fogyasztasanak a szokasat.

Aldas: Legyetek a tdmasz egy képmasa a vildg szamara, és maradjatok allandéan elfoglaltak
abban a feladatban, hogy a vildgnak hasznot hoztok.
A vilagjotevd gyerekek nem maradhatnak szabadok még az 4lmaiban sem. Akik
éjjel-nappal elfoglaltak a szolgdlat végzésében, azok az dlmaikban csak uj dolgokat latnak;
ok latjak a szolgalat végzésének a terveit €s modszereit. Mivel elfoglaltan tartjdk magukat a
szolgalat végzésében, ezért védettek barmilyen haszontalantdl a sajat erSfeszitéseikben,
vagy barki mds haszontalansdgdban. A vildg korlitlan lelkei 4llandéan elmeriiltek
maradnak eldttiik. A leghalvanyabb gondatlansag sincs benniik. Az ilyen szolgalatkész
gyermekek megkapjdk azt az aldast, hogy a tdimasz képmasai.

Slogen: Az atmenetikor mindenegyes masodperce egyenld sok évvel, és igy ne vesztegessétek el az
id6t a gondatlansdg miatt.



**OMSHANTI*

Avyakt signal: Maradjatok allandéan gyéztesek az 6sszekapcsolt forma tudatossagaval.

Akik a Mindenhaté Atyaval 6sszekapcsoltak, azokban automatikusan ott lesz minden erd. Az lehetetlen,
hogy ne legyen siker ott, ahol minden er6 ott van. Ha a lokik életben taldltok egy jo tarsat, akkor 6t nem
hagynatok ott. Itt ez az Egyetlen az 6rokkéval6 Tarsatok, nem egy olyan térs, aki becsapna benneteket,
hanem O az Egyetlen, aki mindig teljesiti a Tarsasagit, igy 4llandéan maradjatok Vele.



