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Lényeg: Édes gyerekek, adjátok át mindenkinek az üzenetet: Felejtsétek el a saját 

testeteket és az összes testi vallást és tekintsétek magatokat egy léleknek és 
az összes szomorúságotok el lesz távolítva. 

Kérdés: Nektek, gyerekeknek melyik aspektusban kell követnetek az atyát? 
Válasz: Ugyanúgy, ahogy Brahma mindent átadott Istennek, amivel rendelkezett és 

egy teljes gondnokká vált, így nektek is egy gondnokként kellene élnetek 
ugyanilyen módon. Soha ne költsetek pénzt helytelen módon vagy adjatok 
pénzt bűnös lelkeknek. Használjatok mindent, amivel rendelkeztek, az isteni 
szolgálatra. Váljatok teljes gondnokká. Folyamatosan kövessétek az Atya 
shrimatját. Az Atya látja, mely gyerekek követik a shrimatot és milyen 
mértékben. 

Ének: Te vagy a Szeretet Óceánja; mi szomjasak vagyunk egy cseppre! 
 

Om shanti. Ti, gyerekek hallottátok az éneket. Megkérdezitek: „Baba, honnan jöttünk? 
Mikor jöttünk és hogyan felejtettük el a hazafelé vezető ösvényt? Suttogd el a fülünkbe 
ennek a drámának a titkait. Kik vagyunk? Honnan jöttünk és hová megyünk? Add át 
nekünk legalább a tudás egy cseppjét, mert Te vagy a Tudás Óceánja.” Ti, gyerekek most 
tudjátok, hogy ti, lelkek hol éltek. „Suttogd el a fülünkbe a titkok, hogyan felejtettük el az 
Atyánkat és a mennyországot, és hogyan váltunk boldogtalanná?” Az Atya a Tudás 
Óceánja és a Tisztaság Óceánja is. Ő a Szeretet, a Béke, a Boldogság és a Gazdagság 
Óceánja is. Ti most megismertétek mindezeket a dolgokat a korlátlan Atyától. Honnan 
jöttünk az elején és mi történt a közepén, hogy elfelejtettük az ösvényt és boldogtalanná 
váltunk? Ti újból azt mondjátok az Atyának: „Baba, mutasd meg nekünk az ösvényt. 
Hogyan tudunk visszatérni a boldogságunk földjére és a béke földjére?” Csak az Atya ül 
itt és elmagyarázza, kik voltatok az elején és mi történt a közepén. Az intellektusotok 
most tudja, hogyan kezdődött az imádat ösvénye, mi történt a végén és ismeri az eleje, 
közepe és vége titkait is. Ez egy Dráma. Az emberi lényeknek biztosan szükségük van 
arra, hogy ezt megismerjék, mert ők színészek. Ti lelkek tudjátok, hogy eljöttetek a béke 
testetlen földjéről erre a beszédes földre. Ott van a testetlen, a szubtilis és testi világ. A 
lelkek eljönnek a beszéd földjére a testetlen világból és testeket öltenek, hogy eljátsszák a 
szerepeiket. A lelkek lakhelye a béke földje. A világon senki nem tudja ezeket a dolgokat. 
Csak az Atya, a Tudás Óceánja jön el és ezt elmagyarázza. Most elmagyarázza nektek, 
hogy a Legfelső Atya, túl innen, a Legfelső Lélek, akit a Tudás Óceánjának neveznek. 
Emberi lényeket nem lehet ennek hívni. Ezt a dicséretet csak az egy Atyáról éneklik, akit 
senki más nem ismer. Ez most a pusztulás ideje. Arra emlékeznek, hogy Európa lakói 
nem szerető intellektussal rendelkeztek a pusztulás idején. Az Atya most összekapcsolta 
az intellektusotokat jógában Önmagával azzal, hogy elmondja nektek: Állandóan csak 



rám emlékezzetek. Én egy muzulmán, én egy hindu, én egy buddhista vagyok… Azok 
mind a testek vallásai. Egy lélek egy lélek. Az Atya azt mondja: Mondjatok le a test 
minden vallásáról, tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek rám, az 
Atyátokra és tisztátalanból tisztává fogtok válni. Az Atya azt mondja: Felejtsétek el még 
azokat a testeket is. Az Atya üzenete mindenki számára: Felejtsétek el az összes testi 
kapcsolatot, beleértve a saját testeteket is. Én egy lélek vagyok és nekünk, testvéreknek, 
mindannyinknak az Atyja az Egy. Még ez a Brahma is azt mondja: Én egy lélek vagyok, 
és mindannyian testvérek vagyunk. Ebben az időben minden testvér tisztátalan és 
boldogtalan. Mindenki felmászott a kéjvágy máglyájára és megégett. Amikor Ravan 
királysága elkezdődik a rézkor elején, akkor a bűn ösvényére léptek. Akkor van az, hogy 
minden más vallás elkezdődik. Tiszták maradtok fél cikluson át, majd tisztátalanná váltok 
fél ciklusra. Bharatban emlékeznek a 21 születésre. Egy kumári az, aki felemel 21 
generációt. Tisztelet van a kumárik iránt. Ti nem csak Bharatot emelitek fel, de az egész 
világot. Ti, lelkek tudjátok, hogy ti, lelkek, mindannyian Shív Baba gyermekei vagytok és 
így mindannyian kumarok vagytok. Testvérek és nővérek vagytok, amikor Prajapita 
Brahma gyermekei vagytok. Ti, gyerekek rendelkeztek ezzel a tudással. Mi lelkek 
mindannyian testvérek vagyunk és mindenki az Atyához kiált: Óh, Tisztító jöjj el! Tegyél 
minket szabaddá Ravannak ettől a királyságától és a szomorúságtól. Váljál a Vezetőnkké 
és vigyél minket haza. Távolítsd el a szomorúságunkat és adjál nekünk boldogságot. Most 
megértitek, hogy Baba valóban eljött. Szabaddá fog tenni minket Ravannak ettől a 
vaskori királyságától és visszavisz minket magával. Az Atya tudja, hogy minden lélek 
tisztátalan és ezért a testeik is tisztátalanok. Ő megtisztítja a lelkeket és visszaviszi őket a 
Nirvána földjére. A múlt a jelenné és aztán a jövővé fog válni. Ott van az eleje, a közepe 
és a vége és aztán újból az eleje. Az aranykor az eleje, a vaskor a vége és aztán az 
aranykor a jövő. Ez egyszerű, ugye? Achcha. Mi történt a közepén? Hogyan buktatok el? 
Mi tiszta istenségek voltunk és így hogyan váltunk tisztából tisztátalanná? Most ezt 
megértitek. Az Atya elmagyarázza, hogy tisztátalanná váltok, amikor Ravan királysága 
elkezdődik. Én most eljöttem, hogy újból a jövő istenségeivé tegyelek benneteket. Ebben 
semmilyen nehézség nem kérdéses. Az Atya azt mondja: Elviszlek benneteket túl a 
méregnek ezen az óceánján. Ti azt éneklitek: Vigyed keresztül a csónakomat. Mindenki 
az egy Atyához kiált: Vidd el a süllyedő csónakomat a tej óceánjába. Őt hívják a 
Révésznek és a Kert Mesterének is. Ti most a tüskék dzsungelében vagytok. Vigyél el 
minket a virágos kertbe. Az istenségek virágok. Most mindannyian tüskék; folyamatosan 
szomorúságot okoznak egymásnak. Az istenségek soha nem okozhatnak szomorúságot 
senkinek. Ott nincs más csak boldogság. Az emberek egyszerűen csak éneklik, míg ti ezt 
gyakorlati módon meghallgatjátok. Megkérdezitek: Baba, mikor felejtettük el az ösvényt? 
Hogyan felejtettük el ennek a világnak a ciklusát? Ti nem tudtok ezekről a dolgokról az 
arany és ezüstkorokban, mert ott boldogok vagytok. Tehát, mikor váltatok boldogtalanná? 
Amikor Ravan királysága elkezdődött. Bharat emberei folyamatosan elégetik Ravan 
figuráját, amíg az meg nem semmisül. Aztán az aranykorban nem fogjátok elégetni a 
figuráját minden évben. Ez az imádat ösvénye. Ravan királysága most a végéhez ér. Az 



imádat ösvényén elégetik Ravan figuráját minden évben, de ő nem hal meg. Ez olyan, 
mintha most Ravan meghalna előttetek. Tudjátok, hogy Ravan királysága most a végéhez 
ér. Az öt ördögi szellem fejeit levágják. Először levágjátok a kéjvágy bűnének a fejét. A 
kéjvágy a legnagyobb ellenség. Az Atya azt mondja: Azzal, hogy legyőzitek ezt az öt 
ördögi szellemet, győzelmet fogtok aratni a világ felett. Az emberek azt mondják 
önmagukról, hogy tisztátalanok és ezért kiáltanak így: Gyere és tisztítsd meg a 
tisztátalant. A lelkek kiáltanak: Óh, Tisztító, óh, Baba, Révész, Kegyelemteljes Baba 
gyere el! Az Atya azt mondja: Én eljövök minden ciklusban. Senki nem tudja, hogyan 
jövök el. Azt mondják a Gitában, hogy Isten eljött és raja jógát tanított, de senki nem 
tudja, ki Isten és mikor jött el. Ők meghamisították a Gitát. Krishnát a rézkorban 
ábrázolták. A rézkor után a világ még tisztátalanabbá válik. Tehát, mit tett Krishna, 
amikor eljött a rézkorban? Az emberek semmit nem értenek. Ők teljesen igaztalanok. Az 
aranykorban igazságosak. Most igaztalanból igazságossá váltok. Az Atya elmagyarázza: 
Teljesen bűntelenek, imádatra méltók voltatok. Mostanra bűnös imádókká váltatok. Ti 
magatok imádatra méltók voltatok és mostanra imádókká váltatok. Először imádatra 
méltók voltatok 21 születésre, aztán imádókká váltatok. 8 születést vesztek az 
aranykorban és 12 születést az ezüstkorban. Az Atya elmondja nektek, hogyan váltatok 
tisztátalanná, amikor el kezdtetek elbukni és, hogy ez a világciklus folyamatosan hogyan 
forog. Az Atya itt ül és elmagyarázza nektek, gyerekeknek az egész világ történelmét és 
földrajzát és a világ elejének, közepének és végének a titkait. Nem mindenki érti meg 
ugyanolyan mértékben. Mindenki sorszám szerint érti meg. Az Atya azt mondja: Én 
eljövök és megalapítok egy királyságot. Nektek most teljessé kell válnotok az összes 
erénnyel. Addig nem mehettek az aranykorba. Itt kell ezzé válnotok, aztán elmentek és 
uralni fogjátok a királyságot a jövőben. Azt megelőzően mindennek meg kell 
semmisülnie. Biztosan látni fogjátok a pusztulást. El fogjátok játszani a szerepeiteket 
gyakorlati módon. Nem tudjátok, minek kell történnie a jövőben. Bármi történt az előző 
ciklusban, újból meg fog történni. A megalapítást és a pusztulást, ami meg fog történni, 
teljes mértékben elmagyarázták nektek. Hogyan fog a pusztulás bekövetkezni? Látni 
fogjátok, amikor az megtörténik. Láttátok a pusztulást isteni víziókban. Ahogy tovább 
fejlődtök, látni fogjátok gyakorlati módon. Voltak vízióitok a megalapításról is az isteni 
víziókban és azt látni fogjátok gyakorlati módon. Nem jó megragadni a transzban, stb. 
Elmentek a Paradicsomba és ott elkezdtek táncolni. Akkor megfosztottak vagytok ettől a 
tudástól és a jógától is. Nincs arra szükség, hogy transzba menjetek. Az csak a bhog 
felajánlása. Ti Brahminok elmentek oda és a találkozó megtörténik köztetek Brahminok 
és az istenségek között. Itt a szülői otthonban ültök és érdemessé tesznek benneteket arra, 
hogy elmenjetek Vishnu földjére. Amikor egy leányt eljegyeznek, elmagyarázzák neki, 
hogyan kell élnie a férjével és hogyan kell kapcsolatban lennie mindenkivel nagy 
szeretettel, hogy ne harcoljon és vitatkozzon senkivel. Ez ugyanígy van itt is. Az Atya azt 
mondja: Nektek itt kell teljessé válnotok az összes erénnyel. Az aranykorban nincs harc 
vagy vitatkozás. Most elmentek a férjetek otthonába, Vishnu földjére. Ott nagyszerű 
Vaishnavák vannak. Most ezen a földön nincsenek olyan Vaishnavák, mint ők. A 



Vaishnavák – az istenségek – nem merülhetnek el a bűnben. A bűn erőszak. Azt mondják, 
hogy az istenségek legfelső vallása az erőszakmentesség. Megértitek, hogy most itt ültök 
a szülői otthonban, aztán el kell mennetek Vishnu földjére. Tudjátok, hogy ott nagy a 
boldogság. A házasságot megelőzően a mennyasszony szakadt ruhákat visel és azt 
nevezik annak, egyszerűségben élni. Ti most mivel rendelkeztek? Egyáltalán semmivel. 
Ezek mind csak kövek és kavicsok. Itt egyáltalán nincs arra szükség, hogy bármilyen 
ékszert viseljetek. Ugyanakkor közületek néhányan azt mondjátok, hogy otthon kell 
élnetek a családotokkal és részt kell vennetek esküvőkön, stb. Ezért viselhettek 
ékszereket. Nem megtiltott, hogy így tegyetek. Máskülönben azt mondanák, hogy 
özvegyek vagytok, hogy nem viseltek ékszereket és így a nevet rágalmaznák. Ezért Baba 
azt mondja: Ne hozzátok Babát rossz hírbe! Bármit viselhettek, de tekintsétek 
önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. Bárhova elmehettek, ahova 
akartok, de emlékezzetek erre a mantrára. Teszteljétek önmagatokat, hogy lássátok, hogy 
emlékezésben maradtok-e. Bárhova is menjünk, mi Baba utasításai alapján megyünk. 
Teljesítenetek kell a felelősségeiteket velük. Ha engeditek, hogy a kezetek elvégezze a 
munkát, miközben a szívetek a Szeretett emlékezésében marad, akkor megérthető, hogy 
erősek vagytok. Viselhettek ékszereket, stb. és elmehettek esküvőkre is, együtt is élhettek, 
de váljatok mahavírokká. A szannyaszikat úgy ábrázolják, hogy a gurujuk tesztelte őket, 
aki elküldött oda egy prostituáltat és egy kígyót, hogy megkísértse őket. Azokat hívják 
mahavíroknak, akik bátorsággal átmentek. Ha az Atya emlékezésében maradtok, egyik 
fizikai szervetek sem fog becsapni benneteket. Amikor elfelejtitek az Atyát, a fizikai 
szerveitek csalfaságot hajtanak végre. Ti a világ mestereivé váltok. Ez egy kis dolog? A 
szannyaszik egyáltalán nem értik ezeket a dolgokat. Bár ezen dolgok közül néhányat 
megemlítenek a szentírásokban, azokat mind meghamisították. Isten beszél: Én raja jógát 
tanítok nektek. Ameddig csak éltek, folyamatosan igyátok ezen tudás nektárját, ezt 
hallgassátok meg és a királyság megalapításra kerül. Nektek, gyerekeknek újból és újból 
átadják ezeket a tanításokat: Emlékezzetek az egy Atyára és tanuljátok meg az isteni jó 
modort. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet. Az az ördögök munkája. Most 
istenségekké váltok. Ezért szívjátok önmagatokba az isteni erényeket. A legnagyobb 
tüske a kéjvágy. Mivel azt a szokást önmagatokba szívtátok, újból és újból elbuktok. 
Maya megüt benneteket és arra késztet, hogy elbukjatok. Ezért emlékeznek arra: Azok, 
akik elcsodálkoztak, hallva a tudást és átadták másoknak… Ti most az egy Atyához 
tartoztok. Azt mondjátok: Mindent Isten adott nekünk, amivel rendelkezünk. Ezért 
gondnokok vagytok. Mindez az Övé. Nektek követnetek kell a shrimatját. Az Atya látja, 
hogyan adtok át Neki mindent és hogyan követitek az utasításait, hogy nem költötök-e 
pénzt helytelen dolgokra és adtok bűnös lelkeknek. Kezdetekben ez a Brahma bemutatta 
ezt azzal, hogy egy gondnokká vált. Ő mindent átadott Istennek és egy gondnokká vált. Ő 
semmit nem adott senkinek. Azt Isten nevében adták, és így azt az isteni feladatra kellett 
használni. Figyelembe kellett venni a test megélhetését is. Ő mindent, amivel 
rendelkezett, a szolgálatért használta. Amikor mások látták őt, ők is ugyanazt tették és a 
bhatthi megteremtődött. Ha a bhatthi nem lett volna megteremtve, hogyan vált volna 



olyan sok gyermek olyan okossá a szolgálatra. Ők mindent megtanultak Pakisztánban, 
aztán eljöttek ide és még többet tanultak. Amikor megtanulták, hogyan magyarázzanak 
másoknak, szolgálatra mentek. Csak nézzétek meg, most mennyi kiállítás, stb. lesz 
folyamatosan. Ti még fontos embereket is meghívtok. Nagyon sok típusú akadály lesz a 
tudásnak ebben az áldozati tüzében. Ne féljetek az akadályoktól. Olyan sok ártatlant 
bántalmaznak. Az Atya azt mondja: Magyarázzatok nekik, miközben erőteljes jógában 
maradtok. Néhányan Isten, az Atya gyerekeivé válnak, aztán elfelejtik Őt és Mayához 
tartoznak. Ez a győzelem és vereség birkózása. Ez olyan, mint egy boksz; amikor Maya 
megüt benneteket, elestek. Az Atya azt mondja: Soha ne szenvedjetek vereséget Mayától. 
Ha tiszták maradtok, a világ mesterei lesztek. A bevétel olyan hatalmas. Ha nem tesztek 
teljes erőfeszítést, szolgálókká és szolgálólányokká fogtok válni. Az egész királyság itt 
kerül megalapításra. Achcha 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet 
mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Folyamatosan igyátok ezen tudás nektárját, ameddig csak éltek. Váljatok egy 

mahavírrá és győztessé a bokszban Mayával. Miközben teljesítitek a felelősségetek 
mindenkivel, csak az egy Atyát tartsátok a szívetekben. 

2.​ Ne féljetek az akadályoktól. Használjatok mindent, amivel rendelkeztek a 
szolgálatért hasznos módon. Adjatok át mindent Istennek és éljetek úgy, mint egy 
gondnok. Semmit ne használjatok helytelen tevékenységekre. 

Áldás: Legyetek szerencsés csillagok azáltal, hogy megidézitek a tökéletes 
formátokat és szabaddá váltok a jövés-menés körforgásától. 
Most hívjátok meg a tökéletes állapototokat és a tökéletes formátokat, és az 
a forma állandóan jelen lesz a tudatosságotokban. Aztán szabaddá fogtok 
válni attól a körforgástól, amelyben néha egy magas, néha egy alacsony 
állapotban vagytok (a jövés-menés ciklusa). Ez a ciklus akkor forog, amikor 
ismételten belekerültök abba a körforgásba, hogy néha emlékeztek és néha 
felejtetek. Az emberek szabaddá akarnak válni a születés és halál ciklusától, 
míg ti szabaddá váltok a felesleges dolgoktól és ragyogó szerencsés 
csillagokká váltok. 

Slogen: Bármilyen akadály által befolyásoltnak lenni, olyan, mintha egy zárványt 
helyezni a gyémántba. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Vessetek véget a tisztátalanság magjának és váljatok teljesen tisztává. 



Ahogyan az eredeti formátok egy tiszta istenségé, ugyanígy ez a végső születés egy tiszta 
Brahmin életé. Ezen tudatosság alapján tapasztaljátok meg, hogy a tiszta élet rendkívül 
könnyű. Legyetek tiszták és legyetek jógik: ez a nagyszerű mantra az összes elérés 
kulcsa. Ha nincs tisztaság, nincs jógi élet, akkor, még miközben rendelkeztek minden 
joggal, sem lesztek képesek megtapasztalni a jogaitokat. Ez a nagyszerű mantra a kulcs, 
hogy megtapasztaljátok az összes kincset. 


