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Lényeg: Édes gyermekek, ez az átmeneti kor, amiben a legemelkedettebbé váltok. 

Ezért ne kövessetek el semmilyen bűnt ebben a korban. 
Kérdés: Mi a legnagyobb jótékonyság, amit ti gyerekek végrehajtotok az átmeneti 

korban? 
Válasz: Teljesen átadjátok önmagatokat az Atyának, vagyis teljesen feláldozzátok 

önmagatokat. Ez a jótékonyság legnagyobb tette. Most véget vettek a 
ragaszkodásotoknak. Erőfeszítést tesztek, hogy elfelejtsétek a 
gyermekeiteket, az otthonotokat és családotokat. Ez az ígéretetek. Amikor 
meghaltok, a világ halott számotokra. Most szabaddá váltok a bűnös 
kapcsolatoktól. 

Ének: A lepke miért ne égne meg és áldozná fel önmagát a Lángnak? 
 

Om Shanti. Mindez a dicséret az Atyáé az odaadás ösvényén. Azt a dicséretet a lepkék 
éneklik a Lángnak. Mivel az Atya eljött, miért ne tartoznátok Hozzá, miközben éltek? 
Élőhalált halni, azt jelenti, örökbe fogadottnak lenni. Korábban az ördögi családhoz 
tartoztatok és most Isten családjához tartoztok. Isten eljött és örökbefogadott benneteket, 
miközben éltek. Erre aztán úgy utalnak, mint egy menedék keresése. Ők azt éneklik: 
Eljövök és Nálad keresek menedéket. Csak amikor Ő eljön és megmutatja az erejét és 
pompáját, tudtok Istennél menedéket kapni. Csak Ő a Mindenható Hatalom. Ő valóban 
rendelkezik azzal az erővel, hogy vonzzon. Arra késztet benneteket, hogy mondjatok le 
mindenről. Azoknak, akik valóban az Atya fiaivá és lányaivá válnak, elegük van az ördögi 
kapcsolatokból. Megkérdezik: Baba, ezek a kapcsolatok mikor fognak megszakadni? 
Azokat az öreg kapcsolatokat most mind el kell felejteni. Amikor egy lélek elválik a 
testétől, minden kötés véget ér. Tudjátok, hogy ebben az időben mindenki számára halál 
lesz. Azok a kötések mind bűnösek. A gyerekek most bűntelen kapcsolatokat akarnak. 
Nektek bűntelen kapcsolataitok, majd bűnös kapcsolataitok voltak és most újból bűntelen 
kapcsolataitok lesznek. Ezek a dolgok nincsenek ott senki más intellektusában. Gyerekek, 
tudjátok, hogy erőfeszítést tesztek, hogy szabaddá váljatok az ördögi kötésektől. Az egy 
Atyával van jógátok. Az egyik oldalon ott van Ravan és a másik oldalon ott van Rama. A 
világ nem tud ezekről a dolgokról. Azt mondják, hogy Rama királyságát akarják, de senki 
nem érti, hogy az egész világ most Ravan királyságában van. Rama királyságában 
tisztaság, béke és boldogság volt. Az most nem létezik. Ugyanakkor nem ismerik fel, 
hogy mi az, amit kérnek. Arra emlékeznek, hogy minden lélek Szita. Ez nem csak egy 
Szita, vagy egy Arjuna, vagy egy Draupadi kérdése. Ez sokak kérdése. A példát csak 
egyről adják. Ti mindannyian olyanok vagytok, mint Arjuna. Azt mondjátok, hogy 
Arjuna a Szerencsés Szekér. Az Atya azt mondja: Én ennek a hétköznapi öreg testnek a 
szekerét veszem. Aztán ők egy lovas szekeret ábrázoltak a képen. Azt hívják 



tudatlanságnak. Gyerekek, megértitek, hogy azok a képek mind az odaadás ösvényéhez 
tartoznak. Senki nem tudja megérteni ezeket a dolgokat, amíg nem veszik a hétnapos 
kurzust. Az odaadás különálló. Ők a tudásról, az odaadásról és érdektelenségről 
beszélnek. Valójában a szanyasik érdektelensége nem igazi, mert ők elmennek az erdőbe, 
de aztán visszatérnek, hogy a városokban éljenek, ahol nagy házakat, stb.-t építenek. 
Egyszerűen azt mondják, hogy elhagyták az otthonukat és családjukat. Ti 
érdektelenséggel rendelkeztek az egész öreg világ iránt. Ez valami igazi, az övéké 
korlátolt. Ezért hívják azt hatha jógának, korlátolt érdektelenségnek. Ti, gyerekek 
tudjátok, hogy ennek az öreg világnak most véget kell érnie és ezért biztosan 
érdektelenséggel kell rendelkeztek az iránt. Az intellektus is azt mondja: Amikor egy új 
otthon épül, az öreget lebontják. Tudjátok, hogy az előkészületeket most megteszik. Az 
átmeneti kor biztosan el fog jönni a vaskor után. Ezt hívják a legemelkedettebb kornak. 
Ott van a jótékonyság legemelkedettebb hónapja is. A ti korotok a legemelkedettebb. A 
jótékonyság hónapjában adományoznak és jótékonykodnak. Ti mindent feláldoztok a 
legértékesebb átmeneti korban. Tudjátok, hogy ezt az egész világot fel kell áldozni. Ezért 
miért ne áldoznánk fel önmagunkat, mielőtt az egész világot feláldozzák. Abból olyan 
sok jótékonyságot kaptok. Az a jótékonyság korlátolt hónapja, míg ez a korlátlan kérdése. 
Az emberek sok vallásos történetet meghallgatnak és böjtölnek a jótékonyság 
hónapjában. Ti egy nagyon nagyszerű böjtöt tartotok. Bár van egy otthonotok, 
gyermekeitek és családotok, de eltávolítottátok a szívetekből a hozzájuk való 
ragaszkodásotokat. Amikor meghaltok, a világ halott számotokra. Tudjátok, hogy 
mindennek meg kell semmisülnie. Most az Atyához tartozunk, hogy a legemelkedettebbé 
váljunk. Az összes emberi lény közül Lakshmi és Narayan, itt előttetek, a 
legemelkedettebbek. Nem lehet semmilyen emberi lény emelkedettebb, mint Lakshmi és 
Narayan. Ők voltak a világ mesterei. Ti eljöttetek ide, hogy a legemelkedettebb emberi 
lényekké váljatok, mint ők. Az összes emberi lény megváltást kap. Amikor az emberi 
lelkek a legemelkedettebb lényekké válnak, akkor a lakhelyüknek is a legnagyszerűbbnek 
kell lennie. Ugyanúgy ahogy az elnök rendelkezik a legmagasabb státusszal és ezért 
átadják neki az Elnöki Rezidenciát, hogy ott éljen (Rashtrapati Bhavan). Az egy olyan 
hatalmas épület nagy és gyönyörű kertekkel, stb. Az itt ennek a helynek a kérdése. Ti 
ismeritek Rama királyságát. Amikor az aranykor legemelkedettebb lényeivé váltok, a 
vaskor emelkedett lényei többé nem fognak megmaradni. Most erőfeszítést tesztek, hogy 
aranykori emelkedett lényekké váljatok. Tudjátok, hogy a palotáitok milyenek lesznek. 
Holnap ott lesz Rama királysága. Ti lesztek a legemelkedettebb lények Rama 
királyságában. Egy kihívást adtok azt mondva, hogy megváltoztatjátok Ravan királyságát 
és megalapítjátok Rama királyságát. Most, hogy kiadtátok ezt a kihívást, segítenetek kell 
egymást abban, hogy a legemelkedettebbé váljatok a jövő 21 születésére. Az 
istenségekről a dicséret, amit énekelnek: az összes erénnyel teljes, 16 mennyei fok teljes, 
azok, akik legfelső vallása az erőszakmentesség. Tudjátok, hogy az emberek között ezt 
senki nem tudja. Ti a legemelkedettebb lényekké váltok a következő születésetekben, 
aztán senki nem fog megmaradni Ravannak ebből a királyságából. Most rendelkeztek 



mindezen tudással. Ravan királysága most véget ér. Manapság semminek nincs 
garanciája, még az időnek sincs. Hirtelen időelőtti halál lehet. Ha bármilyen 
ellenségeskedés van, valaki könnyedén megölhetne benneteket. Senki nem tud megölni 
titeket. Ti örökkévalón a legemelkedettebb lények vagytok. Itt, Ravannak ebben a 
királyságában minden múlandó. Az emberek nem ismerik az istenségi királyságotokat. 
Tudjátok, hogy megalapítjátok az istenségi uralkodásotokat azzal, hogy követitek a 
shrimatot. Azok, akiket imádnak, biztosan elmentek, miután jó feladatot végeztek. Ezt 
tudjátok. Nézzétek, mennyit imádják Jagadambát. Ő a Tudás Istennője. Ti, Jagadmaba 
lányai a tudás istennőivé és hercegnőkké váltok. A kettő közül melyik emelkedettebb? Az 
emberek elmennek a Tudás Istennőjéhez soktípusú vágyakkal. Sok dolgot kérnek. Nagy a 
különbség Jagadamba temploma és Lakshmi és Narayan temploma között. Jagadamba 
temploma nagyon kicsi. Az emberek szeretnek nagy tömegeket látni még a kis helyeken 
is. Shrinath templománál is nagy a tömeg. Néha még botokkal is ütik az embereket, hogy 
arra késztessék őket, hogy haladjanak tovább. Káli temploma Kalkuttában olyan kicsi és 
mindenhol olyan sok olaj és víz van. Nagyon óvatosan kell odamennetek. Ott mindig 
tömeg van. Lakshmi és Narayan temploma nagyon nagy. Jagadamba temploma mért 
olyan kicsi? Ő szegény és így a templom a szegénységet mutatja. Ők (Lakshmi és 
Narayan) gazdagok. A templomaikban soha nincs semmilyen gyülekezet (méla). 
Jagadamba templomában sok a gyülekezet. Sok ember külföldről elmegy, hogy azt 
megnézze. Ott van MahaLakshmi temploma is. Csak ti tudjátok, hogy abban Lakshmi és 
Narayan is benne vannak. Az emberek csak gazdagságot kérnek tőlük, mert ők gazdaggá 
váltak. Itt rendelkeztek ezen tudás örökkévaló ékszereivel. Ők a gazdagságért 
Lakshmihoz mennek, míg elmennek Jagadambához, hogy az összes többi vágyuk 
teljesüljön. Ti Jagadamba gyermekei vagytok. Teljesítitek mindenki vágyát 21 születésre. 
Az összes vágyatok 21 születésre teljesül egyetlen egy nagy mantrával. Az összes többi 
mantrának, amiket az emberek átadnak, nincs jelentése számukra. Az Atya elmagyarázza, 
miért adja át nektek ezt a mantrát. Mert tisztátalanok vagytok. Csak, ha állandóan egyedül 
Rá emlékeztek, fogtok tisztává válni. Senki más csak az Atya tudja ezt mondani a 
lelkeknek. Ez azt bizonyítja, hogy egyedül az egy Atya tanítja ezt a könnyű raja jógát. 
Egyedül Ő adja át nektek a mantrát. Ő 5.000 évvel ezelőtt is átadta nektek ezt a mantrát. 
Most emlékeztek erre. Most személyesen itt ültök Előtte. Krisztus itt volt és elment. 
Krisztus itt volt és elment, így az emberek továbbra is olvassák a Bibliáját. Mit tett, 
amikor eljött? Megalapított egy vallást. Tudjátok, hogy Shiv Baba mit tett, amikor itt volt 
és mit tett Krishna, amikor itt volt. Krishna az aranykor egy hercege volt, aztán 
Narayanná vált, majd folyamatosan újjászületett. Mivel Shiv Baba is tett valamit, amikor 
itt volt, ezért sokat imádják Őt. Most tudjátok, hogy Ő tanított nektek raja jógát. Bharatot 
mennyországgá tette. Önmaga nem vált annak az első számú mesterévé. Shri Krishna volt 
az, aki azzá vált. Most megértitek, hogy Ő biztosan shri Krishna lelkét tanította. Ti, 
Krishna dinasztiája, most itt ültök. A király és a királynő olyanok, mint az anya és apa, a 
fenntartók. Rajasthanban is egy királyra azt mondják, hogy az étel adományozója. A 
királyok iránt igen nagy a tisztelet. A korábbi napokban minden panaszt a király elé 



vittek, amikor tárgyalásokat tartottak. Ha valaki egy hibát követtett el, azt nagyon 
sajnálta. Manapság olyan sok a börtönmadár; folyamatosan, újból és újból börtönbe 
kerülnek. Nektek, gyerekeknek nem kell az anyaméh börtönébe mennetek. Az anyaméh 
palotájába kell mennetek, ezért emlékeznetek kell az Atyára, hogy a bűneitek 
megsemmisüljenek. Aztán nem fogtok az anyaméh börtönébe menni. Ott nem követnek el 
bűnöket. Mindenki az anyaméh palotájában marad. Mivel néhányan kevesebb erőfeszítést 
tettek, ők alacsonyabb státuszt érnek el. Azok, akik egy magas státuszt igényelnek, nagy 
boldogsággal is rendelkeznek. Itt egy Kormányzót, vagy egy Elnököt csak öt évre 
választanak meg. Elmagyarázhatjátok, hogy egyedül Bharat volt a királyok isteni földje 
(Rajasthan). Most a királyoknak nincs földjük és nincs semmilyen király vagy királynő. 
Korábban, bárki, aki pénzt adott a Kormánynak, képes volt megkapnia egy király vagy 
királynő címet. Itt ez a ti tanulmányotok. A királyok és királynők nem tanulmányon 
keresztül teremtődnek. Ti rendelkeztetek céllal és tárggyal. Ti ezen a tanulmányon 
keresztül a világ császáraivá és császárnőivé váltok, nemcsak királyokká és királynőkké. 
A királyok és királynők címe az ezüstkorban kezdődött. Ti most a tudás isteneivé és 
istennőivé váltok, aztán hercegnők és hercegek lesztek. Ki fog benneteket ezzé tenni? 
Isten. Hogyan? Ezzel a raja jógával és tudással. Emlékezzetek az Atyára, hogy elérjetek 
egy királyságot. Az Atya a mennyország mestereivé tesz benneteket. Ez nagyon könnyű, 
ugye? Csak Isten az, aki megalapítja a mennyországot. A mennyországot nem a 
mennyországban alapítja meg. Ők biztosan az átmeneti korban kapják meg a státuszukat, 
ezért hívják ezt a gyönyörű jótékony átmeneti kornak. Az Atya olyan sok hasznot hoz 
nektek, gyerekeknek azzal, hogy a mennyország mestereivé tesz benneteket. Azt 
mondják, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek megteremti az új világot. Ugyanakkor 
senki nem tudja, ki uralja azt a világot. Ti megértitek, hogy mi Rama királysága. Rama 
királyságának több százezer év időtartamot adtak. A vaskornak negyvenezer év 
időtartamot adtak. Az Atya azt mondja: Én csak az átmeneti korban jövök el. Eljövök és 
megalapítom Vishnu földjét Brahmán keresztül. Ez is az igaz Narayan története. Ők 
folyamatosan történeteket olvasnak a szentírásokból, de azon keresztül nem kapnak egy 
királyságot. A keresztények a Bibliát tanulmányozzák, de mit kapnak abból? Az emberek 
száma folyamatosan növekszik. A fa biztosan öreggé válik. Az növekszik és öreggé válik. 
Az aranykorban Lakshmivá és Narayanná, az összes erénnyel teljessé, 16 mennyei fok 
teljessé váltok, stb. Aztán, a fokok folyamatosan csökkennek. Amikor a megalapítás 
megtörténik, azt egy új fának hívják. Amikor egy új épületet építenek, azt újnak hívják. 
Amikor elmentek az aranykorba, azt egy új királyságnak nevezik, aztán a fokok 
csökkennek. A megalapítás itt történik. Ezek a csodálatos dolgok nincsenek ott senki más 
intellektusában. Az Atya elmagyarázta, hogy ez az összes lélek számára a kor, hogy 
mindközül a legemelkedettebbé váljanak. Az életben való felszabadulásról mondják azt, a 
legemelkedettebb státusz. A kötés egy életére nem mondják azt, hogy egy emelkedett 
állapot. Ebben az időben mindannyian a kötés egy életében vannak. Az Atya eljön, és 
felszabadulttá tesz mindenkit az életben. Ti az életben felszabadultak maradtok fél 
ciklusra és aztán kötötté váltok a kötések életében. Ezt megértitek. Mi a ti fogadalmatok 



és szabályotok? Baba eljött és arra késztet titeket, hogy tartsatok böjtöt. Ez nem az étel és 
ital böjtjének a kérdése. Mindent tegyetek meg, csak emlékezzetek az Atyára és váljatok 
tisztává. Általában a jótékonyság értékes hónapjában sok ember tiszta marad. Valójában 
ez ennek a legemelkedettebb kornak a tisztelete. Ezért olyan nagy boldogsággal és 
mámorral kellene rendelkeznetek. Most többé nem szabad végrehajtanotok semmilyen 
bűnös tettet, mert a legemelkedettebb lényekké váltok. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, 
emlékezés és, és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya 
namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ 1)  Annak érdekében, hogy az életben felszabadulttá váljatok a legértékesebb 

korban, hajtsatok végre jótékony tetteket. Biztosan váljatok tisztává. Miközben 
rendelkeztek egy otthonnal és családdal, távolítsatok el bármilyen hozzájuk való 
ragaszkodást a szívetekből. 

2.​ 2)  Kövessétek a shrimatot, és alapítsátok meg az istenségi királyságot a testetekkel, 
a tudatotokkal és vagyonotokkal. Szolgáljatok, hogy a legemelkedettebb lényekké 
tegyetek mindenkit. 

Áldás: Legyetek állandó jógik és tegyétek magatokat könnyű jógikká azzal, hogy 
együttműködtök az Atyával. 
Az Atyával való együttműködés az átmeneti korban a módszer, hogy egy 
könnyű jógivá váljatok. Azokra mondják azt, hogy tudás-teljesek, akik 
minden gondolata, szava és cselekedete az Atyával együttműködve történik 
a királysága megalapításának feladatában. Ők jógi lelkek és igaz szolgálók. 
Ha nem a tudatotokkal, akkor a testetekkel, ha nem a testetekkel, akkor a 
vagyonotokkal, és ha nem a vagyonotokkal, akkor működjetek együtt 
bármilyen módon, ahogyan tudtok, mert ez is jóga. Mivel az Atyához 
tartoztok, csak ti és az Atya vagytok és nincs harmadik személy. Így fogtok 
állandó jógivá válni. 

Slogen: Tolerálni, azaz meghalni az átmeneti korban, jelenti azt, igényelni a 
mennyország királyságát. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Maradjatok vulkáni állapotban és tapasztaljatok erőteljes emlékezést. 

Az időnek megfelelően, bármilyen karmikus számla maradt a tudatotokkal, a 
kapcsolataitokkal és ismeretségeitekkel, égessétek el azokat vulkáni emlékezéssel. 
BapDada már átadta nektek az átment minősítést a szeretet tárgyában, de most 
engedjétek, hogy ez a szeretet egy tűzzé váljon. A korrupció és az erőszak világában égő 



tűz a jóga tüzében fog véget érni nektek, gyermekek vulkáni emlékezésén keresztül. 


