2025. november 17. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ez a legemelkedettebb 4tmeneti kor. Ez a régi vildig megviltozik és
megujul. Most eréfeszitést kell tennetek és egy magas istenségi statuszt kell igényelnetek.

Kérdés: A szolgalatkész gyerekek milyen aspektust tartanak dlland6an az intellektusukban?

Vilasz: Ok arra emlékeznek, hogy a gazdagsig nem fogy el az adomanyozas ltal. Ezért még az

alvasukrol is lemondanak és folyamatosan, éjjel-nappal adomdnyozzdk ezen tudas
gazdagsagit és nem faradnak el. Ugyanakkor, ha van benniik barmilyen hiba, nem tudnak
lelkesedéssel rendelkezni a szolgalat elvégzése irant.

Om Shanti. Az Atya nektek, legédesebb szellemi gyerekeknek magyaréz. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a
Legfels6 Atya minden nap magyardz, ahogy egy tandr is minden nap tanit benneteket. Egy apa
egyszerilien csak tanitasokat ad a gyerekeinek, gondoskodik réluk, mert a gyerekek egyiitt élnek otthon
az apjukkal. A sziil6k a gyerekekkel élnek. Itt ez egy csoddlatos dolog. Ti egyiitt vagytok a szellemi
Atyéaval. El6szor a szellemi Atydval vagytok a testetlen vildgban. Azutdn, az Atya csak egyszer jon el a
ciklusban, hogy 4tadja nektek, gyerekeknek az oOrokségeteket, hogy megtisztitson benneteket, hogy
békét és boldogsagot adjon. Tehit O biztosan eljon, és itt lent marad. Ez az, ami miatt az emberi 1ények
Osszezavarodnak. Arra emlékeznek, hogy az Atya belép egy hétkoznapi testbe. A hétkéznapi test nem
replilve jonne ide valahonnan mdashonnan. Az Atya biztosan belép egy emberi testbe. Azt mondja
nektek: En belépek ebbe a testbe. Gyerekek, ti most megértitek, hogy az Atydnak el kell jonnie ide,
hogy megkapjatok T6le a mennyorszagotok orokségét. Mi biztosan tisztatalanna és méltatlanna valtunk.
Mindenki azt mondja: Oh, Tisztit6, j6jj el! J6jj, és tisztits meg benniinket, tisztitalanokat. Az Atya azt
mondja: En azt a feladatot kaptam, hogy minden ciklusban megtisztitsam a tisztatalant. Oh, gyerekek,
most tisztava kell tennetek ezt a tisztatalan vilagot. Az oreg vildgra mondjdk, hogy tisztatalan és az j
vildgra mondjdk, hogy tiszta. Az Atya eljott, hogy az 6reg vildgot ismét 4jja tegye. Senki sem mondand
azt a vaskorrol, hogy az egy 1j vilag. Ez egy olyan dolog, amit meg kell érteni. A vaskor a régi vilag. Az
Atya biztosan az Uj €s a régi vilag dtmenetében jon el. Amikor magyaraztok az embereknek, mondjatok
el nekik, hogy ez most a legemelkedettebb dtmeneti kor és az Atya eljott. Az egész vildgon nincs
egyetlenegy emberi 1ény sem, aki tudnd, hogy ez most a legemelkedettebb atmeneti kor. Ti biztosan az
atmeneti korban vagytok. Ezért kell elmagyardaznotok a f6 dolgot, hogy ez most az dtmeneti kor. Tehat
ezek a pontok nagyon lényegesek. El kell magyardznotok azokat a dolgokat, amiket senki mas nem
ismer és azt is, hogy ez az, amiért Baba azt mondja: Biztosan le kell irnotok, hogy ez most a
legemelkedettebb dtmeneti kor. Az djkorrdl is vannak képek, amik az aranykorra utalnak. Az emberi
lények hogyan tudjak megérteni, hogy Lakshmi és Narayan voltak az aranykor 0j vildganak a mesterei.
Azt a kifejezést, hogy ,,a legemelkedettebb atmeneti kor” feltétleniil ra kell irnotok a képekre. Ezt
biztosan le kell irnotok, mert ez a f6 dolog. Az emberek azt gondoljdk, hogy a vaskorb6l még mindig
sok év van hatra. Ugyanakkor Ok teljes sotétségben vannak. Tehdt, el kell magyaraznotok nekik, hogy
Lakshmi és Narayan az tuj vildg mesterei. Ezek a képek szimbolikusak. Azt mondjitok, hogy az §
kirdlysaguk most keriil megalapitasra. Van egy ének is: ,,Az tjkor eljon. Ebredjetek fel a tudatlanség
almabol.” Megértitek, hogy ez az atmeneti kor. Ezt nem hivjdk tjkornak. A ciklusok kozotti atmenetet
nevezik az dtmeneti kornak. Ez a legemelkedettebb dtmeneti kor, amikor a régi vildg megsemmisiil és
az Uj vildg megalapitasra keriil. Ti most egy hétkoznapi emberi 1€nybdl istenségekké valtok azéltal,
hogy Raja Jogét tanultok. A legmagasabb statusz mindkoziil az istenségeké, vagyis, Lakshmi és



Narayan stitusza. Ok is emberi lények, de isteni erényekkel rendelkeznek, ezért nevezik Gket
istenségeknek. A legmagasabb erény a tisztasdg, az emberek ezért hajtanak fejet az istenségek szobrai
el6tt. Mindezen pontokat azok intellektusa fogja folyamatosan magdba szivni, akik szolgalatot
végeznek. Arra emlékeznek, hogy a gazdagsagotok soha nem ér véget azzal, hogy adomanyoztok.
Tovabbra is nagyon sok magyardzatot kaptok. Ez a tudds nagyon konnyd. Vannak, akik képesek
magukba szivni, mig masok nem. Azok, akikben barmilyen hiba van, képtelenek gondoskodni a
centrumrol. Az Atya elmagyardzza nektek, gyerekeknek, hogy egyértelmi szavakat kell hasznélnotok a
kiallitasokon. A legf6bb dolog, hogy magyardzzatok err6l az emelkedett atmeneti korrdl. Az eredeti
orokkévalo istenségi vallas az atmeneti korban keriil megalapitdsra. Amikor ez a vallas 1étezett, nem
volt semmilyen mds vallds. A Mahabharat hdborud is fix a drdmaban. Minden mads vallds mostansag
meriilt fel; azok kordbban nem léteztek. Sz4dz éven beliil minden meg fog semmisiilni. Az dtmeneti
kornak legaldbb szdz évnek kell lennie. Az egész vilagnak meg kell tjulnia. Hany évet vett igénybe,
hogy Uj Delhi megépiiljon? Megértitek, hogy létre kell jonnie az dj vilignak Bharatban és aztdn régi
vildg megsemmisiil. Abbdl valamennyi marad; nincs teljes megsemmisiilés. Mindezen aspektusok ott
vannak az intellektusotokban. Most ez az dtmeneti kor. Ezek az istenségek az 1j vilagban 1éteztek és
Ujra 1étezni fognak. Itt ez a Raja Joga tudasa. Ha képtelenek vagytok elmagyardzni a részleteket, csak
magyarazzatok el egy dolgot, a Legfels6 Atyat, a Legfels6 Lelket, mindenki Atyjat. Mindenki
emlékszik R4. O elmondja nekiink, gyerekeknek: Tisztatalannd véltatok, az Atydhoz konyorogtok, ,,0h,
Tisztitd, jOjj el!” A vaskorban tisztatalan lények, mig az aranykorban tiszta 1ények vannak. A Legfels6
Atya, a Legfelsd Lélek azt mondja: Most mondjatok le az Osszes tisztatalan kapcsolatrol, beleértve a
sajat testeteket is és dllanddan csak Ram emlékezzetek. Azutan tisztavd fogtok valni. Ez a kifejezés
benne van a Gitadban is. Ez most a Gita kora. A Gitit az dtmeneti korban énekelt€k, amikor a pusztulas
bekovetkezett. Az Atya tanitott nektek Raja Jogat. A kirdlysdg megalapitasra keriilt €s biztosan ujra
megalapitasra keriil. A szellemi Atya elmagyardzza mindezeket a dolgokat. O.K. Ha O nem ebbe a
testbe 1épne be, akkor eljonne valaki mas testébe, de akkor is az Atya az, aki magyardz. Mi nem
emlitjiik Brahma nevét. Egyszertien csak elmondjuk, hogy az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram és
tisztava valtok és eljottok Hozzam. Ez olyan egyszer(! Egyszertien emlékezzetek Ram és tartsatok az
intellektusotokban a 84 sziiletés ciklusa tuddsat. Azok, akik ezt magukba szivjdk, a foldgolyo
uralkodéiva védlnak. Ez az iizenet az Osszes valldshoz tartozéknak sz6l. Mindenkinek haza kell térnie.
Mi megmutatjuk az otthonba vezet§ Osvényt. Az Atya lizenetét dtadhatjdtok a papoknak, vagy bérki
masnak. Beliil a boldogsidgotok higanyszalanak magasra kellene emelkedni. A Legfels6 Atya, a
Legfelsé Lélek azt mondja: Allandéan csak Ram emlékezzetek és a biineitek meg fognak semmisiilni.
Emlékeztessetek erre mindenkit. Az els6 szamu szolgalat az, amikor elmondjitok az Atya lizenetét. Ez
most a Gita kora. Az Atya eljott. Nektek biztosan rendelkeznetek kell azzal a képpel az elejétdl.
Azoknak, akik ugy érzik, hogy at tudjak adni az Atya lizenetét, késznek kell maradniuk. A szivetekbe
kell 1épnie, hogy bottd kell valnotok a vakok szamara. Ezt az lizenetet barkinek atadhatjatok. Az
emberek fenntartdssal fogadjak, amikor meghalljdk a Brahma Kumaris nevet. Mondjatok el nekik, hogy
egyszerlien csak atadjatok nekik az Atya lizenetét. A Legfelsd Atya, a Legfelsé Lélek egyszeriien azt
mondja: Csak rdm emlékezzetek; ez minden. Mi nem rdgalmazunk senkit. Az Atya azt mondja:
Allandéan csak Ram emlékezzetek! En vagyok a Magasak kozt Legmagasabb. Rim emlékezve a
btineitek megsemmisiilnek. Ezt jegyezzétek le. Ez egy nagyon hasznos dolog. Az emberek néha a
keziikre irnak. Ti is leifrhatjatok. Még akkor, ha csak ennyit magyariztok el, kegyelemteljes jotevok
vagytok. Igérjétek meg, hogy ezt megteszitek. Biztosan szolgdlnotok kell és szivjitok onmagatokba ezt
a szokast. Itt is magyardzhattok. Atadhatjitok ezeket a képeket. Ez az iizenet mélt6 az 4taddsra. Tobb
szazezren fognak megteremtddni. Adjatok 4t az iizenetet minden otthonnak. Fiiggetleniil att6l, hogy



valaki ad pénzt vagy nem, mondjitok el nekik: Az Atya a szegények Ura, a mi dolgunk az, hogy
eljuttassuk ezt az iizenetet minden otthonba. Ez itt BapDada és ez a mi 6rokségiink, amit Téle kapunk.
Brahma 84 sziiletést vesz és ez most az utolsé sziiletése. Mi Brahminok vagyunk, akik azutin
istenségek lesziink. Brahma is egy Brahmin. Prajapita Brahma nincs egyediil. Biztosan létezik a
Brahmin klén is. Brahma vélik Vishnuva, egy istenséggé. A Brahminok a fejdisz. Ok vélnak istenséggé,
harcosokkd, keresked6kké és shudrakka. Biztosan lesz valaki, aki felmeriil és megérti, amit mondotok.
Férfiak is végezhetnek szolgdlatot. Amikor egy iizletember kinyitja az iizletét kora reggel, ¢ igy
imadkozik: Kiildj nekem egy j6 véasarlét. Ti is elmehettek kora reggel, hogy dtadjatok az Atya lizenetét.
Mondjétok el az embereknek: Ti nagyon j6 iizleti tevékenységet végezhettek. Emlékezzetek az Urra és
egy Orokséget kaptok 21 sziiletésre. A kora reggeli 6rak nagyon jok. Manapsidg még asszonyok is
dolgoznak a gyarakban. Nagyon konnyd ezeket a kitlizGket elkésziteni. Nektek, gyerekeknek a
szolgalatban kellene elfoglaltnak maradnotok éjjel-nappal €s még az alvdsotokrdl is le kellene
mondanotok. Ha egyszer az emberek megkaptik az Atya bemutatdsit, 6k az Urhoz és a Mesterhez
fognak tartozni. Ezt az lizenetet barkinek atadhatjatok. A tuddsotok nagyon emelkedett. Mondjétok el:
Mi csak az Egyetlenre emléksziink. A Krisztus is az O gyermeke. Az 6sszes 1élek az O gyermeke. Isten,
az Atya azt mondja: Ne emlékezzetek semmilyen testi 1ényre. Tekintsétek magatokat egy léleknek és
allanddan csak Ram emlékezzetek és a bilineitek meg fognak semmisiilni €s eljottok Hozzam. Az
emberek erdfeszitést tesznek, hogy hazatérjenek. Ugyanakkor ezt egyediil senki nem képes megtenni.
Lathat6, hogy néhany gyermek nagyon lusta ebben a pillanatban. Képtelenek még ennyi eréfeszitést is
megtenni, folyamatosan csak kifogdsokat hoznak. Ebben nagyon sokat kell tolerdlni. A
vallasalapitoknak is olyan sokat kell tolerdlniuk. Krisztusrdl azt mondjak, hogy keresztre feszitették. A
ti kotelességetek, hogy atadjatok mindenkinek ezt az iizenetet. Baba folyamatosan mddszereket ad erre.
Ha valamelyiktek nem végez szolgalatot, Baba megérti, hogy semmit sem szivtatok magatokba. Baba
tandcsokat ad, hogy hogyan adjitok at az lizenetet. Folyamatosan dtadhatjitok ezt az {izenetet a vonaton
is. Tudjatok, hogy a mennyorszagba mentek. Csak néhanyan fognak a mennyorszagba menni, a tobbiek
a csend foldjén maradnak. Egyediil csak ti tudjatok megmutatni ezt az dsvényt. Nektek, Brahminoknak
kell mennetek. Sokan vagytok, és el kell helyezni titeket valahova: Brahminok, istenségek és harcosok.
Biztosan ott kell lennie Prajapita Brahma gyermekeinek. Kezdetben ott vannak a Brahminok. Ti
Brahminok vagytok a magasak kozt legmagasabbak. A vildgi brahminok biin éltal sziiletnek. Feltétleniil
sziikség van Brahminokra. A Brahmin gyerekek honnan mashonnan jonnének, mint Prajapita
Brahmatol? Leiilhettek a vilagi brahmin papokkal és magyarazhattok nekik. Ezt nagyon gyorsan meg
fogjak érteni. Mondjatok el: Ti brahmin papok vagytok €s mi is Brahminoknak nevezziik magunkat.
Mondjatok meg nekiink, hogy ki alapitotta a vallasotokat? Nem fogjdk senki més nevét megemlitent,
csak Brahma nevét. Probdljatok ki magatok mindezt és nézzétek meg! Nagyon nagy a vildgi brahminok
csaladja, nagyon sok brahmin pap van. Sok gyermek elmegy Ajmerbe. Még egyik6tok sem adta at
Babédnak azt a hirt, hogy elment talalkozni brahmin papokkal és megkérdezte, hogy ki alapitotta a
valldsukat. Ki alapitotta a Brahmin valldst? Ti tudjitok, hogy kik az igazi Brahminok. Hasznot
hozhattok sokaknak. Egyediil a hivs lelkek jarnak zarandoklatokra. Lakshmi és Narayan képe nagyon
j6. Tudjatok, ki Jagadamba? Ki Lakshmi? Elmagyardzhatjatok ilyen mdédon a szolgaloknak és a
bennsziilotteteknek is. Rajtatok kiviil nincs senki mds, aki magyardzni tudna nekik. Nagyon
kegyelemteljessé kell valnotok. Mondjatok el az embereknek: Ti is tisztava valhattok és elmehettek a
tiszta vilagba. Tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek Shiv Babédra. Milyen nagy
érdeklddéssel kellene rendelkeznetek, hogy megmutassitok méasoknak az Osvényt! Azok, akik sajat
maguk emlékezésben maradnak, erdfeszitést fognak tenni, hogy emlékeztessenek masokat is, hogy
maradjanak emlékezésben. Az Atya nem fog elmenni, hogy beszéljen veliik; ez nektek, gyerekeknek a



kotelessége. Hasznot kell hoznotok a szegényeknek, hogy 6k is boldogga véljanak. Pusztan azzal, hogy
egy kicsit emlékeznek az Atyara, az alattvalok korébe keriilhetnek és az is egy j6 dolog. Ez a vallas
olyan sok boldogsdgot ad. Naprdl-napra a hangotok egyre hangosabban fog szétterjedni. Folyamatosan
adjatok at ezt az iizenetet mindenkinek: Tekintsétek magatokat egy 1€leknek €s emlékezzetek az Atyéra.
Ti, legédesebb gyerekek sok-millidszorosan szerencsések vagytok. Amikor meghalljatok ezt a
dicséretet, megértitek. Tehat, lehetne barmi is, ami miatt aggédnotok kellene? Ez a tudds inkognit6 és a
boldogsdgotok is inkognitd. Ti vagytok az inkognitd harcosok. Benneteket hivnak ismeretlen
katondknak. Senki mds nem lehet ismeretlen katona. A Dilwala templom a ti pontos emléketek. Ez az
Egyetlen csaladja, aki meghdditotta a sziveteket. Az igazi zardndoklat a Mahaviroké, a Mahavirniké és
a gyermekeiké. Ez a hely még Kashindl is magasabb. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. 1) Minden otthonnak adjdtok t az Atya iizenetét. [gérjétek meg, hogy szolgélatot végeztek, és
nem hoztok kifogést, hogy nem végeztek szolgalatot.
2. 2) Ne aggddjatok semmi miatt, de maradjatok inkognité boldogsidgban. Ne emlékezzetek
semmilyen testi Iényre. Maradjatok az egy Atydra valé emlékezésben.
Aldss: Legyen hit az intellektusotokban és maradjatok gondtalanok minden masodpercben és
vegyétek a hasznot a Jotevs Atyétodl és ettdl a jotékony 1d6tol.
Barmilyen jelenet is jatszodik le, szemléljétek azokat, mikézben trikaldarshik vagytok (az
1d6 hiarom aspektusa ismerdje). Tartsatok meg a batorsagotokat és lelkesedéseteket €s ti
magatok valjatok erGteljessé lelkekké, és tegyétek a vilagot erGteljessé. Ne razkodjatok
meg a sajat viharaitok 4ltal; maradjatok szilardak. Valjatok gazdagga és erételjessé az
iddvel, a tarsasdggal és a sokféle kinccsel, amiket kaptatok és kaptok. Ilyen napok nem
fognak ujra jonni az egész ciklusban. Ezért adjitok at minden aggodalmatokat az Atyanak,
legyen hit az intellektusotokban és maradjatok gondtalanok. Minden pillanatban vegyétek
a hasznot a Jotevd Atyatol és ettdl a jotékony 1d6tol.

Slogen: Szinezzetek be mindenkit az Atya tarsasagdval és minden rossz dolog automatikusan véget
fog érni.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Fokozzatok a testetlen allapot (ashariri és videhi) gyakorlasat.

A testetlenné vilds mddszere az, hogy egy ponttd valtok. A mdédszer mindannyitok szdmadra, hogy
testetlenné és karmateetté véljatok, hogy egy pontta valtok, és ezért BapDada azt mondja: Miel6tt amrit
velakor megiinnepeltek egy taldlkozast BapDadaval és szivbdl jovo beszélgetést folytattok, és mielStt
elkezdtek cselekedni, elGszor is tegyétek a harom pont tilakjat a homlokotokra. Aztan ellendrizzétek,
hogy a tilak semmilyen okbdl ne t6rl6djon le. A tilaknak olyan mulhatatlannak kell maradnia, hogy ne
lehessen letordlni.



