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Lényeg: Édes gyermekek, annak érdekében, hogy érzékfeletti örömet tapasztaljatok, 

állandóan tartsátok annak a tudatosságát, kinek vagytok a gyermekei. Ha 
elfelejtitek az Atyát, a boldogságotok el fog tűnni. 

Kérdés: Mely gyermekek rendelkeznek annak az állandó boldogságával, hogy 
megtalálták az Atyát? 

Válasz: A gyermekek, akik megformálják az összes kapcsolatot az Atyával, azok, 
akik erőfeszítést tesznek, hogy az egy Atya emlékezésében maradjanak, és 
akik nem emlékeznek semmilyen testi lényre, állandó boldogsággal 
rendelkeznek. Amikor testi lényekre emlékeztek, sokat kell majd sírnotok. 
Azok, akiknek a világ mestereivé kell válniuk, soha nem sírnának. 

Ének: Ne felejtsd el a gyermekkorod napjait. 
 

Om Shanti. Az Atya azt mondja: Édes gyermekek: Ne felejtsétek el, hogy a korlátlan 
Atya gyermekei vagytok. Ha ezt elfelejtitek, akkor sírásra késztetitek önmagatokat és az 
intellektusotok a piszkos világ felé fog vonzódni. Azzal, hogy rendelkeztek az Atyára 
való emlékezéssel, érzékfeletti örömet fogtok tapasztalni. Ez a boldogság eltűnik, ha 
elfelejtitek az Atyát. Mindig emlékezzetek arra, hogy Baba gyermekei vagytok. 
Máskülönben sírásra késztetitek önmagatokat. Mindannyian Isten gyermekei. 
Mindannyian azt mondják, ó Baba. Ó Legfelső Atya, Legfelső Lélek, védjél meg minket! 
Ugyanakkor senki nem tudja, mikor kaptok védelmet az Atyától. Egyik szent, vagy bölcs 
ember sem tudja, mikor kaptok felszabadulást vagy életben való felszabadulást az 
Atyától, mert mindannyian azt mondták, hogy Isten ott van minden részecskében. 
Gyermekek, most ismeritek a korlátlan Atyát. Ő a legszeretettebb Atya. Nincs senki 
olyan szeretetteljes, mint Ő. Egy nagy hiba nem ismerni egy ilyen Atyát. Az emberek 
miért ünneplik meg Shiva születésnapját? Ki Ő? Senki nem tudja ezt. Az Atya azt 
mondja: Ti olyan oktalanná váltatok. Nézzétek meg, hogy Maya, Ravan mivé tett 
benneteket. Gyermekek, most tudjátok, hogy ez az én szülőhelyem. Én minden 5.000 
évben eljövök. Azt mondják, el fog jönni 40.000 év után, amikor a vaskor a végéhez ér. 
Ábrázolják a Trimurti képét. Ők elneveztek egy utat Trimurti Útnak, de senki nem ismeri 
Brahma, Vishnu és Shankar hármas képmását a képen. Mit tett Brahma, mit tett Vishnu és 
Shankar? Hol élnek? Az emberek semmit nem tudnak, ők teljes sötétségben vannak. Az 
Atya a Teremtő. Az Ő teremtése olyan hatalmas. A játék korlátlan és abban korlátlan 
számú emberi lény van. Amikor aranykor volt 5.000 évvel ezelőtt, amikor az Lakshmi és 
Narayan királysága volt Bharatban, nem volt más királyság. Azt mondják: Shri Lakshmi 
Istennő és Shri Narayan Isten. Ők még Rámára és Szitára is Ráma Isten és Szita 
Istennőként utalnak. Honnan jött Narayan Isten és Lakshmi Istennő? Ők a múltban 
uralkodtak, de senki nem ismeri az élettörténetüket. Ők egyszerűen folyamatosan azt 



éneklik, hogy Isten a Szomorúság Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. De hogyan 
a Szomorúság Eltávolítója és a Boldogság Adományozója? Ez nem ül meg senki 
intellektusában. Ő milyen boldogságot adott mindenkinek? Mikor távolította el mindenki 
szomorúságát? Ők semmit nem tudnak. Itt ti, gyermekek most raja jógát tanultok azért, 
hogy olyanná váljatok, mint Lakshmi Istennő és Narayan Isten. Azt is tudjátok, hogy 
Ráma Isten és Szita Istennő is itt lesznek megteremtve. Ti befejezitek a 8 születéseteket 
az aranykorban, aztán elmentek Ráma és Szita királyságába. Ti itt alapítjátok meg a 
korlátlan királyságotokat 21 születésre. Istenekké és istennőkké, a mennyország 
mestereivé váltok. A mennyország nem ott fent van az égen. Ezt senki nem tudja. Ők 
teljesen degradált intellektussal rendelkeznek. Azt mondják, ez és ez elment a 
mennyországba. Ugyanakkor nem értenek semmit. Achcha. Az összes keresztény és 
buddhista el fog menni a mennyországba? Ők később jönnek el és megalapítják a saját 
vallásukat. Tehát, hogyan tudnának elmenni a mennyországba? Még azt sem tudják, mire 
utalnak mennyországként. A szannyasik azt mondják, hogy elmerülnek a fényben. 
Néhányan azt mondják, hogy elmennek a Nirvána földjére, hogy van egy világ a 
Nirvánában. Az a lakhely. A fény elmerülése a fényben nem kérdéses. Ha ők 
elmerülnének a fényben, a lelkek megsemmisülnének. Az egész játék véget érne. 
Semmilyen lélek nem tud szabaddá válni ettől a drámától. Senki nem tud elérni 
örökkévaló felszabadulást. Senki nem érti a dal jelentését és senki nem érti az életben 
való felszabadulás jelentését sem. Ők nem értik a lélek és a Legfelső Lélek jelentését 
sem. Az Atya azt mondja: Az arcotok olyan, mint az emberi lényeké. Az ugyanolyan, 
mint az istenségeké. Az aranykor elején istenségek voltak. A királyságuk 2.500 éven át 
tartott. Aztán a fennmaradó 2.500 évben minden más vallás eljött. Ahelyett, hogy azt 
mondanák, hogy a ciklus időtartama 5.000 év, azt mondják, hogy a kalpafa időtartama 
több százezer év, de mégsem értik, mi az, amit elmagyaráztok. Azok, akik eljöttek és 
megértették ezeket a dolgokat az előző ciklusban, újból el fognak jönni. Először is, 
magyarázzátok el, hogy korlátolt lemondás az, amit a szannyasik alkalmaznak azzal, 
hogy elhagyják az otthonukat és a családjukat és elmennek az erdőbe. Ők először 
szatopradhanok voltak. Most, hogy tamopradhanná váltak, visszatértek az erdőkből és 
hatalmas palotákat építettek. Azok a szannyasik biztosan támogatták Bharatot a saját 
tisztaságukkal. Szolgálták Bharatot. Ha az nem a lemondás vallásért lett volna, Bharat 
teljesen elégett volna a bűnben és teljesen tisztátalanná vált volna. Ez a dráma előre 
elrendelt. Ők először rendelkeztek a tisztaság erejével, amivel támogatták Bharatot. 
Amikor az az istenségek királysága volt, Bharat olyan gazdag volt. Nekik hatalmas 
palotáik voltak, gyémántokkal kirakva. Mindaz hová tűnt? Azok mind a föld alá kerültek. 
Azt mondják, hogy Lanka és Dwaraka a tengerbe süllyedt. Azok most nem léteznek. Ott 
aranypaloták voltak. Mivel később képesek voltak arra, hogy gyémántokat helyezzenek a 
templomokba, ott mivel ne rendelkeztek volna? Nektek, gyermekeknek olyan nagy 
boldogsággal kellene rendelkeznetek. Baba újból eljött. Ő azt mondja: Emlékezzetek az 
Atyára. Csak az Egyre kell emlékeznetek, akin keresztül a bűneitek megsemmisülnek, de 
ezt elfelejtitek és a testvéreitekre emlékeztek. Nincs haszon abban, ha testi lényekre 



emlékeztek. Az Atya azt mondja, állandóan csak Rám emlékezzetek. Ne emlékezzetek 
testi lényekre. Még akkor is, ha az anyátok meghal, egyetek halvát. Csak az egy Atyára 
való emlékezéssel van az, hogy egy bevételt kerestek. Mi Shiv Baba gyermekei vagyunk 
és igényelnünk kell Tőle. az örökségünket Ha nem emlékeztek az Atyára ebben az 
időben, bűnbánatot kell majd éreznetek és sokat kell sírnotok. Mi szükség lenne arra, 
hogy azok sírjanak, akiknek a világ mestereivé kell válniuk? Csak amikor elfelejtitek az 
Atyát, van az, hogy Maya megüt benneteket. Ezért Baba elmagyarázza nektek újból és 
újból: Emlékezzetek az Atyára és az örökségre. A Halhatatlanság Ura nem ülne le és 
mondaná el egyedül csak Parvatinak a halhatatlanság történetét. Biztosan sok másiknak is 
lennie kell. Az Atya az összes emberi lénynek magyaráz: Most ne váljatok tisztátalanná. 
Váljatok tisztává ebben az utolsó születésben. A mennyországban nincsenek bűnök. Ha a 
mennyországban is lennének bűnök, akkor mi lenne a különbség a mennyország és a 
pokol között? Az emberek az istenségek dicséretét éneklik. Ti az összes erénnyel teljesek, 
16 mennyei fok teljesek vagytok. Isten eljön és mindenkit istenné és istennővé tesz. Senki 
más, csak Isten tud benneteket azzá tenni. Csak egy Isten van. Emlékeznek az istenek és 
istennők királyságára. Ott ugyanolyan lenne a király, a királynő és az alattvalók, de nem 
neveznék őket istennek, vagy istennőnek. Azt hívják az eredeti örökkévaló istenségi 
vallásnak. Ezt senki nem tudja. Az Atya ennek a léleknek (Brahma) is magyaráz. Két 
lélek van, az egyik az Atya és a másik Dada. Az egyik lélek 84 születést vesz és a másik 
lélek túl van az újjászületésen. Az Atya soha nem vesz újjászületést. Csak egyszer jön el 
és tanít nekünk raja jógát, hogy tisztává tegye az egész világot. Az Atya magyaráz 
nektek: Én belépek ebbe az egybe. Ez az egy 84 születést tapasztal. Ez most a sok 
születésének az utolsója. Én testetlen vagyok. Tehát, hogyan jövök el és tanítok nektek 
raja jógát. Semmi nem történhet inspiráción keresztül. Nem lehetnek ott Shri Krishna 
Isten verziói. Ő hogyan jöhetne el ide. Ő az aranykor hercege, 16 mennyei fok teljes. 
Aztán az ezüstkorban 14 mennyei fok van. Tehát, miért tették Shri Krishnát a rézkorba? 
Neki kell először eljönnie. Az Atya elmagyarázza: Először emlékezzetek az Atyára, 
máskülönben Maya nagyon keményen megüt benneteket. Ott van a nebántsvirág, ami 
elhervad, ahogy megérintik. A ti állapototok is ilyenné vált. Amikor nem emlékeztek az 
Atyára, mindennek vége. Hallottátok az énekben: Ne felejtsd el a gyermekkorod napjait. 
Ha elfelejtitek az Atyát, el fogtok égni ilyen vagy olyan módon. Az Atya azt mondja: Ti a 
gyermekeim vagytok, ugye? A testeitek bűnön keresztül teremtődtek és azok a testeitek 
fizikai szülei. Az az Egy a testetlen Atya és ez az egy a szellemi (alokik) atya. Ez az egy 
korlátolt volt és mostanra korlátlanná vált. Nézzétek, ez a világi lánya (Dadi Nirmal 
Shantal) is itt ül. Ott van a világi, a szellemi és az Egyetlen túl innen. Shiv Baba nem 
rendelkezik semmilyen testvérrel vagy nővérrel, se világival, se szellemivel túl innen. 
Olyan nagy a különbség. Az egy Atyához tartozni nem olyan, mint elmenni a 
nagynénitek házába. Megformálni az összes kapcsolatot egy ilyen Atyával, ez időt vesz 
igénybe. Nagy erőfeszítést igényel, hogy Shiv Baba emlékezésében maradjatok. Vannak 
olyan gyermekek is, akik itt vannak már közel 50 éve és mégsem emlékeznek Shiv 
Babára az egész nap folyamán. Sok erőfeszítést igényel, hogy elfelejtsetek mindenki mást 



és az Egyre emlékezzetek. Néhányan 1%-ban emlékeznek Babára. Néhányan 2%-ban 
emlékeznek Rá és néhányan alig emlékeznek Rá, akár fél százalékban. Ez egy nagyon 
magas cél. Az Atya elmagyarázza: Ne felejtsétek el a gyermekkorotokat. Ti megkapjátok 
a mennyország örökségét az Atyától. Tudjátok, hogy élőhalált haltatok és eljöttetek, hogy 
az Atyához tartozzatok, hogy elmenjetek az új világba. Ezért állandó boldogsággal 
kellene rendelkeznetek. Óh, mi dupla koronássá válunk. Az emberek nem tudják, miért 
mondják azokra az istenségekre, hogy 16 mennyei fok teljesek és aztán 14 mennyei 
fokúak a mennyországban. Ők egyáltalán semmit nem tudnak. Az odaadás ösvényének 
szentírásai újból elkészülnek. A hatha jóga és a zarándoklatok újból létezni fognak, de mi 
fog történni azokon keresztül? Bárki is el fog menni a mennyországba azokon keresztül? 
Nem. Az emberek olyan sok dolgot tesznek okkult erővel. Sokan vannak okkult erővel. 
Emberek ezrei rohannak utánuk. Ők ilyen, vagy olyan dolgokat, karórákat merítenek fel 
okkult erővel. Nem értik, hogy mindaz csak rövid időszakra szól. Abban is sok 
erőfeszítést kell tenni. Vannak könyvek, amikből megtanulhatjátok az okkult erőket. 
Emberek százezrei futnak utánuk. Gyerekek, tudjátok, hogy megkapjátok a mennyország 
örökségét Babától. Semmi nem fog megmaradni, amit a szemeitekkel láttok. Az Atya 
elmagyarázza: Testetlenül jöttetek és eljátszottátok a szerepeiteket a testeiken keresztül. 
Ha el kellene mondani nektek a 8.4 millió születés számláját, az 12 hónapot venne 
igénybe. Az lehetetlen. Nagyon könnyű elmondani a 84 születésetek számláját. Ti 
folyamatosan körbementek a 84 születés ciklusán. Amikor létezik a napdinasztia, a 
holddinasztia nem létezik. Amikor a napdinasztia klánja a végéhez ér, a holddinasztia 
elkezd létezni. Most tudjátok, hogy ti vagytok a Brahmin klán és aztán az istenségi klánná 
fogtok válni. Ezért tanulmányozzátok ezt a tudást. Aztán, azt követően, hogy lejöttök a 
létrán, kereskedőkké és shudrákká váltok. Most emlékeztek a 84 születésre. 
Emlékeznetek kell erre a ciklusra is. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára, örökké 
egészségessé és gazdagokká fogtok válni és a bűneitek elvágásra kerülnek. Azzal, hogy 
ismeritek a ciklust, a Földgolyó uralkodóivá váltok. Tudjátok, hogy ennek az öreg 
világnak most egy temetővé kell válnia; semmi nem fog megmaradni, minden meg fog 
semmisülni. Azt mondják, Ráma elment és Ravan is elment. Ráma családja az 
aranykorban nagyon kicsi lesz. Ravan családja most nagyon nagy. Gyermekek, most 
tudjátok, hogy a királyság megalapításra kerül. Először is erőfeszítésnek kell lennie 
mindenért. Az Atya inspirál benneteket arra, hogy tegyetek erőfeszítést: Gyermekek, 
emlékezzetek Rám. Emlékezni fogtok az Atyára, akitől megkapjátok a mennyországotok 
korlátlan uralkodását? Az Atya emlékeztet benneteket arra, hogy ti voltatok a 
mennyország mesterei. Most újból tegyetek erőfeszítést és váljatok a mennyország 
mestereivé. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet 
mond a szellemi gyermekeknek. 



Lényeg a dharnához: 
1.​ Semmilyen szituációban ne váljatok olyanná, mint egy nebántsvirág. Ne felejtsétek 

el az isteni gyermekkorotokat és ne hervadjatok el. Lássátok, de ne lássátok 
mindazt, amit a szemeitekkel láttok. 

2.​ Csak az egy Atyára való emlékezéssel kerestek egy bevételt, ezért ne sírjatok azzal, 
hogy testi lényekre emlékeztek. Emlékezzetek az Atyára és az örökségre és 
igényeljétek a világ feletti uralkodást. 

Áldás: Váljatok az erő megtestesítőivé azáltal, hogy követitek az emelkedett 
utasításokat és így maradjatok távol Maya társaságának minden 
befolyásától. 
Néhány gyermek panaszkodik, hogy rokonai nem hallgatnak rájuk, hogy 
nincs jó társaságuk és emiatt nem tudnak erőteljessé válni. Ugyanakkor 
azzal vagytok megáldva, hogy ezen tudás megtestesítői és így az erő 
megtestesítői is vagytok. Ezért tegyétek az állapototokat rázhatatlanná az 
emelkedett útmutatások követése alapján. Szemléljétek mindenki szerepét 
egy elszakadott megfigyelőként. Maradjatok stabilak a satoguni szerepetek 
eljátszásában. Állandóan maradjatok az Atya társaságában és akkor nem fog 
beszínezni a tamoguni lelkek társaságának semmilyen színe. 

Slogen: Egy karma jógi az, aki a tettek kalpafájának ágán ülve felülemelkedett 
marad a cselekedetei végrehajtása közben. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Ahhoz, hogy állandóan vidámak maradjatok, legyetek könnyű természetűek és 
toleránsak. 

Néhány léleknek van egy bizonyos típusú természete és a tudatos vágyuk ellenére 
folyamatosan azzal a természettel haladnak tovább. Azt mondják: Nem akarom ezt tenni, 
de ilyen a természetem. Hasonlóképpen, nektek, gyerekeknek olyan könnyű és egyszerű 
természettel kellene rendelkeznetek, hogy mindenki egy könnyű és természetes jóginak 
tapasztaljon benneteket. Mit tehetek? Hogyan lehet jógám? Mindezek a dolgok véget 
érnek. Folyamatosan együttműködtök, azaz jógik vagytok. Azzal, hogy ezt az egy 
aspektust a természetes természetetekké teszitek, minden tárgyban tökéletessé fogtok 
válni. 


