2025. majus 19. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, csak a shrimat tud emelkedetté tenni benneteket. Ezért soha ne felejtsétek
el a shrimatot. Mondjatok le a sajat tudatotok utasitdsairdl és kovessétek az egy Atya
utasitdsait.

Kérdés: Mi a mddszer, hogy egy jotékony l1élekké valjatok?

Vilasz: Annak érdekében, hogy egy jotékony lélekké valjatok, emlékezzetek az egy Atyara

szeretettel €s becsiiletes szivvel. Ne kovessetek el semmilyen binds tettet a fizikai
szerveitekkel. Mindenkinek mutassatok meg az Osvényt. Kérdezzétek meg a sziveteket:
Mennyi jotékonysdgot hajtok végre? Ellendrizzétek, hogy nem kovettek-e el barmilyen
tettet, amiért szdz szdzal€kos biintetést kellene tapasztalnotok. Azzal, hogy ily mddon
ellendrzitek onmagatokat, egy jotékony lélekké tudtok valni.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt iil és magyardz nektek, gyerekeknek. Ti, gyerekek tudjatok, hogy most
Shiv Baba utasitdsait kovetitek. Az O utasitdsai mindkoziil a legnagyobbak. A viligon az emberek nem
tudjdk, hogy Shiv Baba, aki mindkoziil a Legnagyobb, hogyan adja at az emelkedett utasitasait a
gyermekeinek, hogy emelkedetté tegye Sket. Ravannak ebben a kirdlysdgdban semmilyen emberi 1ény
nem adhat emelkedett utasitdsokat mas emberi lényeknek. Ti most azokka valtatok, akik megkapjik
Isten utasitasait. Ti, gyerekek most megkapjatok Isten utasitdsait, hogy tisztatalanbdl tisztava valjatok.
Most tudjatok, hogy kordbban a vildg mesterei voltatok. Ez a Brahma, aki mester volt, sem tudta ezt. A
vilag mestere teljesen tisztatalanna valt. Hasznédlnotok kell az intellektusotokat, hogy nagyon jol
megértsétek ezt a jatékot. Az intellektus harcol a probalkozasban hogy megértse, mi helyes és mi
helytelen. Az egész vildg rossz. Csak az egy Atya igaz. Csak O mondja el az igazsagot. O az igazsig
foldje mestereivé tesz benneteket, igy el kellene fogadnotok az utasitdsait. Azzal, hogy a sajat
utasitdsaitokat kovetitek, becsapotta valtok. Ugyanakkor O inkognité. O a testetlen Egy. Sok gyermek
elkoveti azt a hibat, hogy azt gondoljdk, hogy ezek az utasitdsok Dadatdl jonnek. Maya nem engedi,
hogy elfogadjdk az emelkedett utasitisokat. Kovetnetek kellene a shrimatot, ugye? Baba, mi biztosan
elfogadjuk azt, amit mondasz nekiink. Ugyanakkor koziiletek néhdnyan ezt nem fogadjdk el. Ti sorszdm
szerint kovetitek Isten utasitasait, az erSfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek €s a tobbi a sajat
utasitdsait koveti. Baba eljott ide, hogy atadja az emelkedett utasitdsokat. Ti ismételten elfelejtetek egy
ilyen Atyit. Maya nem engedi meg nektek, hogy vegyétek az utasitdsait. A shrimat nagyon konnyd. A
vilagon senki nem érti, hogy 6k tamopradhanok. Az utasitdsaim nagyon hiresek; a Shrimad Bhagawad
Gita. Isten most azt mondja: En eljottem 5.000 év utdn. En eljévok és dtadom Bharatnak a shrimatot és
azt mindkoziil a legemelkedettebb folddé teszem. Az Atya figyelmeztet benneteket, de ti, gyerekek nem
kovetitek a shrimatot. Az Atya minden nap azt mondja: Gyerekek, ne felejtsétek kdvetni a shrimatot. Ez
nem ennek a Brahménak a kérdése. Ertsétek meg, hogy az az Egy mit mond nektek. Az az Egy 4tadja
az utasitdsokat ezen az egyen keresztiil. Az az Egy az, aki magyardz. O nem eszik vagy iszik. Azt
mondja: En tdl vagyok barmi megtapasztaldsan. En 4tadom a shrimatot nektek, gyerekeknek. A
legfontosabb shrimat, amit atad: Emlékezzetek ram. Ne kovessetek el semmilyen biinds tettet.
Kérdezzétek meg a sziveteket: Mennyi bint kovettem el. Tudjatok, hogy a bilin urndja most tele van
mindenkinél. Jelenleg mindenki a helytelen 6svényen van. Ti megtaldltatok a helyes 6svényt az Atyan
keresztiil. A teljes tudds most ott van az intellektusotokban. A tudds, aminek ott kellene lennie a
Gitaban, nincs ott. Azt a Gitit nem az Atya teremtette. Az is fix az odaadas 0svényén. Azt mondjak,



hogy Isten el fog jonni és dtadja az imadatotok gylimolcsét. Elmagyaraztik nektek, gyerekeknek, hogy
megkaptatok a megvaltast a tudason keresztiil. Mindenki megvaltast kap és aztdn mindenki degradaltta
vélik. Ez a vilag tamopradhan. Senki nem szatopradhan. Azzal, hogy Ujjasziilettetek, mostanra elértétek
a végét. A haldl ott van mindenki feje felett. Ez egyediil Bharatra vonatkozik. A Gita az istenségi vallas
szentirdsa. Tehat, milyen hasznot kapnétok azzal, hogy mas valldsokba mentek? Azok, mas vallasokbdl
a Korant vagy a Biblidt tanulméanyozzak. Ok ismerik a sajit valldsukat. Csak Bharat emberei azok, akik
elmentek mas vallasokba. Mindenki mdas szilard a sajat vallasiaban. Azok megjelenése a kiilonbozd
valldsokbdl kiilonboz8. Az Atya emlékeztet titeket, gyerekeket, hogy elfelejtettétek az istenségi
valldsotokat. Ti a mennyorszdg istenségei voltatok. Az Atya elmondta nektek, Bharat embereinek a
,»hum so” jelentését. Az nem ugy van, hogy a lelkek a Legfelsd Lélek. Az odaadéds 6svényének gurujai
voltak azok, akik elkészitették azokat a torténeteket. Tobb millié guru van. Egy nének azt mondjék,
hogy a férje a guruja, az istene. Ha a férje az istene, akkor miért kialt igy, ,,0 Isten, 6 Rama”? Az
emberek intellektusa teljesen kvé valt. Ez az egy is azt mondja: En is ilyen voltam. Ott van a hatalmas
kiillonbség Vaikunth ((Paradicsom) mestere, shri Krishna és egy falusi lurké kozott. Ok beszélnek
Shyam-Sundarrél, de nem értik annak a jelentését. Az Atya most elmagyarazta nektek, hogy az egy, aki
az elsGszamu, szatopradhan és Sundar volt (gyonyord), aztdn az utolsévd, a legtamopradhanabbd,
Shyamma valt (csunya). Megértitek, hogy gyonyortek voltatok és mostanra csunyava valtatok.
Korbementetek a 84 sziiletés ciklusdn. Az Atya most atadja nektek az egyetlenegy gydgyszert, hogy
csinyabdl gyonyoridvé tegyen: Emlékezzetek ram és ti lelkek tisztatalanbol tisztdva fogtok valni. A sok
sziiletésetek blinei meg fognak semmisiilni. Tudjatok, hogy biinos lelkekké valtatok, amidta Ravan eljott
és folyamatosan elbuktatok. Ez a biinos lelkek vildga. Senki sem gyonyord. Senki mas, csak az Atya tud
gyonyorlvé tenni benneteket. Ti eljottetek ide, hogy a mennyorszig gyonyord lakéiva véljatok. Jelenleg
a pokol csunya lako6i vagytok. Csunyava véltatok azzal, hogy a kéjvagy maglydjara iiltetek. Az Atya azt
mondja: A kéjvagy a ti legnagyobb ellenségetek. Azok, akik azt legydzik, legy6zik a vildgot. Az elsd
szamu blin a kéjvagy. Csak az ilyen lelkekre mondjak azt, tisztatalanok. Ti azokat nem hivnatok
tisztatalanoknak, akikben harag van. Ti az Atydhoz kidltottatok, hogy jojjon el és tegyen benneteket
tisztatalanbol tisztava. Ezért az Atya most eljott €s azt mondja: Vdljatok tisztdvd ebben az utolsé
sziiletésetekben. Ugyanugy, ahogy a nappalt az éjszaka €s az €jszakat a nappal koveti, hasonlé moédon
az aranykornak is el kell jonnie az dtmeneti kor utdn. A ciklusnak forognia kell. Ugyanakkor nincs més
vilag az égen, vagy a fold alatt. Ez az egyediili vilag. Az arany, eziist, réz és vaskorok itt 1éteznek. Csak
egyetlen egy fa van. Nincs masik fa. Hazugsag, amikor az emberek azt mondjak, hogy sok vilag van.
Az Atya azt mondja, azok a torténetek mind az odaadds 6svényéhez tartoznak. Az Atya most elmondja
nektek az igazsagot. Nézzetek dnmagatokba és kérdezzétek meg, mennyire kdvetem a shrimatot, hogy
szatopradhannd, vagyis egy jotékony lélekké valjak. Egy szatopradhan lelket hivnak jotékony léleknek
és egy tamopradhan lelket hivnak egy biinds léleknek. Biin elmeriilni a blinben. Az Atya azt mondja,
most valjatok tisztdva. Most, hogy hozzam tartoztok, kdvessétek az utasitdsaimat. A f6 dolog az, hogy
ne kovessetek el semmilyen tovdbbi biint. A legnagyobb biin, elmeriilni a blinben. Aztdn elkdvetnek sok
mas bint is. Sok a lopds, a csalds, stb. A Kormany sokakat elkap koziililk. Az Atya most elmondja
nektek, gyerekeknek: Nézzétek meg a sziveteket €s kérdezzétek meg: Elkovetek barmilyen blint? Csak
azért, mert Baba Janijananhar (az, aki ismeri mindenki szive titkdt) ne gondoljiatok azt, hogy Baba
amugy is mindent tud, amikor valamit elloptok, vagy elfogadtok kendpénzt. Nem. Nem ezt jelenti a
Janijananhar. O.K. Mi van akkor, ha az Atya tudja, amikor loptok. Azok, akik lopnak, biztosan
szazszazalékos biintetést fognak felhalmozni. Sok biintetést kell majd megtapasztalniuk €s a statuszuk
meg fog semmisiilni. Az Atya azt mondja: Ha ilyen tetteket hajtotok végre, el kell szenvednetek a
kovetkezményeket. Ha azt kovetSen, hogy Isten egy gyermekévé valtok, loptok, ha egyikétok is lop



Shiv Baba bhandarajabol (konyhabol), ahonnan egy ilyen hatalmas Orokséget kaptok, akkor az egy
nagyon nagy blin. Néhany embert, akikben ott van a lopas szokdsa, bortonmadarnak hivnak. Ez Isten
otthona. Itt minden Istenhez tartozik. Ti eljottok Isten otthondba, hogy megkapjatok az drokségeteket az
Atyatol. Koziiletek néhanyan kifejlesztik azt a szokast, igy szazszézalékos biintetést halmoztok fel. Sok
biintetést fognak tapasztalni. Aztin sziiletésrél-sziiletésen at egy piszkos otthonban fogtok megsziiletni
sok sziiletésre. Ti magatok hoztitok Onmagatokra azt a veszteséget. Sokan vannak olyanok, akik
egyaltalain nem maradnak emlékezésben €s nem hallgatnak semmire. Az intellektusukban csak a lopas
gondolatai vannak. Sok ilyen ember eljon a vallasos gyiilekezetekbe (satsangokba) és ott ellopjak a
szandalokat. Az az ¢ lizletiik. Ahol van egy satsang, elmennek oda és ellopjak a szandédlokat. Ez a vilag
nagyon piszkos. Ez isten otthona. A lopds szokdsa nagyon rossz. Azt mondjak: Valaki, aki ellop egy
fiszalat, szazezreket is el tud lopni. Kérdezzétek meg Onmagatoktdl: Mennyire valtam jétékonnya?
Mennyit emlékszem az Atyara? Mennyit forgatom az onmegismerés diszkoszat? Mennyi 1dGt toltok
azzal, hogy elvégezzem Isten szolgdlatat? Mennyi bindm kertilt elvigdsra? Minden nap nézzétek meg a
tablazatotokat és kérdezzétek meg dnmagatoktdl: Mennyi jot€ékonysagot hajtottam végre? Mennyi ideig
maradtam jogédban? Mennyi embernek mutattam meg az 6svényt? Folytathatjatok az iizleteteket, stb.
Karmajégik vagytok és ezért cselekednetek kell. Baba elkészittette ezeket a jelvényeket. Ezt
magyarazzitok el a fontos embereknek. A mennyorszag kapui megnyilnak ezen a Mahabharat hdbortn
keresztiil. Ott van egy els§ osztdlyd magyardzat Krishna képének az aljan. Ugyanakkor a gyerekek még
nem fejlesztettek ki egy ilyen korldtlan és széles intellektust. Elkezdenek tdncolni, ahogy egy kis pénzt
kapnak. Amikor valakinek sok pénze van, azt gondolja, hogy nincs senki olyan gazdag, mint 6. Amikor
a gyerekek nem foglalkoznak az Atyaval, nem foglalkoznak a tudéds 6rokkévald ékszereivel sem, amiket
O ad 4t. Baba elmondja nekik, hogy tegyenek meg valamit, de 6k valami mdst tesznek. Mivel nem
torodnek azzal, sok biint kdvetnek el. Nem kovetik a shrimatot és aztan elbuknak. Az Atya azt mondja:
Ez is a drdma. Ez nem volt ott a szerencséjiikben. Baba mindenrdl tud. Sokan biint kovetnek el. Amikor
hitetek van abban, hogy az Atya az, aki tanit benneteket, nagy lesz a boldogsig. Tudjitok, hogy
hercegekké és hercegndkké kell véalnotok a jové tj vildgaban. Ezért olyan nagy boldogsagnak kellene
lennie. Ugyanakkor néhany gyermek még mindig elhervad. Az éllapotuk nem marad dlland6. Baba
elmagyarizta, hogy a fOprobak a pusztulasért folyamatosan megtorténnek. Természeti katasztrofak is
lesznek. Mindaz folyamatosan gyengiteni fogja Bharatot. Az Atya maga azt mondja, azoknak a
dolgoknak mind meg kell torténniiikk. Hogyan masként torténne meg a pusztulas? Havazas lesz, aztan
mi fog torténni a farmokkal és foldekkel, stb.? Emberek szdzezrei fognak meghalni, de azt nem
tudositjdk. Ezért az Atya azt mondja, a f6 dolog, hogy ellendrizzétek 6nmagatokat: Mennyit emlékszem
az Atyara. Baba, Te olyan édes vagy. Ez a Te csodad. Ezek a Te utasitdsaid. Emlékezzetek ram €s soha
nem fogtok beteggé valni 21 sziiletésre. Tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek ram és ezt
garantdlom nektek. Az Atya személyesen elmondja nektek €s aztin elmondjatok masoknak. Az Atya
azt mondja: Emlékezzetek ram, az Atyatokra és legyen nagy szeretet iranyomban. Egy olyan konnyd
osvényt mutatok nektek, hogy tisztitalanbél tisztava véljatok. Néhanyan azt mondjak: En egy nagyon
btinos 1élek vagyok. O.K., akkor ne kovess el ilyen blinoket. Folyamatosan emlékezz rdm és a sok
sziiletés blinei megsemmisiilnek ezzel az emlékezéssel. A {6 dolog az emlékezés. Ezt hivjak konnyd
emlékezésnek. Tavolitsatok el a joga szot. A szannyasik sok kiillonbozd$ tipusi hatha jégaval
rendelkeznek. Ok sok tipusi jégat tanitanak. Ennek a Babanak sok guruja volt. A korlitlan Atya azt
mondja: Most azokr6l mind mondjatok le. Nekem fel kell emelnem azokat is. Senki mds nem
rendelkezik erdvel, hogy ezt mondja. Az Atya azt mondja: En felemelem ezeket a szenteket és bolcs
embereket is. Ezért 6k hogyan lehetnének guruk? Az Atya elmondja nektek az els6 f6 dolgot.
Kérdezzétek meg onmagatokat: Kovetek el barmilyen biint? Barkinek is okozok szomorisigot? Ebben



nincs nehézség. Beliil ellendrizzétek dnmagatokat: Mennyi biint kovettem el az egész nap folyaméan?
Mennyi ideig maradtam emlékezésben? Csak az emlékezésen keresztiil fognak a bineitek
megsemmisiilni. Er6feszitést kell tennetek. Ez nagyon kemény munka. Csak az egy Atya adja at nektek
a tudéast. Csak az egy Atya mutatja meg a felszabaduldsba €s életben vald felszabadulasba vezetd
Osvényt. Achcha.

A legédesebb, szertetett, régelvesztett és most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Méltanyoljatok a tudds orokkévald ékszereinek kincseit, amiket az Atya ad nektek. Ne valjatok
gondatlanna és ne kovessetek el semmilyen bilinds tettet. Ha hitetek van abban, hogy Isten tanit
benneteket, korlatlan boldogsdgban fogtok maradni.

2. Soha ne gondolkozzatok azon, hogy valamit ellopjatok Isten otthondbdl. Az a szokds nagyon
piszkos. Azt mondjak: Az, aki ellop egy fiszdlat, szazezreket is el tud lopni. Kérdezzétek meg
onmagatokt6l: Mennyire viltam j6tékonnya?

Aldas: Legyetek szellemileg kegyelemteljesek és adjatok extra ert a gyenge, csiiggedt és erdtlen
lelkeknek.
A gyerekek, akik szellemileg kegyelemteljesek, nagy adoméanyozokka valnak és reményt
keltenek azokban, akik teljesen reménytelen esetek. Erdteljessé teszik a gyengéket. Az
adoményokat mindig a szegényeknek adjik, akiknek nincs tdmogatdsuk. Valjatok nagy
adomanyozokka és legyetek szellemileg kegyelemteljesek az alattvalé mindségi lelkekkel,
akik gyengék, csliggedtek és erdtlenek. Ne egymadssal legyetek nagy adomdanyozok.
Egymas kozott egyiittmikodd tarsak vagytok, testvérek és egyenld erdfeszitéseket tevok
vagyok. Tehat, adjatok egyiittmikddést, ne adomanyokat.

Slogen: Maradjatok allanddéan az egy Atya emelkedett tirsasdgaban €s akkor semmilyen mds
tarsasag szine nem lesz képes befolyasolni benneteket.

*OMSHANTI ™
Avyakt jelzés: Szivjatok magatokba a szellemi Kiralyisag és tisztasag személyiségét.

A tisztasdg magatokba szivasdval egyiitt szivjatok magatokba a szellemis€ég személyiségét is az
arcotokon és a viselkedésedben és tartsitok meg ezen nagyszer személyiség szellemi mdamorat.
Tartsatok a tudatossagotokban a szellemi személyiségeteket, és maradjatok 4llandéan boldogok, és
akkor minden kérdés véget fog €érni. A békétlen és elkeseredett lelkek boldogga fognak vélni a
boldogsdgotok pillantdsaval.



