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Lényeg: Edes gyermekek, ti Isten Atyai didkok vagytok. Mindannyitoknak igaz rup
€s basanttd kell valnotok és allandéan csak a tudas ékszereit engedjétek
felmeriilni az ajkaitokrol.

Kérdés: Baba milyen életet-adé gyogynovényt ad nektek, gyerekeknek, hogy ujra
tudatossa tegyenek titeket?

Vilasz: Manmanabhav, vagyis emlékezzetek az Atyara. Tartsatok fenn ezt a mamort:
Istennel tanulmanyozzuk ezt a tanulmdanyt, hogy istenségekké véljunk,
vagyis hogy igényeljiink egy kirdlyi statuszt. Ez a tudatossag az életet-ado
gyogynovény, ami Ujra tudatossd tesz benneteket. Az ilyen gyermekek
allapota soha nem hervadhat el. Mindig ellendrzik magukat €s folyamatosan
figyelmeztetnek mésokat.

Om Shanti. Ez egy kollégium; ez olyan, mint amikor a didkok az iskoldban iilnek és
megértik, hogy a tandruk el6tt iilnek. Ott van az intellektusukban, hogy milyen vizsgat
fognak letenni. Mas szellemi gyiilekezetekben, ahol elmondjdk a Véddkat ¢és
szentirdsokat, nincs semmilyen cél. Azok a szentirdsok el lettek tdvolitva az
intellektusotokbdl. Tudjatok, hogy emberekbdl istenségekké valtok a jovotok 21
sziiletésére. Amikor a didkok otthon iilnek, vagy barhova mennek, az intellektusuk
tudatiban van annak, hogy ét fognak menni egy ilyen €s ilyen vizsgan. Gyerekek, akik az
osztalyban iiltok, tudjatok, hogy istenségekké valtok. Didkoknak tekintitek 6nmagatokat,
ugye? Szellemek vagyunk és a testeinken keresztiil tanulunk. A szellem tudja, hogy le
fogjatok vedleni a testeiteket és egy ujat 6lt6tok a jovoben. Aztan istenségeknek fognak
nevezni benneteket. Azok a testek tele vannak biinnel és tisztatalanok és aztan 1j testeket
fogtok kapni. Megkapjatok ezt a megértést ebben az idében: En a lélek tanulok és a
Tudds Ocednja tanit engem. Itt nem rendelkeztek semmilyen aggodalommal a
haztartasotok miatt. Ott van az intellektusotokban, hogy emberi 1ényekbdl megvaltoztok
és a jovO istenségeivé valtok. Az istenségek a mennyorszdgban élnek. Gyerekek, azzal,
hogy élland6an ezen gondolkoztok, boldogsigot fogtok tapasztalni és erdfeszitést fogtok
tenni. Tisztdk fogtok maradni a gondolataitokban, a szavaitokban és tetteitekben és
folyamatosan dtadjdtok mindenkinek a boldogsag iizenetét. Sok Brahma Kumari van és
6k mindannyian egy didkéletet élnek. Az nem ugy van, hogy amikor elfoglaltak vagytok
az lizletetekben stb., elfelejtitek ezt az életet. Példaul, ez a cukrdsz megérti, hogy & egy
didk. A didkoknak kell édességeket késziteniiik? Itt minden, ami a tiétek, kiilonleges.
Dolgoznotok kell a sajat testetek megélhetéséért. Ezzel egyiitt emlékeznetek kell arra is,
hogy a Legfelsd Atydval, a Legfels6 Szellemmel tanultok. Ott van az intellektusotokban,
hogy ebben az id6ben a vildgon mindenki a pokol egy lakoja. Ugyanakkor, senki nem



érti, hogy mi, Bharat emberei a pokol lakéi vagyunk, és mi, Bharat emberei korabban a
mennyorszag lakoi voltunk. Ti, gyermekek nem rendelkeztek ezzel a mamorral az egész
nap folyaman. Ismételten elfelejtitek. Ti B.K.-k és tanarok is vagytok. Atadjitok a
tanitasokat, hogy az emberi Iényeket istenségekké, a pokol lakéit a mennyorszag lakoiva
valtoztassatok. Ugyanakkor ezt elfelejtitek. Tudjatok, hogy ebben az id6ben az egész
vildg az ordogi kozosség. A 1élek tisztitalan és a test is tisztitalan. Ti gyermekek most
nem szeretitek a binoket. A kéjvagy, a harag, mind dolgok, hogy ne szeressétek azokat.
Azok a dolgok, amiket leginkdbb nem szeretnek, a binok. A szannyasikban is van egy kis
harag, mert amilyen az étel, amit megesznek, olyan a tudatuk. Ok olyan ételt esznek, amit
a héaztartasbeliektdl kapnak. Néhdanyan nem veszik el az ételt téliik, de a pénzt elfogad;ak.
Abban is ott van a tisztitalansdg hatdsa. Az étel a tisztitalanoktdl csak tisztatalanna fog
tenni benneteket. Most rendelkeztek a tisztasag forradalmaval. Ez folyamatosan er6sodni
fog. Mindenki tisztdvd akar majd véalni. Ez meg fogja érinteni az § sziviiket is. Ti nem
valhattok a mennyorszdg mesterivé anélkiil, hogy tisztdvd valnatok. Ez fokozatosan be
fog 1épni mindenki intellektusdba. Azok, akiknek a mennyorszag lakoiva kell valniuk,
azzé fognak valni. Azt fogjatok mondani, hogy tisztdvd védlnak és biztosan a tiszta vildg
mesterei lesznek. Ez a jotékony dtmeneti kor, amikor a tisztatalan vilag tisztava valik.
Ezért hivjak ezt a legértékesebb kornak. Ez a j6tékonysag kora, amikor az emberi vilag
szamdra haszon van. Az Atya a Jotevl és igy biztosan a gyermekeit is ugyanolyanna
tenné. O eljon, j6gét tanit és emberi lényekbdl istenségekké valtoztat. Tudjatok, hogy ez a
f6 iskolatok. Itt senki nem rendelkezik semmilyen vilagi iizlettel. Amikor kimentek,
elmeriiltté véltok az iizletetekben, stb., igy nem emlékeztek arra, hogy didkok vagytok és
a pokol lakéibol a mennyorszag lakoivd véltok. Csak amikor 1d6tok van rendelkeztek
ezekkel a gondolatokkal az intellektusotokban. Nektek meg kellene prébalnotok idét
szanni erre. Az intellektusotoknak emlékeznie kellene arra, hogy most tamopradhanb6l
szatopradhannd véltok. Csak az egy Atyara kell emlékeznetek. Van valamennyi
szabadid6tok a munkdtokban is, ezért meg kellene probdlnotok és arra kellene
hasznalnotok az intellektusotokat, hogy emlékezzetek arra, hogy Isten Atyai didkok
vagytok. Csak a sajat megélhetésetekért végzitek az iizleteteket, stb. Az egy vilagi iizlet.
Ez is a ti megélhetésetek. Ez az igaz bevételetek a jovOre. Ehhez egy nagyon j6
intellektusra van sziikség. Tekintsétek Onmagatokat egy léleknek és emlékezzetek a
Legfels§ Atyéra, a Legfels6 Lélekre. El kell magyardznotok, hogy nekiink, lelkeknek
most haza kell térniink €s Baba eljott, hogy visszavigyen minket. Ezen tudés kopiilésének
folytatddnia kellene az intellektusotokban az egész nap folyaman. Ugyantgy, ahogy egy
tehén visszakér6dzi a fiivet, amit megevett, nektek is ugyanezt kell tennetek. Ti,
gyermekek megkapjatok a mulhatatlan kincseket. Ez élelem szamotokra, lelkek.
Emlékeznetek kellene arra, hogy a Legfels§ Atyaval, a Legfelsé Lélekkel tanultok, hogy
istenségekké véljatok és igényeljetek egy kirdlyi statuszt. Nektek emlékeznetek kellene
erre. Ezt ismételten elfelejtitek, aztin ahelyett, hogy boldogsidgot éreznétek, az
allapototok hervadt marad. Ez az életet addé gydgynovény, amit dnmagatokndl kellene
tartanotok és 4t kellene adnotok mésoknak is, hogy felélesszétek ket. Ok hosszi



komplikalt torténeteket irtak a szentirdsokban. Baba itt iil €s elmondja nektek mindazok
jelentoségét. ,,Manmanabhav.” Ez azt jelenti, emlékezzetek az Atyéara €s a mennyorszag
mestereivé fogtok valni. Tovdbbra is kérdezzétek meg a sziveteket és ellendrizzétek
onmagatokat. Figyelmeztessétek egymadst is. Amikor konfliktus van, az intellektusotok
abban valik elfoglalttd, és amikor valaki mond valamit, azt nem taldljatok édesnek. Mivel
az intellektus el van foglalva Maydval, csak aggodalom van. Nektek, gyermekeknek
boldogsaggal kellene rendelkeznetek. Emlékezzetek az Atydra. Ugyanakkor, ha
megragadtok a sajat zavarodottsdgotokban, az orvossig nem fog mikodni és
folyamatosan fuldokolni fogtok. Nem szabadna ezt tennetek. A didkok nem hagyjak el a
tanulméanyukat. Gyermekek, tudjatok, hogy ez a tanulmanyotok a jovéért van, és csak
ebben van haszon szdmotokra. Vegyétek a kurzust, mikdzben végzitek az iizleteteket, stb.
Engedjétek, hogy az intellektusotok folyamatosan kopiilje ezen tudést arrdl, hogyan forog
a vilagciklus. Az emlékezés az életet adé gydgynovény. Emlékeztessétek egymadst erre. A
férjnek és feleségnek folyamatosan emlékeztetnie kellene egymdst. Shiv Baba tanit
minket ezen a Brahman keresztiil. Ti feldiszitetitek Shiv Baba szekerét és igy
emlékeznetek kellene R4. Nehéz R4 emlékezni az egész nap folyaman. Csak a végén
fogtok rendelkezni azzal az 4llapottal. Maya folyamatosan harcol az erdteljesekkel
mindaddig, amig el nem érik a karmatit allapotukat. Azt mondjék, figyelmeztetnetek kell
egymast és fejlddnotok is kell. A hivatalnokok beszélnek a szolgdldikkal, hogy
emlékeztessék Sket valamire. Nektek is emlékeztetnetek kellene egymast az emlékezésre.
Ez a cél nagyon magas. Az Atya azt mondja, azzal, hogy emlékeztek ram, tisztava fogtok
valni. Az Atya nem mond nektek semmi 1j dolgot. Ezt a tuddst mar tobb szdzezerszer
hallottatok €s ujbol hallani fogjatok. Senki semmilyen mas szellemi gyiilekezetben nem
mondand azt, hogy ezt minden ciklusban meghallgatjatok, most is meghallgatjatok és
Ujbol meg fogjatok hallgatni. Senki mas nem mondand azt, hogy ezt minden ciklusban
meghallgatjatok. Az Atya azt mondja: Ti odaadist végeztek fél cikluson at. Most
megkaptatok a tuddst, amin keresztiil megvaltds van. A bineitek meg fognak semmisiilni
azzal, hogy emlékeztek az Atyara. Ez valami, amit meg kell érteni. Tegyetek eréfeszitést.
Ha egy bird, vagy egy fontos személy gyermeke valamilyen helytelen dolgot tenne, §
rdgalmazna a csalddja nevét. Itt az Atyahoz tartoztok €s ezért nem szabad elkovetnetek
semmi ilyen tettet. Maskiilonben ragalmazni fogjatok az Atyat. Azok, akik rdgalmazzédk a
Satgurut, nem érhetik el a céljukat, vagyis nem igényelhetnek egy magas statuszt. Amikor
Isten gyermekei vagytok, akkor félnetek kellene att6l, hogy ©rdogi tetteket hajtsatok
végre. Kovetnetek kell a shrimatot. Azzal, hogy a sajit utasitdsaitokat kovetitek,
becsapottd valtok, és a statuszotok megsemmisiil. Megkérdezhetitek: Pontosan kovetem
az utasitdsaidat? Az Atya els6 szamu utasitdsa az: Emlékezzetek az Atyara. Ne
kovessetek el semmilyen blinds tettet. Baba milyen btinoket kovetek el? Ha tudod, kérlek,
mond el nekem. Ha tudja, elmondja nektek: Ezek azok a hibak, amiket elkovettek és ezek
blinos tettek. A legrosszabb binos tett, a kéjvagy bline. Emiatt olyan nagy a harc. Nektek,
gyermekeknek batorsaggal kell rendelkeznetek és ezen kell gondolkodnotok. Ott kellene
lennie a kumarik egy csoportjanak, akik azt mondjdk: Nem akarunk férjhez menni. Ez



most a ciklus atmeneti kora, amiben a legemelkedettebbé kell valnunk mindkoziil.
Lakshmira és Narayanra azt mondjdk, a legemelkedettebb 1ények mindkoziil. Azokat,
akik btinosek, nem lehet a legemelkedettebb 1ényeknek nevezni. Most a
legemelkedettebbé véaltok mindkoziil. Mindenkinek joga van ahhoz, hogy ezzé valjon. Ti
olyan sok szolgédlatot tudtok végezni a jotékonysag szokd honapjaban. Szolgaljatok nagy
pompéval és show-val. Az dtmeneti kor a legemelkedettebb kor, amikor az emberi 1ények
a mennyorszag lakéiva valnak a pokol lakéibol. Ez egy hétkoznapi dolog. Nektek,
gyermekeknek nagyon jol kellene magyardznotok. A legemelkedettebb lények az
aranykorban léteznek. A vaskorban nincsenek emelkedett Iények. Ez egy tisztitalan vilag.
Ott mindenki tiszta. Az Atya elmagyardzza mindezeket a dolgokat nektek,
gyermekeknek, hogy magyardzzatok masoknak. Magyaraznotok kellene, amikor van erre
lehetdségetek. Mikozben itt iiltok, megértitek, hogy a testetlen Baba, a Legfelsd Atya, a
Legfels6 Lélek tanit raja jogat nektek, didkoknak. A mennyorszag istenségeivé valtok
ezen a tanulmdnyon keresztiil. Mindkoziil a legnagyobb vizsga elérni ezt a kirdlysdgot. A
Legfels6 Lelken kiviil senki mas nem tudja megtanitani ezt nektek. Maga az Atya az
Egyetlen, aki felemel mindenkit. O maga nem valik a mennyorszdg mesterévé. Shri
Krishna a mennyorszig hercegévé vélik. Baba szolgilata onzetlen. O azt mondja: En nem
vilok egy kirallya. En titeket teszlek a kirdlyok kirdlyaivd. Ezek a dolgok nincsenek ott
senki mds intellektusaban. Sokan vannak, akik gazdagok, de ott szegénnyé fognak valni,
mig azok, akik most szegények, nagyon gazdagokka fognak valni. A vilag egy mesterévé
valni egy korlatlan dolog. Arra emlékeznek (a Gitdban): En a kirlyok kiralyaivé teszlek
benneteket. O a mennyorszig mestereivé tesz benneteket. Tudjitok, hogy a mennyorszag
mestereivé valtok, igy olyan nagy mamornak kellene lennie, hogy a Legfels§ Atya, a
Legfelsé Lélek az, aki tanit benneteket. Mi most a pokol lak6ibdl istenségekké valunk,
akik a mennyorszdg lakéi. Amikor emlékeztek erre, a boldogsidgotok higanyszila
emelkedni fog. ,,A didkélet a legjobb.” Erdfeszitést kellene tennetek és valjatok
kirdlyokka és kiradlynSkké. Nem szabadna elmondanotok az embereknek, hogy kirdlyokka
valnak, aztan puposak lesznek. Nem szabad ezt mondanotok az embereknek. Kérdezzétek
meg t6liikk, mivé akartok valni? Mindannyian azt fogjdk valaszolni, hogy a vilag
mestereivé akarnak vélni. Csak Isten, az Atya tud benneteket ezz¢ tenni. Azt mondja:
Allandéan csak rdm emlékezzetek és tamopradhanbél szatopradhannd fogtok vélni. Ez
egy ilyen egyszerd dolog. Barki ezzé valhat. Nem szdmit, most milyen szegény, mert itt a
pénz nem kérdéses. Ezért hivjak az Atyat a Szegények Urdnak. Emlékezzetek az Atyara
és iiritsétek ki a blinok urngjat. Ti mindannyian annak megfelelden fogtok kapni, amennyi
eréfeszitést most megtesztek. A 1étra képén lathatjatok, hogy milyen magasra mésztatok.
Azok, akik magasra masznak, megizlelik a kirdlysag nektarjat, mig azok, akik elbuknak,
teljesen Osszetornek. Ha ti beleestek a biinbe, vagy elvéltok az Atyatél, Baba azt mondja:
Ti teljesen leestetek. Az érdemes gyermekek eréfeszitést tesznek €s az életiiket olyannd
teszik, mint egy gyémant. Nektek, gyermekeknek sok erdfeszitést kell tennetek. Azok,
akik valamit tesznek, megkapjdk annak a jutalmat. Azt mondjdk nektek, kovessétek az
Anyat és az Atyat és masokat is tegyetek onmagatokhoz hasonléva. Minél kegyelem



teljesebbé viltok, anndl tobb hasznot fogtok hozni dnmagatoknak. Ne vesztegessétek el
az 1d6toket, de folyamatosan mutassitok meg ezt a moédszert masoknak. Maskiilonben
nem lesztek képesek egy ilyen magas statuszt igényelni. A végén sok viziétok lesz, de
képtelenek lesztek barmit tenni abban az id6ben. Ha egyszer elbuktatok a vizsgan, ez
minden. Nem szabadna dgy lennie, hogy a végén biinbdnatot éreztek. Nem lesztek
képesek erdfeszitést tenni a végén. Ezért hozzatok hasznot dnmagatoknak és masoknak
i1s, amennyire lehetséges. Valjatok bottd a vakok szamdara. Ti minden ciklusban
megalapitottitok a mennyorszdgot és most is biztosan ezt fogjatok tenni. Ez fix a
dramdban. Azok, akik valamit tesznek, megkapjidk annak a jutalmét. Baba szeretett
gyermekei nem maradhatnak rejtettek. Csak ékszereket engedjetek felmeriilni az
ajkaitokon keresztiil, dgy, mint rup és basant. Ne legyetek csalék. Ne okozzatok
vesztességet mdasoknak. Amikor valaki valami helytelen dolgot mond nektek, csak
tekintsétek 6t egy csalonak és legyetek vele dvatosak. Maradjatok teljesen elfoglaltak a
korlatlan 6rokségetek igénylésében az Atyatol. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet,
emlékezés €s jO reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet
mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Hozzatok hasznot magatoknak és masoknak. Véljatok egy botta a vakok szdmara.
Ha valaki helytelen dolgokat mond neked, legyetek Ovatosak azzal a személlyel
szemben.

2. 2. Valjatok tisztava a gondolataitokban, a szavaitokban és a cselekedeteitekben. ,En
egy didk vagyok és Isten tanitja nekem a tanulmanyt, hogy egy istenséggé valjak —
Orizzétek meg ezt a boldogsagot.

Aldis: Valjatok teljessé az Osszes erdvel €s szabadda minden kotéstdl azaltal, hogy
tudataban vagytok a Tarsatoknak és elszakadott megfigyelSk vagytok.
Ahhoz, hogy teljessé valjatok az Osszes erdvel és szabaddd minden kotéstdl,
allandoan emlékezzetek két dologra: 1) elszakadott megfigyeld (sakshi) és 2)
a Tarsatok (Saathi). Azzal, hogy igy tesztek, gyorsan szabaddi fogjitok
tenni az dllapototokat barmilyen kotést6l. Amikor rendelkeztek a
Mindenhaté Hatalmu Atya tarsasagaval, automatikusan megkaptok minden
erét, és azzal, hogy egy elszakadott megfigyel6ként haladtok -eldre,
semmilyen kotés nem fog csapddba ejteni. Egyszerien csak névleg
maradjatok a testetekben, hogy elvégezzetek barmilyen feladatot és aztdn
valjatok egy elszakadott megfigyel6vé. Kiilonosen noveljétek ezt a
gyakorlatot.

Slogen: Ha harc folyik bennetek a tisztitalan és a tiszta kozott, akkor ahelyett, hogy
Brahminok lennétek, harcosok vagytok.



**OMSHANTI*

Avyakt jelzés: Most nyilvanitsatok ki egy adomanyozé formatokat.

Annak érdekében, hogy csillapitsatok a kétségbeesett, éhes és szomjas lelkek szomjisagat
és €hségét, toltsétek fel magatokat érzékfeletti orommel és minden erdvel. Minél tobbet
halmoztok fel minden erd és az érzékfeletti 6rom kincseibdl, annal stabilabb marad az
allapototok és képesek lesztek tokéletessé tenni mds lelkeket. Ti az Adomanyozé
gyermekei vagytok, akik megtoltitek mindenki kotényét. Ezért mindenkinek adnotok kell.
Az adoményozas ezen jelenete hamarosan meg fog jelenni eléttetek.



