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Ma, ezen fesztivál napján tegyetek egy fogadalmat lelkesedéssel és buzgalommal a tudatotokban, hogy szabadok 
maradtok Mayától, , hogy kegyelemteljesek lesztek és a felszabadulás mester adományozóivá váltok. Annak 

érdekében, hogy az Atyával térjetek haza, váljatok egyenlővé Vele. 

Ma a különösen szerető gyerekek ledesebb szeretete és emlékezése, feltöltve lelkesedéssel és 
buzgalommal, és az üdvözletek mindenhonnan elérik BapDadát. Az üdvözletek, amik BapDada 
születésnapja iránti lelkesedéssel vannak feltöltve, elmerülnek mindenki tudatában. Ez alkalommal 
mindannyian különösen azért jöttetek el, hogy üdvözleteket adjatok, vagy üdvözleteket kapjatok? 
BapDada is több milliószoros üdvözletet ad a gyerekek születésnapjára az összes régelvesztett és most 
megtalált szeretett gyermeknek. A mai nap különlegessége, ami az egész ciklus során nem létezik, de 
most létezik, az, hogy az Atya és a gyerekek születésnapja ugyanabban az időben van. Ezt hívják a 
különleges Jayantinak (születésnapnak). Menjetek körbe az egész cikluson és nézzétek meg, hogy 
valaha is megünnepeltetek egy ilyen születésnapot? Ugyanakkor, ma BapDada megünnepli a gyerekek 
jayantijét és a gyerekek megünneplik BapDada jayantijét. Ezt hívják Shív Jayantinek, de ez egy olyan 
jayanti, hogy ebben az egy jayantiben sok másik jayanti is el van merülve. Ti is mindannyian nagyon 
boldogok vagyok, hogy eljöttetek, hogy átadjátok az üdvözleteket az Atyának és az Atya is eljött, hogy 
átadja az üdvözleteket nektek, mert az Atya és a gyerekek számára, hogy ugyanaznap rendelkeznek a 
születésnappal, a mély szeretet jele. Az Atya semmit nem tud tenni a gyerekek nélkül és a gyerekek 
sem tudnak semmit megtenni az Atya nélkül. A születésnap ugyanazon a napon van, és nektek együtt 
kell maradnotok az átmeneti korban, mert az Atya és a gyerekek összekapcsoltak. A világ 
átalakításának feladata együtt van. Az Atya egyedül semmit nem tud tenni, és a gyerekek sem tudnak 
semmit tenni – ti együtt vagytok és az Atya ígérete az: Mi együtt fogunk élni, és együtt fogunk 
visszatérni. Mi ugye együtt fogunk visszatérni? Ugye ezt megígértétek? Valaha is láttatok ilyen 
szeretetet az Atya és a gyerekek között? Valaha is láttátok vagy megtapasztaltátok? Ezért van az, hogy 
az átmeneti kor fontos és ennek a fesztiválnak az emléke sok mélán megteremtődik. A Shív Jayantinak 
ezen a napján a hívők így kiáltanak: Jöjj el! Ők arra gondolnak: „Mikor fog eljönni? Hogyan fog 
eljönni?”, míg ti ünnepeltek. 

BapDadának szeretete van a hívők iránt és kegyelmet érez irányukban. Ők olyan sok erőfeszítést 
tesznek, és folyamatosan nagyon keresik Őt. Ti kerestétek Őt vagy az Atya talált meg benneteket? Ki 
kit keresett? Őt kerestétek? Folyamatosan körbementetek. Ugyanakkor nézzétek az Atyát. Ő megtalált 
benneteket, bármilyen sarokban voltatok elveszettek. Olyan sokan eljöttek Bharat sok államából; és a 
külföldi országok sem kevesebbek. A gyerekek 100 országból jöttek el és ti milyen erőfeszítést tettetek? 
Milyen erőfeszítést tettetek, hogy az Atyához tartozzatok? Tettetek bármilyen erőfeszítést? Igen? Azok, 
akik erőfeszítést tettek azért, hogy az Atyához tartozzanak, emeljék fel a kezeiket. Erőfeszítést tettetek, 
hogy megkeressétek Istent az odaadásban, de amikor az Atya megtalált benneteket, tettetek bármilyen 
erőfeszítést? Igen? Ti egy másodperc alatt megkötöttétek az üzletet. Az üzletet egyetlenegy szóval 
kötötték meg. Mi volt az az egyetlenegy szó? „Enyém.” A gyerekek azt mondták: az „én Babám” és az 
Atya azt mondta, az „Én gyermekeim”. Az üzlet megköttetett. Ez egy nehéz üzlet vagy könnyű. Ez 
ugye könnyű? Azok, akik úgy érzik, hogy ez egy kicsit nehéz, emeljék fel a kezeiket. Ugye néha 
nehéznek találjátok? Vagy nem találjátok nehéznek? Az könnyű, de a gyengeségeitek adják azt a 



tapasztalatot, hogy ez nehéz. 

BapDada látja, hogy azok, akik igaz hívők – nem önző hívők, de igaz hívők – ezen a napon nagy 
szeretettel böjtöt tartanak. Ti is mindannyian tettetek egy fogadalmat. Ők pár napig böjtöt tartanak, míg 
ti mindannyian egy olyan fogadalmat tettetek, hogy ennek a jelenlegi időnek az ígérete örökkévalón, 21 
születésen keresztül tart. Azok az emberek minden évben ünnepelnek és böjtöt tartanak, míg ti egy 
fogadalmat tesztek egyszer a ciklusban, hogy 21 születésen át nem lesz szükségetek arra, hogy ígéretet 
tegyetek a tudatotokban vagy, hogy fizikailag böjtöt tartsatok. Ti tartotok egy böjtöt. Milyen böjtöt 
tartotok? Hogy tiszta hozzáállással, látásmóddal és tettekkel fogtok rendelkezni – ti megtettétek egy 
tiszta élet fogadalmát. Az életetek tisztává vált. Ez nem csak a cölibátus tisztasága, de az életetekben, az 
ételetekben, a kapcsolataitokban, a világotokban, a szanszkaráitokban minden tiszta. Egy ilyen 
fogadalmat tettetek, ugye? Igen? Legalább egyetértésben bólogassatok. Megtettétek ezt a fogadalmat? 
Ezt szilárddá tettétek. Ez szilárd vagy egy kicsit gyenge? Achcha. Ti csak azt a fogadalmat tettétek meg, 
hogy tartózkodtok az egy nagy ördögi szellemtől, a kéjvágytól vagy fogadalmat tettetek a többi négy 
böjtjéről is? Ti cölibátusban vagytok, de tettetek egy fogadalmat a másik négy dologról is, ami azt 
követi. Ti a haraggal kapcsolatban is megtettétek a fogadalmat, hogy böjtöt tartotok? Vagy az nektek 
megengedett? Engedélyt kaptatok arra, hogy haragossá váljatok? Az a második szám, így az nem 
számít? Ugye ez nem így van? Ugyanúgy, ahogy a nagy ördögi szellemet egy olyan nagy ördögi 
szellemnek tekintitek, hogy egy szilárd ígéretet tettetek, hogy azzal böjtöt tartotok a tudatotokban, a 
szavaitokban és tetteitekben, hasonló módon fogadalmat tettetek, hogy böjtöt tartotok a haraggal is? 
Van itt bárki is, aki úgy érzi, hogy egy szilárd fogadalmat tett, hogy feladja a haragot? Az utódai vagy a 
gyermekei, a kapzsiság, a ragaszkodás és egó, később jönnek, de ma BapDada a haragról kérdez. Van itt 
bárki is, aki megtette a teljes fogadalmat, hogy böjtöt tart a haraggal, hogy nem lesz harag a 
tudatotokban vagy bármilyen haragos érzés a tudatotokban? Ma ez a Shív Jayanti. Ma a hívők egy 
böjtöt tartanak és így BapDada is megkérdezne benneteket a böjtötökről, ugye? Azok, akik úgy érzik, 
hogy a harag leghalványabb nyomával sem rendelkezhetnek még az álmaikban sem, emeljék fel a 
kezeiket. Az nem jöhet el. Van bárki is? Az valaha is eljön? Az valaha is eljön? (Néhányan felemelték a 
kezüket.) Achcha. Készítsetek képet azokról, akik felemelték a kezeiket, mert BapDada csak úgy nem 
fogja elfogadni ezt azzal, hogy felemeltétek a kezeteket. Ő megkéri a bizonyítványt a társaitoktól is, 
aztán fog ez díjat adni. Ez jó, mert BapDada látta, hogy a harag egy nyoma a féltékenység. A 
féltékenység a harag egy gyermeke. Az jó, hogy bátrak maradtak, így BapDada gratulál nekik, 
Ugyanakkor, azt követően fogtok egy díjat kapni, hogy Ő megkapta a bizonyítványt, mert BapDada 
látja a házi feladat eredményét, amit átadott. 

Ma megünneplitek ezt a születésnapot. Tehát, mit tesznek egy születésnapon? Először is felvágják a 
tortát. Tehát, most eltelt két hónap és egy hónap maradt. Ebben a két hónapban elvágtátok a haszontalan 
gondolataitok tortáját? Ti ugye nagyon könnyedén felvágjátok azt a tortát? Azt ma is fel fogjátok vágni, 
de elvágtátok a haszontalan gondolatok tortáját is? Nektek azt fel kell vágnotok, ugye? Mivel egy 
szilárd ígéretet tettetek, hogy az Atyával fogtok hazatérni, ugye? Megígértétek, hogy együtt vagytok és 
együtt fogtok visszatérni. Ha együtt akartok visszatérni, akkor egyenlővé kell válnotok, ugye? Ha egy 
kevés is marad, akkor két hónap már eltelt. Ma olyan sok helyről eljöttetek, hogy megünnepeljétek ezt a 
születésnapot. Repülőkkel, vonattal és autókkal jöttetek. BapDada örül, hogy futva jöttetek ide. 
Ugyanakkor, egy születésnapon először is egy ajándékot adnak. Tehát, egy hónap maradt, és aztán a 
Holi is el fog jönni. Holikor valamit elégettek. Tehát a haszontalan gondolatok bármilyen kis magja is 
maradt, abból a törzs felmerül és néha az ágak is felmerülnek. Tehát ma, ennek a fesztiválnak a napján, 



lelkesedéssel és buzgalommal a tudatotokban - nem a szavak lelkesedésével és buzgalmával, de 
lelkesedéssel és buzgalommal a tudatotokban -, bármilyen kevés is maradt, legyen az a 
gondolataitokban, szavaitokban vagy a kapcsolataitokban és ismeretségeitekben, az Atya születésnapján 
át tudjátok adni az Atyának ezt az ajándékot? Azt át tudjátok adni a tudat lelkesedésével és 
buzgalmával? Az Atyának látnia kell, hogy ez a hasznotokért van. Azok, akik bátrak maradtak 
lelkesedéssel és buzgalommal, hogy ezt biztosan meg fogják mutatni azzal, hogy megteszik, hogy 
biztosan a legjobbakká fognak válni, emeljék fel a kezüket! Nektek valamiről le kell mondanotok, tehát 
körültekintően gondolkozzatok erről. Még a szavaitokban sem, még a kapcsolataitokban és 
ismeretségeitekben sem. Ilyen nagy bátorsággal rendelkeztek? Meg van ez a bátorság? Azok 
Madhubanból és azok külföldről rendelkeznek ezzel; még Bharat embereinek is van bátorságuk, mivel 
BapDada szeret benneteket, és így érzi, hogy nekünk, mindannyinknak együtt kellene hazatérnünk és 
senkinek nem szabadna lemaradnia. Mivel megígértétek, hogy az Atyával fogtok visszatérni, így nektek 
egyenlővé kell válnotok. Ti szeretitek az Atyát, ugye? A kezeiteket nem nehézséggel emeltétek fel, 
ugye? 

BapDada azt kívánja látni, hogy ebben a gyülekezetben mindenki, ez a Brahmin család, olyan arccal 
rendelkezzen, ami egyenlő az Atyáéval. Egyszerűen legyen bátorság, hogy határozott gondolatokkal 
rendelkezzetek. Az nem egy nagydolog, de szükség van a tolerancia erejére és az alkalmazkodás 
erejére. Azok, akik rendelkeznek ezzel a két erővel – a tolerancia erejével és az alkalmazkodás erejével 
–, könnyen szabaddá tudnak válni a haragtól. BapDada átadta nektek, Brahmin gyermekeknek, 
mindannyitoknak az összes erőket egy áldásként; a ti címetek önmagában is az, hogy mester 
mindenható hatalom. Egyszerűen emlékezzetek egy szlogenre, ez minden. Ha egyenlővé akartok válni 
egy hónap alatt, akkor emlékezzetek egy szlogenre. Ez egy ígéret: Ne okozzatok szomorúságot, ne 
vegyetek szomorúságot. Sokan közületek ellenőrzitek, hogy a nap folyamán nem okoztatok 
szomorúságot senkinek, de nagyon könnyedén veszitek a szomorúságot. Ahhoz, hogy vegyétek a 
szomorúságot, kell lennie valakinek, aki azt okozza, és így azt mondva igazoljátok önmagatokat: „Én 
semmit nem tettem, azt a másik személy adta.” Ugyanakkor miért fogadtátok el? Azok vagytok, akik 
veszitek, vagy azok, akik okozzák? Azok, akik szomorúságot okoztak nektek, elkövettek egy hibát, 
tehát, az Atya ismeri a karmikus számlát és a drámát, de azt miért fogadtátok el. Az eredményben 
BapDada látja, hogy elgondolkoztok, amikor a szomorúság okozásáról van szó, ugyanakkor nagyon 
gyorsan veszitek a szomorúságot. Ezért van az, hogy nem lesztek képesek egyenlővé válni. Nem számít, 
valaki mennyit okoz nektek, azt nem szabad vennetek. Máskülönben a betegség „érzései” növekedni 
fognak. Ezért, ha az érzéseitek növekednek akár kis dolgokban, a haszontalan gondolatok nem tudnak 
véget érni. Abban az estben hogyan térhetnétek vissza az Atyával? Az Atya szeret benneteket és így az 
Atya nem tud benneteket elhagyni. Neki biztosan magával kell visszavinnie benneteket. Egyetértetek? 
Ez tetszik? Ha ez tetszik, emeljétek fel a kezeiteket. Ugye nem követni fogjátok? Ha együtt akartok 
hazatérni, akkor biztosan adnotok kell egy ajándékot. Egy hónapig mindannyitoknak gyakorolnotok 
kell: Nem okozni szomorúságot és nem venni szomorúságot. Ne mondjátok azt, „Nem okoztam neki 
szomorúságot, de az az egy vette.” Történnek dolgok. Ne másokat nézzetek, nézzétek önmagatokat. 
Nekem kell „Hé Arjunává” válnom. 

Nézzétek, BapDada látta a beszámolót és a többségnél ez még nem az elégedettség egy beszámolója 
volt. Ezért BapDada ezt a következő egy hónapra aláhúzza. Ha egy hónapon át gyakoroljátok, akkor 
megformáljátok a szokást. Önmagatokba kell szívnotok ezt a szokást. Ezzel kapcsolatban ne legyetek 
könnyelműek, hogy ez „Amúgy is megtörténik. Ennyi is elég.” Nem. Ha szeretitek BapDadát, akkor 



szeretetből nem tudjátok feláldozni a haragnak ezt a bűnét? Az áldozat jele az, annak lenni, aki követi 
az utasításokat. A haszontalan gondolatok sok csalást okoznak a végső pillanatokban, mert minden 
irányban ott lesz a szomorúság atmoszférája, a természet atmoszférája és a lelkek atmoszférája, akik 
támadni fognak titeket. Ha a haszontalan gondolatok szokásával rendelkeztek, akkor meg fogtok 
ragadni a haszontalan gondolatok problémájában. Tehát, ma BapDada különösen a bátorság 
gondolatával rendelkezett: Függetlenül attól, hogy külföldön vagy Bharatban éltek, ti mind az egy 
BapDada gyermekei vagytok. Tehát, nektek, az összes gyermeknek mindenhonnan bátorsággal és 
határozottsággal kellene rendelkeznetek, hogy a siker megtestesítőivé váljatok és kihirdessétek a 
világnak: „Nincs kéjvágy vagy harag. Mi Isten gyermekei vagyunk.” Ti másokat arra késztettek, hogy 
mondjanak le a dohányzásról és ivásról, de ma BapDada arra bátorít benneteket, hogy váljatok szabaddá 
a harag és kéjvágy bűneitől, és azt akarja, hogy ezt mutassátok meg a világ színpadán. Ezt tetszik? A 
Dadiknak is tetszik? Azoknak is tetszik, akik az első sorban vannak? Azoknak is tetszik, akik 
Madhubanból vannak? Még azoknak is tetszik Madhubanból. Azoknak tetszik, akik külföldről vannak? 
Tehát, mi a nagydolog abban, ha azt teszitek, amit szerettek. BapDada is extra sugarakat fog adni. A 
képnek láthatónak kellene lennie, hogy ez a Brahmin család, aki áldásokat ad és áldásokat kap, mert az 
idő is hív. BapDada szintén rendelkezik az előretolt párt szíve hívásával. Mostanra Maya is fáradttá vált. 
Most már ő is azt akarja tőlünk, hogy tegyük őt szabaddá. Ti szabaddá teszitek őt, de még mindig van 
egy kis barátságotok vele, mert 63 születésen át a barátai voltatok. Tehát, BapDada azt mondja: Óh, 
felszabadulás mester adományozói, most mindenkinek adjatok felszabadulást, mert nektek az egész 
világot képessé kell tennetek arra, hogy ezt vagy azt elérjék; nektek olyan sokat kell tennetek, mert 
jelenleg az idő a társatok. Minden léleknek fel kell szabadulnia. Ez annak az ideje. Más alkalmakkor, 
még akkor is, ha erőfeszítést tesztek, az nem annak az ideje, így nem lesztek képesek azt átadni. Most 
itt az idő és ezért BapDada azt mondja: Először is adjatok önmagatoknak felszabadulást, aztán adjátok 
át a felszabadulás egy cseppjét a világ összes lelkének. Ők így kiáltanak: Nem halljátok a boldogtalanok 
kiáltása hangját? Ha önmagatokkal maradtok elfoglaltak, nem lesztek képesek meghallani a hangot. 
Újból és újból azt a dalt éneklik: „Legyetek kegyelmesek velünk, boldogtalanokkal!” Ha nem töltitek 
fel önmagatokat a kegyelemteljesnek és könyörületesnek lenni szanszkarával hosszú időn át, akkor 
hogyan fogjátok feltölteni a nem élő képmásaitokat a kegyelem, a könyörület és kegyelemteljesnek 
lenni vibrációkkal? 

A dupla külföldiek megértik, hogy a rézkorban ti is kegyelemteljesek lesztek, és mindenki iránt 
kegyelemmel lesztek a nem élő képmásaitokon keresztül? Azok a ti képmásaitok, ugye? Vagy azok csak 
azok képmásai Indiából? Ti, külföldiek hisztek abban, hogy azok a ti képmásaitok? Tehát, mit adnak 
azok a képmások? Mit kérnek az emberek, amikor azon képmások elé mennek? Ők folyamatosan azt 
kántálják: „Kegyelem, kegyelem”. Tehát, most az átmeneti korban, csak amikor feltöltitek az élő 
képmásaitokat ezekkel a vibrációkkal a réz és vaskorok időszakára, fognak az emberek egy 
tapasztalattal rendelkezni az élettelen képmásaitokon keresztül. A hívők számára biztosan haszon lesz, 
ugye? A hívők is a ti dinasztiátok, ugye? Ti mindannyian a nagy-nagy-nagyapa gyermekei vagytok és 
így, függetlenül attól, hogy ők hívők vagy boldogtalanok, ők a ti dinasztiátok. Tehát, nem éreztek 
kegyelmet? Ti azzal rendelkeztek, de egy kicsit elfoglalttá váltok más dolgokban. Most nem szabad túl 
sok időt töltenetek azzal, hogy önmagatokért tegyetek erőfeszítést. Szánjatok időt arra, hogy másoknak 
adjatok, és akkor ez az adás a kapás egy formájává válik. Ne ragadjatok bele triviális dolgokba. 
Ünnepeljétek meg a felszabadulás napját. Ünnepeljétek meg a mai napot a felszabadulás napjaként. Ez 
rendben van? Igen? Az első sor, ez rendben van? Madhubani lakók, ez rendben van? 



Ma, azok, akik Madhubanból vannak, nagyon szeretetteljesnek tűnnek, mert mindenki nagyon gyorsan 
azokat követi Madhubanból. Minden tekintetben, az emberek nagyon gyorsan követik azokat 
Madhubanból. Ezért, ha azok Madhubanból megünneplik a felszabadulás napját, mások őket követni 
fogják. Nektek, mindannyitoknak, Madhuban lakói a felszabadulás mester adományozóivá kell 
válnotok. Azzá akartok válni? (Mindenki felemelte a kezét.) Sokan vannak. Achcha. Függetlenül attól, 
hogy itt ültök személyesen, vagy messze ültök ezen a földön vagy külföldön hallgatva és nézve, 
BapDada arra késztet titeket, gyerekeket mind, hogy végezzétek el a feladatot. Mindannyian készek 
vagytok. Merítsétek el az összes gondolatot. Most egy másodperc alatt menjetek az édes otthonotba a 
tudatotokkal és intellektusotokkal. Most a legfelső lakhelyről menjetek a szubtilis régióba. Most a 
szubtilis régióból menjetek a mennyországotok királyságába, abban a testi világban. Most gyertek el a 
legértékesebb átmeneti korba. Most gyertek Madhubanba. Ily módon ismételten legyetek 
swadharshanchakradharik és folyamatosan menjetek körbe a cikluson. Achcha. 

Az összes szeretetteljes és szerencsés gyermeknek mindenhol, az összes királyi gyermeknek, akik 
állandóan elhozzák önmaguk átalakulását az önuralkodáson keresztül, a siker csillagainak, akik 
állandóan sikert érnek el határozottsággal, az összes gyermeknek, akik mindig boldogok, 
nagyon-nagyon sok gratuláció, áldások, szeretet és emlékezés BapDada és a gyerekek mai 
születésnapjára. Namaste az ilyen emelkedett gyermekeknek. 
Áldás: Legyetek takarékosak az időtökkel és az erőitekkel egy mester teremtőként azzal, hogy 

megértitek a felelősségeteket a világ hasznáért. 
A világ összes lelke nektek, emelkedett lelkek családja, és minél nagyobb a család, annál 
inkább meg kell fontolnotok a takarékosságot. Használjátok gazdaságosan minden időtöket 
és erőtöket, miközben minden lelket magatok előtt tartotok, és tekintsétek magatokat 
eszköznek a korlátlan szolgálat végzéséhez. Csak önmagatokért keresni, abból enni és azt 
felhasználni - ne legyetek ilyen módon gondatlanok. Készítsetek költségvetést az összes 
kincsetekről. Tartsátok a tudatosságotokban egy mester teremtőnek lenni áldásotokat és 
halmozzatok fel egy készletet az időből és az erőkből a szolgálatvégzésre. 

Slogen: Az egy nagy adományozó, akinek a gondolatai és szavai folyamatosan képessé teszik a 
lelkeket arra, hogy áldásokat vegyenek. 

  
*** Om Shanti *** 

Avyakt jelzés: Halmozzátok fel a gondolatok erejét és váljatok az emelkedett szolgálat egy eszközévé. 

Bármilyen szubtilis erővel rendelkeztek, legyenek azok miniszterek vagy nagy miniszterek, 
késztessétek azokat arra, hogy az utasításaitok szerint dolgozzanak. Ha a királyi udvarotok most jól 
működik, nem kell Dharamraj udvarába mennetek. Még Dharamraj is üdvözölni fog titeket. Ha azonban 
most nem rendelkeztek irányító erővel, el kell mennetek Dharamraj földjére, hogy kifizessétek a 
büntetéseteket a végeredményben. A büntetés a megbírságolás. Váljatok kifinomulttá és nem kell majd 
semmilyen bírságot fizetnetek. 

Megjegyzés: Ma van a harmadik vasárnap, amikor minden testvér és nővér közösen jógázik 18.30-tól 
19.30-ig és megtapasztalja: Halljátok a hívők hívásait és azzal, hogy kegyelemteljesek és az istenségi 
formátok adományozó megtestesítője vagytok, szolgáljatok, hogy teljesítsétek mindenki vágyait. 


