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Amrit velakor kiillonésen valjatok az 6sszes eré tapasztalatanak megtestesitojévé és
terjesszétek széjjel a joga sakashat az atmoszféraban. A tudatotokat tartsatok allandéan
elfoglaltan. Az id6 hivasa az: legyetek intenziv eréfeszités-tévok

Ma, BapDada latja a szerencse ragyogo csillagait minden gyermek homlokan
mindenhol. Az egyik a szuletésetek szerencséje, a masodik a kapcsolatok és a
harmadik az elérések. Baba orul, latva mindharom szerencsét. Ismeritek a
szlletésetek szerencséjét — hogy Maga a Szerencse Adomanyozéja az, aki
atadta mindannyitoknak ezt az isteni szuletést, ezt a Brahmin szuletést. Tehat,
csak gondolkozzatok el azon, milyen nagyszer( a szerencsétek! Ezzel egyutt, ott
vannak a kapcsolatok. Ismeritek a kulonlegességeiket: Rendelkeztek az Atya, a
Tanar és a Satguru mindharom kapcsolataval az egy Atyaban. Mindharom
kapcsolat ott van az Egyetlenben. Ismeritek az eléréseket is. Ahol az Atya van,
ott elérések is vannak — minden és korlatlan. Mindharom kapcsolat ott van az
Egyben. Altalaban ez a 3 kapcsolat lényeges az életben. Ugyanakkor, a vilag
emberei szamara mindharom kapcsolat kulonb6z6, mig ti mindharom
kapcsolattal rendelkeztek az Egyben. Mivel ti mindharom kapcsolattal
rendelkeztek az Egyben, konnyedén megtapasztaljatok az emlékezést. Ugye
mindannyian tapasztaltak vagytok a harom kapcsolatban? Mit kaptok az Atyatol?
Egy orokséget. Ti egy ilyen emelkedett orokséget kaptok és ez az Orokség
hosszu ideig tart, mert ti azt Istent6l, az Atyatdl kapjatok meg. A masodik
kapcsolat a Tanaré. A tanitdasokra azt mondjatok, hogy a bevételek forrasa.
Tehat, az elérések, amiket mindannyian kaptatok a Tanartdl olyan hatalmas.
Ugye tudjatok? Nem kaphatok senki mastdl egy ilyen hatalmas elérést a Legfelsé
Atyan kivul. A tanitdsokon keresztul egy statuszt kaptok és emelkedett
elérésekkel is rendelkeztek. A vilagban egy emelkedett statuszra mondjak azt,
hogy egy kiralyi statusz. Ti is megkaptatok a kiralyi statuszt a Tanartol. Még most
is az oOnuralkodas kiralyai vagytok. Miért? Mivel raja jogik vagytok, ti, lelkek
onmagatok mestereivé valtok. Mindannyian uraljatok magatokat. A fizika
szerveitek nem befolyasolnak titeket, lelkeket. A lelkek mesterré és a fizikai
érzékszerveik kiralyaiva valnak. Tehat, most rendelkeztek onuralkodassal és
eléritek a kiralysagotok szerencséjét a jovOben. Tehat, dupla kiralysaggal
rendelkeztek: most és a statusz, amit elértek a jovében. A harmadik kapcsolat a
Satgurué. Elértétek mindharom kapcsolatot, ugye? Az Atya, a Tanar és a
harmadik a Satguru. Ti megkapjatok a guru shrimatjat a Satgurutol. Milyen
emelkedettek az utasitasok, amiket megkaptok? Ellenérizzétek magatokat:
Allandéan kdvetem a shrimatot vagy az intellektusom néha énmagam vagy



masok utasitasai felé fordul? Ellenériztétek dnmagatokat? Ha hisztek abban,
hogy allandéan kovetitek a shrimatot, az emelkedett utasitasokat, hogy soha
nem kovetitek a sasat vagy masok utasitasait, még az almaitokban sem, akkor
emeljétek fel a kezeiteket! Azok emeljék fel a keziket, akik allandbéan kdvetik a
shrimatot, és soha nem kovetik a sajat vagy masok utasitasait!

Nézzétek, az anyak felemelték a keziuket. Lassan emelitek fel azokat. Néha az
intellektusotok abba az iranyba megy, azaz a sajat vagy masok utasitasai
becsapnak titeket. Tehat, mi a legfontosabb shrimat? Tekintsétek magatokat egy
léleknek és emlékezzetek Ram, az Atyatokra! Ez konnyl vagy nehéz? Néha
nehéz? Ugyanakkor, az Atya azt akarja, hogy minden gyermeke folyamatosan
elére repuljon ezzel a harom kapcsolattal. Tehat, BapDada megkérdez
benneteket: Azok, akik nem emelték fel a kezuiket — le tudtok mondani arrdl, hogy
ne kovessétek a sajat tudatotok utasitasait €s masok utasitasait a mai naptdl
kezdve? Meg tudjatok ezt tenni? Emeljétek fel a kezeiteket! Achcha. BapDada
mar atadta nektek az idé jelzését. Most, az atmeneti kor ideje kuldnosen értékes,
és BapDada mar atadta azt a jelzést is, hogy a jelenlegi idének megfeleléen
mindennek hirtelen kell megtorténnie. Ezért allandéan oOrokké késznek kell
lennetek, ugye? Ugye mindannyian egyutt fogtok hazatérni? Vagy hatul
kovettek? Ugye mindannyian egyutt akartok hazamenni BapDadaval? Ugye
készek vagytok? Készek vagytok arra, hogy egyutt térjetek haza? Orokkeé
készek? Nemcsak készek, de orokké készek? BapDada atadja nektek az id6
jelzését. Ebben az egy szuletésben meg kell teremtenetek a jutalmat 21
szuletésre. Ezért csak gondolkozzatok ez azon, mekkora figyelmet Kkell
forditanotok erre. Az Atya minden gyermekét szereti. Az Atya azt akarja, hogy
minden gyermek Vele térjen haza és igényelje a kiralysag egy jogat ugyanabban
az idében.

Tehat, egyutt tudtok hazatérni, de csak ha teljessé és tOkéletessé valtok,
ugyanolyanna, mint az Atya, lesztek képesek hazatérni az Atyaval. Ebben az
idében, ebben a rovid szuletésben a 21 szilletés elérése garantalt. Tehat, csak
gondolkozzatok el azon, milyen nagyszerl ennek a rovid szuletésnek minden
egyes pillanata az atmeneti korban! Csak szamoljatok ki azt: Igényelnetek kell a
kiralysagotok szerencséjének egy jogat 21 szlletésre ebben a szlletésben, igy
milyen értékes az atmeneti kor egyetlen egy pillanata is! Tehat, mit kell most
tennetek ismerve ezt az értéket?

BapDada korabban is elmondta nektek, hogy kulondsen 2 dologra kell
figyelnetek. Mi ez a 2 dolog? Ugye emlékeztek ezekre, az egyik az id6, a masik a
gondolatok. A gondolataitokat nem szabad elvesztegetnetek. Minden
masodpercet hasznos modon kellene hasznalni. Tehat, beszéljetek, erre ekkora



figyelmet kellene forditanotok, ugye? BapDada minden gyermekét szereti,
BapDada nem akarja, hogy barmelyik gyermeke megfosztott maradjon a
Tarsasagatol. Egyutt vagytok, egyutt fogtok hazatérni és igényelni fogjatok a
kirdlysag egy jogat és allandéan békét és boldogsagot fogtok tapasztalni az
életetekben. Tehat, beszéljetek, egyutt fogtok hazatérni? Ugye igy lesz? Nem
fogtok hatul lemaradni? Ugye igy lesz? 3 tipusu szerencse ragyog mindenki
homlokan. Ez a harom tipusu szerencse lathaté a homlokotokon, ugye? Az
atmeneti kor a szerencsés kor. Kozuletek barki annyi szerencsét teremthet,
amennyit akar. Ugyanakkor erre hosszu iddn at szukséges figyelmet
forditanotok. Tehat, most, nektek, gyerekeknek intenzitast kell vinnetek az
er6feszitéseitekbe. Erbdfeszitést tévdk vagytok, BapDada latja, hogy eréfeszitést
tesztek, de most mindenkinek intenziv eréfeszitést kell tennie. BapDada most azt
kivanja latni, hogy minden gyermek egy mester és egy gyermek. Minek a
mestere? Az 0Osszes kincs mestere. Néha néhany gyermek azt mondja
BabDadanak: Baba, te atadtad az dsszes er6ét és mi azt elfogadjuk mester
mindenhat6é hatalmakként. Ugyanakkor, sok gyermek aztan panaszkodik, azt
mondva: Néha az erd, amire szukségunk van, nem jon el hozzank a szukség
idején. Mi ennek az oka? Az Atya atadta az dsszes erét mindenkinek. Atadta,
vagy néhanynak kevesebbet, masoknak tobbet adott? Tudjatok az okat, de
elfelejtitek az okot abban az id6ben. Minden gyermek megkapta az 6sszes erék
kincsét egy orokségként. Az Atya atadta mindenkinek az dsszes erdk 6rokségét.
Az nem (gy van, hogy néhanyaknak kevesebbet, masoknak tébbet adott. Atadta
az Osszes er6t, de azok miért nem jonnek el hozzatok abban az idében? Csak
gondolkozzatok el ezen: Ha valaki nem Ul a sajat ontisztelete Ulésén, barki is
elfogadna az utasitasat? Tehat, amikor az az er6 nem jon el hozzatok, annak az
az oka, hogy nem Uultetitek dnmagatokat egy mester mindenhaté hatalom
ulésére, ezeért, amikor ti magatok nem Ultok az Ulésen, senki nem fogadja el az
utasitasotokat. Ezért maradjatok mindig Ulve az Uléseteken. Néha felesleges
gondolataitok vannak és néha feszultség van bennetek és igy elhagyjatok az
Ontisztelet Ulését abban az idében. BapDada mindenkinek atadta az ontisztelet
nagyon sok pontjat. Az dntisztelet Glése olyan hatalmas. Szamoljatok meg, hogy
az Atya az ontisztelet milyen sok pontjat adta at. Amikor nem ultdok a sajat
ontiszteletetek ulésén, tudjatok, mi torténik? Igen? Testi tudatossag van. Vagy
ontisztelet, vagy testi tudatossag van. Amikor kiadtok egy utasitast, mikozben a
testi tudatossag székében Ultok, az er6k nem fognak figyelni ratok. Maskulonben,
nem lehetséges, hogy az erék ne figyeljenek azokra, akik mester mindenhaté
hatalmak. Allandéan gyakoroljatok, hogy az (léseteken iiltdk. Ellenérizzétek,
hogy amikor karma jogat, szolgalatot végeztek vagy kopultok, az uléseteken
Ultdk és az 6sszes erf jelen van?

Ma, BapDada korbeturazott amrit velakaror, és mikdzben korbeturazott



mindenhol, kulfoldon és itt is, - BapDadanak nem tart hosszu ideig, hogy
mindenhol korbemenjen - mit latott? Baba elmondja nektek? A gyerekek
tobbsege leult amrit velazni. Felkeltek és a sajat helyeiken ultek. Eréfeszitést
tettek, hogy a tapasztalat képmasai legyenek az egész id6 alatt, mig ott tltek; 6k
ezt akartak, de BapDada mit latott? Néhanyan kozuletek a tapasztalat képmasai
voltak, mert a legnagyobb er6 a tapasztalaté: a tapasztalat egy képmasa, az
osszes erd egy tapasztalt megtestesitdje, mester tudas-teljes és az 0sszes erd
mester megtestesitdje. Ugyanakkor valami hianyzott abban, hogy a tapasztalat
egy képmasava valjatok. Eréfeszitést tesztek, BapDada meégis gratulalt nektek,
mert a tobbségetek eljon és megteszi az erdfeszitést. A tdbbségetek lell, de
BapDada azt akarja, hogy a fény és az er6 megtapasztalasa egy
megtestesit6jének lenni képmasaként uljetek le. Ez azért van, mert a jogatok
sakaasha mindenhol szétterjed az atmoszféraban amrit velakor. Most még
jobban noveljétek ezt a tapasztalatot. Lattatok Brahma Atyat. Az allapota egy
ilyen er6teljes angyali formaé volt. Faradhatatlanul forditsatok figyelmet amrit
velakor a sajat modszeretekkel. BapDada latta, hogy néhany gyermek ott a fény
és erd formajaban il. Az nem ugy van, hogy nem teszik meg. Ok lelilnek ily
modon, de most nektek még tobb figyelmet kell forditanotok erre az eréfeszitésre
ebben az idében (amrit velakor). Bapdada mar korabban is jelezte nektek, hogy
allanddéan elfoglaltan kell tartanotok a tudatotokat. Legyen ez szolgalat a
tudatotokkal, a szavaitokkal vagy a kopulés erejével, tartsatok elfoglaltan a
tudatotokat. Kopuljetek a tudast. A kopulés ereje teszi a tudatotokat
koncentraltta. Néhany gyermek nagyon jol kopul, de nektek most novelnetek kell
a kopulés erejét a nap folyaman, mert BapDadanak szeretete van még az utolso
gyermek irant is. BapDada azt akarja, hogy még a utols6 gyermek is Vele térjen
haza, neki nem szabadna lemaradni. Nem szabad hatul lemaradnia. Tehat, mit
fogtok tenni. Figyelem!

Latva a mai gyulekezetet, BapDada tudja, hogy a kiterjedés biztosan meg fog
torténni. Megunnepeltétek a 75, Jubileumot, ezért BapDada gratulal nektek,
gyerekeknek. BapDada latta a szolgalat iranti szeretetet is, amivel ti gyerekek
rendelkeztek. Azok, minden helyrdl, lelkesedéssel rendelkeznek és a szolgalat
gyumolcse is lathat6. BapDada kulonosen latta, hogy ahol a gyerekek szolgaltak,
ott a lelkek nagyobb szama, akik eszkdézok a Kormanyban, felmeriltek. A
jelenlegi id6nek megfeleléen, amikor a szomorusag és a békétlenség novekszik,
Baba tudja, hogy a téma, amit kivalasztottazok annak eredményeként, lényeges,
mert minél tobb békét akarnak, ugyanolyan mértékben fog erdésddni a
békétlenség. A békétlenség ilyen vagy olyan formaja biztosan eljon és emiatt a
feszultség is mindenhol nodvekszik. A Kormany is azt akarja, hogy Bharat
feszultségmentessé valjon. Tehat, Bapdada gratuldl azoknak a gyerekeknek
mind, akik szolgaltak. BapDada el6re gratulal azoknak is, aki szolgalatot fognak



végezni.

BapDada most azt akarja, hogy mindenegyes gyermek kovesse az Atyat és
biztosan valjon teljessé, ugyanolyanna, mint az Atya. BapDada latta, hogy ti
gyerekek, mindannyian erd6feszitést tesztek. Szeretettel rendelkeztek az
er6feszités megtétele irant és sok igéretet is tesztek onmagatoknak: ,Ezt tobbé
nem fogom megtenni! Ezt tdbbé nem teszem.” Ugyanakkor mi ennek az oka? Az
ok a hatarozottsag hianya az eréfeszitéseitekben. A gondatlansag kozbe Iép. ,Ez
meg fog térténni. En ezzé valok...” Ez a gondatlansag lustava teszi az
er6feszitéseiteket. Tehat, most mit fogtok tenni? Most forditsatok erre kiulonleges
figyelmet. Készitsetek egy sajat programot oOnmagatok szamara, amiben
elfoglaltan tartjatok a tudatotokat az egész nap folyaman. El kell készitenetek a
sajat programotokat. Készitsétek el a sajat idébeosztasotokat dnmagatokért,
hogy elfoglaltan tartsatok a tudatotokat. Fuggetlenul attdl, hogy kopultok,
szolgaltok, vagy egymast figyelmeztetitek, tartsatok a tudatotokat elfoglaltan.
Maradjatok elfoglaltak a tudatotokban. Ti amugy is elfoglaltak maradtok fizikai
modon, de most maradjatok elfoglaltak a tudatotokkal. Valjatok elsészamu
uzletemberré azzal, hogy elfoglaltan tartjatok a tudatotokat. Képesek vagytok ezt
megtenni? Meg fogjatok ezt tenni? Tudjatok, hogy Brahma Atya és az el6retolt
part is ratok var. Mikor fogjatok az id6t kdzel hozni, mert ti vagytok felelések
azért, hogy az idét kozel hozzatok. Teljessé tenni 6nmagatokat azt jelenti, az id6t
kozel hozni.

BapDada mar adott nektek egy kulonleges honapot. Ebben az egy honapban
mindenkinek egy intenziv eréfeszitést-tévévé kell valnia, nemcsak egy
erbfeszitést-tévove, de biztosan valjatok egy intenziv erbéfeszitést-tévove. Ezzel
egyetértetek? Készek vagytok arra, hogy ezt megtegyétek? Emeljétek fel a
kezeiteket. Achcha. Gratulacié. Most mindannyitoknak egy hatarozott gondolattal
kell rendelkeznie. Aztan, milyen napi eredményt fogtok atadni BapDadanak az
egész napotokkal kapcsolatban? Az intenziv eréfeszitését. Nem az eréfeszitését,
de az intenziv er6feszitését. Készek vagytok erre? Készek? Emeljétek fel
mindkét kezeteket! Nagyon j6. BapDada hirtelen fogja kérni kozben az
eredményt. O nem fogja atadni nektek a datumot. Hirtelen, barmikor a hénapban
BapDada kérni fogja az eredményt. ,Nekem ezt meg kell tennem.” Tegyétek meg
ezt az igéretet onmagatoknak. BapDada arra tud késztetni titeket, hogy tegyetek
egy igéretet és ezt mindig megteszi, de most legyen meg bennetek a gondolat és
mutassatok be azzal, hogy megteszitek. ,Nekem ezt biztosan meg kell tennem”
Nem az, ,Majd valamikor megteszem...” Most azt mondani, hogy majd valamikor
megteszitek, nem j6. Az idé6 most elére halad, az az extrémitas felé halad. Tehat,
ti 6sOk, akiknek at kell alakitanotok az id6t, nem éreztek kegyelmet a boldogtalan
csaladotok irant? Valjatok kegyelemteljessé! Mutassatok meg a boldogsagba



vezetd oOsveényt azoknak, akik boldogtalanok, legyen ez a gondolataitokon, a
szavaitokon, a kapcsolataitokon vagy az ismeretségeiteken keresztil. Ok a
csaladotok, ugye? Tehat, el kell tavolitanotok a csaladotok szomorusagat.
Valjatok kegyelemteljessé! Achcha.

Most barhol Uljetek, fuggetlenul attél, hogy a tv-n nézitek, vagy itt kulonbozé
helyeken Ultok, masok is tv-n nézik. Ma BapDada atadja minden gyermeknek az
Jntenziv erdfeszités-tévd” cimet. Most mindig emlékezzetek erre a cimre. Ha
barki megkérdezi, hogy kik vagytok, csak mondjatok azt: ,Egy intenziv
eréfeszitést-tévé”. Ez OK? Mindenki egyetért? Egyetértettek? Tobbé nem fog
mukodni, ha folyamatosan laza mdédon tesztek eréfeszitést. Az id6 el6ére halad és
ezért biztosan intenziv eréfeszitést-tévéve kell valnotok. Ez az idd hivasa.
Legyetek intenziv er6feszitést-tévok! Sok-sok szeretet és emlékezés BapDadatol
minden gyermeknek és Baba atadja az intenziv er6feszités ajandékat is.
Aldas: Legyetek artatlanok Maya barmilyen ismeretében és valjatok ezen
tudas ,szentjévé” és teljesen tisztava.
Ugyanugy, ahogy az aranykori lelkek artatlanok a binok minden
ismeretében, hasonld6 modon, ha ugyanazok a szanszkarak
vilagosan jelen vannak a tudatossagotokban, akkor ti is artatlanna
fogtok valni Maya barmilyen ismeretében. A jovébeli szanszkarak
azonban csak akkor fognak megmaradni a tudatossagotokban,
amikor folyamatosan és vilagosan rendelkeztek a Iélektudatos
formatokkal a tudatossagotokban, az 6sszes idében. Ahogyan a
testetek tisztan lathato, ugyanigy nektek, a lélek formajanak is tisztan
lathatonak kell lennie, vagyis meg kell tapasztalni. Akkor fogjak azt
mondani rolatok, hogy artatlanok vagytok Mayatél és ezen tudas
,Szentjei”, vagyis teljesen tisztak vagytok.

Slogen: Barmilyen tisztatalansag bennetek egy akadalyt teremt a teljesen
tisztava valasotokban.

*** Om Shanti ***
Avyakt jelzés: Most nyilvanitsatok ki az adomanyozé formatokat.

Ti, isteni szolgalok azok vagytok, akik szolgalnak, nem azok, akiket masok
szolgalnak. Ha olyanokka valtok, akik szolgalatot vesztek igénybe, akkor a
kotelességetek nem felel meg a neveteknek. Az isteni szolgaldk nem vesznek
igénybe szolgalatot, de szolgalnak, mert 6k az Adomanyozo6 gyermekei. Ahogyan
az Atya soha semmit sem vesz el, de mindig ad, ugyanigy nektek is azokka kell
valnotok, akik adnak. Ha valaha is problémassa valtok, az is szolgalat-vevés
lenne. Barki, aki barmilyen extra szolgalatot vesz igénybe masoktol, soha nem



fog rendelkezni azzal a mamorral, hogy az Adomanyozé és az Aldasok
Adomanyozoja egy gyermeke.

Kiilonleges megjegyzés: Joga-gyakorlat a hénap 3. vasarnapjan.

Ma van a honap harmadik vasarnapja és minden testvér és névér egyuttesen
joga tapasyaban Ul 18:30-t6l 19:30-ig. Legyetek stabilak a tudas egy
megtestesitéjének lenni allapototokban, adjatok at minden léleknek a tudas
fényét és a j6ga erejét, és engedjétek, hogy az erd eljusson minden Iélekhez,
hogy tovabb haladhassanak ezen az igaz osvényen. A tiszta gondolataitokkal
végezzeétek el a vilagnak hasznot hozni ezen szolgalatat.



