2025. november 20. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az Atya eljott, hogy 4tadja nektek, gyerekeknek a béke és boldogsig
Oorokségét. Az eredeti vallasotok a béke. Ezért tobbé nem vandoroltok ide-oda békét

kutatva.

Kérdés: Ti, gyerekek hogyan valtok méltokka arra, hogy 21 sziiletésre megmérjenek benneteket
korlatlan kincsekkel?

Vilasz: Amikor az Atya eljon, hogy a vildgot ujja tegye, ti, gyerekek a segitGivé valtok.

Mindeneteket érdemes médon haszndljtok az Atya feladatdban. Igy, viszonzédsként az
Atya megmér benneteket korlatlan kincsekkel 21 sziiletésre, hogy a gazdagsagotok soha ne
csokkenjen; soha ne tapasztaltok szomorusagot vagy iddeldtti halalt.

Enek: A sziv koszonetet mond az Egyetlennek, aki tdmaszt adott nekem.

Om Shanti. Nektek, legédesebb, szellemi gyerekeknek mar elmagyaraztak az ,,Om” szé jelentését.
Néhdnyan csak annyit mondanak, ,,Om”, pedig azt kellene mondaniuk: ,,Om Shanti”. Az ,,Om”
jelentése onmagéban ,Isten”. Az ,,Om Shanti” jelentése, JEn a 1élek a béke megtestesitdje vagyok. En
egy lélek vagyok, és ez a testem.” ElGszor a 1€élek, aztan a test. A lelkek a béke megtestesitSi és a
lakhelyiik a béke foldje. Az nem ugy van, hogy az emberek igazi békét kapnak, ha elvonulnak az
erd6kbe. Csak akkor tapasztaltok igazi békét, amikor hazamentek. Misodsorban az emberek akkor
akarnak békét, amikor békétlenség van. Amikor a szomortsignak ez a békétlen foldje eltlinik, csak
utina lesz béke. Ti, gyerekek akkor fogjatok megkapni a béke 6rokségét. Ott nincs békétlenség sem az
otthonotokban, sem a kirdlysagotokban. Azt a béke kirdlysagdnak nevezik. Most itt ez a békétlenség
kirdlysdga, mert ez Ravan kirdlysaga. Az aranykori kirdlysagot Isten alapitja. Aztan az az 6rdogok
kirdlysdgava valik a rézkor kezdete utdn. Az 6rdogok soha nem rendelkeznek békével! Otthon, a
munkahelyen, mindenhol, nincs mds, csak békétlenség! Ravan 6t bline békétlenséget terjeszt. Még a
tanult és bolcs emberek sem tudjik, mit jelent Ravan. Nem értik, miért 6lik meg Ravant minden évben.
Az arany- és eziistkorban nem létezik Ravan. Az az istenségek kirdlysdga. Az istenségi kirdlysigot
Isten, Baba alapitja meg rajtatok keresztiil. O nem sajit Maga teszi ezt. Ti, legédesebb gyerekek Isten
segité1 vagytok. Kordbban Ravan segiti voltatok. Most Isten eljott €s mindenkinek megvaltast ad.
Megalapitja a béke, a tisztasag és a boldogsag kirdlysagat. Ti, gyerekek most megkapjatok a tudas
harmadik szemét. Az arany- és eziistkorban nem meriil fel a szomorusag kérdése. Ott senki nem inzultal
senkit, ott nem fogyasztanak semmilyen tisztdtalan ételt. Csak nézzétek meg, most itt az emberek
milyen tisztitalan ételeket fogyasztanak! Krishnat agy dbrazoljdk, mint akinek olyan nagy szeretete van
a tehenek irant. Ugyanakkor, Krishna nem egy falusi lurko, aki teheneket legeltet. Nem. Igen nagy
kiilonbség van az ottani és az itteni tehenek kozott. Ott a tehenek satopradhanok és gyonyortiek. Mint
ahogyan az istenségek gyonyoriek, ugyanugy a tehenek is azok. Mér att6l boldogok voltatok, hogy
rajuk néztetek. Az a mennyorszdg, ez pedig a pokol. Mindenki emlékszik a mennyorszigra. A
mennyorszdg és a pokol kozott akkora a kiilonbség, mint a nappal és az éjszaka kozott. Ejszaka sotét,
nappal pedig vilagos van. Amikor Brahma nappala van, akkor az Brahma klanjanak a nappala is.
Korébban ti is a sotét éjszakdban voltatok. Ebben az idében ott van az odaadis nagy erdszaka. A nagy
lelkek sulyat az emberek megmérik aranyban, mivel 6k a szentirdsok tuddsai. Miért van ilyen nagy
hatasuk? Baba elmagyardzta ezt is. Amikor Uj levelek jelennek meg a fan, azok még satopradhanok.
Ehhez hasonl6an, amikor uj lelkek jonnek le fontrdl, 6k biztosan hatdst gyakorolnak egy bizonyos ideig.



Az emberek megmérik Oket arannyal vagy gyémadnttal. Ugyanakkor ezek mind el fognak tlinni. Az
emberi 1ények olyan épiiletekkel rendelkeznek, amelyek tobb szdzezret érnek. Nagyon gazdagnak hiszik
magukat. Ti, gyerekek megértitek, hogy ez a gazdagsag csak rovid ideig fog tartani. Minden porra fog
valni. Lesznek emberek, akiknek a gazdagsiga a fold ald keriil, stb. Az Atya megalapitja a
mennyorszdgot és azok, akik erre haszndljdk a vagyonukat, arannyal és gyémanttal diszitett palotakat
fognak kapni 21 sziiletésre. Itt csak egy sziiletésre kaptok valamit. Ott minden 21 sziiletésre fog
folytatédni. Mindaz, amit a fizikai szemetekkel lattok, beleértve a testeteket is, el fog égni. Ti, gyerekek
viziokkal rendelkeztek az isteni latdsotokon keresztiil. A pusztulds meg fog torténni, utdna ott lesz
Lakshmi és Narayan kirdlysaga. Tudjatok, hogy most tjra megalapitjatok a kirdlysagotok szerencséjét.
21 generacion keresztiil uralkodtatok, majd elkezdddott Ravan kirdlysaga. Most az Atya tjra eljott. Az
imadat Osvényén mindenki emlékszik az Atydra. Azt mondjadk, mindenki Istenre emlékszik a
szomorusdg idején. Az Atya atadja nektek a boldogsag orokségét, igy késobb nem lesz sziikség arra,
hogy Ra emlékezzetek. , Te vagy az Anya és az Atya.” A vilagi anydnak és apanak vannak sajat
gyerekeik. Itt ez az Anya €és Atya tdl errSl a vildgrol. Ti most azért tanultok, hogy Lakshmiva és
Narayanna valjatok. Amikor az iskoldkban a gyerekek nagyon jol atmennek a vizsgdkon, a tandruk
valamilyen difjat kap. Milyen dijat adnitok az Egyetlennek? Ot a gyermeketekké teszitek egy
varazslattal. Azt mondjak hogy Krishna anyJa egy vajgolyot latott Krishna szdjdban. Krishna az
aranykorban sziiletett. O nem enne vajat, stb.. O a vildg mestere. Tehat milyen idSkre vonatkozik ez?
Mostanra, az atmeneti korra. Tudjitok, hogy el fogjatok hagyni a testeteket €s csecsemdk lesztek. A
vildg mesterivé fogtok valni. A két keresztény nemzet egymdssal harcol és ti, gyerekek
megkaparintjatok a vajat. Megkapjdtok a kirdlysidgot. Azok az emberek arra késztették Bharat embereit,
hogy egymas kozott harcoljanak, és kdzben elvették a vajat. (Oszd meg és uralkodj). A Brit Kormany a
vildg hiaromnegyedét uralta. Aztin a befolydsuk fokozatosan csokkent. Rajtatok kiviil senki nem
uralhatja az egész vildgot. Ti most Isten gyermekei vagytok. Most Brahmand és a vildg mestereivé
véltok. Brahmand nem tartozik a vilagba. A szubtilis régidban nincs kirdlysag. Az arany-, eziist-, réz- €s
vaskor ciklusa itt 1étezik a fizikai vildgban. A 1élek nem megy sehova, amikor a transz allapotdban van.
Ha a 1élek elhagynd a testet, akkor a test meghalna. Mindazok csak viziok. Néhany ember okkult ergvel
1s kaphat viziot oly mdédon, hogy mikoézben valahol iilnek, képesek latni egy kiilfoldi Parlamentet. Az
isteni ldtomésok kulcsat Baba tartja a kezében. Mikozben itt iiltok, lathatjatok Londont. Nem sziikséges
ehhez semmilyen eszkozt vasarolni. A viziok az idének megfelelGen egy adott id6ben lathatok. Az is fix
a Dramaban. Istent ugy abrizoljak, hogy viziot adott Arjundnak. A Drama szerint neki latomast kellett
kapnia. Ez is fix. Ez nem valaki nagysdga. Mindez a Drama szerint torténik. Krishna a vildg hercegévé
valik, azaz, megkapja a vajat. Senki nem tudja még azt sem, mi a vilag és mi Brahmand. A lelkek
lakhelye Brahmand. A mostani idében vannak latomdsok és jovés-menés a szubtilis régidba, stb. A
szubtilis régiét nem emlitik a kovetkez§ 5.000 évben. Az emberek azt mondjik: Udvozlet Brahma
istenségnek. Azt is mondjdk, iidvozlet a LegfelsS Léleknek, Shivanak. Tehat O a Legmagasabb. Ot
hivjék Istennek. Az istenségek is emberi lények, de isteni erényekkel rendelkeznek. Ugyanakkor
semmilyen emberi 1ény nem létezhet 4 vagy 8 karral. Az embereknek az aranykorban is két karjuk van,
de teljesen tisztdk; a tisztatalansagot nem emlitik. Ott soha nincs idGel6tti haldl. Tehat, gyerekek,
nagyon boldognak kellene lennetek. En, a lélek ezen a testen keresztiil latom Babat. Csak a testet
lathatjatok; sem a Legfelsé Lélek, sem a lélek nem lathat6. Ez a lelkek és a Legfels§ Lélek megértése
kérdése. Isteni latast kaptok, hogy lassatok Sket. Amit egy isteni ldtomdsban lattok, azok mindegyike
nagynak latszana. A kirdlysdg is nagy lesz. A 1élek csak egy pont. Semmit nem lehet megérteni egy
pontot latva. A lelkek nagyon szubtilisak. Sok orvos probélta mar elkapni a lelket, de senki nem tud
megismerni semmit. Ezeket az embereket megmérik arannyal és gyémanttal. Ti sziiletésrdl sziiletésre



multimilliomosokkd valtok. Ti nem mutattok be latvanyos kiils§ dolgokat. Az Atya ebben a szekérben
iil és hétkdznapi médon tanit benniinket. Ot hivjdk a szerencsés szekérnek (Bhagirath). Az Atya ebben a
tisztatalan, Oreg szekérben iil és a magasak kozt legmagasabb szolgélatot végzi. Az Atya azt mondja:
Nekem nincs sajat testem. En, a Tudds Ocednja, a Szeretet Ocednja, hogyan adhatnim it az
orokségeteket? Fontrél nem tudom ezt atadni. Inspirdcié éltal kellene tanitanom? Nekem biztosan el
kell ide jonnom ehhez. Az odaadas 6svényén hozzam imadkoztok és mindannyian szerettek engem. Az
emberek Gandhi és Nehru stb. fényképét is szeretik, a testiikre emlékeznek. A lelkek mulhatatlanok, igy
egy masik sziiletést vesznek. Ugyanakkor az emberek folyamatosan muilandé képmésokra emlékeznek.
Ez az imadat dolga! Egy kegyhelyet teremtenek €s virdgokat ajdnlanak fel. Az egy emlékmd. Shivanak
nagyon sok templomot épitettek. A legnagyobb emléke Shivdnak van. Ot dicsérték a Somnath
templomban, amit azutin Mahmud Guznavi kifosztott. Nagyon nagy volt a gazdagsigotok! Baba
ékszerekkel mér meg benneteket. En nem mérem magam semmihez. En nem valok olyan gazdaggi!
Titeket teszlek azza. Lehet, hogy azok az emberek megmérnek valakit és holnap meghalhat. Annak a
gazdagsagnak nem lenne haszna. Az Atya korlatlan kincsekkel mér meg benneteket olyan moédon, hogy
mindaz veletek marad 21 sziiletésen at. Ugyanakkor ez csak akkor torténik meg, ha kovetitek a
shrimatot. Ott nem emlitik a szomorudsigot; ott soha nincs id&elétti haldl. Ott senki nem fél a halaltol. Itt
az emberek félnek a haldltdl és sirnak. Nagyon boldogok vagytok, hogy odamentek és hercegekké
valtok. Shivat, a Legfelsé Lelket Vardzslonak, valamint Uzletembernek és Ekszerésznek is nevezik. O
megmutatja nektek, hogyan lesztek hercegek. Baba mostanra lezarta a ldtomdsok szerepét. Sok kéar
keletkezett azokon keresztiil. Az Atya most megvaltast ad a tudason keresztiil. E16szor el fogtok menni
a boldogsignak arra a foldjére. Ez most a szomorusdg foldje. Tudjatok, hogy a Iélek az, ami 6nmagéba
szivja a tudast. Ezért az Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek! A j6 és a rossz
szanszkardk ott vannak a lélekben. Ha a szanszkarditok a testetekben lennének, azok is elégnének a
testeitekkel. Azt mondjatok: Shiv Baba, mi, lelkek ezeken a testeken keresztiil tanulunk. Ez egy (j
dolog. Shiv Baba benniinket, lelkeket tanit. Emlékezzetek erre nagyon szildrdan. O az Gsszes lélek
Atyja és mindannyiunk Tandra is. Az Atya sajat Maga azt mondja: Nekem nincs sajét testem. En is egy
lélek vagyok, de a Legfelsé Léleknek hivnak. A 1élek az, aki mindent tesz. A test neve folyamatosan
valtozik. A 1élek egy lélek. En, a Legfelss Lélek nem veszek tjrasziiletéseket, mint ti. Az én szerepem
ebben a Dramdban az, hogy belépjek ebbe az egybe és elmondjam nektek a tudast. Ezért hivjak ezt az
egyet ,,a Szerencsés Szekérnek”. Ot egy Greg cipdnek is nevezik. Shiv Baba egy 6reg, hosszi csizmat
visel. Az Atya azt mondja: En belépek ebbe az egybe a sok sziiletése végén. ElGszor is & valik ezzé és
ugyanaz vonatkozik ritok is! Baba azt mondja: Nagyon fiatalok vagytok. Tobbet kell tanulnotok, mint
nekem és igényeljetek egy magas statuszt. Ugyanakkor Baba velem van, igy ujra és tjra emlékezem Ra.
Baba velem is alszik, de Baba nem tud megoélelni engem. Csak titeket tud megolelni. Nagyon
szerencsések vagytok. Ti meg tudjatok olelni azt a testet, amit Shiv Baba kolcsonvett. Hogyan tudom Ot
megolelni? En nem vagyok ilyen szerencsés! Ezért mondjdk ratok, hogy szerencsés csillagok. A
gyerekek mindig szerencsések. Egy apa vagyont ad a gyerekének. Tehat, szerencsés csillagok vagytok.
Shiv Baba azt mondja: Ti szerencsésebbek vagytok, mint én. Tanitalak benneteket, hogy a vilag
mestereivé tegyelek, de én nem valok azz4. Ti Brahmand mestereivé is valtok. En csak az isteni
latomasok kulcsdval rendelkezem. En vagyok a Tudds Ocednja. A tudds mester Gcednjaiva teszlek
benneteket. Ismeritek az egész ciklust és a foldgoly6 uralkodéi lesztek; csdszarok és csaszarnék. En
nem valok azzd. Amikor az emberek megoregednek, mindeniiket a gyermekeikre hagyjak, majd
visszavonulnak. A kordbbi napokban ez igy tortént. Manapsag ragaszkodnak a gyerekeikhez. Az Atya
til innen azt mondja: En belépek ebbe a testbe és tiiskékbsl virdgokkd, valamint a vildg mesterivé
véltoztatlak benneteket, gyerekeket. Fél ciklusra 6rokké boldogga teszlek titeket, majd elmegyek a



visszavonulds éllapotaba. Ezeket a dolgokat nem emlitik a szentirdsokban. A szannyaszik a szentirds
dolgairdl beszélnek. Az Atya a Tudds Ocednja. O sajat maga mondja: A Védak és a szentirdsok az
imadat 0svényének szertartdsai. Egyediil én vagyok a Tudas Oceédnja. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most-megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Barmit lattok a szemetekkel, beleértve a testeteket is, az mind el fog égni. Ezért hasznaljatok
mindent, amivel rendelkeztek, érdemes mddon.
2. Tanuljatok, hogy igényeljétek a teljes orokségeteket az Atyatol. Mindig tartsdtok a szerencséteket
a tudatossdgotokban és véljatok Brahmand és a vilag egy mesterévé.
Aldas: Legyetek allanddan boldogok é€s szolgaljatok sok masikat azzal a tudatossdggal, hogy
,,Wah, drama! Wah!”
Mikozben béarmilyen jelenetet néztek ebbdl a dramabdl, rendelkezzetek azzal a
tudatossidggal, ,,Wah, drama! Wah!” és soha nem fogtok félni. Ez azért van, mert
megkaptitok a drama ismeretét és azt, hogy a jelenlegi id§ egy jotékony kor: barmilyen
jelenet jojjon elétek, az tele van haszonnal. Még akkor is, ha az a haszon abban a
pillanatban nem l4thatd, az az elmeriilt haszon meg fog nyilvdnulni a jovében. Akkor
allandéan boldogok fogtok maradni azzal a tudatossaggal, ,,Wah drama! Wah!”, és soha
nem lesztek szomordak az eréfeszitéseitek miatt. Sok masik automatikusan szolgélva lesz
rajtatok keresztiil.

Slogen: A csend ereje egy konnyd modszer, hogy a tudatotokkal szolgaljatok. Ahol ott a csend
ereje, ott megelégedettség van.

*OMSHANTI*™*

Avyakt jelzés: Fokozzatok a testetlen allapot (ashariri és videhi) gyakorlasat.

Minél kénnyebbek maradtok az avyakt formaban, azaz minél tobbet gyakorjatok, hogy til maradtok a
testetek barmilyen tudatossadgan, hogy kett6 vagy négy percig testetlenek vagytok, annal inkabb olyan
lesz, mintha négy 6rét pihentetek volna. Eljon az az id§, amikor alvas helyett négy-6t percig testetlenné
fogtok valni és a testetek pihenni fog. Azzal, hogy nagyon erdssé teszitek ezen konnytiség formajanak a
tudatossigat, nagyon konnytek lesztek a karmikus szdmléitok elrendezésében.



