2026. majus 21. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, kovessétek a shrimatot és tegyetek boldoggd mindenkit. Ti mindenkit
boldogtalannd tettetek azzal, hogy o©rdogi utasitisokat kovettetek. Most adjatok
boldogsédgot €s kapjatok boldogsédgot.

Kérdés: Melyik titok megértésével van az, hogy a bolcs gyermekek erdfeszitést tesznek, hogy egy
magas statuszt igényeljenek?

Vilasz: Ok megértik, hogy ez egy jaték boldogsagrol és szomorisagrol, gyzelemrdl és vereségrol.
A boldogsag jatéka folyamatos lesz fél cikluson at. Ott nem lesz semmilyen tipusu
szomorusig. Az Uj kirdlysag most eljon. Ezért az Atya elhagyta a legfelsd régiojat €s eljott
ide, hogy minket, gyermekeket tanitson. Most tegyetek erdfeszitést és biztosan
igényeljetek egy magas statuszt.

Enek: A vilag lehet, hogy megvaltozik, de mi nem fogunk valtozni.

Om Shanti. Ti, legédesebb gyermekek megértettétek annak a jelentését. Nincs arra sziikség, hogy itt egy
fogadalmat tegyetek. A Iélekben ott kell lennie a megértésnek. Mivel a lelkek tamopradhanok, &k
teljesen oktalannd véltak. Ti, gyermekek tudjatok, hogy milyen oktalanok voltatok és mostanra milyen
értelmesekké véltatok. Ilyen dolgok nem léteznek mas szellemi gyiilekezetekben. Ok tanulmanyozzak a
szentirdsokat és a Raramayandt, stb. Meghallgatjdk az egyik fiiliikkkel és kiengedik a mésikon. Abban
nincs elérés. Sok tapasyat végeznek, adomdnyoznak és jot€konykodnak. Folyamatosan
korbebotladoznak, de nem rendelkeznek eléréssel. Ebben a vilagban senki nem rendelkezik
boldogsidggal. Az Atya most mindannyitoknak megértést ad. Csak az egy Atya ad mindenkinek
boldogsagot. Az emberek teljes sotétségben vannak. Az odaadas 6svényén az emberek folyamatosan Ra
emlékeznek: O Szomorisdg Eltdvolitéja, Boldogsdg Adomdnyozéja, Megvéltis Adomdnyozéja!
Nézzétek, mi torténik mindenhol a vildgban. Mindenki dlland6 szomorusdggal rendelkezik. Semmilyen
emberi 1ény nem tudja, ki az Atya €s milyen Orokséget kaptok az Atyatdl. Egyaltalan nem ismerik a
korlatlan Atyét. Ok folyamatosan korbebotladoznak békét kutatva. Ki mondta azt, hogy a tudat békéjét
akarja? A lelkek azok, akik ezt mondjik, de az emberek még ennyit sem értenek. Ok testi tudatosak.
Minden szent €s bolcs ember boldogtalan €s mindannyian békét akarnak. Még a szenteknek és a bolcs
embereknek is vannak betegségeik. Balesetek is torténnek. Ebben a vildgban nincs mads, csak
szomorusdg. Ti mostanra bolcsekké valtatok. Az Atya elmagyardzza: Ez egy jaték az uj vilagrol és az
oreg vilagrol, boldogsagrol és szomorasagrdl, ami meg lett teremtve a dramdban. Az Atya kinyitotta a
lakatot az intellektusotokon, mig minden mas emberi lény intellektusan ott egy Godrej lakat. Ok
teljesen tamopradhan intellektusokkal rendelkeznek. Ti, gyermekek most mindent tudtok, sorszdm
szerint, az erdfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. Ti valéban megtaldltitok a korlatlan Atyat. O
elmondja nekiink a vilag eleje, kozepe €s vége titkait és hogy ez a jat€k hogyan lett megteremtve.
Amikor boldogsig van, nem emlitik a szomorusagot. Ott van nektek, gyermekek intellektusaban, hogy
igénylitek a béke, a boldogsag €és a gazdagsig orokségét az Atyatdl. Nem lesz semmilyen szomorisig
az aranykor elejétdl az eziistkor végéig. Ti most a fényben vagytok. Mindannyian eréfeszitést tesztek,
hogy egy statuszt igényeljetek a sajat kirdlysdgotokban, ami magasabb, mint a kovetkezd. Ez egy
korldtlan iskola. A korlatlan Atya tanit benneteket. Tudjatok, hogy O a legszeretettebb Atyétok, az Egy,
akinek a dicsérete korlatlan. Az a Magasak kozt Legmagasabb Atya dtadja nektek a shrimatot. Minden
mds emberi 1ény folyamatosan boldogtalanna teszi egymast azzal, hogy 6rdogi utasitdsokat kovetnek.



Nektek boldogga kell tennetek mindenkit a shrimat kovetésével. Senki nem érti, hogyan vagyunk
szinészek ebben a dramdban. Ti, gyermekek megértitek, hogy csak Bharat emberei rendelkeznek teljes
kord szereppel ebben a dramaban. Kordbban ti sem értettetek semmit. Most mindent megértetek a
testetlen vildggal, a szubtilis régioval és a testi vildggal kapcsolatban. Ti most igaz tudassal
rendelkeztek. A LegfelsG Atya, a Legfels6 Lélek tanit minket ezen az egyen keresztiil. Baba 4tadja
nekiink a harom vildg minden tudasat. Ez a tiiskék dzsungele. Gyermekek, tudjatok, hogy tiiskékbdl
virdgokkd, vagyis emberi 1ényekbdl istenségekké valtok. Itt mindenki, fiatal és oreg, folyamatosan
szomorusigot okoz. Még egy bébi is szomortsagot okoz az anyja méhében. Ez egy nagyon piszkos oreg
vilag. Senki nem ismeri ezt a vilagciklust. Senki nem tudja, honnan jottiink, mennyi sziiletést vettiink és
hova kell most elmenniink. A korldtlan Atya, vagyis minden Szita Rdmdja az a testetlen Egy. Ti
mindannyian Szitdk vagytok, és az Atya a VGlegény. Ti mindannyian mennyasszonyok vagytok, az egy
Vélegény hivéi. Most minden Szita fogsagban van Ravan bortonében, a szomorusig hazaban. A vilag
minden emberi lénye az egy Istenre emlékszik. Istenre azt mondjak, hogy az 0sszes hivé Védelmezdje.
Ti most mindannyian Brahminok, Brahma szdjon keresztiil sziiletett teremtése vagytok. Ti Brahminok
tudjatok, hogy Shiv Baba tanit benneteket. Ti biztosan egy o6rokséget kaptok Babatol. Shiv Baba a
mennyorszdg TeremtGje. Azt nevezhetitek mennyorszdgnak, vagy isteni kirdlysdgnak. Az a
mennyorszag kirdlysdga. Lakshmi €s Narayan a mennyorszig mesterei. Ezt most megértitek. Amikor itt
aranykor volt, az volt Lakshmi és Narayan kirdlysdga. Ez most a vaskor. Mivel azok a szegény
szerencsétlen emberek extrém sotétségben vannak, semmit nem értenek abbdl, hogy ez most a vaskor
vége. A pusztulds elSttetek dll. Az egy Rama nektek, Szitaknak, mindannyitoknak a Megvaltas
Adomaényozdja. Minden Szita most degraddciéban van. Ugyanakkor az emberek nem értik, hogyan
vannak degradiciéban. Ok csak a sajt gazdagsdguk mdmoraval rendelkeznek. Azt mondjik, olyan sok
vagyonunk, tulajdonunk van. Olyan sok palotink van. Senki nem tudja, hogy a szomorusig ezen
vilagdnak meg kell valtoznia. A haldl most ott all elSttetek. Minden porra fog vélni. Minden meg fog
semmisiilni, amit lattok ebben az oreg vilagban. A teljes eldkésziilet megtorténik a pusztulasért. Ez
ugyanaz a Mahabharat habord. Ez a Gitdnak ugyanaz az Istene. Ugyanakkor 6k behelyezték a gyermek
nevét az Atya életrajzaba. Shiv Baba most raja jogat tanit nektek. A legnagyobb hiba, hogy eltiintették
Isten nevét. Gyermekek, tudjatok, hogy nem egy emberi 1ény, vagy egy szent, vagy egy bolcs ember az,
aki tanit minket. Shiv Baba tanit minket. O az Atya, a Tandr és a Satguru. O minden. Ezt nem szabadna
elfelejtenetek, ugye? Az Atya azt mondja: Mindannyian a gyermekeim. Ugyanakkor, O nem mindenkit
tanit. Az Atya azt mondja: En djbdl eljottem, hogy raja jégét tanitsak nektek, Bharat embereinek.
Bharat emberei a mennyorszdg lakéi voltak. Ok olyanok voltak, mint a gyémantok és most olyanna
véltak, mint a kagylok. Minden otthonban olyan nagy a békétlenség. Néhanyan azt mondjdk: Baba,
mérgessé valtam és meg kellett fegyelmeznem a gyermekeimet. Aggdédok, mert dtadtam az 6t blint Shiv
Babanak, igy miért teszek ilyet? Az Atya elmagyardzza: Ebben az id6ben ott van az 6t blin miatti
hanyatlds mindenki felett. Amikor a testi tudatossag ordogi szelleme eljon, akkor minden mas 6rdogi
szellem is eljon. Az Atya azt mondja: Most valjatok lélektudatossa. Most megértést kaptatok. Még az
aranykorban is l€lektudatosak voltatok. Megértitek, hogy a léleknek ez a teste mostanra 6reggé valt.
Most befejeztem az €letem idGtartamat. Ezért, le fogom vedleni ezt a testet és egy djat iiltok. Amikor
egy kigy6é bdre oreggé vilik, azt levedli és egy djat 6lt. Ez az aranykor egy példdja. Ott oly mdédon
vedlitek le a sajat testeteket, hogy a szomorusag nem kérdéses. Itt olyan nagy a szomorusig. Olyan sok
a sirds és jajgatds. Gyermekek, most tudjatok, hogy ez egy dreg bor. Most itt egy 1j bort fogtok kapni.
Ez az utols6 oreg cipd, amibdl elegetek van. Ott levedletek egy testet és egy masikat 6lt6tok nagy
boldogsagban. Megértitek ezeket a dolgokat. Olyan sok uj eljon ide, de semmit nem értenek. Eljonnek
ide két vagy harom napra, hogy mindent megértsenek, aztdn mindent el is felejtenek. Igen, ha mindent



nagyon figyelmesen meghallgatnak €s boldogsagot tapasztalnak, alattvaloként fognak eljonni. Sok
alattvalot kell teremteni. Ez Isten otthona és kiiszobe. Ti Isten otthondban iiltok. A Legfelsé Lélek
elhagyta a legfelsd régidjat és most itt iil egy hétkoznapi testben. Ott a lelkek az Atyéval élnek. Maga
Baba jott el ide az 4tmeneti korban, hogy megtisztitsa a tisztitalant. Ot hivjdk a testetlen Shivanak. A
lelkek a testetlen Atyahoz kidltanak: O Isten, Atya. Az emberek minden megértés nélkiil azt mondjak:
O Isten, Atya. Az eurépaiak Lakshmit és Narayant egy istennek és istennének nevezik. Ki tette Gket
azz4? Az emberek azt mondjak az istenségi balvanyoknak: Ti az Osszes erénnyel teljesek, 16 mennyei
fok teljesek vagytok. Aztin, mit mondanak ©nmagukkal kapcsolatban? Nem értik, hogy &k (az
istenségek) emberi 1ények voltak, akik Bharatban €ltek és uralkodtak. Elmennek a balvanyaik elé és a
dicséretiiket éneklik. Onmagukat folyamatosan degraddlt biinosoknek nevezik. Még Krishna
templomaba is elmennek, €s a dicséretét éneklik. Ezt a dicséretet nem énekelnék Shivival kapcsolatban;
az O dicsérete teljesen mas. Altaldban, amikor elmennek egy Shiva templomba, azt kérik, hogy toltsék
fel a kotényeiket. Aztan, azt mondjak, hogy O méamoros italt iszik, és mérgezd virdgokat eszik. Ott
hogyan lehetnének mamorit6 italok, vagy mérgezd virdgok? Egyaltalan nem rendelkeznek semmilyen
megértéssel. Folyamatosan mindent kérnek: Egy férjet akarnak, ezt, vagy azt akarjadk. Dipmalakor
Lakshmit hivjdk. Senki nem tudja, hogy 6 kicsoda. Valaha is lehet barkinek 8, vagy 10 karja? A
négykard képmds a csaladi Osvényt abrazolja. Elnevezték azt a képmadst Vishnunak. Lakshmi és
Narayan az aranykorban élnek. Az emberek nem értik, hogy a fenntartds megtorténik Vishnu két
formdjan, Lakshmin és Narayanon keresztiil. Még Lakshmi képmasét is négy karral dbrazoltdk. Barki,
aki négy karral rendelkezik, biztosan négykaru gyermekekkel is rendelkezne. Semmit nem értenek.
Most megértitek, hogy amig Baba nem jott el, ti sem tudtatok semmit. Ti most ismeritek az egész vildg
elejét, kozepét és végét. Az Atya eljon és megtisztitja a tisztatalan vildgot. Az emberek gy kidltanak: O
Tisztit6, j6ijj el! Isten hogyan tud eljénni? Hogyan tisztitand meg a tisztitalant? Az Atya azt mondja: En
megteremtettem az istenségi uralkodast 5.000 évvel ezelbtt is. Kordbban nem volt semmilyen megértés
az intellektusotokban azzal kapcsolatban, hogyan vettetek 84 sziiletést. Még ez a Brahma sem tudott
semmit. O folyamatosan Radét és Krishnat, és Lakshmit és Narayant imadta. Ugyanakkor, nem tudta,
hogy Rade és Krishna valik Lakshmivad és Narayannd a hizassagukat kovetGen. Ezért mondjak azt,
Réade hercegnd és Krishna herceg. A hizassdgukat kovetden csdszarra és csdszarndvé valnak. Ez az egy,
aki azz4 vilik, nem tudta ezt. Lehet, hogy valakinek vannak vizidi, de nem ért semmit. En még mindig
adok vizidkat a hivSknek, hogy teljesitsem a vigyaikat egy ideiglenes idGszakra. Itt a transz vagy a
viziok nem kérdéses. Az Atya elmagyardzza, ha Maya megjelenik a viziditokban, akkor a statuszotok
meg fog semmisiilni. Sokan eljonnek és viziét kérnek Shiv Babardl. Elmagyaraztik nektek, hogy
milyen pardnyi egy szentjanosbogar. Azokat alig lehet latni ezekkel a szemekkel. Egy 1€lek még annal is
pardnyibb pont. Amilyen a I€lek, olyan a Legfelsd Lélek form4ja is. Még akkor is, ha van egy viziétok,
az csak egy pardnyi pontrdl lenne. Az csak egy pardnyi pont, ami a homlok kozepén él. Még akkor is,
ha lenne viziojuk egy lélekrSl, nem értenének semmit. Ti, gyermekek tudjatok, hogy Shiv Baba
gyermekei vagytok. Ti mindannyian, Brahma kumarok és kumarik, Shiv Babatdl igénylitek az
orokségeteket. Ez a célunk és targyunk. Ti didkok vagytok. Azt mondjitok, hogy eljottetek, hogy
konnyd raja jogat tanuljatok az Atyaval. Ez a célotok €s targyatok. Nektek, gyermekeknek ezt nem
szabadna elfelejtenetek. Az odaadds Osvényén a hivék képeket tartanak magukndl az istenségekrol.
Ezért nektek is a zsebetekben kellene tartanotok egy képet a Trimurtir6l. Mi Lakshmivé és Narayanna
véalunk Shiv Babdan keresztiil. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jO



reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Miutdn 4atadtatok a btinoket Shiv Babdnak, azokat soha ne vegyétek vissza. Védjétek meg
onmagatokat a testi tudatossag ordogi szellemétSl. Az Osszes tobbi 6rdogi szellem eljon ezen az
ordogi szellemen keresztiil. Ezért, gyakoroljatok, hogy lélektudatosak maradtok.

2. Ne rendelkezzetek semmilyen viggyal, hogy transzba menjetek vagy viziditok legyenek. Tegyetek
erofeszitést, mikozben megorzitek a célotokat €s targyatokat onmagatok elStt. Mindenkinek
adjatok boldogsigot a shrimat kovetésével.

Aldas:

Slogen:

Legyetek karma jogik, akik mindig konstruktiv munkat végeztek a szolgalatban, mikdzben
tudatdban vagytok Karavanharnak (az Egy, aki a cselekvést inspirdlja).

Minden cselekedetet egy karma jogi dllapotban hajtsatok végre. Te nem azok vagytok, akik
csak cselekedtek, de karma jogik vagytok. A karma kapcsolatot és a joga Istenért vald
cselekvést jelent, ezért legyen egyensuly a kettd kozott. Mikozben gondoskodtok a testetek
megélhetésérél, ne felejtsétek el onmagatok, a lélek megélhetését sem. Barmilyen
cselekedetet hajtsatok végre, az legyen Isten szolgalatdra. Ehhez mindig emlékezzetek arra
a mondasra, hogy csak a szolgélat eszkozel vagytok és maradjatok tudatdban annak, hogy
karavanhar vagytok (aki cselekszik). Amikor nem felejtitek el Karavanhart, folyamatosan
konstruktivak lesztek a szolgalatban, amit végeztek.

Az akadidlyok oka a szolgdlatban, a kapcsolatokban és az ismeretségekben a régi
szanszkarak, ezért legyen érdektelenség azokban a szanszkardkban.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdithatatlan és allandé allapotot.

A legemelkedettebb tron, amire rdiilhettek, BapDada szivtrénusa. Miel6tt azonban réiilnétek erre a
tronra, sziikségetek van egy olyan allapot tronjdra, ami megingathatatlan, elmozdithatatlan €s allando.
Csak akkor tudtok stabilak maradni egy dllandé 4llapot tronjan, amikor rendelkeztek annak a
gyakorlataval, hogy iilve maradtok a halhatatlan trénotokon. Ahogyan azok a tapaswik mindig egyfajta
ilésen iilnek, hasonloképpen nektek is stabilnak kell maradnotok a 1élek egy dlland6 dllapota tronjan.
Ne hagyjatok el ezt az iilést, mert csak akkor fogjatok megkapni a tront.



