2025. jalius 21. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, tegyetek erdfeszitést és szivjatok onmagatokba az isteni erényeket nagyon
jol. Soha senkinek ne okozzatok szomortisdgot. Nem szabadna semmilyen ordogi
tevékenységgel rendelkeznetek.

Kérdés: Milyen 6rd6gi nyomok rongaljak meg a diszeteket?

Vilasz: Egymds kozott vitatkozni és harcolni, duzzogni, kdoszt teremteni a centrumaitokban és
szomorusagot okozni, 6rdogi nyomok, amik megrongaljdk a diszeteket. A gyerekek, akik
még azt kovetden is, hogy az Atydhoz tartoznak, nem mondanak le azokrdl az 6rdogi
nyomokrél, de folyamatosan helytelen tetteket hajtana végre, nagy veszteséget szenvednek
el. Egy szamla egy szdmla. Dharamraj az Atyaval van.

Enek: Senki nincs olyan kiilonleges, mint az Artatlan Ur.

Om shanti. Ti, szellemi gyerekek tudjatok, hogy Isten a Magasak kozt Legmagasabb. Az emberek errdl
dalokat énekelnek, mig ti ezt latjitok isteni viziéval. Az intellektusotok megérti, hogy O tanit
benneteket. A 1€élek az, aki tanul a testen keresztiil. A 1élek az, aki mindent megtesz a testen keresztiil.
Egy lélek egy muiland¢ testet Olt, hogy eljatssza a szerepét. A teljes szerep fel van véve a Iélekben. A 84
sziilletés fel van véve a l€lekben. ElGszor is, tekintsétek Onmagatokat egy léleknek. Az Atya a
Mindenhaté Hatalom. Ti gyerekek erdt kaptok Téle. Azzal, hogy jégaval rendelkeztek, sok erdt kaptok
€s tisztdva valtok azon az erén keresztil. Az Atya 4dtadja nektek az erdt, hogy uraljatok az egész
kiralysagot. Olyan nagy erét ad nektek. Azok, a tudomany arrogancidjaval, olyan sok dolgot készitenek
a pusztuldsért. Az ¢ intellektusuk a pusztulasért dolgozik, mig a ti intellektusotok azért dolgozik, hogy
egy mulhatatlan statuszt igényeljetek. Sok erdt kaptok és igénylitek a vilag kiralysagat azon az erén
keresztiil. Ott nem emberek korményoznak az emberek felett. Ott az a kirdly és a kirdlyné kirdlysaga.
Isten a Magasak kozt Legmagasabb. Az emberek R4 emlékeznek. Templomokat épitenek Lakshminak
€s Narayannak és Gket imadjak, ugyanakkor Istenre emlékeznek a Magasak kozt Legmagasabbként.
Most megértitek, hogy Lakshmi és Narayan a vildg mesterei voltak. Az Atyéatdl kapjak meg a magasak
kozt legmagasabb kirdlysagot a vilagban. Nektek egy ilyen magas statuszt kell kapnotok. Ezért nektek,
gyerekeknek olyan nagy boldogsagot kellene tapasztalnotok. Ti biztosan emlékeznétek valakire, aki ad
valamit nektek. Egy mennyasszonynak olyan nagy a szeretete a férje irant. O 4tadja neki az életét.
Amikor & (férj) meghal, 6 (a feleség) olyan sokat sir elkeseredésében. Az az Egy az sszes férj Férje. O
most olyan jol feldiszit benneteket, hogy igényeljétek a magasak kozt legmagasabb stituszt. Ezért
nektek, gyerekeknek olyan nagy madmorral kellene rendelkeznetek. Itt 6nmagatokba kell szivnotok az
isteni erényeket. Még mindig sokakban sok 6rdogi nyom van. Harcolni, vitatkozni, duzzogni, kdoszt
teremteni a centrumban, 6rdogi nyomok. Baba tudja, mert megkapja a sok beszamol6t. A kéjvagy a
legnagyobb ellenség, de a harag sem kisebb ellenség. ,,Ennek és ennek olyan sok szeretetet adnak,
nekem miért nem adnak semmilyen szeretetet?” ,,Ettdl €s ett6l megkérdezték a véleményét, t6lem miért
nem kérdezték meg?”’ Sokan vannak, akik igy beszélnek, mert az intellektusukban kétségek vannak.
Egy kiralysag keriill megalapitasra. Az ilyenek milyen statuszt igényelnének? Nagy a kiilonbség a
statuszban. Ott még a takaritdk is nagyon j6 hdzakban tartézkodnak. Mésok is nagyon jé hdzakban
élnek valahol madshol. Nektek, mindannyitoknak nagyon jo eréfeszitéseteket kell tennetek
onmagatokért, hogy magatokba szivjatok az isteni erényeket. Azzal, hogy testi tudatossa valtok, 6rdogi
tevékenység van. Amikor lélektudatossa valtok €s ezt nagyon j6l onmagatokba szivjitok, képesek



lesztek egy magas statuszt igényelni. Nektek ennek megfeleléen kell erdfeszitést tennetek, hogy
onmagatokba szivjatok az isteni erényeket. Soha senkinek ne okozzatok szomortsdgot. Ti az Atya
gyerekei vagytok, aki a Szomordsiag Eltavolitéja és a Boldogsag Adomanyozéja. Soha senkinek ne
okozzatok szomorusagot. Azok, akik gondoskodnak a centrumokrol, nagy felelosséggel rendelkeznek.
Az Atya azt mondja: Gyerekek, ha valaki elkdvet egy hibat, § szdzszoros biintetést halmoz fel. Azzal,
hogy testi tudatossd véltok, nagy veszteség van, mert ti, Brahminok azért véltatok eszkozokké, hogy
megreformdljatok mindenkit. Ha nem reforméljaitok meg Onmagatokat, akkor hogyan tudnitok
megreformdlni mdsokat? Akkor nagy veszteségnek kell lennie. Ott van a Pandava Kormény is. Az Atya
a Magasak kozt a Legmagasabb és Dharamraj Vele van. Nagyon komoly biintetést tapasztalnak
Dharamrajon keresztiil. Amikor ilyen helytelen tetteket hajtotok végre, nagy veszteséget tapasztaltok.
Egy szamla egy szdmla. Mindennek megvan a szamldja. Az Atya rendelkezik az Osszes szdmlaval. Az
imadat Osvényén is ott van a megfeleld szamla. Mégis azt mondjdk, hogy Isten elveszi mindennek a
szamldjat, amit tesztek. Itt az Atya azt mondja: Dharamraj veszi a teljes szdmldjat annak, amit tesztek.
Mit tudnétok tenni abban az id6ben? Nektek viziditok lesznek azokrdl a dolgokrol, amit tettetek. Ott a
biintetés kicsi lesz, mig itt nagyon nagy a biintetés. Az aranykorban ti, gyerekek nem mentek egy
bortonszerd anyaméhbe. Ott az anyaméh olyan, mint egy palota. Ott senki nem kovet el biint. Ezért
nektek, gyerekeknek nagyon Ovatosnak kell lennetek, hogy megkapjatok a kirdlysag egy ilyen
szerencséjét. Néhany gyerek okosabbad vilik, mint a tanidra. Az § szerencséjilk magasabb, mint a
tandruké. Az Atya elmagyardzta, ha valaki nem végez jO szolgdlatot, § egy szolgiléva fog vélni
sziiletésrdl sziiletésre. Ahogy az Atya eljon elétek, gyerekek, megkérdez benneteket: Gyerekek, itt
l1élektudatossdgban iiltok? Az Atya emelkedett verzidi a gyerekekért az: Gyerekek, nektek sok
eréfeszitést kell tennetek, hogy Ilélektudatossa véljatok. Mikozben sétiltok és eléremozogtok,
folyamatosan kopiiljétek a tudas dcednjat. Sok gyerek ugy €rzi, hogy nagyon gyorsan el akarnak menni
a pokolnak ebbdl a piszkos vilagdbdl a boldogsag foldjére. Az Atya azt mondja: Még a nagyon j6
maharatik is megbuknak a jogaban. Még Gket is inspirdlni kell arra, hogy tegyenek erdfeszitést. Ha
nincs semmilyen jéga, teljesen el fogtok bukni. A tudds nagyon konnyd. A teljes torténelem és foldrajz
belép az intellektusba. Bér sok j6 n6vér nagyon okosan magyardz a kiallitisokon, 6k nem rendelkeznek
semmilyen jogaval és nem rendelkeznek isteni erényekkel sem. Néha Baba elcsodalkozik néhany
gyermek jelenlegi dllapotdn. A vildgban olyan nagy a szomorisidg. Mindez nagyon gyorsan véget kell,
hogy érjen. Baba (Brahma) arra vér, hogy gyorsan elmenjen a boldogsig foldjére. Néhanyan nagyon
elszantak, hogy elmenjenek. Ugyantigy, ahogy néhanyan nagyon elszantak, hogy taldlkozzanak az
Atyéval, mert Baba megmutatja nekiink az utat a mennyorszdgba. Néhdnyan elszdntak, hogy lassanak
egy ilyen Atyat. Ok tgy érzik, hogy el akarnak menni, hogy szemtSl szembe meghallgassik az Atyat
minden nap. Ti most megértitek, hogy itt nincsenek komplikaciok. Amikor kint éltek, teljesitenetek kell
a feleldsségeteket mindenkivel. Méskiilonben nagy lenne a konfliktus. Ezért Baba mindenkinek tiirelmet
ad. Ez nagyon inkognitd erdfeszitést kivan. Senki nem képes megtenni azt az erlfeszitést az
emlékezésért. Amikor inkognité emlékezésben maradtok, képesek vagytok kovetni az Atya utasitdsait.
Mivel testi tudatosak, néhanyan még csak nem is kovetik az Atya utasitdsait. Baba azt mondja: Irjatok
meg a tablazatotokat €s sokat fogtok fejlédni. Ki mondja ezt? Shiv Baba. Amikor egy tanar dtadja a hazi
feladatot, a didkok azt elvégzik. Itt Maya nem engedi meg még a nagyon jo gyerekeknek sem, hogy ezt
tegyék. Ha Baba megkapna a nagyon j6 gyerekek tiblazatat, latna, hogy az ilyen gyerekek mennyit
maradtak emlékezésben. Ti, lelkek megértitek, hogy ti vagytok az Egy Szeretett szeretSi. Sok tipusu
fizikai szeret§ €s szeretett van. Ti nagyon Oreg szeretOk vagytok. Nektek most 1€lektudatossd kell
valnotok. Ezt vagy azt tolerdlni kell. Ne tekintsétek onmagatokat olyan okosnak. Baba nem kér meg
benneteket arra, hogy adjitok 4t a csontjaitokat. Baba azt mondja: Tartsdtok magatokat j6 egészségben,



hogy képesek legyetek jo szolgalatot végezni. Ha betegek vagytok, dgyban kell maradnotok. Az
orvosok érzik, hogy egy angyal jott el, amikor néhany gyermek elmegy, hogy szolgédljon a kérhdzakban.
Ok magukkal viszik a képeket. Azokra mondjik azt, hogy kegyelemteljesek, akik ilyen szolgélatot
végeznek. Amikor ilyen szolgélatot végeztek, ez vagy az fel fog meriilni. Az emlékezés minél tobb
erejével rendelkeztek, anndl tobb embert fogtok idehizni. Csak ebben az emlékezésben van erS. El§szor
tisztasdg! Azt mondjdk, eldszor is tisztasdgnak, aztan békének majd gazdagsignak kell lennie. Ti az
emlékezés erejével valtok tisztava. Aztan ott van a tudas ereje. Ne valjatok gyengékké az emlékezésben.
Az emlékezésben vannak nehézségek. Azzal, hogy emlékezésben maradtok, tisztiva valtok é&s
kifejlesztitek az isteni erényeket is. Ismeritek az Atya dicséretét. Az Atya olyan nagy boldogsagot ad.
Erdemessé tesz titeket a boldogsdgra 21 sziiletésre. Soha senkinek ne okozzatok szomordsagot. Néhany
gyerek ellenszolgalatot végez, ezért elitkozza dnmagat és médsoknak is sok problémat okoz. Amikor
valaki szofogadatlanna valik, az olyan, mintha elatkoznd ©Onmagat. Azzal, hogy ellenszolgalatot
végeznek, néhdnyan teljesen elbuknak. Sok gyerek elbukik a biin miatt, vagy mérgessé valnak és
abbahagyjak a tanulmanyt. Sok ilyen tipusi gyerek il itt. Amikor innen elmennek felfrissiilten,
megbanjak a biineiket. Ugyanakkor pusztin blinbdnattal semmit nem bocsatanak meg. Az Atya azt
mondja: Nektek kell megbocsitanotok onmagatoknak. Maradjatok emlékezésben. Az Atya senkinek
nem bocsit meg, mert ez egy tanulmény. Az Atya tanit benneteket €s nektek, gyerekeknek kegyelemmel
kell rendelkeznetek dnmagatok irdnt azzal, hogy tanultok. J6 magaviselettel kell rendelkeznetek. Baba
megkéri a tandrokat, hogy hozzdk el a naplét. Amikor Baba hallja a hireket mindenkitdl, atadja az
utmutatast. Aztan, mivel néhany diak ugy gondolja, hogy a tanaruk jelentette Sket Babanak, el kezdenek
még tobb ellenszolgalatot végezni. Itt sok erlfeszitésre van sziikség. Maya egy nagy ellenség. Nem
engedi meg nektek, hogy majomszertiekbdl olyanna valjatok, akik érdemesek arra, hogy a templomban
iiljenek. Ahelyett, hogy egy magas statuszt igényelnének, még jobban elbuknak és képtelenek feléllni;
meghalnak. Az Atya ismételten elmagyardzza a gyerekeknek, hogy ez egy nagyon magas cél. Nektek a
vildg mestereivé kell valnotok. A fontos emberek gyerekei nagy kiralyisaggal viselkednek. Ok azzal
foglalkoznak, hogy ne veszitsék el az apjuk becsiiletét. Néhanyakra azt mondandk: ,,Az apad olyan j6 és
te olyan érdemtelen vagy, elveszited az apad becsiiletét.” Itt mindenki a sajat tiszteletét vesziti el. Sok
biintetést tapasztalnak. Baba figyelmeztet benneteket: Legyetek nagyon Ovatosak, ahogy el6rehaladtok.
Ne vdéljatok bortonmadarakkd. Itt vannak bortonmadarak. Az aranykorban nincsenek bortonok.
Ugyanakkor most tanulnotok kell és igényelnetek kell egy magas stituszt. Ne kovessetek el semmilyen
hibat. Ne okozzatok szomorusagot senkinek. Maradjatok az emlékezés zarandoklatan. Az emlékezés az,
ami hasznos. A 6 dolog, amit el kell magyarédzni a kiallitisokon: Csak az Atyéra valé emlékezéssel van
az, hogy tisztava véltok. Mindenki tisztava akar valni. Ez a tisztatalan vilag. Csak az egy Atya jon el és
megvaltdst ad mindenkinek. Krisztus és Buddha nem adnak megvaltast senkinek. Az emberek
megemlitik Brahma nevét, de még Brahma sem lehet a Megvéltis Adomanyozéja. O az eszkdz az
istenségi valldsért. Bar Shiv Baba alapitja meg az istenségi vallast, Brahma, Vishnu és Shankar azok,
akikre emlékeznek. Az emberek Trimurti Brahmardl beszélnek. Az Atya azt mondja: O nem egy guru.
Csak egy Guru van és ti szellemi gurukka valtok Rajta keresztiil. A tobbi a valldsok alapitéi. Hogyan
lehetne egy vallds alapitdjat a megvaltas adomanyozdjanak nevezni? Ezek nagyon mély dolgok és meg
kell érteni. A valldsalapitok egyszertien megalapitjak a valldsukat. Aztin a kivetSik lekovetik Sket. Ok
senkit nem tudnak hazavinni. Nekik be kell 1épniiik az ujjasziiletésbe. Ez a magyardzat mindenkire
vonatkozik. Egyetlen egy guru sem tud megvaltast adni. Az Atya elmagyardzza: Csak egy Guru és
Tisztité van. Egyediil O a Megvaltds Adoményozéja és a Felszabadité mindenki szaméra. Mindenkinek
mondjatok el, hogy csak egy Guruval rendelkeziink. O az Egy, aki megvaltast ad mindenkinek és
hazaviszi Sket a béke foldjére és a boldogsig foldjére. Az aranykor elején nagyon kevés emberi 1ény



van. Természetesen megmutatjatok a képeket, hogy az kinek a kirdlysdga volt. Bharat emberei €s azok,
akik imadjak azokat az istenségeket, gyorsan elhinnék, hogy &k (Lakshmi és Narayan) valéban a
mennyorszag mesterei voltak és az volt a kirdlysaguk a mennyorszdgban. Abban az idében az Osszes
tobbi 1élek hol volt? Azt mondanétok, hogy 6k biztosan a testetlen vilagban voltak. Most megértitek
ezeket a dolgokat. Kordbban ti sem tudtatok semmit. A ciklus most ott forog az intellektusotokban. Az
valéban az § kirdlysdguk volt Bharatban 5.000 évvel ezelStt. Amikor a tudés jutalma a végéhez ér, az
imadat Osvénye elkezdodik. Aztan érdektelenségnek kell lennie az 6reg vildgban. Ez minden. Most el
fogunk menni az 4j vildgba. A sziv most eltdvolodik az 6reg vilagtol. Ott a férj és a gyerekek is mind
nagyon jok. A Korldtlan Atya a vilag mestereivé tesz benneteket. Nektek, gyerekeknek, akiknek a vilag
mestereivé kell vdlnotok, nagyon emelkedett gondolatokkal és kirdlyi viselkedéssel kellene
rendelkeznetek. Az ételeteket illetden nem szabadna tdl keveset sem ennetek, és nem szabadna
semmilyen kapzsisaggal sem rendelkeznetek. Azok étele, akik emlékezésben maradnak, nagyon
szubtilis lenne (konny(). Sokak intellektusat hizza az étel. Ti, gyerekek rendelkeztek a vildg mesterévé
valas boldogsagéival. Azt mondjdk: Nincs olyan taplalék, mint a boldogsdg. Ha éllanddan fenntartjatok
ezt a boldogsdgot, az ételetek és italotok nagyon konnyd lesz. Ha tal sokat esztek, nagyon nehézzé
véltok, aztin folyamatosan bobiskoltok. Aztdn azt mondjiatok: Baba, nagyon dlmos vagyok. Az
étkezéseteknek allandonak kell lennie. Annak nem szabadna ugy lennie, hogy amikor jo étel van, tobbet
esztek. Achcha

A legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mi az Atya gyermekei vagyunk, aki a Szomorusig Eltavolitoja és a Boldogsig Adomanyozdja.
Senkinek nem szabad szomortsdgot okoznunk. Ne dtkozzatok el onmagatokat azzal, hogy
ellenszolgélatot végeztek.

2. Rendelkezzetek nagyon emelkedett és kirdlyi gondolatokkal. Legyetek kegyelemteljesek és
maradjatok elfoglaltak a szolgalatban. Mondjatok le a kapzsisdgrol az étel €s ital irant.

Aldas: Allandéantapasztaljatok meg a felemelkedés allapotit azzal, hogy Gszinték vagytok és
vildgosan felfeditek magatokat az Atya eldtt.
Magatokat olyannak és igy tartani, amilyenek vagytok és felfedni magatokat az Atya el6tt,
a legnagyszer(ibb modszer a felemelkedés allapota eléréséhez. Ez a legkbnnyebb mddja
annak, hogy véget vessetek a sokféle tehernek, ami ott van az intellektusotokon.
Oszintének lenni és vildgosan tartani magatokat az Atya eldtt azt jelenti, megtisztitani az
utatokat az erOfeszitést6l. Amikor okosan barmilyen tervet tesztek az Atya vagy az
eszkozlelkek elé a sajat tudatotok diktitumai vagy mdsok utasitisai alapjdn, az nem
Oszinteség. Az Oszinteség azt jelenti, hogy ahogyan az Atya kinyilvdnitja magat a
gyermekeknek, olyannak, amilyen és aki, ugy nektek, gyermekeknek is ugyanigy kell
kinyilvanitanotok magatokat az Atya eldtt.

Slogen: Egy igazi tapaszwi dllanddan a teljes lemond6 pozicidjdban marad.
*OMSHANTI ™

Avyakt jelzés: Halmozzatok fel a gondolatok erejét és valjatok az emelkedett szolgalat egy eszkozévé.

A jelen a jovo tiikre. Jelenlegi allapototok tiikrében nagyon tisztin lathatjatok a sajat jovGtoket. Ahhoz,



hogy minden jogotok meglegyen a jovébeli kirdlysdgotokhoz, ellendrizzétek, milyen mértékben
rendelkeztek uralkod6 erével onmagatok felett. Amikor teljes joggal rendelkeztek a szubtilis erditek, a
kiillonleges munkdsaitok, a tudatotok és az intellektusotok erdi felett, akkor lesztek képesek ragyogdva
tenni a jovotoket.



