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Lényeg: Édes gyermekek, ébredjetek fel kora reggel, és legyen édes párbeszédetek Babával. A kora 

reggel egy nagyon jó idő arra, hogy köpüljétek a tudás óceánját. 
Kérdés: Mi a különbség abban, amikor a hívők Istent a Mindenható Hatalomnak nevezik, és amikor 

ti, gyerekek szólítjátok Őt ezzel a névvel? 
Válasz: Ők azt mondják, hogy Isten bármit megtehet, amit akar, hogy minden az Ő kezében van. 

Azonban ti tudjátok, hogy Baba azt mondja: Én is kötve vagyok a dráma által. A dráma a 
mindenható hatalom. Az Atyát hívják a Mindenható Hatalomnak azért, mert Neki van 
ereje ahhoz, hogy üdvösséget adományozzon mindenkinek. Ő egy olyan királyságot alapít, 
hogy azt senki nem kaparinthatja meg tőletek. 

 

Om Shanti Ki mondta azt? Baba. Om Shanti. Ki mondta azt? Dada. Ti gyerekek most felismertétek, 
hogy a Magasak közt Legmagasabb dicsérete nagyon nagy. Ők azt mondják: Mivel Ő a Mindenható 
Hatalom, mit ne tudna megtenni? Az emberek az imádat ösvényén sokkal nagyobb jelentést 
tulajdonítanak annak a fogalomnak, „Mindenható Hatalom”. Az Atya azt mondja: Minden a dráma 
szerint történik. Én semmit nem teszek. Én is kötve vagyok a dráma által. Csak az Atyára való 
emlékezés által váltok mindenható hatalmakká. Azzal, hogy tiszták maradtok, tamopradhanokból 
satopradhanokká váltok. Az Atya a Mindenható Hatalom. Neki tanítania kell benneteket. Ő azt mondja: 
Gyerekek, emlékezzetek Rám és a bűneitek meg fognak semmisülni. Aztán mindenható hatalmakká 
váltok, és uraljátok a világot. Ha nem lenne erőtök, akkor hogyan uralkodnátok? Ti megkapjátok az erőt 
azzal, hogy jógátok van, és ezért emlékeznek Bharat ősi jógájára. Ti, gyerekek sorszám szerint 
emlékeztek, és annak megfelelően tapasztaltok boldogságot. Ti, lelkek tudjátok, hogy elérhetitek a világ 
királyságát azzal, hogy emlékeztek az Atyára. Senkinek nincs ereje ahhoz, hogy azt megkaparintsa 
tőletek. Mindenki dicséri a Magasak közt Legmagasabb Atyát, de senki nem ért semmit. Egyetlen 
emberi lény sem tudja, hogy ez egy játék. Ha megértenék, hogy ez egy játék, akkor mindenre 
emlékeznének az elejétől a végéig. Különben helytelen lenne ezt egy játéknak nevezni. Azt mondják, 
hogy ez egy játék, és mi eljöttünk, hogy eljátsszuk a szerepeinket. Ezért ismerniük kellene ennek a 
játéknak az elejét, közepét és végét. Még azt is mondják, hogy eljöttek onnan fentről, és ezért növekszik 
a népesség. Az aranykorban nagyon kevés emberi lény volt. Ezek a lelkek mind, honnan jöttek? Senki 
nem érti meg, hogy ez a dráma örökkévalón előre elrendelt és múlhatatlan, és az folyamatosan 
ismétlődik az elejétől a végig. Amikor megnéztek egy filmet az elejétől a végig, és aztán megnézitek 
újból, akkor az, biztosan ugyanúgy ismétlődik minden másodpercben; abban nem lenne a 
leghalványabb különbség sem. Nézzétek meg, hogy az Atya hogyan magyaráz nektek, legédesebb 
gyermekeknek. Az Atya olyan édes. Baba, Te olyan édes vagy. Baba, mi most elmegyünk a 
boldogságunk földjére. Most tudjuk, hogy amikor a lelkek tisztákká válnak, akkor ott még tiszta tejet is 
fognak kapni. Azok az emelkedett anyák olyan édesek. Ők maguk táplálják a babáikat, a megfelelő 
időben. A babáiknak nem kell ezért sírniuk. Ilyen módon kell köpülnötök a tudás óceánját. Ti nagyon 
jól fogjátok érezni magatokat azzal, hogy kora reggel Babához beszéltek. Baba, Te olyan könnyű 
módszereket mutatsz nekünk, hogy megalapítsunk egy emelkedett királyságot. Aztán elmegyünk az 
emelkedett anyák ölébe. Mi vagyunk azok, akik megszámlálhatatlanul sokszor voltunk az új világban. 
A boldogságunk napjai lassan eljönnek. Ez a boldogság tápláléka, amiről azt mondják: Ha meg 
akarjátok ismerni az érzékfeletti örömet, akkor kérdezzétek meg a gopokat és a gopikat. Mi most 



megtaláltuk a korlátlan Atyát. Ő minket a mennyország emelkedett mestereivé tesz. Minden egyes 
ciklusban megkapjuk a királyságunk szerencséjét. Vereséget tapasztalunk, és aztán elérjük a győzelmet. 
Most le kell győznünk Ravant azzal, hogy emlékezünk az Atyára. Aztán tisztákká fogunk válni. Ott 
bármilyen háborút, vagy szenvedést nem említenek. Ott nincsenek kiadások. Mi olyan sokat költöttünk 
az imádat ösvényén, születésről-születésre. Olyan sokat botladoztunk, és olyan sok gurut fogadtunk. 
Most nem fogunk egyetlen gurut sem fogadni fél cikluson át. El fogunk menni a béke lakóhelyére, és 
aztán a boldogság földjére. Az Atya azt mondja: Ti vagytok az utazók a boldogságnak arra a földjére. 
Most el kell mennetek a szomorúságnak erről a földjéről a boldogságnak arra a földjére. A mi 
csodálatos Babánk! Nézzétek meg, hogy hogyan tanít minket. Az egy nagy csoda, hogy az emlékünk itt 
létezik. Ott van a Dilwala templom korlátlan dicsérete. Mi most raja jógát tanulunk. Ezért ennek 
biztosan elkészítenék egy emlékét. Ez ugyanaz az emlékünk. Baba, Mama és a gyerekek ott ülnek. A 
földön jógát gyakorolva mutatják őket, és fölöttük a mennyország királyságát mutatják. Ez a tudás 
olyan világos a fa képén. Nézzétek, hogy Baba hogyan adományozta a víziókat és hogyan készíttette a 
képeket. Baba adományozta azokat a víziókat és korrekciókat is adott. Ez egy ilyen csoda volt. Mindez 
a tudás új. Senki nem ismeri ezt a tudást. Csak az Atya ül itt, és elmagyarázza, hogy az emberi lények 
hogyan válnak folyamatosan tamopradhanokká. Az emberi világ népessége folyamatosan növekszik. Az 
imádat is folyamatosan tamopradhanná válik, ahogy előrehalad. Itt most erőfeszítést tesztek azért, hogy 
satopradhanokká váljatok. A kifejezést, „Manmanabhav”, szintén megemlítik a Gitában. Az csak úgy 
van, hogy nem tudják, hogy ki Isten. Nektek, gyerekeknek fel kell ébrednetek kora reggel, és 
köpülnötök kell a tudásnak ezt az óceánját azzal kapcsolatban, hogy hogyan adjátok át az embereknek 
Isten bemutatását. Az imádatban is az emberek kora reggel felébrednek, és imádkoznak, miközben a kis 
fülkéikben ülnek. Ez is a tudás óceánjának a köpülése. Mindegyiktek most megkapja a tudásnak egy 
harmadik szemét. Az Atya elmondja nektek a harmadik szem történetét. A harmadik szem története, a 
halhatatlanság története, és az igaz Narayanná válás története, mind nagyon jól ismertek. Az egy Atya 
elmondja azokat. Aztán azokat folyamatosan elmondják az imádat ösvényén. Ti, gyerekek 
hitelképesekké váltok ezzel a tudással, és ezért az istenségekre azt mondják, hogy multimilliomosok. Az 
istenségek nagyon gazdagokká, multimilliomosokká válnak. Nézzétek meg a vaskort, és aztán nézzétek 
meg az aranykort. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Az időt vesz igénybe, hogy az egész világ 
megtisztuljon. Ez a világ korlátlan. Bharat egy múlhatatlan föld, ami soha nem tűnik el. Fél ciklusra itt 
csak ez a föld van. Aztán minden más föld felmerül, sorszám szerint. Ti, gyerekek ebből a tudásból 
olyan sokat kaptok. Mondjátok nekik: Gyertek és értsétek meg, hogy a világ történelme és földrajza 
hogyan ismétlődik. Olyan sok tiszteletet adnak az ősi rishiknek és muniknak, de ők sem ismerik a világ 
elejét, közepét, vagy végét. Ők hatha jógik. Azonban ők rendelkeznek a tisztaság erejével, amin 
keresztül támogatják Bharatot. Különben nem tudjátok, hogy Bharat mivé vált volna. Amikor egy 
épületet fehérre meszelnek, az gyönyörűen néz ki. Bharat nagyon tiszta volt, míg ugyanaz a Bharat 
mostanra tisztátalanná vált. Ott a boldogságotok hosszú ideig tart. Ott nagyon gazdagok vagytok. Ti 
csak Bharatban éltetek. Az volt annak idején a királyságotok. Ez csak a tegnap kérdése. Aztán, minden 
más vallás eljött. Ők eljöttek, egy kicsit megreformálták a világot, és dicsőítették a nevüket. Most ők is 
mind tamopradhanokká váltak. Nektek, gyerekeknek most olyan nagy boldogságot kellene 
tapasztalnotok. Mindezeket a dolgokat nem szabad elmondanotok az újaknak. Először is, tegyétek őket 
képessé arra, hogy felismerjék az Atyát. Ismeritek az Atya nevét, helyét, formáját és idejét? A Magasak 
közt Legmagasabb Atya szerepe nagyon jól ismert. Most tudjátok, hogy az Atya, utasításokat ad 
nekünk. Ti újból megalapítjátok a saját királyságotokat. Ti, gyerekek a Segítőim vagytok. Tisztákká 
váltok. Ezért biztosan egy tiszta világot kell alapítani számotokra. Leírhatjátok, hogy az öreg világ most 
megváltozik, és aztán ott lesz a nap és hold dinasztiák királysága. Aztán Ravan királysága fog 



folytatódni. Nagyon édes magyarázni a képek használatával. Azokra minden dátum és idő rá van írva. 
„Bharat ősi raja jógája” az emlékezést jelenti. Az emlékezés által a bűneitek megsemmisülnek, és egy 
státuszt kaptok azzal, hogy ezt tanulmányozzátok. Az isteni erényeket is magatokba kell szívnotok. 
Igen, biztosan ott lesznek Maya viharai. Nagyon jó kora reggel felébredni és Babával beszélgetni. Ez 
egy nagyon jó időszak az imádatra és a tudásra is. Legyen egy nagyon édes beszélgetésetek. Nekünk 
most el kell mennünk az emelkedett világba. Belép az idősebbek szívébe, hogy nekik most el kell 
hagyniuk a testüket, és belépnek egy anyaméhbe. Baba őket, mind olyan mámorosakká teszi. Üljetek le 
és beszéljetek ilyen módon, és akkor sokat fogtok felhalmozni. Shiv Baba a pokol lakóiból a 
mennyország lakóivá változtat minket. Mi vagyunk azok, akik először jövünk le. Mi teljes körű 
szerepeket játszunk. Az Atya azt mondja: Mondjatok le azokról a piszkos kosztümökről. Felejtsétek el 
az egész világot, beleértve a saját testeiteket is. Ez korlátlan lemondás. Ott, amikor öregekké váltok, 
akkor lesz egy víziótok arról, hogy hogyan fogtok újból egy bébivé válni. Nagy a boldogság. A 
gyermekkor mindközül a legjobb. Kora reggel üljetek le, és köpüljétek a tudásnak az óceánját ilyen 
módon. Amikor a pontok felmerülnek, akkor nagy boldogságot éreztek. Egy óra vagy másfél óra 
boldogságban telik. Minél többet gyakoroltok, annál jobban fog a boldogságotok növekedni, és annál 
jobban fogjátok magatokat érezni. Nektek emlékeznetek kell Babára, miközben sétáltok és körbe 
mozogtok. Sok időtök van. Nem kétséges, hogy az akadályok jönni fognak. Az emberek soha nem 
alszanak el, amikor üzletet végeznek. A lusta emberek azok, akik elalszanak. Csak folyamatosan 
emlékezzetek Shiv Babára, amennyire csak lehetséges. Őrizzétek meg Shiv Babát az intellektusotokban, 
amikor elkészítitek az ételt. „Ezt Shiv Babáért teszem.” Az ételt nagyon nagy tisztasággal kell 
elkészíteni. Nem szabadna semminek sem lenni, ami bonyodalmakat okoz. Baba (Brahma Baba), maga 
is emlékezésben marad. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi 
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Ébredjetek fel kora reggel és legyen egy édes beszélgetésetek Babával. Azzal, hogy minden nap a 

boldogság a táplálékotok, érzékfeletti örömet tapasztaltok. 
2.​ Annak érdekében, hogy az Atya teljes segítőivé váljatok annak az aranykori királyságnak a 

megalapításában, váljatok tisztákká. Semmisítsétek meg a bűneiteket azzal, hogy emlékezésben 
vagytok. Készítsétek el az ételt, nagy tisztasággal. 

Áldás: Váljatok elégedett lelkekké, és ezáltal tegyétek meg minden hibátok felajánlását azzal, 
hogy meghívjátok az isteni erényeket. 
Deepawalikor különleges figyelmet fordítsatok a tisztaságra és egy bevétel megszerzésére. 
Ugyanilyen módon meg kell őriznetek a tisztaság minden féle módjának a célját, és a 
bevétel megszerzésének a célját. Aztán emelkedett lelkekké fogtok válni. Csak azzal, ha 
emelkedettek vagytok, lesztek képesek meghívni minden isteni erényt. Aztán minden 
hibátok felajánlása automatikusan meglesz. Vessetek véget a bennetek lévő minden 
gyengeségnek, hibának és az erő bármilyen hiányának, vagy az érzékenységnek, és 
kezdjetek egy új számlát. Vegyétek fel az új sanskaráitok új ruháit, és ünnepeljetek meg 
egy igaz Deepawalit. 

Slogen: Annak érdekében, hogy állandóan az öntiszteletetek székére legyetek ültetve, a 
határozottságotok övét nagyon jól szorítsátok meg. 



  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Kísérletezzetek magatokon és másokon, a tudatotokkal, a jóga erőivel. 

Először is kísérletezzetek a csend erejével magatokon és a testetek bármilyen betegségén, és 
vizsgáljátok meg magatokat. Azzal, hogy ezt az erőt használjátok, a karmikus kötéseitek formái édes 
kapcsolatokká fognak változni. Azzal, hogy használjátok a csend erejét, a karma bármilyen szenvedését, 
vagy a karma erős kötését olyannak fogjátok tapasztalni, mint egy vonalat a vízen. Nem fogjátok azt 
érezni, hogy szenvedtek, hanem elszakadott megfigyelőkként folyamatosan meg fogjátok figyelni a 
jeleneteket, miközben rendezitek a karmátokat. 

Mateshwarifelbecsülhetetlen értékű verziói 

Annak érdekében, hogy megkapjátok ezt a múlhatatlan isteni tudást, nincs szükségetek arra, hogy bármilyen 
nyelvet tanuljatok. 

A mi isteni tudásunk nagyon könnyű és nagyon édes, és ezzel felhalmozhattok egy bevételt 
születésről-születésre. Ez a tudás olyan könnyű, hogy ezt bárki megkaphatja, egy nagy lélektől valaki 
olyanig, mint Ahilya (egy személy, aki kővé vált – egy karakter a Ramayanában), kő intellektussal, 
vagy bármilyen vallás gyermekétől egy idősebb személyig. Nézzétek, bár ez olyan könnyű, mégis a 
világ emberei nagyon nehéznek tekintik ezt a tudást. Néhányan azt hiszik, hogy nagy tudósokká 
(vallási) válhatnak azzal, hogy sok Vedát, szentírást, Upanishadokat, stb.-t tanulmányoznak, de azokhoz 
szükséges, hogy megtanulják azt a nyelvet. Csak amikor sok hatha jógát végeznek, akkor érnének el 
valamit, de mi tapasztalatból tudjuk, hogy ez a tudás nagyon könnyű és egyszerű azért, mert Maga, 
Isten tanít minket. Nincs fizikai erőszak, kántálás, vagy vezeklés végzése, nem válunk a nagy 
szentírások punditjaivá, és nem szükséges a Sanskrit nyelvet megtanulni. Itt a lelkeknek a Legfelső 
Lélekkel, a Legfelső Atyával kell jógában lenniük, természetes módon. Még, ha valaki nem képes is 
magába szívni ezt a tudást, akkor is sok haszon lehet pusztán azzal, hogy jógában van. Ezzel, először is 
tisztákká váltok, és másodsorban a karmikus kötéseitek elégnek és karmateettekké váltok. Olyan sok 
erőt lehet nyerni a Mindenható Hatalomra, Istenre való emlékezés által. Bár Ő Brahma fizikai testén 
keresztül tanít nekünk jógát, nekünk mégis a fénynek arra a formájára, Shivára, Legfelső Lélekre, 
Magára kell emlékeznünk közvetlenül. Csak azzal, hogy ebben az emlékezésben vagyunk, van az, hogy 
rólunk, lelkekről a piszok eltávolításra kerül. Achcha. 


