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Lényeg: Édes gyerekek, csak az átmeneti korban van az, hogy erőfeszítést kell tennetek, hogy 

lélektudatossá váljatok. Nektek nem kell keményen dolgoznotok ilyen módon az arany- 
vagy a vaskorban. 

Kérdés: Shri Krishna neve miért híresebb, mint a szüleié? 
Válasz: 1. Mert azok közül, akik Shri Krishna előtt vesznek születést, egyik sem születik 

jógaerővel. Krishna szülei sem jógaerőn keresztül vesznek születést. 2. Csak Radhe és 
Krishna lelkek azok, akik elérik a teljes karmateet állapotot és ők azok, akik megkapják a 
teljes megváltást. Amikor többé nem maradnak bűnös lelkek, Shri Krishna egy tiszta, új, 
gyönyörű világban vesz születést, amit Paradicsomnak neveznek. 3. A Shri Krishna lélek 
teszi a legtöbb erőfeszítést az átmeneti korban. Ezért van az, hogy az ő nevét dicsőítik. 

 

OM SHANTI. A Szellemi Atya itt ül és nektek, legédesebb szellemi gyerekeknek magyaráz. Minden 
5.000 évben csak egyszer jön el és tanít benneteket, gyerekeket. Az emberek így kiáltanak: Gyere és 
tisztíts meg minket, tisztátalanokat. Ez azt bizonyítja, hogy ez a tisztátalan világ. Az új világ volt a 
tiszta világ. Egy új épület gyönyörű és egy öreg épület omladozik és rozoga, az esőben összedől. Ti, 
gyerekek most tudjátok, hogy az Atya eljött, hogy megteremtse az új világot. Ő most tanít titeket és 
újból tanítani fog titeket 5.000 év után. Egyik szent vagy bölcs ember sem tanítja a követőit ily módon. 
Mivel ők az elszigetelődés ösvényéhez tartoznak, ezt nem tudják, és nem ismerik a játékot sem. Senki 
más, csak az Atya tudja elmondani nektek a világ eleje, közepe és vége titkait. Ti, gyerekek kemény 
munkának találják a lélektudatossá válást, mert fél ciklus át nem voltatok lélektudatosak. Az Atya azt 
mondja: Most tekintsétek magatokat egy léleknek. Ne gondoljátok azt, hogy a lelkek a Legfelső Lélek. 
Nem. Tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre, 
Shivára. Az emlékezés zarándoklata a fő dolog, amin keresztül tisztátalanból tisztává váltok. Ezzel 
kapcsolatban nincs semmilyen fizikai dolog. Nem kell befogni a fületeket, vagy az orrotokat. A fő 
dolog az, hogy tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. Fél cikluson át 
kifejlesztettétek a testi tudatosság szokását. Amikor először is léleknek tekintitek önmagatokat, lesztek 
képesek az Atyára emlékezni. Az odaadás ösvényén is az emberek így kiáltanak: Baba, Baba. Ti, 
gyerekek tudjátok, hogy az aranykorban csak egy apátok, egy fizikai apátok van. Ott senki nem 
emlékszik az Atyára túl innen, mert mindannyian boldogok. Majd az odaadás ösvényén két apátok van, 
a fizikai és a szellemi. A szomorúság idején mindenki emlékszik az Atyára túl innen. Az aranykorban 
nincs odaadás. Ott megtapasztaljátok a tudás jutalmát. Az nem úgy van, hogy ott is rendelkeztek ezzel a 
tudással. Egyszerűen megkapjátok a tudás jutalmát, amit ebben az időben tanultok. Az Atya csak 
egyszer jön el. Fél cikluson át rendelkeztek a boldogság örökségével a korlátlan Atyától. Azután 
ideiglenes örökséget kaptok a fizikai apáitoktól. Az emberi lények ezt nem tudják elmagyarázni. Ez 
valami új. Az Atya csak egyszer jön el minden 5.000 évben az átmeneti korban. Amikor ott van a 
vaskor vége és az aranykor eleje átmenete, az Atya eljön, hogy újból megalapítsa az új világot. Az 
Lakshmi és Narayan királysága volt az új világban, majd Rama királysága az ezüstkorban. Az 
istenségek összes képmása, amiket elkészítettek, az odaadás ösvényének a ceremóniája. Az Atya azt 
mondja: Felejtsétek el mindazt. Most emlékezzetek az otthonotokra és az új világra. A tudás ösvénye a 
megértés ösvénye. Ezen az ösvényen keresztül értelmesekké váltok 21 születésre. Ott nincs szomorúság. 
Az aranykorban senki nem mondja azt, hogy békét akar. Ott van a mondás, “Jobb meghalni, mint bármit 



is kérni”. Az Atya olyan gazdag istenségekké tesz benneteket, hogy nincs szükségetek arra, hogy bármit 
is kérjetek Istentől. Itt az emberek áldásokat kérnek. Olyan sok ember elmegy, hogy áldásokat kérjenek, 
amikor a Pápa eljön. A Pápa házassági ceremóniát hajt végre olyan sok emberért. Baba nem tesz ilyen 
dolgokat. Bármi történt a múltban az odaadás ösvényén, az most újból megtörténik és megismétlődik. 
Napról-napra Bharat olyan nagyon elbukik. Ti most az átmeneti korban vagytok és mindenki más a 
vaskorban van. Amíg nem jönnek el ide, nem lesznek képesek megérteni, hogy ez most az átmeneti kor 
vagy a vaskor. Ugyanabban a családban a gyerekek abban hisznek, hogy az átmeneti korban vannak, 
míg az apa azt mondja, hogy ő a vaskorban van. Azután olyan nagy a nehézség. Olyan sok komplikáció 
van az étel és ital miatt. Ti, akik az átmeneti korhoz tartoztok, vagytok azok, akik tiszta ételt esztek. Az 
istenségek soha nem esznek hagymát, stb. Az istenségeket bűntelennek nevezik. Mindenki 
tamopradhanná vált az odaadás ösvényén. Az Atya azt mondja: Most váljatok satopradhanná. Senki 
nem érti, hogy a lelkek először satopradhanok és mostanra tamopradhanná váltak, mert ők a lelket 
immunisnak tekintik a tettek hatásával szemben. Azt mondják, hogy minden lélek a Legfelső Lélek. Az 
Atya azt mondja: Csak én vagyok a Tudás Óceánja. Mindenki, aki ehhez az istenségi valláshoz tartozik, 
el fog jönni és újból igényelni fogja az örökségét. A facsemetét most elültetik. Megérthetitek, amikor 
valaki nem érdemes arra, hogy egy magas státuszt igényeljen. Néhányan hazatérnek, megházasodnak és 
továbbra is tisztátalanná válnak. Azután, elmagyaráznák, hogy nem igényelhetnek egy magas státuszt. 
Egy királyság kerül megalapításra. Az Atya azt mondja: Én a királyok királyaivá teszlek benneteket. 
Ezért biztosan meg kell teremteni az alattvalókat is. Hogyan másképp kapnátok egy királyságot? Ezek a 
szavak ott vannak a Gitában. Ezt hívják a Gita korának. Ti Raja Jógát tanultok. Tudjátok, hogy most 
fektetik le az eredeti, örökkévaló istenségi vallás alapját; megalapítják a napdinasztia és a holddinasztia 
királyságait. Megalapították a Brahmin klánt és a Brahminok azok, akik azután a nap- és a holddinasztia 
részévé válnak. Azok, akik nagyon jó erőfeszítést tesznek, a napdinasztia részévé válnak. Más vallások 
alapítói egyszerűen eljönnek, hogy megalapítsák a saját vallásukat. Azután annak a vallásnak a lelkei 
folyamatosan lekövetik őket, ahogy a vallásuk fejlődik. Például a keresztény vallás magja Krisztus. Ki a 
ti Magotok? Az Atya, mert Ő eljön, és megalapítja a mennyországot Brahmán keresztül. Brahmát 
hívják az Emberiség Atyjának (Prajapita). Őt nem hívják a Teremtőnek. A gyerekeket örökbe fogadják 
rajta keresztül. Brahmát is megteremtik, ugye? Az Atya eljön, belélép és megteremti őt. Shiva Baba azt 
mondja: Ti a gyermekeim vagytok. Brahma azt mondja: Ti a testi gyerekeim vagytok. Mostanra 
csúnyává és piszkossá váltatok. Most Brahminokká váltok. Ebben az átmeneti korban van az, hogy 
erőfeszítést tesztek, hogy a legemelkedettebb istenségekké váljatok. Az istenségeknek és a shudráknak 
nem kell megtenniük ezt az erőfeszítést. Nektek, Brahminoknak kell erőfeszítést tennetek, hogy 
istenségekké váljatok. Az Atya csak az átmeneti korban jön el. Ez a kor rövid. Ezért hívják ezt a 
szökőkornak. Ezt senki nem tudja. Az Atyának is erőfeszítést kell tennie. Az nem úgy van, hogy az új 
világ azonnal megteremtődik. Időt vesz igénybe számotokra, hogy istenségekké váljatok. Azok, akik jó 
tetteket hajtanak végre, egy jó otthonban vesznek születést. Most gyönyörűvé váltok, sorszámszerint, az 
erőfeszítésnek megfelelően, amit tesztek. A lelkek azok, akik ezzé válnak. Ti, lelkek most 
megtanuljátok, hogyan hajtsatok végre jó tetteket. A lelkek magukkal viszik a jó és a rossz 
szanszkarájukat. Most gyönyörű virágokká váltok, azután folyamatosan egy jó otthonban vesztek 
születést. Azok, akik itt jó erőfeszítést tesznek, biztosan egy jó otthonban fognak születést venni. 
Mindenesetre ez sorszámszerinti. Születést vesztek a tetteiteknek megfelelően, amiket végrehajtotok. 
Amikor többé nincsenek itt azok, akik rossz tetteket hajtanak végre, a mennyország megalakul; a 
szelekció megtörténik. Mindenki, aki tamopradhan, megsemmisül és azután az új istenségek elkezdenek 
lejönni. Azt követően, hogy az összes romlott megsemmisült, van az, hogy Krishna megszületik. Addig 
folyamatosan változás lesz. Krishna akkor fog eljönni, amikor egyetlenegy tisztátalan sem marad. 



Addig folyamatosan jönnek és mennek. Krishna szüleire előre szükség lesz, hogy fogadják őt. Abban az 
időben csak jók fognak maradni. Mindenki más elment. Csak akkor fogják ezt a mennyországnak 
nevezni. Csak ti, akik Krishnát fogadjátok, fogtok itt maradni. Mérgen keresztül fogtok születést venni, 
mert ez még mindig Ravan királysága; az nem lehet egy tiszta születés. Csak Shri Krishna veheti az első 
tiszta születést. Azt követően a világot a Paradicsom új világának nevezik. Krishna a teljesen gyönyörű 
új világba fog eljönni. Ravan királysága teljesen meg fog semmisülni. Krishna neve sokkal híresebb, 
mint a szüleié. Krishna szüleinek a neve nem ismert. Azok, akik Krishna előtt vesznek születést, nem 
jógaerőn keresztül születnek. Az nem úgy van, hogy Krishna szülei jógaerőn keresztül vesznek 
születést. Nem. Ha ez így lenne, akkor a neveik is jól ismertek lennének. Ez azt bizonyítja, hogy 
Krishna szülei nem tettek olyan jó erőfeszítést, mint Shri Krishna. Folyamatosan meg fogjátok érteni 
ezeket a dolgokat, ahogy még jobban fejlődtök. Csak Radhe és Krishna rendelkeznek teljes karmateet 
állapottal. Ők azok, akik először mennek a megváltásba. Akkor vesznek születést, amikor az összes 
bűnös lélek többé már nincs itt. Azután azt a tiszta világnak nevezik. Ezért van az, hogy Krishna neve 
jól ismert. A szülei nevei nem ismertek. Ahogy tovább fejlődtök, sok víziótok lesz. Még mindig maradt 
idő. Ti bárkinek elmagyarázhatjátok: „Ez az, amiért tanulunk, hogy azzá váljunk. A királyságunk most 
teremtődik meg. Egy új világra van szükség számunkra.” Titeket még nem neveznek istenségi 
közösségnek. Ti a Brahmin közösség vagytok. Istenségekké váltok. Amikor az istenségi közösség 
megteremtődik, mindkettő, a lélek és a testetek is tiszta lesz. Ebben a pillanatban az átmeneti korban 
vagytok, és a legemelkedettebbé váltok. Mindez az erőfeszítés megtételének a kérdése. Le kell 
győznötök a bűnös tetteket emlékezéssel. Ti magatok azt mondjátok, hogy ismételten elfelejtetek 
emlékezni. Amikor Baba egy piknikre megy, azt gondolja: Mit mondana Baba, ha nem maradnék 
emlékezésben? Ezért Baba azt mondja: Maradjatok emlékezésben, még akkor is, amikor egy pikniken 
vagytok. Emlékezzetek a Szeretettre, miközben cselekedtek és a bűneitek meg fognak semmisülni. Az 
erőfeszítés ebben áll. Ti, lelkek tisztává fogtok válni ezen az emlékezésen keresztül és fel fogjátok 
halmozni a tudás örökkévaló gazdagságát. Ha azután valaki tisztátalanná válik, az összes tudás elfolyik. 
A tisztaság a fő dolog. Az Atya nagyon jó aspektusokat magyaráz el. Senki más nem rendelkezik a 
világ eleje, közepe és vége tudásával. Az összes többi szellemi gyülekezet, stb. az odaadás ösvényéhez 
tartozik. Baba elmagyarázta, hogy valójában csak azoknak kellene odaadást végezniük, akik a háztartás 
ösvényéhez tartoznak. Ti olyan sok erővel rendelkeztek. Boldogságot kaptok, miközben otthon ültök. 
Olyan sok erőt kaptok a Mindenható Hatalomtól. A sannyasik is rendelkeztek azzal az erővel, amikor az 
erdőben éltek. Most, hogy olyan nagy lakásokat építettek önmaguknak, hogy ott éljenek, többé nem 
rendelkeznek azzal az erővel. Ti eredetileg rendelkeztetek a boldogság erejével, de aztán az eltűnt. 
Hasonló módon, kezdetben ők is rendelkeztek a béke erejével, de többé nem rendelkeznek azzal. 
Korábban az igazat mondták, amikor azt mondták, hogy nem ismerik a Teremtőt, vagy a teremtést. 
Most Istennek nevezik önmagukat. Azt mondják, „”Shivohum”. Az Atya elmagyarázza: Ebben az 
időben az egész fa tamopradhan, ezért van az, hogy eljöttem, hogy még a szenteket és a bölcs 
embereket is felemeljem. Ennek a világnak meg kell változnia. Az összes lélek haza fog térni. 
Egyetlenegy lélek sem érti, hogy egy örökkévaló szerep hogyan van felvéve egy lélekben és azután 
annak hogyan kell ismétlődnie. A lelkek olyan parányiak és az örökkévaló szerep, ami bennük fel van 
véve, soha nem semmisül meg. Egy nagyon tiszta intellektusra van szükség, hogy ezt megértsék. Ez 
csak akkor fog megtörténni, amikor mámorosak maradtok az emlékezés zarándoklatán. Nem kaphattok 
egy státuszt az erőfeszítés megtétele nélkül. Ezért emlékeznek arra: Ha felmásztok, meg tudjátok ízlelni 
a mennyország nektárjának édességét, de... Olyan hatalmas a különbség aközött, hogy az összes király 
közül dupla koronás királyok vagytok, vagy az alattvalók része vagytok. Csak az Egy az, aki mindenkit 
tanít. Ezt nagyon jól meg kell értenetek. Baba ismételten elmagyarázza, hogy az emlékezés 



zarándoklata a fő dolog. Azért tanítalak benneteket, hogy a világ mestereivé tegyelek. Ezért az Atya a 
Guru is. Az Atya az összes tanár Tanára és az összes apa Atyja. Ti, gyerekek tudjátok, hogy a ti 
Babátok nagyon szeretetteljes. Sokat kell emlékeznetek arra az Atyára. Megfelelően kell tanulnotok is. 
Ha nem emlékeztek az Atyára, a bűneitek nem tudnak megsemmisülni. Az Atya haza fogja vinni 
Magával az összes lelket. Az összes test meg fog semmisülni és a lelkek haza fognak térni és a saját 
szekciójukban fognak élni a vallásuknak megfelelően. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ 1. Annak érdekében, hogy az intellektusotokat tisztává tegyétek, maradjatok mámorosak az 

emlékezés zarándoklatán. Csak azzal, hogy az egy Szeretettre emlékeztek, miközben cselekedtek, 
fogtok a bűnös tettek legyőzőivé válni. 

2.​ 2. Ebben a rövid korban tegyetek erőfeszítést, hogy egy hétköznapi emberből egy istenséggé 
váljatok. Hajtsatok végre jó tetteket és szívjátok önmagatokba a jó szanszkarákat és egy jó 
családba fogtok menni. 

Áldás: Végezzétek el az atmoszféra átalakítása szolgálatát a szellemi fényetekkel és könnyedén 
váljatok a siker megtestesítőivé. 
A fizikai világban bármilyen színű világítást használjatok, az atmoszféra annak 
megfelelően alakul. Ha zöld világítás van, akkor mindenhol zöld fény van. Ha piros fényt 
használtok, az megteremti az emlékezés légkörét. Mivel a fizikai fények képesek 
átalakítani a légkört, ti, mint világítótornyok, a tisztaságotok és a boldogságotok fényével 
el tudjátok végezni az atmoszféra átalakítása szolgálatát, és így a siker megtestesítőivé 
váltok. A fizikai fények a szemmel láthatók, míg a szellemi fények azok megtapasztalása 
által ismerhetők meg. 

Slogen: Az időtöket és a gondolataitokat felesleges dolgokra pazarolni tisztátalanság. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Kísérletezzetek magatokon és másokon a tudatotokkal, a jóga erőivel. 

Jógával kísérletezni azt jelenti, nagyon keveset költeni bármilyen kincsből és mégis nagy elérésekkel 
rendelkezni. Kísérletezzetek a kemény munkával és legyen nagyobb siker. Ahogy az idő és a 
gondolatok is értékes kincsek, így legyen kevesebb gondolat és mégis tapasztaljatok nagyobb 
eredményt. A hétköznapi emberek két-négy perc gondolkodás után érnek el sikert valamiben, míg ti 
egy-két másodperc alatt el tudjátok azt érni. Ezt nevezik nagyobb dicsőségnek kevesebb ráfordítással. 
Költsetek kevesebbet és legyen 100%-os elérés, és ezzel a módszerrel használjatok bármennyi időt és 
gondolatot, amit megtakarítottatok, mások szolgálatában, az adományozásban és jótékonyságban. Így 
van az, hogy kísérleteztek a jógával. 


