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Annak érdekében, hogy megnyissatok az otthon kapuit, mondjatok le a testi tudatossag

énjérdl a korlatlan érdektelenség hozzaallasaval. A sziiletésnapotokon engedjétek, hogy

a beszédetek és a tetteitek egyenlévé valjanak hatarozottsaggal, és a valjatok a siker egy
képmasava.

Ma BapDada 6rll, hogy latja az 6sszes gyermekét mindenhol. A hang felmerll a
szivekben mindenhol: ,Csodalatos Baba! Csodalatos!”, és a hang az Atya
szivébél is ugyanaz: ,Csodalatos gyerekek! Csodalatos!” Ma mindenki
megunnepli az isteni szuletés boldogsagat lelkesedéssel és buzgalommal. Ma
boldogsaggal Unnepeltek és ezzel egyutt az Atya is megunnepli a gyerekek
boldogsagat. Csak ezen a kildnleges szuletésnapon van az, hogy ugyanaz a
nap az isteni szlletésért egyutt az Atya és a gyerekek szamara. Ti mindannyian
gratulaltok és megkapjatok a gratulaciokat, mert az Atya azért vett szuletést,
hogy megteremtse ezt az aldozati tlzet. Tehat csak Brahmin gyerekekre van
szukség ehhez a yagyahoz. Ez az egyeduli sziletésnap, ahol az Atya és a
gyerekek szlletésnapja ugyanazon a napon van, és ezért mondjak azt, hogy a
Shiv Jayanti egy sziiletésnap, ami olyan értékes, mint a gyémant. igy az Atya
latja, hogy minden gyermek hogyan jott el, hogy atadja a gratulaciokat olyan
nagy szeretettel és az Atya is eljott, hogy atadja a gratulaciokat. Ez a
szlletésnap a mély szeretet szlletésnapja. A gyerekek szeretetteljesek és az
Atya is szeretetteljes és igy ez egy csodalatos szuletésnap.

Nektek, gyerekek, mindannyitok szeretete ezen a foldon és kulféldon mindenhol
eléri BapDadat. Az Atya mindenegyes szeret0 gyereknek atadja a gratulaciokat,
ami tobb milliészoros szeretettel van feltoltve. Ez a szeretet kdnnyedén egy
karmajogiva tesz minden gyermeket. Ez a szeretet allandéan konnyGvé tesz
mindent; az erételjessé tesz titeket. Ez nem csak egyedul BapDada
szlletésnapja, mert az Atya mindig a gyerekekkel marad. Egyutt fogunk maradni,
egyutt fogunk visszatérni és egyutt jovunk el a kiralysagba. Ez mindannyitok
igérete is, ugye? Egyutt kell maradnotok, egyutt kell visszarepullnotok és egyutt
kell uralnotok a kiralysagot.

Ma BapDada kulondsen emlékszik a hivoitekre is, mert a hiv6itek nagyon ol
lemasoltak benneteket abban, amit tettetek. A rézkorban, amikor el6szor jonnek
el a legfelsé lakhelyrél, az elsé szlletésik mindig satopradhan és igy van az,
hogy nagyon jél lemasoltak titeket. Tehat a ratok, gyerekekre valo emlékezéssel
egyutt Baba emlékezett a hivOkre is. Ma a szubtilis régidoban ott volt a gyerekek
nagy pompaja amrit vélakor. Minden gyerek ugy érezte: Gratulalni fogok



BapDadanak és BapDada mély szeretettel elfogadta a gratulaciékat minden
gyermektél. Tehat ma ez a talalkozé (méla) megtortént a szubtilis régidban. Az
egyik oldalon ott voltatok ti, gyerekek €s a masik oldalon ott voltak a tarsaitok,
akik elére elmentek és szintén eljottek. BapDada latta a Dadik és a kulonleges
rangidés testvérek listajat, ami hosszu volt. Minden Dadi gratulalt BapDadanak
és ezzel egyutt gratulaltak nektek, szerencsés gyerekeknek is. Tehat, ma a
szubtilis régidban ott volt a gratulaciok mélaja. Az eléretolt partban az 0sszes
kulonleges Dadi és testvér kulondsen emlékezett ratok, eszkozlelkekre, akik a
tarsaik voltatok és gratulaltak nektek a szivukbdl. Tehat, BapDada is gratulal
mindannyitoknak mindenki nevében. Elfogadjatok?

Csak egyetlenegy hang volt mindenkitél, a testvérektél és névérektél: Mikor
fogjatok megnyitni a kapukat, hogy hazatérjunk? Kulonésen Didi és Dadi
mondtak azt: Kérdezd meg a baratainkat és a testvéreinket a nevinkben: ,Milyen
datumot rdgzitettetek a hazatérésre? Ugye mindannyian egyutt fogtok
visszatérni? Nem kulon fogtok visszatérni, ugye? Mindenki egyutt lesz jelen,
hogy megnyissak a kapukat. Tehat, egy datumot kértek. BapDada mosolygott,
mert még az Atya is ezt akarja: Most annak érdekében, hogy a kapuk
megnyiljanak, nektek, minden gyermeknek szuksége van a korlatlan
érdektelenség egy hozzaallasara. Ez a kulcs, hogy megnyissatok a kapukat.
BapDada folyamatosan azt mondja: Valjatok azza, akiben korlatlan az
érdektelenség és amilyen gyorsan lehetséges, mondjatok le a felesleges
gondolatokrél és id6toltésrdl, vagyis valjatok korlatlanul érdektelenné, mert
BapDada latta, hogy a legnagyobb akadaly a testi tudatossag. Lemondani arrdl a
testi tudatossagrél és lélektudatosnak lenni, mikozben sétaltok és
korbemozogtok, ez korlatlan érdektelenség.

Mindenki azt mondja: ,Az én Babam, édes Baba, szeretett Baba!” Amikor azt
mondjatok a szivetekbdl ,enyém”, akkor a testi tudatossag, ami eljon az ,én”
formajaban... az Atya mindig azt mondja, ,az én testi tudatossaga”, amivel
mindig rendelkeztek, mint ,amit én teszek, amit én mondok, az helyes.” Az egyik
.en” hétkdznapi — én egy lélek vagyok és ez az én testem. A masik a szubtilis
,én”. Mar korabban is beszéltek nektek errdl, ,En tettem ezt, én teszem ez,
nekem van igazam”, hogy véget kell vetnetek az ,én” ezen szubtilis formajanak.
A testi tudatossag eljon ebben a formaban. Tehat, ma véget kell vetnetek az ,.én”
ezen szubtilis formajanak, ami néha arra késztet benneteket, hogy az Atya
kilonlegességét a sajatotokénak tekintsétek és az ,én” szubtilis formajaval
rendelkeztek. Csak nézzétek meg az emlékekben, amiket készitettek; amikor
egy aldozatot készitenek, 6k valojaban nem onmagukat aldozzak fel, de mit
aldoznak fel? Egy kecskét. Miért egy kecskét valasztottak az aldozatra? Mert a
kecske mindig azt mondja: ,mai, mai” (én, én). A hiv8k nagyon jol lemasoltak



benneteket. Tehat, ezen a napon képesek vagytok erdfeszitést tenni és véget
vetni a testtudatossag ezen ,énjének”? Ti eljottetek ide az Atya szuletésnapjan,
igy adni fogtok egy ajandékot, ugye? Az Atya nem akar semmilyen mas
ajandeékot, csak az ,én” ezen szubtilis tudatossagat. Az Atya azt mondja: Adjatok
at ezt az ajandékot az Atyanak ezen a szlletésnapon. Képesek vagytok ezt
atadni? At akarjatok adni? Meg van bennetek ez a batorsag? Emeljétek fel a
kezeiteket! Elégedetté tettétek Babat azzal, hogy felemelitek a kezeiteket. Tehat
azzal, hogy felemelitek a kezeiteket, atadtatok az ajandékot. Barmelyiktek is
visszavenne valamit, amit egyszer atadtatok egy ajandékként? Néhany gyermek
azt mondja: Baba, azt nem akarjuk, de az visszatér. Mi ennek az oka? Amikor
megkérdeznek benneteket az okrdl, egy nagyon jé valaszt adtok. Azt mondjatok,
hogy tudjatok és el is fogadjatok, de mit tudtok tenni, amikor az visszatér. Csak
gondolkozzatok el ezen. Ha valami, amit atadtatok, visszatér hozzatok,
megdriznétek barmit is Gnmagatoknal, amit egyszer mar atadtatok? igy ha ti azt
atadtatok a szivetekbdl, akkor még akkor is, ha az visszatér, meg6riznétek
onmagatoknal? Mi ennek az oka? Ti szeretitek az Atyat és mivel szeretet van, az
Atya barmit mondjon, azt meg akarjatok tenni. Ez az eredmény eljut Babahoz, de
ami torténik, hogy hianyzik beldletek a hatarozottsag. Tehat, hasznaljatok a
hatarozottsagot! Bennetek ott a gondolat, de egy dolog egy gondolattal
rendelkezni és mas dolog egy hatarozott gondolattal rendelkezni. igy Gjbdl és
ujbdl tegyétek a hatarozottsagot a gondolataitokba, amikkel rendelkeztek. Ez a
figyelem hianyzik. A hatarozottsag a kulcs a sikerhez. Tehat, ma mit fogtok tenni?
Egyszerlien gondolatokkal rendelkeztek vagy hatarozott gondolataitok lesznek?
Amikor a gondolataitok hatarozottak, annak a jele az: A hatarozottsag a kulcs a
sikerhez. Mivel valami hianyzik beléletek a kulcs alkalmazasaban, nem vagytok
képesek teljes sikerrel rendelkezni.

igy ma Baba latja, hogy ez a gyerekek és az Atya sziiletésnapja. Ez egy
kulonleges nap, ugye? Az egész ciklusban az Atya és a gyerekek szamara egy
szuletésnappal rendelkezni ugyanazon a napon, ez ennek a szuletésnapnak a
kulonlegessége. Tehat ezen a napon az Atya azt akarja, hogy ti gyerekek,
mindannyian vigyetek hatarozottsagot a szivetekbe és teremtsetek egy
hatarozott gondolatot, hogy véget vessetek a haszontalan gondolatoknak és a
felesleges idétoltésnek. Ujbol és ujbdl ellenériznetek kell figyelemmel a nap
folyaman, hogy vajon elpazaroljatok-e a gondolataitokat és az id6toket?
BapDada természetesen megnézi mindenki tablazatat (regiszterét). Sporolni az
idovel és a gondolatokkal azt jelenti, kozel hozni a teljessé valas idejét. Készek
vagytok? Vagy még most is azt mondanatok: ,Mit tudok tenni, ha az eljon?” A
haszontalansag kotelessége, hogy j6jjon, de mi a ti kotelességetek? Hogy
koszOntsétek azokat a gondolatokat? Mivel azokat leultetitek, ezért azok ott
megteremtik az otthonukat. Azok (a haszontalan gondolatok) is megértették,



hogy nincs ott bennetek az a hatarozottsag. Ezért a szeretetnek ezen a napjan
mi az, ami ott van mindannyitok szivében? Amrit vélatdl kezdve egészen
mostanaig, mi az, ami ismételten belép a szivetekbe? Az én Babam, az én
Babam, az én Babam! Az Atya szivében is az van: ,"Az én gyerekeim, az én
gyerekeim, az én gyerekeim!” A tobbségetek az Atyara valé emlékezésben
maradt. Ez ennek a napnak a hatasa. BapDada ezt is lejegyezte. Mivel ez a
szeretet napja, mindenki ismételten arra emlékszik hosszu ideje: ,Az én Babam,
az én Babam.” Ugye ez igy van? Ezért emeljétek fel a kezeiteket! Ez a mai nap
dolga. Emlékeztek arra: ,Az én Babam”? Emlékeztetek barmi masra is? Nem.
Felemelitek a kezeiteket ily mdédon. Nagyon jo! Tehat, ismételten ellenérizzétek
onmagatokat minden nap, mert az atmeneti kor minden napja az Atya szeretete
napja. Ma tobbet emlékeztetek az Atyara, mert ez egy kulonleges nap. Hasonlo
modon amrit vélakor mindig 6rizzétek meg annak a tudatossagat, hogy az
atmeneti kor minden napja milyen nagyszeri. Ebben a rovid sziletésben ott van
az elérések garanciaja 21 szuletésre. Tehat minden napnak ilyen nagy a
fontossaga. Ott a nagy kulonbség a 21 szuletés és ezen egy rovid szlletés
kdzott.

Ma BapDada ezt a sziiletésnapi ajandékot akarja a gyerekektél. Atadjatok ezt az
ajandékot? Megteszitek? Emeljétek fel a kezeiteket! Azokat hatarozott hittel
emeljétek fel, ne ugy, hogy majd meglatjatok, majd késébb megteszitek. Nem
szamit, mi torténik, a lemondas lemondast jelent. Ez nem lemondas, de
szerencse. igy, ha ma korrekt médon emeltétek fel a kezeiteket, akkor ez a
fontossag egy jelentéségteljes napja. Az arcotokon legyen ott minden
haszontalansag befejezése. Az allandéan az emlékezés megtestesitéjének lenni
tekintet legyen lathaté az arcotokon és a tevékenységetekben. Maya ezen
szavainak — mit, miért, mikor, hogyan — véget kellene érniuk, mert csak akkor fog
az arcotok és a tevékenységetek szolgalatot végezni. Jelenleg nagyobb hatas
van az elbéadasaitokbdl. BapDada o6rul, hogy nagyon jo el6adasokat tartotok, de
naprol-napra, ugyanugy, ahogy nagyon o lelkesedéssel rendelkeztetek a
szolgalatért az el6adasokon és a szavakon keresztul és sikert értetek el, hasonlo
modon most az idének megfeleléen nagyobb szolgalat fog torténni az arcotokkal
és a tevékenységeitekkel. Ezt kell gyakorolnotok, ugyanugy, ahogy okossa
valtatok gyakorlassal az el6adasok megtartasaban. Hasonlé6 médon most adjatok
at mindenkinek a boldogsag aldasat az arcotokkal és a tevékenységetekkel. Ezt
gyakoroljatok, mert most nagyon kevés id6tok maradt. Orizzétek meg az idétok
és a gondolataitok fontossagat és folyamatosan haladjatok elére. Mindennek
hirtelen kell torténnie. Ezért emlékeztek a szlletésnapotokra, ugye? A
szlletésnap el fog jonni, el fog jonni... Mennyi ideje emlékeztek erre? BapDada
el fog jonni. O eljdn, és mi talalkozunk Vele. Mennyi ideje emlékezek erre? Most
legyen ott ez a gondolat: Hatarozottsaggal véget kell vetnunk a haszontalan



gondolatoknak és a felesleges idétoltésnek. Meritsétek el az ,En Babam, az én
Babam” a szivetekben. Egyszerlien ezt mondani egy mas dolog, de azt
meritsétek el a szivetekben, mert a sziv dolgait soha nem lehet elfelejteni. Barmit
elfelejthettek, amit mondtatok, de a sziv dolgait, legyen az j6 vagy rossz, soha
nem lehet elfelejteni. igy ma adtatok egy ajandékot BapDadanak, ugye?
Emeljétek fel mindkét kezeteket! Oh, csodélatos! Készitsetek errdl egy
fényképet. BapDada nem csak a kezeiteket latja, de latja a sziveteket is.

igy ma adtatok egy ajandékot dSnmagatoknak és az Atyanak is. Ha spoéroltok az
id6tokkel és a gondolataitokkal, amiket elvesztegetnétek, akkor hogyan
téltenétek a napotokat? Allanddan rendelkezni fogtok a boldogsag és egy boldog
allapot szerencséjével. Minden nap, azt kovetéen, hogy megunnepeltek egy
talalkozét BapDadaval amrit vélakor, hozzatok a gondolataitokat a
tudatossagotokba és a nap folyaman folyamatosan ellenérizzétek. BapDada
most nem rogzit egy idépontot, de ti rogzithetitek a sajat id6toket. Most és mindig
ellenérizzétek: Teljesitem az igéretet, amit megtettem BapDadanak a
szlletésnapunkon? Ezt dnmagatoktdl ellenérizzétek. Mindenki ezt akarja. Ma
BapDada az arcokat nézte: Igen, ezt akarjuk tenni, megtesszuk, de aztan belép a
haszontalansag és arra késztet, hogy elfelejtsik az igéretet, amit az Atyanak
tettlink. Igy, most vessetek véget minden haszontalansagnak! Tehat most egy
percre valjatok egy erételjes lélekké és legyen az a gondolat: Biztosan véget kell
vetnem az 0sszes haszontalansagnak. (BapDada vezette a gyakorlatot.) Achcha

BapDada egyetlen egy gyerekek sem akar kihagyni abbdl, hogy azt a gyereket
egyenlévé tegye Onmagaval. O szeret titeket. Nézzétek meg a szeretet jelét
ezen a napon. Az egész ciklusban nincs egyetlenegy nap sem ilyen, amikor az
Atya és a gyerek szlletésnapja ugyanarra a napra esik. Az Atya szivében
szeretet van minden gyermek irant: Az én gyerekem! Isten gyereke! Barmilyen
gondolattal rendelkezzetek, az valjon sikeressé. Legyen er6 minden
gondolatban. A beszédeteknek és tetteiteknek ugyanolyannak kellene lenniuk.
Mondani azt jelenti, az megtortént. Legyenek tiszta gondolatok. Aztan a
haszontalansag automatikusan veéget fog érni, mert az eléretolt part egy datumot
akar. A rangidés Dadik, a rangidds testvérek, szeretitek 6ket, sokat emlékeztek
rajuk. Dadi, Didi, Chandramani Dadi... Folyamatosan veszitek mindenki neveét.
Emlékeztek mindannyijukra. Tehat, ezt mutassatok be azzal, hogy gyakorlati
modon megteszitek azt, amit akarnak. Tehat, mi volt a ma gondolata? A
beszédeteknek és tetteiteknek ugyanolyannak kell lenniuk. Ez rendben van?
Tehat ezen a napon BapDada minden gyereknek, mindenhol atadja ezt a
szlletésnapi ajandékot: A beszédetek és a tetteitek legyenek ugyanolyanok.
BapDada minden gyereknek atadja a hatarozottsag ajandékat ezen a napon.



Tegyetek egy értékes feladatot sikeressé hatarozottsaggal.

Azok, akik els6 alkalommal jottek el, alljanak fell Integessetek a kezeitekkel!
BapDada sok-sok gratulaciot ad azoknak, akik elérkeztek és megismerték Babat:
Az én Babam. BapDada orul, hogy legalabb eljottetek ide miel6tt zlirzavarnak
kell lennie, igy gratulacio ezért. Az dsszes gyermek, akik eljottek, legyen egy
hatarozott gondolat, ne egy hétkoznapi gondolat. Legyen egy hatarozott
gondolat, hogy biztosan intenziv eréfeszités tévové kell valnotok. Gyorsan, nem
hétkdznapi médon! Tehat azoknak, akiknek el kell jonnilk, ti el fogtok jonni a
kiralysagotokba. Ezért most a hétkdznapi gondolatok ideje véget ért. Ez most
annak az ideje és lehet6sége, hogy intenziv ertfeszitést tegyetek. Legalabb
kancellarokka valtatok, akik veszik a lehet6séget. BapDada orul, hogy latja
minden gyermekét és azt mondja minden gyermeknek: Ha intenziv eréfeszitést
tesztek, az Atyaval fogtok visszatérni és Vele is maradtok. Tehat gratulacio,
gratulacio, gratulacio!

BapDada most azt akarja a szivébdl, hogy egyetlenegy gyermek se maradjon le.
Mindenkinek egyutt kell hazatérnie. Nem tlnik jonak, ha hatul kovetitek; ott
kellene lennie a tarsasagnak és az 6 kezének. Haza akartok térni. Ez most a
visszatérés utazasa. Ezért ugyanugy, ahogy Brahma Baba egy angyal,
kOvesseétek az atyat. Mikozben a testi formaban vagytok, valjatok egy angyalla.
Barkire is nézzetek, lassatok az angyalt, semmi mast csak az angyalt. Aztan a
kapuk ki fognak nyilni. Achcha. Minden gyermeknek szeretet és emlékezés
azért, hogy allandban szerencsések és a boldogsag megtestesitéi maradtok.
Aldas: . Legyetek befelé fordultak és az 06sszpontositott formatokkal
tapasztaljatok meg a szubtilis erdk isteni tevékenységeit.
Az Osszpontositas alapja a befelé fordulas. Azok, akik befelé
fordultak, megtapasztaljak magukban az isteni tevékenységek erejét.
Megidézni a lelkeket, szivbél jové beszélgetéseket folytatni a
lelkekkel, atalakitani a lelkek szanszkarait és természetét,
kapcsolattal rendelkezni az Atyaval;, ahhoz, hogy ilyen szellemi
szolgalatot végezzetek a lelkek vildagaban, novelnetek kell a
koncentraciotok erejét. Azzal, hogy igy tesztek, mindenféle akadaly
automatikusan véget ér.

Slogen: : Onmagatokba szivni az 6sszes elérést és megnyilvanulni a vilag
szinpadan, a kinyilvanitas alapja.

*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Oleljétek at masok felemelése szellemét és emeljétek fel azokat, akik



ragalmaznak titeket.

Ahelyett, hogy elfordulnatok azoktdl, akik nap, mint nap ragalmaznak titeket vagy
veszteséget okoznak nektek, tovabbra is hozzatok nekik hasznot. Ez nektek,
megvilagosodott lelkek kotelessége. Az Atyat azeért dicsérik, mert a kulonleges
erénye a kegyelemteljesség. Amikor megnézitek az Atya képmasait, akar ezen a
foldon vagy akar kilfoldén, Ot a Kegyelemteljes Egyként abrazoljak. Ezért
mindannyian mester kegyelemteljesek vagytok. igy legyetek kegyelemteljesek és
emeljetek fel mindenkit.



