
 
2026. április 29. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, törjétek meg minden kapcsolatotokat ezzel a tisztátalan világgal, és az 

intellektusotokat kapcsoljátok össze jógában az egy Atyával, és nem fogtok vereséget 
szenvedni Mayától. 

Kérdés: Mi az oka annak, hogy olyan sok akadály van ebben az áldozati tűzben, bár a Mindenható 
Atya veletek van? 

Válasz: A drámának megfelelően az akadályoknak jönniük kell, mert a bűn urnája csak akkor 
válhat telivé, amikor akadályok vannak az ördögöktől ebben az áldozati tűzben. Az Atya 
ezzel semmit nem tud tenni; ez rögzített a drámában. Lesznek akadályok, de nem szabad 
azoktól félnetek. 

Ének: Ki az Anya és ki az Atya? 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok a korlátlan Atya utasításait. Nektek kapcsolataitok vannak ebből 
a világból való mamáitokkal és babáitokkal egy fizikai szinten, mert az első ragaszkodás a testen 
keresztül az anyához van, aztán az apához, majd a barátokhoz és a rokonokhoz stb. A korlátlan Atya azt 
mondja: Törjétek meg az intellektusotok jógáját ennek a világnak az anyáitoktól és apáitoktól. Ne 
legyen további kapcsolat ezzel a világgal azért, mert mindazok a kapcsolatok piszkosak és vaskoriak. 
„Jagat” a világot jelenti. Törjétek meg a jógátokat ennek a tisztátalan világnak a tisztátalan 
kapcsolataitól, és azt egyedül Velem kössétek össze, és azután azt kapcsoljátok össze az új világgal 
azért, mert most Hozzám kell jönnötök. Ez csak egy kapcsolat megteremtésének a kérdése; ebben nincs 
semmi más. Abban nincs nehézség, hogy azt megtegyétek. Akik megkapják az utasításokat, azok egy 
kapcsolatot fognak formálni. Az aranykorban a kapcsolatok először jók; azok satopradhanok. Aztán 
amint folyamatosan lejöttök, és a boldogságnak a kapcsolatai fokozatosan csökkennek. Most teljesen el 
kell szakítanotok minden kapcsolatotokat ettől az öreg világtól. Az Atya azt mondja: Formáljatok meg 
Velem egy kapcsolatot. Kövessétek a shrimatot, és törjetek meg minden testi kapcsolatot. A 
pusztulásnak meg kell történnie. Ti, gyermekek megértitek, hogy az Atya, akit a Legfelső Atyának, a 
Legfelső Léleknek neveznek, szintén szolgálatot végez a drámának megfelelően. Ő is kötve van ennek a 
drámának a kötésével. Az emberek abban hisznek, hogy Isten a Mindenható Hatalom, ugyanúgy ahogy 
azt hiszik, hogy Shri Krishna is a Mindenható Hatalom. Shri Krishnának az önfelismerés egy diszkoszát 
adták. Azt hiszik, hogy azzal vágja el az ördögök torkát. Azonban azt nem értik meg, hogy az 
istenségeknek lehetetlen végrehajtaniuk erőszakos cselekedeteket; ők nem tehetnek ilyet. Az 
istenségekről azt mondják, hogy betartják az erőszakmentesség legfelső vallását. Hogyan lehetnének 
erőszakosak? Az emberek leültek, és leírták bármit, ami belépett a tudatukba. Ők olyan sokat 
rágalmazták a vallást. Az Atya azt mondja: Azokban a szentírásokban annyi az igazság, mint egy 
csipetnyi só egy zsák lisztben. Azt is le van írva, hogy Rudra tudásának áldozati tüze megteremtésre 
került és az ördögök abban akadályokat teremtettek, és megsértették az ártatlan nőket. Azt helyesen 
írták. Most ti megértitek, hogy mi az igaz és mi a hamis a szentírásokban. Isten, Maga azt mondja: 
Biztosan lesznek akadályok Rudra tudásának ebben az áldozati tüzében. Ez is fix a drámában. Az nem 
úgy van, hogy mivel Isten veletek van, Ő majd eltávolít minden akadályt. Azzal az Atya mit tehetne? 
Annak meg kell történnie a drámán belül. Csak, amikor ők mind akadályokat teremtenek, akkor válhat a 
bűn urnája telivé. Az Atya elmagyarázza, csak, ami fix a drámában, hogy megtörténjen, az fog 
megtörténni. Biztosan lesznek akadályok az ördögök által, mert a királyságunk megalapításra kerül. Fél 



ciklus alatt az emberek ilyen tamopradhan és korrupt intellektusúakká váltak, Maya királyságában. Az 
Atya kötelessége, hogy emelkedetté tegye őket. Fél ciklust vesz igénybe, hogy degradálttá tegyenek 
benneteket. Aztán az Atya felemel benneteket egy másodperc alatt. Nem tart hosszú ideig, hogy hit 
legyen. Sok jó gyermek van, akikben hit van, és gyorsan ígéretet tesznek, de Maya is nagyon erőteljes. 
Ő ilyen, vagy olyan vihart hoz a tudatotokba. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy azokat ne tegyétek a 
gyakorlatba. Ti, mind erőfeszítést tesztek. Még nem értétek el a karmateet állapototokat. Ez vagy az 
megtörténik a fizikai szerveiteken keresztül. Amíg nem éritek el a karmateet állapototokat, addig 
közben biztosan lesznek akadályok. Az Atya elmagyarázza: Azzal, hogy erőfeszítést tesztek, el a végére 
fogjátok érni a karmateet állapototokat. Aztán a testeitek nem lesznek képesek megmaradni. Ezért ez 
időt vesz igénybe. Ilyen, vagy olyan akadály van; néhány esetben Maya még le is győz benneteket. Ez 
egy boksz. Szeretnétek Babára való emlékezésében maradni, de nem vagytok képesek úgy tenni. Abban 
a kis időben, ami hátra maradt, fokozatosan alkalmaznotok kell azt az állapotot. Senki nem válik egy 
királlyá a születésekor. A bébinek fokozatosan fel kell nőnie. Ez is időt vesz igénybe. Most nagyon kis 
idő maradt hátra. Minden attól függ, hogy mennyi erőfeszítést tesztek. Olyan figyelemmel kell lennetek, 
hogy mindegy, hogy mi történik, nektek biztosan igényelnetek kell majd az örökséget az Atyától. 
Szembe fogtok kerülni Mayával; ezért egy ígéretet tesztek. Maya sem kevesebb. Ő a legtriviálisabb 
formákban jön. Sok erőszakot alkalmaz azoknál, akik erőteljesek. Ezeket a dolgokat nem említik a 
szentírásokban. Az Atya azt mondja: Én most magyarázok nektek, gyermekeknek. Ti megkapjátok az 
üdvösséget az Atyától. Ott a továbbiakban nincs szükségetek erre a tudásra. Megkapjátok az üdvösséget 
ezen a tudáson keresztül. Az aranykort hívják üdvösségnek. Így legédesebb gyermekek, ti megkaptátok 
a célotokat. Azt is megértitek, hogy a drámának megfelelően időt vesz igénybe, hogy a fa megnőjön. 
Sok akadály kerül megteremtésre. Változásnak kell lennie; kagylókból gyémántokká kell válnotok. Ott 
van az éjszaka és a nappal különbsége. Még ma is az emberek folyamatosan templomokat építenek az 
istenségeknek. Ti, Brahminok nem fogtok templomokat építeni, mert az, az imádat ösvényéhez tartozik. 
A világ nem tudja, hogy az imádat ösvényének most véget kell érnie, és ott lesz a győzelem ennek a 
tudásnak az ösvényéért. Ezt csak ti, gyermekek értitek meg. Az emberek azt gondolják, hogy a vaskor 
még mindig a gyermekkorában van. Számukra minden a szentírásoktól függ. Az Atya itt ül, és 
elmagyarázza nektek, gyermekeknek minden védák és szentírások titkait. Az Atya azt mondja: 
Felejtsétek el mind azokat a dolgokat, amiket eddig tanultatok. Senki nem kaphat üdvösséget azokon 
keresztül. Bár ideiglenes boldogságot kaptatok azokon keresztül, de az lehetetlen, hogy állandó 
boldogságot kapnátok; az pillanatnyi boldogság. Az emberek szomorúságban vannak. Nem tudják, 
hogy az aranykorban nincs a szomorúságnak se a neve, se a nyoma. Ők olyan dolgot írtak arról a 
helyről, hogy Kans (egy ördög) annak idején Krishna földjén létezett, hogy ott ez és az volt, hogy Shri 
Krishna egy börtönben született. Ők sok ilyen dolgot írtak. Shri Krishna, az aranykor első számú 
hercege, milyen bűnt követett el? Azok a dolgok mind hosszú történetek. Ti most ezt megértitek, mert 
az Atya elmondta nektek az igazságot. Csak az Atya jön el és alapítja meg az igazság földjét. Az 
igazságnak azon a földjén olyan nagy volt a boldogság, és a hamisságnak ezen a földjén olyan nagy a 
szomorúság. Az emberek elfelejtették mindazt. Ti tudjátok, hogy ti fogjátok megalapítani az igazság 
földjét azzal, hogy követitek a shrimatot, és aztán annak a mestereivé váltok. Az Atya elmagyarázza: 
Azzal, hogy követitek ezt a shrimatot, egy magas státuszt igényelhettek. Ti, gyermekek tudjátok, hogy 
nektek tanulnotok kell, és a napdinasztia császárává és császárnőjévé kell válnotok. Mindenki egy 
magas státuszt akar elérni. Mindenki folyamatosan erőfeszítést tesz. A nagyon jó és szilárd hívők egy 
képet tartanak maguknál, hogy képesek legyenek emlékezni újból, és újból. Baba azt mondja: Tartsátok 
magatoknál a Trimurtinak egy képét, és ti is újból, és újból emlékezni fogtok arra. Azzal, hogy 
emlékezünk az Atyára, el fogunk menni a napdinasztia klánjába. Ha felteszitek a Trimurti egy képét a 



szobátokban, a látásotok újból és újból arra eshetne. Babán keresztül el fogunk menni a napdinasztia 
klánjába. Aztán amint reggel felébredtek, a látásotok arra fog esni. Ez is az erőfeszítés egy típusa. Baba 
ezt tanácsolja nektek: A nagyon jó hívők sok erőfeszítést tesznek. Ők maguk előtt tartják Shri Krishna 
képét, hogy ahogy kinyitják a szemüket, Shri Krishnára emlékezzenek. Számotokra ez még könnyebb. 
Ha nem vagytok képesek arra, hogy könnyedén emlékezésben maradjatok, és Maya háborgat 
benneteket, akkor ezek a képek segíteni fognak nektek. Shiv Baba Vishnu földjének a mestereivé tesz 
minket Brahmán keresztül. Mi a világ mestereivé válunk Babán keresztül. Azzal, hogy állandóan erre 
emlékeztek, sok segítséget kaphattok. Baba ezt a tanácsot adja a gyermekeknek, akik úgy érzik, hogy 
ismételten felejtenek: Tartsatok egy képet magatok előtt és emlékezni fogtok az Atyára és az örökségre. 
Azonban nektek nem szabad Brahmára emlékeznetek. Amikor egy pár eljegyzetté válik, akkor ők nem 
emlékeznek az ügynökre. Emlékezzetek Babára nagyon jól, és Baba is emlékezni fog rátok. Az 
emlékezés emlékezést szül. Ti most ismeritek a Szeretettnek a foglalkozását. Shivának olyan sok hívője 
van. Ők folyamatosan azt mondják, Shiva, Shiva, de az helytelen. Kashiban Shiváról beszélnek, hogy Ő 
a világ Ura, és aztán beszélnek a Gangeszről. Elmennek és leülnek a folyó partjánál. Nem értik, hogy az 
Atya a Tudás Óceánja. Sok külföldi stb. eljön, hogy megnézzék Benáreszt. Ott nagy folyópart van. 
Azonban mindenki Atyjának a temploma még mindig vonz mindenkit. Mindenki elmegy oda. A 
templom nem menne el senkihez. A templomok istenségi bálványai vonzzák magukhoz az embereket. 
Shiv Baba is vonz mindenkit. Shiv Baba az első számú, és aztán Brahma és Saraswati, és a második 
számú Vishnu. Vishnu aztán Brahmává válik. A Brahminok aztán Vishnu földjének az istenségeivé 
válnak. Vishnu földjének az istenségei aztán Brahminok lesznek. Ez a ti üzletetek. Mi most 
istenségekké válunk és ezért meg is kell mutatnunk az ösvényt másoknak is. Mindenki más a 
dzsungelba visz benneteket. Ti mindenkit kivezettek ebből a dzsungelból abba a kertbe. Shiv Baba 
eljön, és a tüskéket virágokká változtatja. Ti is elvégzitek ezt az üzletet. Csak ti értitek meg ezeket a 
dolgokat. Nincsenek királyok, vagy királynők, akiknek magyarázhatnátok. Arra emlékeznek, hogy a 
Pandavák még három lábnyi földet sem kaptak. Az Atyjuk erőteljes volt és így a világ uralkodását adták 
nekik. Ugyanaz a szerep újból le fog játszódni. Az Atya inkognitó. Shri Krishnának nem lehetnek 
akadályai. Az Atya most eljött, és nektek is el kell jönnötök, és igényelnetek kell az örökségeteket Tőle. 
Ezért erőfeszítést kell tennetek. Napról-napra folyamatosan új pontok merülnek fel. Láthatjátok, hogy 
amikor egy kiállításon elmagyarázzátok másoknak ezeket a dolgokat, akkor ott a hatás. Mindent az 
intellektussal kell megtenni. Egy kiállításon, vagy egy kivetítőn keresztül van nagyobb hatás? Amikor 
egy kiállításon magyaráztok, láthatjátok az arcukat. Ti magyaráztok nekik: Ha megértitek, hogy a Gita 
Istene az Atya, akkor tegyetek erőfeszítést, hogy igényeljétek az örökségeteket. Ezért hét napot kell 
adnotok. Ezt adjátok át nekik írásban. Különben, ahogy kimennek, Maya felejtésre készteti őket. 
Belépett az intellektusotokba, hogy körbemenetetek a 84 születésnek ezen a ciklusán és most haza kell 
térnetek. Tamopradhanokból satopradhanokká kell válnotok. Tartsátok ezeket a képeket magatoknál; 
azok nagyon jók. Még Birla sem tudja, hogy Lakshmi és Narayan hogyan és mikor igényelték a 
királyságuk szerencséjét. Ti ezt tudjátok, és így nagy boldogságot kellene tapasztalnotok. Vegyétek 
Lakshmi és Narayan képeit és gyorsan magyarázzátok el másoknak, hogy hogyan igényelték a 
státuszukat. Használnotok kell az intellektusotokat, és magyarázzátok el, mindezeket dolgokat. A cél 
nagyon magas. Amilyenek a tanárok, annak megfelelő a szolgálat, amit végeznek. Baba látja, hogy kik 
gondoskodnak a Centrumokról az állapotuknak megfelelően. Mindenkiben mámor van, de a 
lelkiismeret azt mondja: Ha a tanárok jók, akkor sok szolgálat fog folyamatosan történni. Nem 
mindenki lehet okos. Nem mindenkinek lehet ugyanolyan tanára. Bármi történt az előző ciklusban, az 
történik most is. Az Atya azt mondja: Folyamatosan teremtsétek meg a saját állapototokat. Ez minden 
ciklus üzlete. Az látható, hogy mindenki pontosan olyan erőfeszítést tesz, mint ahogy azt az előző 



ciklusban tette. Bármi történik, mi azt mondjuk, hogy az ugyanilyen módon megtörtént az előző 
ciklusban is. Aztán ott van az a boldogság és béke. Az Atya azt mondja: Miközben bármit tesztek, 
emlékezzetek az Atyára. Engedjétek, hogy az intellektusotok jógája ott himbálózzon, és akkor nagy 
hasznot fogtok tapasztalni. Bárki, aki ezt megteszi, az meg fogja kapni annak a jutalmát. Amikor jó 
dolgot tesztek, akkor amit kaptok, az jó. Mindenki folyamatosan rossz tetteket hajtott végre, mert Maya 
utasításait követte. Ti most megkapjátok a shrimatot. Tegyetek jó dolgokat, és jót fogtok tenni 
magatoknak. Mindegyiktek magáért tesz erőfeszítést. Bármit tesztek, annak megfelelően fogjátok 
megkapni a jutalmat. Miért ne kellene, hogy jógánk legyen és folyamatosan szolgálatot végezzünk? Az 
életetek időtartama növekedni fog azáltal, hogy jógátok van. Mi szabadok leszünk a betegségektől 
azzal, hogy az emlékezés zarándoklatán maradunk. Akkor miért ne kellene Baba emlékezésében 
maradnunk? Ha ez helyes, akkor miért ne kellene ezt tennünk? Ez a tudás teljesen könnyű. Még a kis 
gyermekek is megérthetik, és elmagyarázhatják másoknak. Azonban ők nem jógik. Tegyétek azt 
szilárddá, hogy nekik az Atyára kell emlékezniük. Akik úgy érzik, hogy ismételten felejtenek, azoknak 
képeket kellene tartaniuk maguknál. Az is jó lenne. Amikor reggel felébredtek, ahogy meglátjátok a 
képeket, emlékezni fogtok arra, hogy igénylitek Vishnu földjének az örökségét Shiv Babától. A 
Trimurtinak ez a képe az első számú. Most megértitek annak a jelentését. A világon senkinek nincs a 
Trimurtiról egy ilyen képe. Ez nagyon könnyű. Ezt akár leírjuk, akár nem, mindenki megérti, hogy a 
megalapítás Brahmán keresztül történik, és a fenntartás megtörténik Vishnun keresztül. Achcha. 

Nektek legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi 
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Legyetek óvatosak, hogy soha ne szenvedjetek vereséget, miközben bokszoltok Mayával. 

Teremtsétek meg az állapototokat azzal, hogy tudatában vagytok az előző ciklusnak. Maradjatok 
boldogok és békések. 

2.​ Annak érdekében, hogy jót legyetek magatoknak, kövessétek a shrimatot. Törjetek meg minden 
kapcsolatot ezzel az öreg világgal. Annak érdekében, hogy védettek legyetek Maya viharaitól, 
tartsátok magatok előtt a képeket, és emlékezzetek az Atyára és az örökségetekre. 

Áldás: Tegyétek az Atya tulajdonát a sajátotokká azzal, hogy azt köpülitek, és kapjátok meg egy 
isteni intellektus áldását. 
Köpüljetek minden kincset, amit az Atyától kaptok, és akkor azok folyamatosan el fognak 
merülni bennetek. Mindenki ugyanazt a tulajdont kapta, de, akik azt köpülik és a 
magukévá teszik, azok attól mámorosak és boldogok. Ezért mondják azt: Őröljétek a saját 
összetevőiteket, és mámorosak lesztek. Akik mámorosam maradnak, attól, hogy azokat 
köpülik, azokat bármi, vagy a világ bármilyen problémája nem húzhatja. Ők 
automatikusan megkapják annak az áldását, hogy isteni intellektusuk van. 

Slogen: Annak érdekében, hogy a tudatotokban bármilyen probléma véget érjen, növeljétek a 
döntéshozó erőtöket. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt Szignál: Szívjátok magatokba az édesség és az alázat erényeit azért, hogy nagyszerűekké váljatok. 

Ne gondoljátok azt, hogy ti mindig, mindenképpen meghajoltok és mégsem ad senki nektek tiszteletet, 



vagy csak azok számára van tisztelet, akik nem hajolnak meg és akik hazudnak. Nem; az csak időleges; 
egy távolbalátó intellektusotoknak kell lenni. Minél több ember előtt meghajoltok most, azaz minél 
alázatosabbak vagytok, aztán annál több lélek fog meghajolni előttetek az egész ciklus során. Az arany 
és ezüstkorokban a királyaik nem fizikálisan fognak meghajolni, hanem mentálisan fognak meghajolni 
azzal a tisztelettel előttetek, és a réz és a vaskorokban pedig fizikálisan fognak meghajolni előttetek. 


