
 
2025. május 29. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, újból elértétek a célotokat. Most megismertétek a Teremőt és a teremtést 

az Atyától. Ezért libabőrösnek kellene lennetek a boldogságtól. 
Kérdés: Az Atya miért díszít fel benneteket ebben az időben? 
Válasz: Mert nektek most teljesen díszessé kell válnotok és el kell mennetek Vishnu földjére (a 

férjetek otthonába). Azt követően, hogy díszessé váltok ezen tudás ékszereivel, a világ 
császárai és császárnői lesztek. Most az átmeneti korban vagytok. Baba Tanárként tanít 
benneteket, hogy elküldjön a Szülői otthonból a férjetek otthonába. 

Ének: Végül eljött a nap, amire várunk! 
 

Om Shanti. Ti legédesebb, régelvesztett és most megtalált gyermekek hallottátok az éneket. Ti, 
gyerekek tudjátok, hogy végül megtaláltátok a Szeretettet, akire fél cikluson át emlékeztetek. A világon 
senki nem tudja, hogy odaadást végeztek fél cikluson át. Ők az Atyához, a Szeretetthez kiáltanak. Mi 
szeretők vagyunk és Ő a mi Szeretettünk. Ezt sem tudja senki. Az Atya azt mondja, Ravan teljesen 
degradálttá tette mindenki intellektusát. Ez különösen Bharat embereire vonatkozik. Elfelejtettétek, 
hogy istenségek voltatok. Ezért az intellektusotok degradált. Valakinek elfelejteni a saját vallását egy 
degradált intellektus jele. Csak ti, Bharat emberei tudjátok, hogy a mennyország lakói voltatok. Ez a 
Bharat egy mennyország volt egy kisidővel ezelőtt. 1.250 éven át az az aranykor és aztán a következő 
1.250 évben az Ráma királysága volt. Abban az időben korlátlan volt a boldogság. Azzal, hogy 
emlékeztek erre a boldogságra, libabőrösnek kellene lennetek. Az arany és ezüstkorok elmúltak. Mi az 
aranykor időtartama? Ezt senki sem tudja. Az hogyan lehetne többszázezer év. Az Atya most eljön és 
elmagyarázza, hogy Maya olyan degradálttá tette az intellektusotokat. A világon senki nem tekinti 
önmagát olyannak, aki degradált intellektussal rendelkezik. Tudjátok, hogy tegnap ti is degradált 
intellektussal rendelkeztetek. Baba most elegendő bölcsességet adott nektek, hogy felismerjétek a 
Teremtőt és megértsétek a teremtés elejét, közepét és végét. Tegnap mi sem tudtuk ezt. Ma ezt tudjuk. 
Minél többet tudtok, annál inkább váltok libabőrössé a boldogságtól. Most újból elértük a célunkat. Az 
Atya valóban átadta nekünk a mennyország királyságát és aztán azt elveszítettük. Mostanra 
tisztátalanná váltunk. Az aranykort nem tekintik tisztátalannak. Az a tiszta világ. Az emberek azt 
mondják: Oh, Tisztító, jöjj el. Ravan királyságában senki nem lehet tiszta, vagy emelkedett. Ti most a 
magasak közt legmagasabb Atya gyermekeivé váltatok. Ezért, ti is emelkedetté váltatok. Ti gyerekek 
most ismeritek az Atyát, de az is sorszám szerinti, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. 
Kora reggel ébredjetek fel és kérdezzétek meg a szíveteket. A nektár reggeli ideje nagyon jó idő arra, 
hogy leüljetek és köpüljétek ezeket a dolgokat. Baba az Atyánk és a Tanárunk. Az emberek azt 
mondják: Oh, Isten, Atya. Oh, Legfelső Lélek, Legfelső Atya! Ti, gyerekek most tudjátok, hogy 
megtaláltátok az Egyet, akire emlékeznek, és akihez így kiáltanak: Oh, Isten! Mi újból igényeljük a 
korlátlan örökségünket. Azok a fizikai apáitok. Ez az Egy a korlátlan Atya. Még a fizikai apátok is 
emlékszik a korlátlan Atyára. Ezért Ő minden apa Atyja, és minden férj Férje. Bharat emberei ezt 
mondják, mert én most minden apa Atyjává és minden férj Férjévé váltam. Én most az Atyátok vagyok, 
és ti a gyermekeimmé váltatok. Folyamatosan azt mondjátok, Baba, Baba. Én most újból eljöttem, hogy 
elvigyelek benneteket Vishnu földjére, a férjetek otthonába. Ez az Atyátok otthona és aztán elmentek a 
férjetek otthonába. Gyerekek, tudjátok, hogy nagyon csodálatosan feldíszítenek titeket. Most otthon 
vagytok az Atyátokkal. Benneteket oktatnak is. Azzal, hogy díszessé váltok ezzel a tudással, aztán a 



világ császárai és császárnői lesztek. Most eljöttetek ide, hogy a világ mestereivé váljatok. Amikor az az 
aranykor volt, ti, Bharat emberei a világ mesterei voltatok. Ti most nem mondanátok azt, hogy a világ 
mesterei vagytok. Tudjátok, hogy jelenleg Bharat mesterei a vaskorhoz tartoznak, míg ti az átmeneti 
korhoz tartoztok. Aztán az aranykorban az egész világ mesterei lesztek. Ezeknek a dolgoknak be 
kellene lépniük nektek, gyerekek intellektusába. Tudjátok, hogy az Egy, aki átadja nektek a világ 
királyságát, most eljött. Ő eljött ebben az átmeneti korban. Semmilyen emberi lényt, csak az Atyát lehet 
a Tudás Adományozójának nevezni, mert az Atya rendelkezik ezzel a tudással, amivel az egész világnak 
megváltást ad. Minden, beleértve a természetet is, megváltást kap. Az emberi lények nem rendelkeznek 
tudással a megváltásról. Az egész világ, beleértve a természetet is, most tamopradhan. Mindenki, aki itt 
él, szintén tamopradhan. Az új világot hívják aranykornak. Ott istenségek éltek, aztán Ravan legyőzte 
őket. Az Atya most újból eljött. Gyerekek, tudjátok, hogy BapDadához mentek. Az Atya átadja nektek 
a mennyország királysága örökségét ezen a Dadán keresztül. Az Atya át fogja adni nektek a 
mennyország királyságát. Mi mást adna? Legalább ennek be kellene lépnie nektek, gyerekek 
intellektusába. Ugyanakkor Maya arra késztet, hogy felejtsetek. Nem engedi, hogy állandó 
boldogsággal rendelkezzetek. Azok, akik jól tanulnak és másokat is jól tanítanak, egy magas státuszt 
fognak igényelni. Életben való felszabadulás egy másodperc alatt - erre emlékeznek. Nektek csak 
egyszer kell Őt felismernetek. Ott van minden lélek Atyja és most az összes léleknek az az Atyja eljött. 
Ugyanakkor nem mindenki lesz képes találkozni Vele. Az lehetetlenség lenne. Az Atya eljön, hogy 
tanítson benneteket. Ti mindannyian tanárok vagytok. Ezt egy Gita patshalának (tanulmányhely) 
nevezik. Ezek a szavak hétköznapiak. Ők azt mondják, hogy Krishna mondta el a Gitát. Ugyanakkor ez 
nem egy Krishna patshalája. Krishna lelke is itt tanul. Az aranykorban bárki is tanult, vagy tanított egy 
Gita patshalában? Krishna az aranykorban létezik, és 84 születést vesz. Senki teste nem lehet 
ugyanolyan, mint egy másiké. A dráma tervének megfelelően minden lélek rendelkezik a 84 születése 
szerepével önmagában. Az egyik másodperc nem lehet ugyanolyan, mint a következő. Eljátsszátok a 
szerepeteket 5.000 éven át. A szerep, ami lejátszódik az egyik másodpercben, nem lehet ugyanolyan, 
mint a következő másodperc szerepe. Ez a nagy megértés kérdése. Ez a dráma. A szerepetek 
folyamatosan megismétlődik. Minden szentírás az odaadás ösvényéhez tartozik. Az odaadás fél 
cikluson át tart. Aztán eljövök és megváltást adok mindenkinek. Tudjátok, hogy 5.000 évvel ezelőtt is 
megkaptátok a megváltást és ott uralkodtatok. Ott a szomorúságot nem említették. Most nincs más csak 
szomorúság. Ezt hívják a szomorúság földjének. Ott vannak a béke, a boldogság és szomorúság földjei. 
Én eljövök és megmutatom nektek, Bharat embereinek az utat a boldogság földjére. Minden ciklusban 
el kell jönnöm. Én korábban is sokszor eljöttem és folyamatosan el fogok jönni. Ennek nem lehet vége. 
Miközben körbementek a teljes cikluson, beléptek a szomorúság földjére és akkor el kell jönnöm. Most 
emlékeztek a 84 születésetek ciklusára. Az Atyát hívják a Teremtőnek, de ez nem azt jelenti, hogy Ő 
teremti a drámát. Teremtőnek lenni, azt jelenti, hogy eljön ebben az időben és megteremti az aranykort. 
Én eljövök és tanítom azokat, akik rendelkeztek azzal a királysággal az aranykorban és aztán azt 
elveszítették. Én örökbe fogadlak titeket, gyerekeket. Ti vagytok a gyermekeim, ugye? Nem egy szent 
vagy egy bölcs ember az, aki tanít benneteket. Csak az Atya, akire mindenki emlékszik, tanít 
benneteket. Az egy, akire emlékeznek, biztosan eljönne ide valamikor. Senki nem érti, hogy miért 
emlékeznek Rá. Tehát, a Tisztító Atya biztosan eljön. Ők nem mondanák azt Krisztusnak: Gyere el 
újból! Az emberek azt gondolják, hogy az a lélek elmerültté vált és így az újbóli eljövetele nem 
kérdéses. Ugyanakkor még mindig a Tisztító az, akire emlékeznek: Újból add át nekünk, lelkeknek az 
örökségünket. Ti gyerekek most tudatában vagytok annak, hogy Baba eljött. Ő eljön, hogy megalapítsa 
az új világot. Más vallásalapítók eljönnek a saját idejükben, a rajo és tamo időszakokban. Ti gyerekek 
tudjátok, hogy most mester tudás teljessé váltok. Csak az egy Atya tanít benneteket és a világ 



mestereivé tesz. Ő maga nem válik azzá. Ezért hívják Őt önzetlen Szolgálónak. Az emberek azt 
mondják, hogy nem akarnak semmilyen jutalmat azért, amit tesznek, hogy ők önzetlenül szolgálnak. 
Ugyanakkor ez nem így van. Ők a következő születésüket a szanszkaráiknak megfelelően veszik, 
amiket magukkal visznek; biztosan megkapják a cselekedeteik gyümölcsét. A szannyasik is 
háztartásbelieknél vesznek új születést, aztán elmennek a lemondás vallásába a szanszkaráiknak 
megfelelően. Hasonló módon Baba átadja a katonák példáját. Ők a Gitát idézik, ahol azt mondják, ha 
meghaltok a harcmezőn, elmentek a mennyországba. Ugyanakkor ahhoz ott kellene lennie a 
mennyország idejének is. Ők azt mondják, hogy a mennyország időtartama többszázezer év. Most 
megértitek, hogy az Atya mit mond nektek és mi az, amit leírtak a Gitában. Azt mondják, hogy Isten 
verziói azt mondják: Én mindenütt jelenvaló vagyok. Az Atya azt mondja, hogyan inzultálhatnám 
önmagamat azzal, hogy azt mondom, hogy mindenütt jelenvaló vagyok. Hogyan lehetnék benne a 
macskákban és a kutyákban? Ti a Tudás Óceánjának neveztek engem, ezért hogyan nevezhetném 
magamat azoknak a dolgoknak? Ez egy ilyen hazugság. Senki nem rendelkezik semmilyen tudással. 
Mivel a szannyasik tiszták, az emberekben olyan nagy a tisztelet irányukban. Az aranykorban nincsenek 
guruk. Itt egy menyasszonynak azt mondják, hogy a vőlegénye a guruja és istene és nem szabadna 
semmilyen más gurut fogadnia. Ez a magyarázat akkor volt, amikor az imádat először szatopradhan 
volt. Az aranykorban nincsenek guruk. Még az imádat elején sincsenek guruk. A férjet tekintik a 
mindennek, így nem fogadnak gurut. Most megértitek ezeket a dolgokat. Néhány ember megijed, 
pusztán azzal, hogy hallja a Brahma Kumari és Kumar nevet, mert azt gondolják, hogy mi mindenkit 
testvérekké és nővérekké teszünk. Oh, de jó Prajapita Brahma gyermekévé válni. Csak a B.K.-k igénylik 
a mennyország örökségét. Ti most azt igénylitek. Most Brahma Kumarokká és Kumarikká váltatok. 
Mindkettő, férj és feleség is azt mondják, hogy ők testvérek és nővérek, és így van az, hogy a test 
tudatossága és a bűn rossz szaga eltávolításra kerül. Mi, testvérek és nővérek, az egy Atya gyermekei 
hogyan merülhetnénk el a bűnben? Az lenne a legnagyobb bűn. Ez egy taktika a drámában, ami képessé 
tesz benneteket arra, hogy tiszták maradjatok. A szannyasik az elszigetelődés ösvényéhez tartoznak, 
míg ti a családi ösvényhez tartoztok. Nektek most abba kell hagynotok ezen piszkos világ szokásainak 
és rendszereinek a követését. Felejtsétek el ezt a világot. Korábban a mennyország mesterei voltatok, 
aztán Ravan olyan piszkossá tett benneteket. Baba elmondja nektek, hogy mit mondjatok, amikor az 
emberek megkérdezik tőletek, hogy hogyan tudják elfogadni, hogy 84 születést vettek. Ez valami jó 
dolog, amit elmondunk nektek, hogy ti 84 születést vettetek. Ha nem vettek 84 születést, nem fognak itt 
maradni. Akkor megérthetitek, hogy nem tartoznak az istenségi valláshoz, hogy nem mehetnek a 
mennyországba. Ők egy alacsony státuszt igényelnének az alattvalók között. Az alattvalók között is van 
alacsony és magas státusz. Ezeket a dolgokat nem említik a szentírásokban. Isten eljön és megalapít egy 
királyságot. Shri Krishna volt Vaikunth, a Paradicsom mestere. Az Atya az, aki megalapítja a 
Paradicsomot. Az Atya elmondja a Gitát, amin keresztül elérjük a státuszt. Abban az időben nincs 
szükség arra, hogy tanuljatok, vagy másokat tanítsatok. Ti ezt a tudást most tanulmányozzátok és egy 
státuszt igényeltek. Aztán ott nem fogjátok tanulmányozni a Gitának ezt a tudását, mert megkaptátok a 
megváltást. Most minél több erőfeszítést tesztek, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. 
Folyamatosan ugyanazt az erőfeszítést fogjátok megtenni, amit az előző ciklusban is tettetek. Nektek 
mindent elszakadott módon kell szemlélnetek. A tanárt is szemlélnetek kell, aki tanított benneteket és 
okosabbá kell válnotok, mint ő. Ott van a nagy margó. Erőfeszítést kell tennetek, hogy a magasak közt 
legmagasabbá váljatok. A fő dolog, hogy tamopradhanból szatopradhanná váljatok. Ezeket a dolgokat 
meg kell érteni. Maradjatok otthon a családotokkal és emlékezzetek az Atyára, aztán tisztává fogtok 
válni. Itt mindenki tisztátalan és nincs más csak szomorúság. Senki nem tudja, mikor volt a boldogság 
királysága. A szomorúság idején így kiáltanak: Oh, Isten! Oh, Ráma! Miért adtad nekünk ezt a 



szomorúságot? Ugyanakkor Isten senkinek nem okoz szomorúságot. Ravan az, aki szomorúságot okoz. 
Ti most tudjátok, hogy a királyságotokban nem lesz más vallás. Minden más vallás később jön el. 
Bárhova is menjetek, magatokkal viszitek ezt a tanulmányt. Megkaptátok a „Manmanabhav” célját; 
emlékezz az Atyára. Igényeljük a mennyországunk örökségét az Atyától. Nem vagytok képesek 
akárcsak ennyire emlékezni? Ennek az emlékezésnek szilárdnak kell maradnia, mert a végső 
gondolataitok visznek el benneteket a végcélotokhoz. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ébredjetek fel a nektár kora reggeli óráiban és gondolkozzatok el azon, Baba hogyan az Atyánk és 

a Tanárunk is. Baba eljött, hogy feldíszítsen minket a tudás ékszereivel. Ő az összes apa Atyja és 
az összes férj Férje. Legyenek ilyen gondolataitok és tapasztaljatok korlátlan boldogságot. 

2. Nézzétek mindenki erőfeszítését egy elszakadott megfigyelőként. Még mindig van egy margó az 
erőfeszítés megtételéért, hogy egy magas státuszt igényeljetek. Ezért, váljatok tamopradhanból 
szatopradhanná. 

Áldás: Legyetek nagyon szerencsések és tapasztaljátok meg a szubtilis régiót és a három világot a 
bűntelennek lenni erejével. 
Azok a szerencsés gyermekek, akik rendelkeznek a bűntelennek lenni erejével, és akik 
intellektusa jógája teljesen kifinomult, könnyen képesek körbeutazni a három világot. 
Ahhoz, hogy gondolataitok elérjék a szubtilis régiót, kifinomult emlékezésre van 
szükségetek az összes kapcsolat lényegéről. Ez a legerőteljesebb huzal és Maya ebbe nem 
tud beavatkozni. Így ahhoz, hogy megtapasztaljátok a szubtilis régió pompáját, töltsétek fel 
magatokat a bűntelennek lenni erejével. 

Slogen: Bármilyen személyhez, tárgyhoz vagy anyagi kényelemhez vonzódni, azt jelenti, elválni az 
Atyától, a Társatoktól a tudatotokban. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Szívjátok magatokba a szellemi királyiság és tisztaság személyiségét. 

A tisztaság az átmeneti kor Brahminjai emelkedett életének a nagysága. A tisztaság a Brahminok 
életének emelkedett dísze. Ahogy a lélegzetvétel elengedhetetlen a fizikai élethez - ha nem vagytok 
képesek lélegezni, nem tudtok élni -, úgy a tisztaság a Brahmin élet lélegzete. Az alap, vagyis a 21 
születésetek jutalma a tisztaság. 


