2025. oktober 29.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek mindenkit az angyalok foldjének a lakéjava kell tennetek. Ti
vagytok azok, akik mindenkinek hasznot hoztok. Az a kotelességetek, hogy a szegényeket
gazdagokkd tegyétek.

Kérdés: Az Atyanak melyek azok a nevei, amik hétkoznapiak, bar a feladat, amit végrehajt azokkal

a nevekkel, nagyon nagyszerd?

Vilasz: Babat a Kert Mesterének és a Révésznek hivjak. Ezek a nevek nagyon hétkoznapiak, és
mégis, atvinni azokat, akik fuldokolnak, egy ilyen nagy feladat. Mint, ahogy egy usz6
fogja valaki kezét, hogy atvigye, azzal, hogy az Atya kezét fogjatok, a mennyorszig
lakéiva valtok. Ti is mester révészek vagytok; mindenkinek megmutatjatok az utat, hogy
atvigyék a csénakjukat.

Om Shanti. Ti, gyermekek emlékezésben fogtok iilni. Bar vannak testeitek, de magatokat lelkeknek kell
tekintenetek. Az nem ugy van, hogy itt testek nélkiil iltok. Az Atya azt mondja: Engedjétek el a test
tudatossdgat, €s itt a 1€lek tudatossag allapotaban iiljetek. A 1€lek tudatossag tiszta, mig a test tudatossag
tisztatalan. Tudjatok, hogy mi tisztdkka véalunk azzal, hogy lélek tudatosakka véalunk. Azzal, hogy test
tudatossa véltunk, tisztitalanok és piszkosak lettiink. Az emberek gy kidltanak: O Tisztito, jojj el! Ez
annak idején egy tiszta vildg volt, de az most tisztitalan. Igy biztosan 6jbél ott lesz a tiszta vildg. A
vildgciklus folyamatosan forogni fog. Azokat nevezik az Onfelismerés diszkosza forgatéinak, akik
ismerik ezt a vildgciklust. Mindegyiktek az onfelismerés diszkoszdnak egy forgatGja. En, magam, a
lélek megkaptam a vildgciklusnak a tuddsat. Ki adta ezt a tuddst? Neki is biztosan az Onfelismerés
diszkosza Forgatdjanak kell lenni. Csak az Atya tanithat benneteket; egyetlen emberi 1ény sem tud
tanitani benneteket. Az Atya, a LegfelsS Szellem tanit titeket, gyermekeket. O azt mondja: Gyermekek,
valjatok 1élektudatosakkd. Arra nincs sziikség, hogy ezt a tudidst, vagy ezeket a tanitisokat az
aranykorban megkapjétok, €s ott semmi imadat sincs. Ti megkapjitok az orokségeteket ezen a tudason
keresztiil. Az Atya shrimatot ad nektek; ez a médja annak, hogy emelkedetté valjatok. Tudjatok, hogy
egy temetSben (kabristan) voltatok, és hogy az Atya most az angyalok azon foldjének (Paristhan) az
emelkedett lakoivé tesz benneteket. Ennek az oreg vildgnak egy temetGvé kell vdlnia. A haldlnak ezt a
foldjét hivjak temetének (kabristan). Azt az 4j vildgot hivjdk az angyalok foldjének (Paristhan). Az
Atya elmagyardzza a drama titkait. Ezt az egész vildgot egy szénakazalnak hivjak. Baba elmagyarazta,
hogy Ravan kirdlysaga most kiterjedt az egész vilag felett. Az emberek megiinneplik a Dasherat (Ravan
figurdjanak az elégetése), és nagyon boldogokkd védlnak. Az Atya azt mondja: Annak érdekében, hogy
ti, gyermekek mind felszabaduljatok a banattdl, Nekem is el kell jonnom Ravan 6reg vilagéba. Errdl van
egy torténet. Valakit megkérdeztek arr6l, hogy el@szér mit akar; boldogsdgot, vagy banatot? O azt
vélaszolta, hogy el&szor boldogsigot akar, mert ha eljon a boldogsagba, akkor a haldl démonjai koziil
egyik sem mehetne oda. Az csak egy torténet. Az Atya azt is elmondja nektek, hogy a haldl soha nem
1ép be a boldogsidgnak arra a foldjére. Az a halhatatlansig foldje; ti legydzitek a haldlt. Ilyen
mindenhat6 hatalmakka valtok. Ott soha nem mondjatok azt, hogy ez és ez meghalt. Ott a halalr6l nem
tesznek emlitést. Csak megvaltoztatjak a kosztiimjeiket, és felvesznek egy masikat. Mint, ahogy egy
kigy6 elvesziti a borét, ti is elveszititek a borotoket, azaz beléptek Uj testekbe. Ott még az 6t elem is
satopradhan. Minden satopradhannd valik. Minden, beleértve a gyiimolcsoket, stb., a legjobb. Az
aranykort hivjdk mennyorszagnak. Ott 6k nagyon gazdagok. Senki mas nem lehet a vilagnak egy olyan



boldog mestere, mint amilyenek 6k. Most tudjatok, hogy ti ugyanazok vagytok. Ezért, nagyon
boldogoknak kell lennetek. Nektek mindenkit az angyalok azon foldjének a lakéiva kell tennetek.
Hasznot kell hoznotok sokaknak. Ti nagyon gazdagokka valtok. Mindenki mas szegény. Amig nem
teszitek a kezeteket a Kezébe, addig nem valhattok a mennyorszdg lakoivd. Nem mindenki fogja az
Atya kezét venni; csak ti veszitek az Atya kezét. Aztdn masok megfogjak a ti kezeteket. Masok aztan
meg fogjak megint masok kezét, mint, ahogy az uszok is egyenként atvisznek masokat a tulpartra. Ti is
mester révészek vagytok. Koziiletek sokan révészekké valtok. Ez az {izletetek. Mindenkinek
megmutatjuk a médszert, hogy atvigyék a csonakjukat. A Révész gyermekei is révészekké valnak. Isten
nevei, a Révész és a Kert Mestere, olyan hétkoznapiak. Ti ezt most lathatjatok gyakorlati médon. Ti
most megalapitjatok az angyalok foldjét. Az emlékeitek ott vannak elGttetek. Benneteket raja joga
tapasyat végezve mutatnak a foldon, és folotte mutatjdk a kirdlysagotokat. A név, ,,.Dilwala”, nagyon j6.
Az Atya megnyeri mindenki szivét. O mindenkinek iidvosséget ad. Ki az, aki megnyeri a sziveteket?
Ezt senki nem tudja. Shiv Baba, Brahma Atyja is. A korlatlan Atya az, aki megnyeri mindenki szivét. O
még az elemeknek, stb. is hasznot hoz. Ez is nektek, gyermekeknek elmagyardzasra keriilt. Minden mas
vallas szentirdsai, stb. dlland6éan megmaradnak. Ti megkapjatok ezt a tudast az atmeneti korban. Aztan a
pusztulds megtorténik, és a szentirdsok koziill egyik sem marad meg. Minden szentirds az imadat
Osvényének a jelei. Ez tudas. Ti felismerhetitek a kiilonbséget. Nagyon sok az imadat. Olyan sokat
koltenek, amikor imddjak az istenndket, stb. Az Atya azt mondja: Azzal, hogy ezt teszik, ideiglenes
boldogsdgot kapnak. Az imdadat barmilyen érzésével rendelkezzenek, azok teljesiilnek. Mikdzben
feldiszitik és imadjak az istenndket, nekik vizidik vannak, €s nagyon boldogokka vdlnak csak azzal.
Azonban, abban nincs haszon, hogy azt teszik. Meera nevére is emlékeznek. Ott van a hivék
rozsafiizére is. A ndk koziil Meera, és a férfiak koziil Narad, akikre a legemelkedettebb hivéként
emlékeznek. Ez nektek, gyermekeknek is sorszam szerinti. Egy rézsafiizérben sok gyongyszem van. A
tetején van Baba, a Virdg (a bojt), és aztan ott van a dupla gyongyszem. Mindenki iidvozli a Virdgot.
Mindenki iidvozol minden egyes gyongyszemet. Amikor elkészitik Rudra egy aldozati tiizét, akkor
Shivét iméadjak a legjobban. Ok nem imddjdk annyira a saligramokat. A teljes figyelmiik Shiva felé
irdnyul, mert Shivan keresztiil volt az, hogy a saligramok olyan okosakkd véltak, mint ahogy most ti
tisztakka valtok. Ti, a Tisztitd Atya gyermekei mestertisztitok vagytok. Ha nem mutatjaitok meg
mdsoknak az Osvényt, akkor egy olyan stituszt kaptok, ami csak néhany fillért. Igy legalabb
talalkoztatok az Atyédval. Az nem egy kis dolog. Mindenki Atyja az, az Egyetlen. Ezt nem mondanatok
Shri Krishnardl. Kinek az apjavad valik Shri Krishna? Shri Krishndt nem hivjdk egy atyanak. Egy
gyermeket ti nem neveznétek egy atydnak. Csak amikor egy par részévé valik, és gyermekeket teremt,
akkor lehet 6t egy apanak hivni. Aztan egy atyanak neveznék Gt. Senki mas nem hivhatja 6t atyanak.
Azonban egy idGsebb férfit is atydnak nevezhetnek. Ez a valaki mindenki Atyja. Ok a testvériességrl
énekelnek. Azzal, hogy azt mondjik, hogy Isten mindeniitt jelenvald, az atyaisdggd valik. Nektek,
gyerekeknek majd magyaraznotok kell a nagyon nagy gyiilekezetekben is. Miel6tt elmentek és egy
elGadast tartotok, eldszor is mindig kopiilnotok kell azt a témat, és arrdl irnotok is kell. Az Atydnak nem
kell kopiilni a tudds 6cednjat. O csak azt mondja el nektek, amit egy ciklussal ezel6tt is elmondott, és
aztan visszamegy. Nektek el kell magyardaznotok a témadkat. E16szor is irjatok le, és aztidn azt olvassatok
vissza. Miutdn megtartottitok az eldadast, aztan emlékeztek bizonyos pontokra, amiket nem osztottatok
meg: ,,Jobb lett volna, ha ezt is elmagyarazom.” Ez igy torténik. Ti elfelejtetek egy, vagy mas pontot.
ElGszor is, mondjatok el nekik: Fid-, és lanytestvérek iiljetek 1élektudatossdgban. Ezt soha ne felejtsétek
el. Senki nem ir ilyen hireket. El6szor is, mondjitok meg mindenkinek: Uljetek Iélektudatossdgban. Ti,
lelkek mulhatatlanok vagytok. Az Atya most eljott, €s ezt a tudast adja nektek. Az Atya azt mondja:
Azzal, hogy Ram emlékeztek, a bineitek meg fognak semmisiilni. Ne emlékezzetek testi 1ényekre.



Tekintsétek magatokat lelkeknek. Mi annak a helynek vagyunk a lakoi. A mi Babank Shiva, a Jotevo, és
mi, lelkek a gyermekei vagyunk. Az Atya azt mondja; Legyetek lélektudatosak. En egy lélek vagyok. A
btineitek meg fognak semmisiilni azzal, hogy az Atyara emlékeztek. Azok nem fognak megsemmisiilni
azzal, hogy megfiirodtok a Gangeszben, stb. Az Atya utasitdsa: Emlékezzetek Ram! Azok az emberek
tanulminyozzak a Gitét, és azt idézik: Amikor rendkiviili a vallastalansig, akkor En eljovok. Ezt
mondjdk, de nem értik annak a jelentését. Az Atya tandcsot ad nektek, hogy hogyan végezzétek a
szolgélatot. Shiv Baba azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek Shiv Babara. Azt
hiszik, hogy Shri Krishna mondta ezt. Ti azt mondjitok, hogy Shiv Baba azt mondja nekiink,
gyerekeknek: Emlékezzetek Ram. Minél tobbet emlékeztek Ram, anndl satopradhanabbakkd fogtok
vélni, és anndl magasabb stituszt fogtok igényelni. A célotok €s targyatok is ott van eldttetek. Nektek
egy magas stituszt kell igényelnetek azzal, hogy erdfeszitést tesztek. A mashonnan valok a sajat
vallasukban fognak egy magas stituszt igényelni. Mi nem megyiink masok vallasiba. Ok késSbb fognak
jonni. Ok tudjdk, hogy a Paradicsom el6ttiik 1étezett. Bharat a legdsibb fold, de senki nem tudja, hogy
az mikor 1étezett. Oket isteneknek, és istenndknek nevezik, de az Atya azt mondja: Oket nem szabadna
isteneknek és istennéknek nevezni. Egyediil En vagyok Isten. Ti Brahminok vagytok. Az Atydt nem
hividk egy Brahminnak. O Isten, a Magasak kozt Legmagasabb. Neki nincs testi neve. Nektek,
mindannyitok testeinek van neve. Egy lélek csak egy 1élek. O a Legfelsé Lélek. Annak a Léleknek a
neve Shiva. O testnélkiili. Neki nincs se szubtilis, se fizikai teste. Ez nem jelenti azt, hogy neki nincs
egy formdja. Barminek, aminek van egy neve, annak biztosan van egy form4ja is. Semmi nem létezik
név, vagy forma nélkiil. Nagyon nagy tudatlansidg azt mondani, hogy Isten tul van néven és forman. Ha
az Atya tdl lenne néven és formdn, és a gyermekei is til lennének néven és forman, akkor nem lenne
vildg. Most nagyon j6l magyardzhattok. A guruknak a végén lesz megértésiik. Ok most uralkodnak. Ti
most duplan erdszakmentesekké valtok. Emlékeznek az istenségek erdszakmentességének a legfelsd
vallasdra, mint egy dupldn erdszakmentes valldsra. Valakit fizikailag megiitni, vagy szomortsagot
okozni, az is az er0szak egy formdja. Minden nap az Atya elmagyardzza: Soha ne okozzatok
szomorusigot a gondolataitokkal, a szavaitokkal, vagy tetteitekkel. Valami biztosan be fog 1épni a
gondolataitokba. Az aranykorban semmi ilyesmi nem fog belépni a gondolataitokba. Itt az belép a
gondolataitokba, a szavaitokba és a tetteitekbe. Ott nem fogtok hallani ilyen szavakat, €s ott nem lesz az
igazsdgnak semmilyen gyiilekezete (satsangok) sem. Az igazsig egyediili gyiilekezete az Igazsdggal
van, az igazz4 valashoz. Csak az egy Atya az Igazsig. Az Atya itt iil, és elmondja nektek egy
hétk6znapi emberbdl az igaz Narayannd valas torténetét. Azzal, hogy ezt meghallgatjatok, Narayanna
valtok. Aztdn kés6bb, az imadat 6svényén nagy szeretettel meghallgatjdtok az igaz Narayannd vélas
torténetét. Nézzétek meg, hogy milyen jO emléketek a Dilwala templom. Az Atyanak biztosan meg
kellett nyernie mindenki szivét az dtmeneti korban. Adi Dev, Adi Dévi és a gyermekek itt iilnek. Ez az
igazi emlék. Senki maés, csak ti ismeritek ennek a torténelmét és foldrajzat. Ez a ti emléketek. Ez is egy
csoda. Amikor elmentek Lakshmi és Narayan templomdba, mondjatok meg nekik, hogy ti valtok
azokka. Krisztus is itt van. Sokan azt mondjdk, hogy Krisztus most valahol egy koldus a formdjaban
van. A ,tamopradhan” azt jelenti, hogy & egy koldus. O biztosan djrasziiletést vesz. Shri Krishna herceg
1s most egy koldus; 6 cstnya €s sz€p. Ti tudjatok, hogy milyen volt Bharat, €s mostanra mivé valt. Az
Atya a Szegények Ura. Az emberek adomédnyoznak a szegényeknek, és jotékonykodnak Isten nevében.
Soknak még elegendd gabondja sincs. Ahogy tovabb haladtok, latni fogjatok, hogy még a gazdagok sem
fognak elegend§ gabondt kapni. Minden varosban vannak gazdagok, akiket a banditdk kirabolnak. Ott
van a kiilonbség a statuszban. Az Atya azt mondja: Tegyetek olyan erdfeszitést, hogy els§ szamot
igényeljetek. A Tandrnak a kotelessége, hogy figyelmeztessen benneteket. Nektek Kkitiintetéssel kell
atmennetek. Ez egy korlatlan patshala. Ez a raja j6ga azért van, hogy a kirdlysag megalapitasra keriiljon.



Az oreg vildg pusztulasanak ujbol meg kell torténnie. Kiilonben hol uralkodnatok? Ez a {old tisztatalan.
Az emberek azt mondjik, hogy a Gangesz a Tisztit6. Az Atya azt mondja: Mind az 6t elem tisztatalan
ebben az id6ben. Minden szemét és piszok belekeriil az 6cednba. A halak, stb. is abban élnek. Ez olyan,
mint a viz egy vildga. Olyan sok faj €l a vizben. Az emberek olyan sok élelmet kapnak a nagy
O6cednokbol. Tehat, az is olyan, mint egy véaros. Egy védrost hogyan lehetne a Tisztitonak nevezni? Az
Atya elmagyarazza: Legédesebb gyermekek, csak az egy Atya a Tisztito. Ti, lelkek és a testetek is
tisztatalanokkd valtak. Most emlékezzetek Ram, és akkor tisztakka fogtok valni. Ti a vildg gyOonyord
mestereivé valtok. Ott nincs mds kontinens. Csak Bharatnak van egy teljes kord szerepe. Ti, mind teljes
kortdek vagytok. Egy szindarabban minden szinész sorszam szerint 1ép be. Ugyanez van itt is. Baba azt
mondja: Csak értsétek meg, hogy Isten tanit benneteket. Mi a Tisztitonak, Istennek, az Atyanak a
didkjai vagyunk. Ebben minden benne van. Ebben a Tisztit6 is benne van, és O a Guru és a Tanr is. O
az Atya is. O testnélkiili is. Ez a testnélkiili Isten Atyai Vilag Egyetem. Ez egy ilyen j6 név. Az emberek
nagyon sokat dicsérik Istent. Amikor hallanak egy pontrél, akkor elcsoddlkoznak. Ok olyan sokat
dicsérik Istent, és mégis, mi O? Csak egy Pont. Benne egy ilyen nagy szerep van rogzitve. Az Atya
most azt mondja: Mikozben a testeitekben vagytok, €s otthon éltek a csalddotokkal, dllandéan Ram
emlékezzetek. Akik intenziv imddatot végeznek az imddat Osvényén, azokat satopradhan, intenziv
hivéknek hivjdk. Az 6 imddatuk olyan intenziv. Nektek most az emlékezés intenziv sebességére van
sziikségetek. Csak azoknak a nevét fogjak dicsGiteni, akik gyakoroljak az intenziv erdfeszitést. Ok a
gy6zelem rozsafiizérének gyongyszemeivé fognak valni. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy egy hétk6znapi emberbdl Narayannd valjatok, hallgassatok meg az igaz
Atydt minden egyes nap. Orizzétek meg az Igazsdg tdrsasigdt. Soha senkinek ne okozzatok
szomorusdgot a gondolataitokkal, a szavaitokkal, vagy tetteitekkel.

2. Annak érdekében, hogy a gydzelem rozsafiizérének egy gyongyszemévé valjatok, és kitiintetéssel
menjetek 4t, noveljétek az emlékezésetek sebességét. Viljatok mestertisztitokka, és mindenkit
szolgaljatok azért, hogy tisztakka tegyétek Gket.

Aldés: Legyetek lelkek, az dtmeneti kornak azzal a szerencséjével, hogy elmeriiltek maradtok az
emlékezés Isteni 6lében.
Az atmeneti kor még emelkedettebb, mint az aranykori mennyorszig azért, mert a jelen id§
emléke, hogy semmi nem hidnyzik a Brahminok vilagdbol. Megtaldlva az egy Atyat,
mindent megtaldltatok. Most ti, gyermekek néha az érzék felett rom hintdjaban hintaztok,
néha a boldogsigban, néha a békében, néha a tudasban, néha az tidvosségben, és néha Isten
Olének a hintdjaban hintaztok. Isten ole, az emlékezésben valo elmeriilés. Ez az 61 képessé
tesz titeket arra, hogy a sok sziiletés minden banatit és szenvedését elfelejtsétek egy
masodperc alatt. Tehat allanddan tartsatok meg ezeket az emelkedett sanskardkat a
tudatossdgotokban, és véljatok szerencsés lelkekké.

Slogen: Valjatok olyan méltokka, hogy Baba énekeket énekeljen rolatok, és ti pedig Babarol
énekeljetek énekeket.

“*OMSHANTI*



Avyakt szignal: Kisérletezzetek magatokon és masokon, a tudatotokkal, a joga erdivel.

Annak érdekében, hogy ezt a gyakorlatot erdteljessé tegyétek, elGszor is kisérletezzetek magatokon.
Minden hénapban, vagy minden 15 napban, vegyetek egy bizonyos erényt, vagy erét, és azzal
kisérletezzetek magatokon. A gyiilekezetben és a kiilonb6z6 kapcsolatokban teszt papirok lesznek.
Tehat mindenekel6tt, kisérletezzetek magatokon, és nézzétek meg, hogy hanyszor voltatok sikeresek
barmelyik kiilonds erényben, vagy er6ben. Amikor sikert tapasztaltok magatokon, akkor a buzgalom és
a lelkesedés automatikusan novekedni fog a szivetekben, hogy ezzel kisérletezzetek masokon is.



