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Lényeg: Édes gyermekek, ti igaz Raj Rishik vagytok és a kötelességetek, hogy tapasyát végezzetek. 

Csak azzal, hogy tapasyat végeztek, van az, hogy ti, gyermekek imádatra méltókká váltok. 
Kérdés: Milyen erőfeszítés tesz benneteket imádatra méltóvá az összes időkre? 
Válasz: Amikor erőfeszítést tesztek, hogy meggyújtsátok a lelkek fényét és a tamopradhan lelkeket 

szatopradhanná teszitek, imádatra méltóvá fogtok válni az összes időkre. Azok, akik 
gondatlanok és hibákat követnek el ebben az időben, sokat fognak sírni. Ha nem tesztek 
erőfeszítést, hogy átmenjetek, büntetést fogtok tapasztalni Daramrajtól és nem fognak 
imádni benneteket. Azok, akiknek büntetést kell tapasztalniuk, nem lesznek képesek 
felemelni a fejüket. 

 

Om Shanti. A szellemi Atya nektek, szellemi gyermekeknek magyaráz. Először is elmondja a 
gyermekeknek, hogy tekintsék önmagukat lelkeknek. Az első a lélek és aztán a test. Mindenhol a 
kiállításokon, a múzeumokban és az órán, először is mindenkit figyelmeztettek: Tekintsétek magatokat 
egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. Amikor ti, gyerekek itt ültök, nem mindannyian ültök 
lélektudatosságban. Miközben itt ültök, a gondolataitok mindenfele vándorolnak. Mit tesznek a 
szatszangokon, amíg a szaddu megérkezik? Biztosan ilyen vagy olyan gondolattal ülnek. Aztán, amikor 
a szaddu megérkezik, elkezdik meghallgatni a történetet, amit elmond. Az Atya elmagyarázta: Az 
odaadás ösvényén van az, hogy valamit elmondanak és az emberek azt meghallgatják. Az Atya 
elmagyarázza, hogy mindaz mesterséges; abban nincs semmi. A Dipmala, amit megünnepelnek, szintén 
mesterséges. Az Atya elmondta nektek, hogy a tudás harmadik szemének ki kell nyílnia, hogy minden 
otthonban fény legyen. Most minden otthonban sötétség van. Mindaz a fény külső. Ti teljes csendben 
ültök, hogy meggyújtsátok a fényeteket. Gyerekek, tudjátok, hogy a bűneitek elvágásra kerülnek azzal, 
hogy stabilizáljátok magatokat az eredeti vallásotokban. Csak az emlékezés zarándoklatán keresztül van 
az, hogy a sok születéseitek bűnei elvágásra kerülnek. A lélek fénye kialudt. Az erő minden 
üzemanyaga felhasználásra került. Ti lelkek most újból fel lesztek töltve, ahogy tisztává váltok. Ott van 
az éjszaka és nappal különbsége. Az emberek most olyan sokat imádják Lakshmit. Néhány gyermek 
leírja és megkérdezi, hogy vajon Lakshmi vagy Saraswati Anya (Maa) nagyobb. Lakshmi csak 
Narayanhoz tartozik. Amikor Maha Lakshmit imádják, őt négy karral ábrázolják. Az a képmás 
mindkettőjüket reprezentálja. Azt valójában Lakshmi és Narayan imádatának kellene nevezni. 
Megmutatják a négykarú képmást, mert ők ketten együtt vannak, de az emberi lények semmit nem 
értenek. A korlátlan Atya azt mondja: Mindenki oktalanná vált. Egy fizikai apa azt mondaná az egész 
világ gyermekeiről, hogy oktalanok? Ti gyerekek most tudjátok, hogy ki a világ Atyja. Ő maga azt 
mondja: Én vagyok minden lélek Atyja. Ti mindannyian a gyermekeim vagytok. Azok a szadduk azt 
mondják, hogy mindannyian isten. Megértitek, hogy a korlátlan Atya elmagyarázza a korlátlan tudást 
nektek, lelkeknek. Az emberi lények testi tudatossá váltak. Azt mondják: Ez és ez vagyok. Ők 
folyamatosan a test neve alapján kerülnek kapcsolatba. Shiv Baba testetlen, a Legfelső Lélek. Annak a 
léleknek a neve, Shiva. Csak Shiv Baba az, aki nevát átadják a léleknek. Ő a Legfelső Lélek, Isten és a 
neve Shiva. Minden más léleknél a testnek adják a nevet. Shiv Baba nem itt él. Ő eljön a legfelső 
lakhelyről. Ott van Shiva inkarnációja. Az Atya most elmagyarázta, hogy minden lélek eljön ide, hogy 
eljátssza a szerepeit. Az Atyának is van egy szerepe. Az Atya itt egy nagyon nagy feladatot visz véghez. 
Mivel hisznek az inkarnációjában, meg kellene Őt ünnepelniük és egy bélyeggel is kellene 



rendelkezniük Róla. Ezért szünnapnak kellene lennie minden országban, mert az Atya a Megváltás 
Adományozója mindenki számára. Senki nem ismeri a születésnapját vagy az elmenetele napját, mert Ő 
különleges. Ezért beszélnek egyszerűen a Shiv Ratriról. Gyerekek, tudjátok, hogy fél cikluson át az a 
korlátlan nappal és a másik félben ott a korlátlan éjszaka. Amikor az éjszaka véget ér, ott van a nappal. 
Az Atya eljön a kettő között. Ez a pontos idő. Amikor egy bébi megszületik, lejegyzik a városi 
nyilvántartásban. Majd hat nap után adnak egy nevet a gyermeknek. Azt hívják a névadó ceremóniának. 
Néhányan azt „chatthinak” hívják (a hatodik nap ceremóniája). Olyan sok nyelv van. Amikor Lakshmit 
imádják, tűzijátékokat tartanak. Megkérdezhetitek tőlük: Ti megünneplitek Lakshmi fesztiválját, de 
mikor ült a trónra? Ők megünneplik a koronázása napját, amikor őt a trónra ültették. Nem ünneplik meg 
a születésnapját. Lakshmi képét elhelyezik egy tálcára és gazdagságot kérnek tőle. Nem kérnek semmi 
mást. A templomokban kérnek valamit, de Dipmala napján csak gazdagságot kérnek. Ugyanakkor ő 
nem ad gazdagságot, de ez az ő hitük. Amikor valaki igaz hittel imádkozik, lehetséges, hogy kap 
valamilyen vagyont egy rövid időre. Az ideiglenes boldogság. Valahol lennie kell állandó 
boldogságnak. Ők egyáltalán nem ismerik a mennyországot. Semmit nem lehet a mennyországhoz 
hasonlítani. Tudjátok, hogy fél cikluson át tudás van és fél ciklusra ott az odaadás. Aztán ott az 
érdektelenség. Elmagyarázták nektek, hogy ez a világ öreg és piszkos, ezért biztosan szükség van egy új 
világra. Vaikunthot hívják az új világnak; azt a mennyországnak, Paradicsomnak is nevezik. Ebben a 
drámában a színészek örökkévalók. Ti gyerekek most megtudtátok, hogy ti lelkek hogyan játsszátok el a 
szerepeiteket. Baba elmondta nektek: Amikor magyaráztok az embereknek egy kiállításon, először is 
mutassátok meg nekik ezen célotokat és tárgyatokat és magyarázzátok el, hogyan kaphatnak életben 
való felszabadulást egy másodperc alatt. Mindenkinek biztosan el kell jönnie a születés és halál 
ciklusába. Ti nagyon jól magyarázhattok a létra képét használva. Az odaadás Ravan királyságában 
kezdődik. Az aranykorban az odaadásnak se neve, se nyoma. A tudás és az odaadás különálló. Most 
érdektelenséggel rendelkeztek ebben az öreg világban. Tudjátok, hogy ennek az öreg világnak most 
véget kell érnie. Egy apa mindig boldogságot ad a gyermekeinek. Egy apa olyan sokat üti a fejét a saját 
gyermekeiért. Ő elmegy a gurukhoz és szentekhez, hogy legyen egy fiúgyermeke, mert abban hisz, ha 
van egy fiúgyermek, akkor minden tulajdonát rá tudja hagyni. „Ha van egy fiúgyermekem, őt az 
örökösömmé tudom tenni.” Egy apa soha nem okoz szomorúságot a gyermekeinek. Az lehetetlenség. Ti 
olyan sokat kiáltottatok és hívtátok az Anyát és Atyát. Ezért a szellemi Atya megmutatja nektek, 
gyermekeknek a boldogságba vezető ösvényt. Csak az egy Atya ad boldogságot. Csak a szellemi Atya a 
Szomorúság Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. A pusztulás is azért van, hogy boldogságot 
hozzon. Hogyan másként érnétek el a felszabadulást és életben való felszabadulást? Ugyanakkor ezt 
senki nem érti. Csak azok, akik szegények és gyengék jönnek el ide, mert csak ők rendelkeznek hittel, 
hogy lelkek. Ugyanakkor az összes gazdag és fontos ember testi tudatossága olyan erőteljessé vált, ne is 
kérdezzétek. Baba ismételten elmondja nektek: Ti Raj Rishik vagytok. A rishik mindig tapasyát 
végeznek és a brahmra, a fény elemére emlékeznek. Néhányan még Kálira is emlékeznek, stb. Sok 
szannyasi Kálit imádja. Ők Káli Anyához kiáltanak. Az Atya azt mondja: Ebben az időben mindannyian 
bűnösek. Azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ültek, csúnyává váltak. Az anya, az apa és a gyerekek mind 
csúnyák. Ez egy korlátlan aspektus. Az aranykorban senki nem csúnya, mindenki gyönyörű. Az Atya 
akkor magyaráz nektek, gyerekeknek, amikor újból csúnyává váltatok. Fokozatosan, azzal, hogy egyre 
tisztátalanabbá váltatok, teljesen csúnyák lettetek. Az Atya azt mondja: Ravan késztetett benneteket 
arra, hogy üljetek a kéjvágy máglyájára és teljesen csúnyává tett titeket. Most én arra késztetlen, hogy 
üljetek a tudás máglyájára. A lélek az, amit meg kell tisztítani. A Tisztító Atya most eljön, és 
megmutatja nektek, hogyan váljatok tisztává. A víz hogyan mutatná meg nektek, hogyan váljatok 
tisztává? Ugyanakkor, ha ezt millióknak elmagyaráznátok, abból a sok millióból csak egy maroknyi 



értené meg és igényelne egy magas státuszt. Ti most eljöttetek az Atyához, hogy igényeljétek az 
örökségeteket 21 születésre. Ahogy tovább fejlődtök, sok víziótok lesz. Mindent megtudtok a 
tanulmányotokkal kapcsolatban. Azok, akik gondatlanok ebben az időben, később sokat fognak sírni. 
Sok büntetést kell tapasztalniuk és a státusz is meg fog semmisülni. Nem lesztek képesek felemelni a 
fejeteket. Ezért az Atya azt mondja: Legédesebb gyermekek, tegyetek erőfeszítést és menjetek át, hogy 
ne kelljen büntetést tapasztalnotok. Csak aztán fogtok imádatra méltókká válni. Ha büntetést kell 
tapasztalnotok, nem lehet imádni titeket. Nektek, gyerekeknek sok erőfeszítést kell tennetek. Meg kell 
gyújtanotok a lélek fényét. Jelenleg a lélek tamopradhan. Ezért azt szatopradhanná kell tenni. A lélek 
csak egy pont. Az egy csillag. Annak nem adhattok semmilyen más nevet. Baba elmagyarázta nektek, 
gyerekeknek, hogy néhányaknak erről volt víziójuk. Ott van Swami Vivekanda és Ramakrishna 
Paramhans példája. Az az egy látta, hogy egy fény merül fel a másikból és így az csak egy lélek 
lehetett. Azt gondolta, hogy az elmerült benne. Egy lélek nem jöhet el és merülhet el valakiben. Egy 
lélek eljön és egy másik testet ölt. A végén olyan sok ilyet fogtok látni. Nincs semmi, ami túl van néven 
és formán. Az égre azt mondják, hogy egy üres tér, de annak mégis van egy neve. Ti gyerekek 
megértitek, hogy a megalapítás megtörténik minden ciklusban és az most biztosan újból meg fog 
történni. Mi Brahminok folyamatosan erőfeszítést teszünk, sorszám szerint. Minden másodpercre, ami 
elmúlt, azt mondják, hogy a dráma. Az egész világciklus folyamatosan forog. Ez a ciklus 5.000 év, és az 
folyamatosan úgy mozog, mint egy tetű. Az tovább ketyeg. Nektek, legédesebb gyermekeknek most 
egyszerűen emlékeznetek kell az Atyára. Miközben sétáltok és körbemozogtok és mindent elvégeztek, 
emlékezzetek az Atyára. Csak ebben van haszon. Néha Maya megüt benneteket. Ti Brahminok vagytok, 
ezért másokat is Brahminná, önmagatokhoz hasonlóvá kell tennetek, mint ahogy ezt a zümmögő lepkék 
teszik. Az a zümmögő lepke csak egy példa. Ti igaz Brahminok vagytok. Ti Brahminok vagytok azok, 
akiknek istenségekké kell válnotok. Ezért van az, hogy rendelkeztek az átmeneti korral, hogy a 
legemelkedettebb emberekké váljatok. Eljöttök ide, hogy a legemelkedettebb emberekké váljatok. 
Ugyanakkor először is Brahminná kell válnotok. Ott van a Brahminok bóbitája. Elmagyarázhatjátok a 
brahmin papoknak: Ott van a brahmin klánotok, de nincs brahmin királyság. Ki alapította meg a 
klánotokat? Ki a vezetőtök vagy a rangidős? Amikor magyaráztok nekik, nagyon boldoggá fognak 
válni. Az emberek nagy tiszteletet adnak azoknak a brahminoknak, mert ők elmondják a szentírásokat, 
stb. Korábban a brahminok elmentek, hogy rakit kössenek. Manapság gyerekek mennek, hogy ezt 
megtegyék. Ti egy rakit köttök azokra, akik egy ígéretet tesznek, hogy tiszták maradjanak. Biztosan 
tenni kell egy ígéretet. Ti megteszitek ezt az ígéretet, hogy Bharatot újból tisztává tegyétek. Tisztává 
kell válnotok és másokat is tisztává kell tennetek. Senkinek nincs ereje ahhoz, hogy ezt mondja. 
Tudjátok, hogy azzal, hogy tisztává váltok ebben az utolsó születésben, a tiszta világ mesterei lesztek. 
Ez a ti üzletetek. Nincs semmilyen más emberi lény olyan, mint ez. Meg kell tennetek ezt a fogadalmat. 
Az Atya azt mondja, a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Győzzétek le! Azzal, hogy ezt legyőzitek, a világ 
legyőzőivé váltok. Lakshmi és Narayan biztosan erőfeszítést tettek az előző születésükben. Így volt az, 
hogy Lakshmivá és Narayanná váltak. Elmondhatjátok az embereknek, hogy milyen erőfeszítést tettek, 
hogy megkapják a státuszukat. Ebben nincs miért zavarodottá válni. Ti nem tapasztaltok boldogságot 
ettől a Dipmalától, stb. Boldogsággal rendelkeztek, hogy most az Atyához tartoztok és megkapjátok az 
örökségeteket Tőle. Az odaadás ösvényén az emberek olyan sokat költenek. Olyan nagy a veszteség és a 
kár. Néha még tűz is van. Ugyanakkor semmit nem értenek. Tudjátok, hogy most elmentek az új 
otthonotokba. A ciklus ugyanolyan módon fog ismétlődni. Ez egy korlátlan film; ez egy korlátlan dia. 
Most, hogy a korlátlan Atyához tartoztok, hatalmas boldogsággal kellene rendelkeznetek. Mi biztosan 
igényelni fogjuk a mennyország örökségét az Atyától. Az Atya azt mondja? Tegyetek erőfeszítést és 
vegyétek, amit csak akartok. Biztosan erőfeszítést kell tennetek. Csak az erőfeszítés megtételével van 



az, hogy emelkedetté tudtok válni. Ez a Baba (ez az öregember) olyan emelkedetté tud válni; ti nem 
tudtok ugyanolyanná válni? Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Ugyanúgy, ahogy az Atya mindig boldogságot ad a gyermekeinek, nektek is a boldogság 

adományozóivá kell válnotok. Mutassátok meg mindenkinek az ösvényt a felszabadulásba és 
életben való felszabadulásba. 

2.​ Végezzetek tapasyát, hogy lélektudatossá váljatok. Váljatok ezen piszkos öreg világ korlátlan 
lemondójává. 

Áldás: Legyenek tiszta és pozitív gondolataitok mindenki iránt és maradjatok hittel telik azzal, 
hogy tudatában vagytok egymás különlegességének és létrehoztok egy egy irányba mutató 
egységes gyülekezetet. 
A dráma szerint biztosan mindannyian kaptatok valamilyen különlegességet. Tehát, 
használjátok azt a különlegességet és lássátok mások különlegességeit. Legyetek hittel telik 
egymással és a motivációk minden mögött, amit mondanak, meg fognak változni. Amikor 
egymás különlegességeit nézitek, akkor bár sokan vagytok, mindannyian egységben fogtok 
megjelenni és a gyülekezet egy irányba lesz egységes. Amikor valaki rágalmazó dolgokat 
mond másokról, akkor ahelyett, hogy támogatnátok őt, alakítsátok át annak a formáját, aki 
azt mondja nektek és akkor azt fogják mondani rólatok, hogy azok vagytok, akik tiszta és 
pozitív gondolatokkal rendelkeztek mások iránt. 

Slogen: Az emelkedett gondolatok kincse a Brahmin életetek és egy emelkedett jutalom alapja. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Fokozzátok a testetlen állapot (ashariri és videhi) gyakorlását. 

Ha nem gyakoroljátok, hogy egy másodperc alatt testetlenné váljatok, akkor az utolsó pillanatokat 
küzdelemmel fogjátok tölteni, és bármi is legyen az, amiben gyengék vagytok, legyen az a 
természetetek, a másokkal való kapcsolataitok, a gondolati erőtök, a hozzáállásotok vagy az, hogy 
befolyásol az atmoszféra, bármi is legyen az, amiben gyengék vagytok, Maya az utolsó vizsgán abban a 
bizonyos dologban fog tesztelni titeket. Ezért a testetlenség gyakorlása a leglényegesebb. 


