
 
2026. április 30. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, ez a ti csodálatos Egyetemetek, ahová az Atya, az Egyetlen, aki 

a helyére teszi mindazt, ami rosszá vált, az Ártatlan Úr eljön Tanárként, hogy 
tanítson bennünket. 

Kérdés: Ti, gyermekek milyen célt adtok át mindenkinek az elrendezésnek ebben az 
időszakában? 

Válasz: Ó lelkek, most váljatok tisztává! Senki nem térhet haza anélkül, hogy tisztává 
válna. Annak érdekében, hogy szabaddá váljanak a betegségektől, amiket 
mindenki megtapasztalt fél cikluson át, arra késztetitek őket, hogy üljenek egy 
kemencében hét napon át. Csak amikor távol maradnak a tisztátalan társaságtól 
és nem emlékeznek senki másra, tudja az intellektusuk magába szívni ezt a 
tudást. 

Ének: Te az éjszakát alvással, és a napot evéssel vesztegetted. 
 

Om Shanti. Ki mondta ezt a gyermekeknek? Mivel ti egy iskolában ültök, biztosan a Tanár volt 
az, aki ezt mondta. A kérdés felmerül, hogy vajon a Tanár mondta ezt, az Atya mondta ezt, 
vagy a Satguru mondta ezt? Ki mondta ezeket a verziókat? Gyermekek, először is be kellene 
lépnie az intellektusotokba, hogy Ő a mi korlátlan Atyánk és Őt hívják a Legfelső Atyának, a 
Legfelső Léleknek. Ezért az Atya mondta ezt, a Tanár mondta ezt és a Satguru is ezt mondta. 
Ez ott van közületek mindazok intellektusában, akik diákok. Egy tanárt, aki más 
kollégiumokban vagy egyetemeken tanít, nem hívják egy atyának, vagy egy gurunak. Ez is 
egy tanulmányhely, amit egy egyetemnek, vagy egy kollégiumnak lehet nevezni. Először is 
meg kell értenetek, hogy ki tanít benneteket ebben az iskolában. Ti, gyermekek tudjátok, hogy 
a testetlen Egy, aki mindenki Atyja és mindenki számára a Megváltás Adományozója, tanít 
minket. Ez az egész teremtés azon egy Teremtő tulajdona. Ezért Ő maga itt ül és elmondja 
nektek a teremtés eleje, közepe és vége titkait. Ti, gyermekek születést vettetek az Atyánál. 
Az intellektusotok megérti, hogy Ő minden lélek Atyja és a Tudás Óceánjának és a tudás 
teljes Egynek is nevezik Őt. A Tudás Óceánja a Tisztító. Csak a tudáson keresztül van 
megváltás. Az emberi lények tisztátalanból tisztává válnak. Ti, gyermekek most itt ültök. 
Semmilyen más iskolában nem lépne be az intellektusukba, hogy a Tudás Óceánja, a 
testetlen Egy tanítja őket. Csak itt van az, hogy ezt tudjátok. Ezt csak nektek magyarázzák el. 
Az egész világon általában és Bharatban különösen senki nem értené meg, hogy a testetlen 
Legfelső Lélek tanítja őket. Ott csak emberi tanárok azok, akik tanítják őket. Még annak a 
tudásával sem rendelkeznek, hogy lelkek. A lélek az, ami tanul. A lélek az, ami mindent tesz. 
A lélek elvégez egy ilyen és ilyen munkát a szervein keresztül. Tudatában vannak annak, 
hogy ők ez és ez. Ők nagyon gyorsan emlékeznek a saját nevükre és formájukra. Én ezt 
teszem, vagy azt teszem. Ők csak a test nevére emlékeznek. Ugyanakkor az helytelen. 
Először lelkek vagyunk, és aztán fogadjuk örökbe a testeket. A test neve folyamatosan 
változik, de a lélek neve nem. A lélek neve csak egy. Az Atya azt mondja: Én, a lélek csak egy 
névvel rendelkezem, Shiva. Ezt az egész világ tudja. Azokat a neveket mind a testnek adják. 
Shiv Babát csak Shivának hívják. Ez minden. Neki nincs egy látható teste. A neveket adnak 
az emberi lényeknek: Én ez és ez vagyok, egy ilyen és ilyen tanár tanít engem. Ti 



megemlítenétek a nevet. Valójában a lélek viszi véghez egy tanár munkáját a testen keresztül 
és tanít egy másik lelket. A szanszkarák ott vannak a lélekben. Egy lélek a szervein keresztül 
tanít, és eljátssza a szerepét a saját szanszkaráinak megfelelően. Ugyanakkor minden a 
testnek adott nevek alapján működik. Itt ti gyermekek tudjátok, hogy a testetlen Atya tanít 
titeket. Hová ment az intellektusotok? Én, a lélek most ahhoz az Atyához tartozom. A lélek 
megérti, hogy a testetlen Atya eljön és tanít minket a testi formán keresztül. Az Ő neve Shiva. 
Az emberek megünneplik Shiva születésnapját is. Shiva a korlátlan Atya, ezért egyedül Őt 
nevezik a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek. Ő minden lélek Atyja. Hogyan ünneplik meg 
a születésnapját? A lélek egy testbe, vagy egy anyaméhbe lép be? Senki nem tudja, hogy a 
lélek onnan fentről jön el. Krisztust egy valláslapítónak nevezik. Az ő lelkének először is 
onnan fentről kell eljönnie. Egy szatopadhan lélek jön le. Ő nem hajtott végre semmilyen 
bűnös tettet. Egy lélek először szatopradhan és aztán, ahogy keresztülmegy a szato, rajo és 
tamo állapotokon, bűnös tetteket hajt végre. Mivel egy lélek, ami lejön, először szatopradhan, 
nem tapasztalhat semmilyen szomorúságot. Csak amikor a lélek lefele jön az ideje felében, 
van az, hogy el kezd bűnös tetteket végrehajtani. 5.000 évvel ezelőtt valóban ott volt a 
napdinasztia királysága. Minden más vallás később kezdett el létezni. Bharat emberei a világ 
mesterei voltak. Bharatot hívják az örökkévaló földnek. Nem volt más föld. Shiv Baba az egy, 
aki mindent a helyére tesz, ami rosszá vált. Shivát és nem Shankárt hívják az Ártatlan Úrnak. 
Shiva az Ártatlan Úr, az Egy, aki mindent helyre tesz, ami rosszá vált. Shiva és Shankar nem 
egy és ugyanaz. Ők különbözők. Brahmának, Vishnunak és Shankarnak nincs dicsérete. 
Egyedül Shivának van dicsérete, aki a helyére teszi mindazt, ami rosszá vált. Ő azt mondja: 
Én belépek egy hétköznapi öreg testbe. Ez az egy befejezte a 84 születését és a játék most 
véget ér. Ennek az öreg kosztümnek és ezeknek az öreg kapcsolatoknak mind meg kell 
semmisülniük. Most kire kellene emlékeznetek? Ti nem emlékeztek azokra a dolgokra, 
amiknek meg kell semmisülniük. Amikor új házat építenek, a szív eltávolodik a régi háztól. Ez 
egy korlátlan aspektus. Mindenki megkapja a megváltást, vagyis, mindenki szabaddá válik 
Ravan királyságától. Ravan mindenkit tönkretett. Bharat teljesen elszegényedett és romlott. 
Az emberek a romlottságra korrupcióként, önzésként, lopásként és csalásként utalnak. 
Ugyanakkor az Atya azt mondja, a romlottság első formája a tisztátalanná válás. Mivel a 
testek bűnön keresztül készülnek, ezt a bűnös világnak hívják. Az aranykort hívják a bűntelen 
világnak. Mi a családi ösvény istenségei voltunk az aranykorban. Amikor az emberek 
megkérdezik, hogyan születnek gyerekek, ha ők tiszták maradnak, és nem merülnek el a 
bűnben, mondjátok el nekik, hogy ti jógaerővel és nem fizikai erővel alapítjátok meg a 
királyságotokat. Ezért, mivel az a bűntelen világ, ahol tiszta háztartások vannak, a gyerekek 
ne tudnának megszületni jógaerőn keresztül? Mivel a király és a királynő teljesen bűntelen, 
ilyenek az alattvalók is. Itt ők teljesen bűnösek. Az aranykorban nincsenek bűnök. Azt hívják 
az isteni királyságnak. Azt Isten, az Atya alapítja meg. Ez most Ravan királysága. Shiv Babát 
dicsérik, aki megalapította a mennyországot. Ravant, aki megteremtette a poklot, elégetik. 
Senki nem tudja, hogy a rézkor mikor kezdődött. Ez is valami, amit meg kell érteni. Ez a 
tamopradhan, ördögi világ. Az az isteni világ. Azt hívják mennyországnak, a tiszta isteni 
világnak. Ez pokol, a tisztátalan világ. Csak azok fogják megérteni ezeket a dolgokat, akik 
minden nap tanulnak. Sokan azt mondják, hogy ez a hely (Madhuban) nem egy iskola. Óh, de 
ez a főhadiszállás. Ti eljöhettek ide és vehetitek az utasításokat. Ez nem egy nagydolog. A 
világciklust elmagyarázzák egy másodperc alatt. Az arany és ezüstkorok elmúltak és a réz és 
vaskorok is mostanra véget érnek. Ez most az átmeneti kor. Most tanulnotok kell, hogy 



elmenjetek az új világba. Mindenkinek joga van ahhoz, hogy tanuljon. Baba, én elvégzem ezt 
a munkát. Achcha. Csak gyere el és vegyed ezt a tudást egy héten át, aztán térjél vissza és 
folyamatosan meg fogod kapni a murlit. Először biztosan egy kemencében kell maradnod hét 
napon át. Bár eljönnek hét napon át, de nem mindenki intellektusa marad ugyanolyan. Egy 
kemencében maradni hét napon át, azt jelenti, hogy nem szabad senkire emlékeznetek ezen 
idő alatt. Nem szabad, hogy bármilyen levelezés legyen bárkivel is. Ezt nem tudja megérteni 
mindenki ugyanolyan mértékben. Itt a tisztátalanoknak tisztává kell válniuk. Ez is egy 
betegség. Az emberi lények fél cikluson át betegek voltak. Őket most külön kell leültetni. Nem 
szabad, hogy bármilyen társasággal is rendelkezzenek. Ha ők kimennének, ott tisztátalan 
dolgokat és olyan ételt ennének, amit tisztátalan lények főztek. Az aranykorban tiszta 
istenségek voltak. Nézzétek meg, hogy az emberek hogyan építenek különleges templomokat 
nekik. A tisztátalanok nem érinthetik meg az istenségi bálványokat. Ebben az időben az 
emberi lények teljesen tisztátalanok és romlottak. A testük mérgen keresztül készül, és ezért 
hívják őket romlottnak. Még a szannyasik teste is mérgen keresztül készül. Az Atya azt 
mondja: Először is a léleknek kell tisztává válnia. Aztán a testnek is tisztává kell válnia. Ezért 
van az, hogy az öreg, tisztátalan testek mind meg fognak semmisülni. Mindenkinek haza kell 
térnie. Ez az elrendezés időszaka. Mindenkinek tisztává kell válnia és haza kell térnie. Csak 
Bharatban van az, hogy az emberek megünneplik a Holika fesztiválját. Itt az öt elem testei 
tamopradhanok. Az aranykorban a testek szatopradhanok. Ott van shri Krishna képe. A poklot 
el kell rúgni, mert most el kell mennetek az aranykorba. Amikor a holttestet elviszik a 
krematóriumba, az arca először a város felé és a lábai a krematórium felé vannak. 
Ugyanakkor, amikor belépnek a krematóriumba, akkor megfordítják a holttestet. Ti most a 
mennyországba mentek és ezért az arcotok arrafelé fordul. Az arcotok a csend földje és a 
boldogság felé fordul és a lábatok a szomorúság felé van. Az egy holttest kérdése, míg itt 
nektek erőfeszítést kell tennetek. Miközben emlékeztek az édes otthonra, ti lelkek el fogtok 
menni az édes otthonba. Ez valami az intellektus számára, hogy gyakorolja. Az Atya itt ül, és 
elmondja nektek az összes titkot. Ti, lelkek tudjátok, hogy most haza kell térnetek. Ez egy 
öreg kosztüm és egy öreg világ. Azt mondani, hogy a játék véget ért, azt jelenti, hogy 
eljátszottátok a 84 születésetek szerepeit. Azt is elmagyarázták, hogy nem mindenki vesz 84 
születést. Azok, akik később jöttek el más vallásokban, biztosan kevesebb születést vesznek. 
A buddhisták kevesebb születést vesznek, mint azok, az iszlámból. A keresztények még 
annál is kevesebb születést vesznek. A szikek Guru Nanakban hisznek. Ők csak most jöttek 
el. Csak 500 éve annak, hogy Guru Nanak eljött. Ezért ők nem vennének 84 születést. Ezt ki 
lehet számolni. Mivel olyan sok születés van 5.000 évben, ennyi születésnek kell lennie 500 
évben. Talán 12-13 születés. 2.000 éve annak, hogy Krisztus eljött. Ezért mennyi születést 
vennének a lelkek abban az időben? Az kevesebb lenne, mint a teljes születések számának a 
fele. Ez egy kalkuláció. Lehet, hogy néhányan sok születést vesznek, míg mások kevesebbet, 
de nem tudjátok pontosan megmondani, hogy mennyi születést vesznek. Nektek nem szabad 
túl sok időt elvesztegetnetek azzal, hogy vitáztok ezekről a dolgokról. A ti kötelességetek az, 
hogy emlékezzetek az Atyára. Ne használjátok az intellektusotokat haszontalan dolgokra. 
Legyen jóga az Atyával és értsétek meg a ciklust, mert csak az emlékezésen keresztül van 
az, hogy a bűnök megsemmisülnek. Ez erőfeszítést igényel. Ezért beszélnek az emberek 
Bharat ősi jógájáról. Csak az Atya tanítja ezt. Az arany és ezüstkorokban a jóga nem 
kérdéses. Aztán a hatha jóga elkezdődik az odaadás ösvényén. Ez könnyű raja jóga. Az Atya 
azt mondja: Tisztává fogtok válni azzal, hogy rám emlékeztek. A fő dolog az emlékezés. Ne 



kövessetek el semmilyen bűnt. Templomokat építenek az istenségeknek, mert ők tiszták. A 
papok, akik gondoskodnak a templomokról, tisztátalanok. Megmosdatják a tiszta istenségek 
bálványait. Valójában a tisztátalanok kezének meg sem szabadna érintenie azokat. Azok a 
dolgok mind az odaadás ösvényének a rendszerei és szokásai. Mi most tisztává válunk. 
Amikor tisztává váltunk, istenségek leszünk. Ott nincs szükség imádatra. Csak az egy Atya 
mindenki számára a Megváltás Adományozója. Csak Őt nevezik az Ártatlan Úrnak. Én 
belépek a tisztátalan világba, egy tisztátalan testbe, Ravan öreg királyságában. Igen, Ő 
beléphetne bárki testébe és elmondhatná a murlit, de ez nem jelenti azt, hogy Ő mindenütt 
jelenvaló. Mindenkinek saját lelke van. A formanyomtatványban, amit kitöltenek, ott a kérdés: 
Ki nektek, lelkeknek az Atyja? Ugyanakkor ezt nem értik. Minden léleknek csak egy Atyja van. 
Mi mindannyian testvérek vagyunk, és ott az egy Atya. Megkapjuk az életben való 
felszabadulás örökségét Tőle. Ő a Felszabadító és a Vezető. Ő minden lelket haza fog vinni 
az édes otthonba. Ezért van az, hogy az öreg világnak meg kell semmisülnie. Az emberek 
megünneplik a Holika fesztiválját. Minden test meg fog semmisülni és minden lélek haza fog 
térni. Aztán az aranykorban nagyon kevés ember lesz. Nektek meg kell értenetek, ki viszi 
véghez az aranykor megalapítását és ki viszi véghez a vaskor elpusztítását. Ez világosan le 
van írva. Azt mondják, amikor szeretetet adtok, szeretetet kaptok. Az Atya azt mondja, azokat 
szeretik leginkább, akik sok szolgálatot végeznek nekem azért, hogy az embereket 
istenségekké változtassák. Azok, akik erőfeszítést tesznek, egy magas státuszt fognak kapni. 
Nektek, lelkeknek meg kell kapnotok az örökségeteket az Atyától, a Legfelső Lélektől. 
Lélektudatossá kell válnotok. Néhányan sok hibát követnek el és a régi szokásaik nagyon 
szilárddá válnak. Nem számít, mennyit magyaráztok nekik, ők nem szakítják el azokat a 
szokásokat. Csökkentik a saját státuszukat azon keresztül. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a 
szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Ne vesztegessétek el az időtöket azzal, hogy bármiről vitáztok. Az intellektusotokat nem 

szabad haszontalan dolgokra használnotok. Maradjatok az emlékezés zarándoklatán 
ameddig csak lehetséges és semmisítsétek meg a bűneiteket. Szívjátok önmagatokba a 
lélektudatosnak maradni szokását. 

2.​ Az arcotokat fordítsátok el ettől az öreg világtól. Emlékezzetek a béke földjére és a 
boldogság földjére. Egy új otthon épül, ezért a szíveteket távolítsátok el ettől az öregtől. 

Áldás: Legyetek állandóan az erő megtestesítői és ezen isteni klán tudatosságával 
legyetek képesek szembenézni Mayával. 
Ahhoz, hogy bármely feladatban sikeresek legyetek, először is tudatosítsátok 
magatokban, hogy az erő megtestesítői vagytok. Amikor rendelkeztek erővel, 
könnyű lesz szembenézni Mayával. Amilyen a tudatosságotok, olyan lesz a 
formátok. Ezért folyamatosan legyen ez az erőteljes tudatosság: Miközben ebben 
a szellemi születésben vagyok, minden másodpercben, minden gondolatban és 
minden feladatban Isten szolgálatában állok. Ez az én isteni klánom. Ezen 
tudatosság ülése véget fog vetni az összes gyengeségnek. 

Slogen: Az igazság automatikusan bebizonyosodik a megfelelő időben: nem szükség 



bizonygatni. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Szívjátok magatokba a kedvesség és az alázatosság erényeit, hogy nagyszerűvé 
váljatok. 

A szolgálatban a többség számára felmerülő fő akadály az: „Ezt én tettem. Csak én tudom 
megtenni.” Amikor ez az „én” tudatosság felmerül, ezt nevezik a tudás egójának, az intellektus 
egójának vagy a szolgálat egójának. Az akadályok ezeken a formákon keresztül jönnek. Az 
ilyen típusú akadályok leküzdése érdekében mindig emlékezzetek az egy kifejezésre: „Én egy 
eszköz vagyok.” Csak azzal, hogy eszközzé váltok, lehettek testetlenek, egó nélküliek és 
alázatosak, és maradtok egy állapotban, ami szabad a (felesleges) gondolatoktól. Amikor 
ezeket magatokba szívjátok, az atmoszféra szabaddá válik az akadályoktól. 


