2026. marcius 31. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy egy magas stituszt igényeljetek, mindig
maradjatok &szinték az igaz Atydval. Ha elkovettek egy hibat, kérjétek az Atya
megbocsitasat. Ne kovessétek a sajat tudatotok utasitasait.

Kérdés: Kik azok a kiilonosen szeretett gyermekek, akik nem maradhatnak soha elrejtettek?
Vilasz: A szolgélatkész gyermekek, akik szeretik Isten csalddjat, akik éjjel-nappal azzal

foglalkoznak, hogy szolgalatot végezzenek, akik szolgélatkészek, sz6fogaddk és hittel telik
és soha nem kovetik a sajat tudatuk utasitisait, akiknek Oszinte sziviik van és igazak az
Atyahoz, azok soha nem maradhatnak elrejtettek.

Enek: Te vagy az Anya, és Te vagy az Atya.

Om Shanti. Ez az ének mit garantdl? A gyermekek egy garanciit adnak az Anydnak és az Atyanak:
Baba, Nekem csak Te vagy, €és senki més. Ez egy ilyen magas cél. Barki szdméra garantdlt, aki koveti
egy ilyen emelkedett Atya shrimatjit, hogy biztosan igényelni fog egy magas 6rokséget. Azonban az
intellektus érzi, hogy a cél nagyon magas. Ezért van az, hogy a tobb milliébdl csak egy maroknyi vélik
a rozsafiizér gyongyszemévé. Azt mondjik: Te vagy az Anya €s az Atya, de Maya is olyan erételjes,
hogy alig van valaki, aki képes arra, hogy kovesse ezt a garanciat. Mindegyiktek megkérdezheti
magitél: En valéban az Anydhoz és az Atyahoz tartozom? Az Atya azt mondja: Nem, csak néhdnyan
vagytok. Ezért lathatjatok, hogy a rézsafiizéren hany gyongyszem van; a tobb milliobdl ott csak a nyolc
gy6zelmi rozsafiizére van. Néhanyan egy dolgot mondanak, és valami mast tesznek. Ezért, az Atya azt
mondja: Nézzétek ezt a csodat! Baba olyan nagy szeretettel magyardz, de nagyon kevés gyermek van,
akik méltok (akik a rézsafiizér gyongyszemei). A gyermekekben nincs olyan sok erd, hogy kovessék a
shrimatot. Ezért, 6k biztosan Ravan utasitdsait kovetik. Ezért nem képesek egy ilyen magas statuszt
igényelni. Csak néhany ritka az, aki a rézsafiizér gyongyszemévé valik. Az ilyen, kiilondsen szeretett
gyermekek nem maradhatnak rejtettek; 6k Baba szivében maradnak iilve. Az § egyediili gondjuk, hogy
éjjel-nappal szolgélatot végezzenek. Ok mindenkit szeretnek Isten csalddjabdl. Az intellektusukat
semmi nem huzza semerre kifelé. Nektek ilyen szereteteknek kell lennie az isteni csaldd irant. A
tudatlansag Osvényén is, a gyermekek nagyon szeretik az apjukat; a fid-, és lanytestvérek nagy
szeretettel vannak egymads irdnt. Itt néhanynak a leghalvianyabb jogdja sincs az Atya irdnt. Sokan
garantaljak, és még éneklik is ezt a dalt az imadat 6svényén. Gyermekek, most személyesen az Atya
elStt vagytok. Csak gondolkozzatok el ezen: Barmit énekeljenek az emberek az imadat dsvényén, 6k
olyan nagy szeretettel emlékeznek Istenre! Itt nem emlékeznek Ra. Amikor Babdhoz tartoztok, Maya az
ellenségetekké valik, és az intellektus kifele huzodik. Tehat, Maya nagyon keményen bukésra késztet
benneteket. Nem értik, hogy azzal, amit tesznek, bukdsra késztetik magukat. A sajat utasitdsaik
kovetése miatt, folyamatosan elbuknak. Egyéltalan nincsenek annak a tudatiban, hogy mit tesznek.
Néhiny gyermekben gyengeségek vannak; egy dolgot mondanak, és mast tesznek. Kiilonben 6k egy
ilyen emelkedett Orokséget kaphatndnak az Atyatol. Az Atya szolgélatanak a végzésében kellene
elfoglalnotok magatokat, nagy G&szinteséggel. Azonban Maya is olyan erdteljes, hogy a tobb milliobol
csak egy maroknyi az, aki teljesen felismeri az Atyat. Az Atya azt mondja: Ugyanez a dolog torténik
minden egyes ciklusban. Mivel nem teljesen hittel-teliek és sz6fogadok, ezért azoknak a szegényeknek
a statusza is olyannd vilik. Ok azt mondjék: Baba, én raja jogat fogok tanulni, és egy hétkoznapi
emberbdl Narayannd, vagy egy hétkoznapi n6bsl Lakshmiva vdlok. Nem fogok Ramava, vagy Szitdva



valni. Ok még a keziiket is felemelik. Azonban néhany tevékenységnek is taldlkozni kell azzal, amit ez
kivan. A korlatlan Atya eljott, hogy atadja nektek az orokségeteket. Nektek kovetnetek kellene a
Shrimatjat. Sokan vannak, akik egy fogadalmat tesznek, hogy 6k nem fogjdk kovetni a shrimatot. Az
ilyenek sem maradhatnak elrejtettek. Amikor ez nincs ott a szerencs€jiikkben, akkor el§szor i1s megiiti
Oket a testtudatossdg, és aztdn a kéjvagy. Ha nem a kéjvagy, akkor a harag, vagy a kapzsisdg. Ezek a
blin6k mind az ellenségeitek. A ragaszkodas is olyan, hogy teljesen megsemmisit minden igazsagot. A
kapzsisdg sem kevesebb. Ezek nagyon erdteljes ellenségek. Ok valamit ellopndnak, ami csak néhdny
fillért ér. Az is kapzsisdg. A lopas szokdsa nagyon rossz. Ha folyamatosan btinoket kovettek el, akkor a
lelkiismeretetek bantani fog titeket, igy, milyen stituszt fogtok kapni? Hogyan hajthatunk végre ilyen
tetteket azt kovetden, hogy eljottiink Shiv Baba dldozati tiizébe? Maya arra készteti ket, hogy nagyon
rossz tetteket hajtsanak végre. Nem szdmit, mennyit magyardznak nekik, 6k nem torik meg a
szokdsaikat. Néhanyan a név és a forma csapddjaba esnek. A test tudatossdg miatt a név €s a forma
csapddjadba keriilnek. Baba mindent tud, minden centrummal kapcsolatban. Baba mit tehet? Neki
magyaraznia kell. Olyan sok centrum van. Baba olyan sok hirt kap, hogy gondjai vannak. Ezért,
magyardznia kell. Maya sem kevesebb; & sokat haborgat benneteket. Azt mondjdk a nagyon jo
gyermekeknek: Egy magas pozici6 keresni azt jelenti, sok szomortsdgot kapni. Itt a szomordsag
kérdése nem meriil fel. Ti megértitek, hogy ugyanaz a dolog tortént az el6z§ ciklusban is. Azt kdvetden,
hogy Istenhez tartoznak, ket elkapja Maya €s aztan ilyen, vagy olyan biinds tettet hajtanak végre. Ezért
az Atya azt mondja: Sok gyermek megigéri Bab4nak: En biztosan kovetni fogom a Shrimatodat, de nem
kovetik azt. Ezért, csak nézzétek meg, milyen kicsi a rozsafiizér! Mindenki mas, alattvald. A cél nagyon
magas. Ehhez a sziv tisztasidgara van sziikség. Van egy mondés: Amikor &szinteség van, akkor a sziv
tdncol. Amikor folyamatosan Oszinték vagytok az Atydval, akkor biztosan tdncolni fogtok Krishndval,
az aranykorban. Krishna aranykori tinca nagyon j6l ismert. Ok megmutatjidk Radhe és Krishna
Raas-leela tancat (isteni tevékenységek). Aztan megmutatjdk Rdma €s Sita Rama-leela tancit, Rima és
Sita isteni tevékenységeit. Azonban Radhe és Krishna Raas-leela tanca az els6 szamu. Miért? Azért,
mert 6k ebben az id6ben nagyon Gszinték maradnak az Atyaval. Ezért, 6k egy ilyen magas stituszt
igényelnek. Sok gyermek felemeli a kezét. Azonban milyen Maya? Nektek teljesitenetek kell az
igéreteteket, hogy ellizitek Maya 0rdogi szellemeit. Miutan testtudatossakkd valtok, minden mas 6rdogi
szellem is ott csiing rajtatok. Baba azt mondja: Véljatok 1élektudatossakka és emlékezzetek az Atyara.
Abban is iiljetek le és beszéljetek Babahoz kora reggel. Dicsérjétek Babat. Az iméadat 6svényén, bar 6k
sokakra emlékeznek, de még sincs ott senki igaz dicsérete. Emlékeznek Krishnéra, a dicséretét éneklik,
és azt mondjdk, hogy ellopta a vajat, elrabolta a nSket, megolte a démonokat, Akasurt és Bakasurt, hogy
ezt €s azt tette. Mi mast mondanak még? Azok mind csak hazugsiagok. Abban nincs egy cseppnyi
igazsig sem. Akkor hogyan mutathatndk meg nektek az osvényt? Ok egydltalin nem tudnak a
felszabadulasrol. Ebben az id6ben ott van Ravan kirdlysaga az egész vilag felett. Mindenki tisztatalan
ebben az id6ben. Az emberi lények még csak nem is értik, a ,.korrupt” sz6 jelent€sét. Még azt sem értik,
hogy az aranykorban biintelen istenségek voltak. Azt éneklik: Ti minden erénnyel teljesek, 16 mennyei
fok teljesek vagytok. Ennek ellenére azt mondjak, hogy Ravan, Kans, Janasandha, stb. ott is 1éteznek.
Amikor azt mondjak nekik, hogy vdljanak tisztak, akkor azt valaszoljak, de az istenségeknek is voltak
gyermekeik. Oh! De ti azt éneklitek: Ti minden erénnyel teljesek, teljesen biintelenek vagytok, igy ott
hogyan meriilhetne fel a blinnek barmilyen kérdése? Amikor azt mondjatok nekik, hogy valjanak
btintelenekké, akkor azt vdlaszoljdk: Akkor a vildg népessége hogyan novekedne? Hogyan sziiletnének
gyermekek? Ok a dicséretet éneklik a templomban, és amikor hazatérnek még azt a dicséretet is
elfelejtik. Menjetek, és ezt nézzétek meg magatoknak. Amikor elmentek, hogy magyardzzatok az
otthonaikban, akkor nem figyelnek ratok. Barmit hallottak ott (a kidllitdsokon), azt ott is hagyjdk.



Mondjatok nekik, hogy valjanak tisztdkka, és azt fogjak valaszolni: Csodalatos, de akkor a vildg hogyan
folytatédna enélkiil? Ok nem értik, hogy a biintelen vildg hogyan mikodik. Gyermekek, ti hallottitok az
éneket, és azt is megigértétek: En kovetni fogom a Shrimatodat, mert haszon van a shrimat kovetésében.
Az Atya azt mondja: Kovessétek a Shrimatot! Méskiilonben a haldl el fog jonni! Aztan mindent fel kell
fedni a birdsdg elStt. Ti elkovettétek ezeket a blindket. A sajat utasitdsaitokat kovettétek, és ezért
minden egyes ciklusban ott lesz ez a folt. Az nem tugy van, hogyha egyszer elbuktok, akkor ujbol
tanulhattok a mésodik €s harmadik évben. Nem, ha most elbuktok, akkor minden egyes ciklusban el
fogtok bukni. Ezért kell sok eréfeszitést tennetek. Kovessétek a shrimatot, minden egyes 1épésnél. Ne
legyen semmilyen piszok bennetek. Tegyétek a sziveteket tisztava €s vilagossa. Naradnak azt mondtdk,
hogy nézze meg az arcit a tiikorben. Aztan azt latta, hogy & olyan, mint egy majom. Az is csak egy
példa. Kérdezzétek meg magatokt6l: Milyen mértékben kdvetem a shrimatot? Az intellektusom jégdja
kifele vandorol? Ugye nem vagyok testtudatos? Akik l€lek tudatosak, azok elfoglaltak maradnak a
szolgdlat végzésében. Minden a jogatoktdl fiigg. Bharat jogija nagyon jol ismert. A testnélkiili Atya
csak a testnélkiili gyermekeknek magyaraz. Ezt hivjdk konnyd raja joganak. Azt irjak, hogy a testnélkiili
Atya konny( raja jogat tanitott. Csak behelyezték Krishna nevét. Tudjatok, hogy nektek olyanokka kell
valnotok, mint Lakshmi és Narayan. Tiszta és jotékony lelkekké kell valnotok. Ebben a biin kérdése
nem meriil fel. Maradjatok az Atya emlékezésében, és foglaljatok el magatokat az O szolgéilatanak a
végzésében. Ha egy magas statuszt akartok igényelni, ugye akkor eréfeszitést fogtok tenni? A sannyasik
azt mondjék, lehetetlen otthon éIni a csaladotokkal €s olyan tisztdnak maradni, mint egy 16tusz. Sok
gyermek elbukik a tokéletessé valasban, mert nem képesek emlékezésben maradni. Az Atya most §si
jogat tanit nektek. Az Atya azt mondja: En eljovok, és Magam tanitom nektek a jogit. Most
emlékezzetek Rdm! Nektek el kell jonnotok Hozzdm. Ez az emlékezés zardndoklata. Az az édes
csendetek otthona. Ti, Bharat lako6i, megértitek, hogy el fogtok menni Bharatba és igénylitek a teljes
orokségeteket. Az Atya ismételten elmagyardzza nektek: Teljesen teljesitsétek az igéreteteket. Ha egy
hibat kovettek el, akkor kérjétek az Atya megbocsatasiat. Nézzétek, ez a gyermek kiilondsen eljott
Babahoz egy napra azért, hogy megbocsitisit kérjen. O egy kis hibat kivetett el, és ezért futva jott el
ide. Mivel a lelkiismerete bantja, § igy gondolta, hogy személyesen eljon Babahoz €s mindent bevall
Babanak. Neki nagy a tisztelete az Atya irant. Sok gyermek sokkal blinosebb tetteket hajt végre, mint
ez, és 6k még tudatdban sincsenek annak. Az Atya azt mondja: Csoddlatos gyermek! Te nagyon jo vagy.
Te egy kis hibdat elkovettél €s eljottél, hogy megbocsatast kérj. Baba azt mondja: Mindig mondjatok el
Babanak a hibditokat és kérjetek megbocsatast. Maskiilonben az a blin folyamatosan novekedne, és
aztan elbuknatok. Csak a jéga, a f6 dolog éltal maradhattok védettek. Ez a joga nagymértékben
hianyzik. A tudas nagyon konnyd. Az olyan, mint egy torténet: Kinek a kirdlysdga volt 5.000 évvel
ezelStt, és hogyan uralkodtak, mennyi ideig uralkodtak, és aztdn hogyan keriiltek a blinok csapddjéba,
mikozben uralkodtak a kirdlysdgban. Senki nem gyGzte le Gket: Oket késébb gydzték le, amikor
kereskeddkké valtak. Ravan megkaparintotta tSliik a kirdlysagukat. Ti most 4jbol legydSzitek Ravant és
visszaigénylitek a kirdlysdgotokat. Még ez is alig iil be barki intellektusdba. Ott vannak azok, akik
teljesen hittel telik és sz6fogadok az Atydval. A tudatlansdg Osvényén is, néhdnyan hittel telik, és
szofogaddk. Néhany szolgdlé nagyon bizalomra mélts. Lehet, hogy akar tobb szdzezer rupee is ott
hever koriilottiik, de 6k egyetlen egy rupeet nem vennének el abbol. Azt mondandk: Mester, itt hagytad
a kulcsokat, és ezért €n azokat gondosan visszahoztam neked. Még mindig vannak ilyen emberek. Az
Atya folyamatosan nagyon vildgosan magyardz nektek. A jézan ész azt mondja: Néhdanyan emiatt nem
képesek a rozsafiizér gyongyszemeivé valni. Ezért 6k elmennek oda, és szolgdlokka és
szolgaldlanyokka vélnak. Mivel nem tanulnak, biztosan ilyenné vélik az allapotuk. Nem kovetik a
shrimatot. Az Atya elmagyardzza: A fokuszotok teljesen a j6gan van. Maya teljesen elkap benneteket az



orrotokndl fogva, és nem engedi meg nektek, hogy jogatok legyen. Ha jogdjuk lenne, akkor nagyon jo
szolgdlatot végeznének; félnének biint elkdvetni. Ez a gyermek nagyon j6. Ha becsiiletesség van, akkor
ez igy lenne. Ennek a valakinek a stitusza magasabb, mint néhany j6 gyermeké. Akik szolgalatot
végeznek, azok itt vagy ott csapdaba keriilnek; nem mondanak el semmit Babanak. Még, amikor meg is
kérik Sket arra, hogy azt a dolgot, aminek a csapddjaba keriiltek, hagyjédk el, akkor sem tesznek igy. Az
énekben megigérték: Mindegy, hogy mi torténik, én soha nem fogok tijbdl elkdvetni egy ilyen hibat. A
f6 dolog, a testtudatossag. A testtudatossidg miatt hibakat kovettek el. Sokan kovetnek el hibdkat és ezért
figyelmeztetnek benneteket. Az Atya kotelessége, hogy magyardzzon nektek. Ha O nem magyarizna,
akkor azt mondanatok: Senki nem beszélt errdl nekiink. Ott van egy torténet, ami ezen alapszik. Az
Atya azt mondja: Gyermekek, legyetek Ovatosak! Madskiilonben sok biintetést kell majd tapasztalni.
Aztdn ne mondjitok azt: Nekiink miért nem beszéltek err6l? Az Atya mindent nagyon vildgosan
elmagyaraz nektek. Amikor akar a legkisebb bint is elkovetitek, az nagymértékben novekszik, €s aztan
nem lesztek képesek arra, hogy felemeljétek a fejeteket az Atya elStt. Hazudozas helyett, ezt be kellene
vallanotok, és kérjétek a megbocsdjtast. Ne gondoljitok azt, hogy Shiv Baba nem lathat benneteket. O
mindenrdl tud a tudatlansig Osvényén is, és ezért van az, ahogy atadja a blin és a jotékonysag
viszonzésit. Nagyon vildgosan elmondja nektek: Ha elkovettek egy biint, akkor azért nagyon komoly
biintetésetek lesz. Ti eljottetek ide, hogy igényeljétek az orokségeteket az Atyatol. Ne ugy legyen, hogy
helyette, mindkét fiileteket levagjak. Mondanak egy dolgot, és valaki masra emlékeznek. Milyen lenne
azok dllapota, akik nem emlékeznek az Atyara? Tiszta ételt enni, az igazsiagot mondani, egyszerd
ruhdkat viselni, ez is erre az idore vonatkozik. Mivel az Atya eljott, és tanit benneteket, nektek
becsiileteseknek kellene maradnotok Vele minden tekintetben. Achcha.

Az ilyen Gszinte, hittel teli és sz6fogadd gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt az Anyétdl, az
Atyéatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Oszintén foglaljitok el magatokat az Atya szolgilatdban. Maradjatok teljesen Gszinték és hittel
telik. Legyen igaz szeretet Isten csalddja irant.
2. Ne keverjétek Ossze a sajat tudatotok utasitdsait, vagy Ravan utasitasait a shrimattal. Garantaljatok
szildardan, hogy az egy Atydhoz tartoztok, és senki mdshoz. A sziveteket tartsatok tisztidn és

vildgosan.
Aldas: Legyetek vilagjotevok, és adjatok 4t mindenkinek Isten iizenetét, a szellemiségetek
illataval.

Szivjatok magatokba a szellemiség minden erejét és a szellemiségetek illatat, és akkor
minden lélek konnyen fog vonzdédni hozzatok. Mivel képesek vagytok a tamopradhan
anyagot satopradhannd tenni a tudatotok erejével, ezért haszndljatok a szellemiségetek
erejét, hogy még tavolrdl is képesek legyetek atadni az Atya {6 lizenetét azoknak a
lelkeknek, akik nem képesek elétek jonni. Amikor felgyorsitjatok ezt a szubtilis gépezetet,
akkor sok kétségbeesett lélek fog valamibll egy cseppet megkapni, és titeket
vilagjotevOknek fognak nevezni.

Slogen: Engedjétek, hogy tiszta és emelkedett gondolatok meriiljenek fel beldletek, és akkor
barmilyen szemét, automatikusan elmeriiltté¢ fog valni.

**OMSHANTI**



Avyakt szignal: Tegyétek a hitetek alapjat erdssé, és maradjatok allandéan félelemmentesek és gondtalanok.

Amikor barmilyen kifordult helyzet jon elétek, akkor tegyétek az Atyat a Tarsatokkd, és meg fogjatok
tapasztalni, hogy nem vagytok egyediil, hanem néhdny kiilonleges er§ veletek van. Mindegy, hogy
mennyi vihar jon, azok a viharok egy ajandékka valnak akkor, amikor az Atya jelen van veletek.
Viljatok gydztes lelkekké és iinnepeljétek meg a gydzelem évét annak a cimnek a tudatossidgaval,
,»Akiknek az intellektusdban hit van, azok gy&ztesek.”



