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Lényeg: Édes gyermekek, annak érdekében, hogy egy magas státuszt igényeljetek, mindig 

maradjatok őszinték az igaz Atyával. Ha elkövettek egy hibát, kérjétek az Atya 
megbocsátását. Ne kövessétek a saját tudatotok utasításait. 

Kérdés: Kik azok a különösen szeretett gyermekek, akik nem maradhatnak soha elrejtettek? 
Válasz: A szolgálatkész gyermekek, akik szeretik Isten családját, akik éjjel-nappal azzal 

foglalkoznak, hogy szolgálatot végezzenek, akik szolgálatkészek, szófogadók és hittel telik 
és soha nem követik a saját tudatuk utasításait, akiknek őszinte szívük van és igazak az 
Atyához, azok soha nem maradhatnak elrejtettek. 

Ének: Te vagy az Anya, és Te vagy az Atya. 
 

Om Shanti. Ez az ének mit garantál? A gyermekek egy garanciát adnak az Anyának és az Atyának: 
Baba, Nekem csak Te vagy, és senki más. Ez egy ilyen magas cél. Bárki számára garantált, aki követi 
egy ilyen emelkedett Atya shrimatját, hogy biztosan igényelni fog egy magas örökséget. Azonban az 
intellektus érzi, hogy a cél nagyon magas. Ezért van az, hogy a több millióból csak egy maroknyi válik 
a rózsafüzér gyöngyszemévé. Azt mondják: Te vagy az Anya és az Atya, de Maya is olyan erőteljes, 
hogy alig van valaki, aki képes arra, hogy kövesse ezt a garanciát. Mindegyiktek megkérdezheti 
magától: Én valóban az Anyához és az Atyához tartozom? Az Atya azt mondja: Nem, csak néhányan 
vagytok. Ezért láthatjátok, hogy a rózsafüzéren hány gyöngyszem van; a több millióból ott csak a nyolc 
győzelmi rózsafüzére van. Néhányan egy dolgot mondanak, és valami mást tesznek. Ezért, az Atya azt 
mondja: Nézzétek ezt a csodát! Baba olyan nagy szeretettel magyaráz, de nagyon kevés gyermek van, 
akik méltók (akik a rózsafüzér gyöngyszemei). A gyermekekben nincs olyan sok erő, hogy kövessék a 
shrimatot. Ezért, ők biztosan Ravan utasításait követik. Ezért nem képesek egy ilyen magas státuszt 
igényelni. Csak néhány ritka az, aki a rózsafüzér gyöngyszemévé válik. Az ilyen, különösen szeretett 
gyermekek nem maradhatnak rejtettek; ők Baba szívében maradnak ülve. Az ő egyedüli gondjuk, hogy 
éjjel-nappal szolgálatot végezzenek. Ők mindenkit szeretnek Isten családjából. Az intellektusukat 
semmi nem húzza semerre kifelé. Nektek ilyen szereteteknek kell lennie az isteni család iránt. A 
tudatlanság ösvényén is, a gyermekek nagyon szeretik az apjukat; a fiú-, és lánytestvérek nagy 
szeretettel vannak egymás iránt. Itt néhánynak a leghalványabb jógája sincs az Atya iránt. Sokan 
garantálják, és még éneklik is ezt a dalt az imádat ösvényén. Gyermekek, most személyesen az Atya 
előtt vagytok. Csak gondolkozzatok el ezen: Bármit énekeljenek az emberek az imádat ösvényén, ők 
olyan nagy szeretettel emlékeznek Istenre! Itt nem emlékeznek Rá. Amikor Babához tartoztok, Maya az 
ellenségetekké válik, és az intellektus kifele húzódik. Tehát, Maya nagyon keményen bukásra késztet 
benneteket. Nem értik, hogy azzal, amit tesznek, bukásra késztetik magukat. A saját utasításaik 
követése miatt, folyamatosan elbuknak. Egyáltalán nincsenek annak a tudatában, hogy mit tesznek. 
Néhány gyermekben gyengeségek vannak; egy dolgot mondanak, és mást tesznek. Különben ők egy 
ilyen emelkedett örökséget kaphatnának az Atyától. Az Atya szolgálatának a végzésében kellene 
elfoglalnotok magatokat, nagy őszinteséggel. Azonban Maya is olyan erőteljes, hogy a több millióból 
csak egy maroknyi az, aki teljesen felismeri az Atyát. Az Atya azt mondja: Ugyanez a dolog történik 
minden egyes ciklusban. Mivel nem teljesen hittel-teliek és szófogadók, ezért azoknak a szegényeknek 
a státusza is olyanná válik. Ők azt mondják: Baba, én raja jógát fogok tanulni, és egy hétköznapi 
emberből Narayanná, vagy egy hétköznapi nőből Lakshmivá válok. Nem fogok Rámává, vagy Szitává 



válni. Ők még a kezüket is felemelik. Azonban néhány tevékenységnek is találkozni kell azzal, amit ez 
kíván. A korlátlan Atya eljött, hogy átadja nektek az örökségeteket. Nektek követnetek kellene a 
Shrimatját. Sokan vannak, akik egy fogadalmat tesznek, hogy ők nem fogják követni a shrimatot. Az 
ilyenek sem maradhatnak elrejtettek. Amikor ez nincs ott a szerencséjükben, akkor először is megüti 
őket a testtudatosság, és aztán a kéjvágy. Ha nem a kéjvágy, akkor a harag, vagy a kapzsiság. Ezek a 
bűnök mind az ellenségeitek. A ragaszkodás is olyan, hogy teljesen megsemmisít minden igazságot. A 
kapzsiság sem kevesebb. Ezek nagyon erőteljes ellenségek. Ők valamit ellopnának, ami csak néhány 
fillért ér. Az is kapzsiság. A lopás szokása nagyon rossz. Ha folyamatosan bűnöket követtek el, akkor a 
lelkiismeretetek bántani fog titeket, így, milyen státuszt fogtok kapni? Hogyan hajthatunk végre ilyen 
tetteket azt követően, hogy eljöttünk Shiv Baba áldozati tüzébe? Maya arra készteti őket, hogy nagyon 
rossz tetteket hajtsanak végre. Nem számít, mennyit magyaráznak nekik, ők nem törik meg a 
szokásaikat. Néhányan a név és a forma csapdájába esnek. A test tudatosság miatt a név és a forma 
csapdájába kerülnek. Baba mindent tud, minden centrummal kapcsolatban. Baba mit tehet? Neki 
magyaráznia kell. Olyan sok centrum van. Baba olyan sok hírt kap, hogy gondjai vannak. Ezért, 
magyaráznia kell. Maya sem kevesebb; ő sokat háborgat benneteket. Azt mondják a nagyon jó 
gyermekeknek: Egy magas pozíció keresni azt jelenti, sok szomorúságot kapni. Itt a szomorúság 
kérdése nem merül fel. Ti megértitek, hogy ugyanaz a dolog történt az előző ciklusban is. Azt követően, 
hogy Istenhez tartoznak, őket elkapja Maya és aztán ilyen, vagy olyan bűnös tettet hajtanak végre. Ezért 
az Atya azt mondja: Sok gyermek megígéri Babának: Én biztosan követni fogom a Shrimatodat, de nem 
követik azt. Ezért, csak nézzétek meg, milyen kicsi a rózsafüzér! Mindenki más, alattvaló. A cél nagyon 
magas. Ehhez a szív tisztaságára van szükség. Van egy mondás: Amikor őszinteség van, akkor a szív 
táncol. Amikor folyamatosan őszinték vagytok az Atyával, akkor biztosan táncolni fogtok Krishnával, 
az aranykorban. Krishna aranykori tánca nagyon jól ismert. Ők megmutatják Rádhe és Krishna 
Raas-leela táncát (isteni tevékenységek). Aztán megmutatják Ráma és Sita Rama-leela táncát, Ráma és 
Sita isteni tevékenységeit. Azonban Rádhe és Krishna Raas-leela tánca az első számú. Miért? Azért, 
mert ők ebben az időben nagyon őszinték maradnak az Atyával. Ezért, ők egy ilyen magas státuszt 
igényelnek. Sok gyermek felemeli a kezét. Azonban milyen Maya? Nektek teljesítenetek kell az 
ígéreteteket, hogy elűzitek Maya ördögi szellemeit. Miután testtudatossakká váltok, minden más ördögi 
szellem is ott csüng rajtatok. Baba azt mondja: Váljatok lélektudatossakká és emlékezzetek az Atyára. 
Abban is üljetek le és beszéljetek Babához kora reggel. Dicsérjétek Babát. Az imádat ösvényén, bár ők 
sokakra emlékeznek, de még sincs ott senki igaz dicsérete. Emlékeznek Krishnára, a dicséretét éneklik, 
és azt mondják, hogy ellopta a vajat, elrabolta a nőket, megölte a démonokat, Akasurt és Bakasurt, hogy 
ezt és azt tette. Mi mást mondanak még? Azok mind csak hazugságok. Abban nincs egy cseppnyi 
igazság sem. Akkor hogyan mutathatnák meg nektek az ösvényt? Ők egyáltalán nem tudnak a 
felszabadulásról. Ebben az időben ott van Ravan királysága az egész világ felett. Mindenki tisztátalan 
ebben az időben. Az emberi lények még csak nem is értik, a „korrupt” szó jelentését. Még azt sem értik, 
hogy az aranykorban bűntelen istenségek voltak. Azt éneklik: Ti minden erénnyel teljesek, 16 mennyei 
fok teljesek vagytok. Ennek ellenére azt mondják, hogy Ravan, Kans, Janasandha, stb. ott is léteznek. 
Amikor azt mondják nekik, hogy váljanak tiszták, akkor azt válaszolják, de az istenségeknek is voltak 
gyermekeik. Oh! De ti azt éneklitek: Ti minden erénnyel teljesek, teljesen bűntelenek vagytok, így ott 
hogyan merülhetne fel a bűnnek bármilyen kérdése? Amikor azt mondjátok nekik, hogy váljanak 
bűntelenekké, akkor azt válaszolják: Akkor a világ népessége hogyan növekedne? Hogyan születnének 
gyermekek? Ők a dicséretet éneklik a templomban, és amikor hazatérnek még azt a dicséretet is 
elfelejtik. Menjetek, és ezt nézzétek meg magatoknak. Amikor elmentek, hogy magyarázzatok az 
otthonaikban, akkor nem figyelnek rátok. Bármit hallottak ott (a kiállításokon), azt ott is hagyják. 



Mondjátok nekik, hogy váljanak tisztákká, és azt fogják válaszolni: Csodálatos, de akkor a világ hogyan 
folytatódna enélkül? Ők nem értik, hogy a bűntelen világ hogyan működik. Gyermekek, ti hallottátok az 
éneket, és azt is megígértétek: Én követni fogom a Shrimatodat, mert haszon van a shrimat követésében. 
Az Atya azt mondja: Kövessétek a Shrimatot! Máskülönben a halál el fog jönni! Aztán mindent fel kell 
fedni a bíróság előtt. Ti elkövettétek ezeket a bűnöket. A saját utasításaitokat követtétek, és ezért 
minden egyes ciklusban ott lesz ez a folt. Az nem úgy van, hogyha egyszer elbuktok, akkor újból 
tanulhattok a második és harmadik évben. Nem, ha most elbuktok, akkor minden egyes ciklusban el 
fogtok bukni. Ezért kell sok erőfeszítést tennetek. Kövessétek a shrimatot, minden egyes lépésnél. Ne 
legyen semmilyen piszok bennetek. Tegyétek a szíveteket tisztává és világossá. Naradnak azt mondták, 
hogy nézze meg az arcát a tükörben. Aztán azt látta, hogy ő olyan, mint egy majom. Az is csak egy 
példa. Kérdezzétek meg magatoktól: Milyen mértékben követem a shrimatot? Az intellektusom jógája 
kifele vándorol? Ugye nem vagyok testtudatos? Akik lélek tudatosak, azok elfoglaltak maradnak a 
szolgálat végzésében. Minden a jógátoktól függ. Bharat jógája nagyon jól ismert. A testnélküli Atya 
csak a testnélküli gyermekeknek magyaráz. Ezt hívják könnyű raja jógának. Azt írják, hogy a testnélküli 
Atya könnyű raja jógát tanított. Csak behelyezték Krishna nevét. Tudjátok, hogy nektek olyanokká kell 
válnotok, mint Lakshmi és Narayan. Tiszta és jótékony lelkekké kell válnotok. Ebben a bűn kérdése 
nem merül fel. Maradjatok az Atya emlékezésében, és foglaljátok el magatokat az Ő szolgálatának a 
végzésében. Ha egy magas státuszt akartok igényelni, ugye akkor erőfeszítést fogtok tenni? A sannyasik 
azt mondják, lehetetlen otthon élni a családotokkal és olyan tisztának maradni, mint egy lótusz. Sok 
gyermek elbukik a tökéletessé válásban, mert nem képesek emlékezésben maradni. Az Atya most ősi 
jógát tanít nektek. Az Atya azt mondja: Én eljövök, és Magam tanítom nektek a jógát. Most 
emlékezzetek Rám! Nektek el kell jönnötök Hozzám. Ez az emlékezés zarándoklata. Az az édes 
csendetek otthona. Ti, Bharat lakói, megértitek, hogy el fogtok menni Bharatba és igénylitek a teljes 
örökségeteket. Az Atya ismételten elmagyarázza nektek: Teljesen teljesítsétek az ígéreteteket. Ha egy 
hibát követtek el, akkor kérjétek az Atya megbocsátását. Nézzétek, ez a gyermek különösen eljött 
Babához egy napra azért, hogy megbocsátását kérjen. Ő egy kis hibát követett el, és ezért futva jött el 
ide. Mivel a lelkiismerete bántja, ő úgy gondolta, hogy személyesen eljön Babához és mindent bevall 
Babának. Neki nagy a tisztelete az Atya iránt. Sok gyermek sokkal bűnösebb tetteket hajt végre, mint 
ez, és ők még tudatában sincsenek annak. Az Atya azt mondja: Csodálatos gyermek! Te nagyon jó vagy. 
Te egy kis hibát elkövettél és eljöttél, hogy megbocsátást kérj. Baba azt mondja: Mindig mondjátok el 
Babának a hibáitokat és kérjetek megbocsátást. Máskülönben az a bűn folyamatosan növekedne, és 
aztán elbuknátok. Csak a jóga, a fő dolog által maradhattok védettek. Ez a jóga nagymértékben 
hiányzik. A tudás nagyon könnyű. Az olyan, mint egy történet: Kinek a királysága volt 5.000 évvel 
ezelőtt, és hogyan uralkodtak, mennyi ideig uralkodtak, és aztán hogyan kerültek a bűnök csapdájába, 
miközben uralkodtak a királyságban. Senki nem győzte le őket: Őket később győzték le, amikor 
kereskedőkké váltak. Ravan megkaparintotta tőlük a királyságukat. Ti most újból legyőzitek Ravant és 
visszaigénylitek a királyságotokat. Még ez is alig ül be bárki intellektusába. Ott vannak azok, akik 
teljesen hittel telik és szófogadók az Atyával. A tudatlanság ösvényén is, néhányan hittel telik, és 
szófogadók. Néhány szolgáló nagyon bizalomra méltó. Lehet, hogy akár több százezer rupee is ott 
hever körülöttük, de ők egyetlen egy rupeet nem vennének el abból. Azt mondanák: Mester, itt hagytad 
a kulcsokat, és ezért én azokat gondosan visszahoztam neked. Még mindig vannak ilyen emberek. Az 
Atya folyamatosan nagyon világosan magyaráz nektek. A józan ész azt mondja: Néhányan emiatt nem 
képesek a rózsafüzér gyöngyszemeivé válni. Ezért ők elmennek oda, és szolgálókká és 
szolgálólányokká válnak. Mivel nem tanulnak, biztosan ilyenné válik az állapotuk. Nem követik a 
shrimatot. Az Atya elmagyarázza: A fókuszotok teljesen a jógán van. Maya teljesen elkap benneteket az 



orrotoknál fogva, és nem engedi meg nektek, hogy jógátok legyen. Ha jógájuk lenne, akkor nagyon jó 
szolgálatot végeznének; félnének bűnt elkövetni. Ez a gyermek nagyon jó. Ha becsületesség van, akkor 
ez így lenne. Ennek a valakinek a státusza magasabb, mint néhány jó gyermeké. Akik szolgálatot 
végeznek, azok itt vagy ott csapdába kerülnek; nem mondanak el semmit Babának. Még, amikor meg is 
kérik őket arra, hogy azt a dolgot, aminek a csapdájába kerültek, hagyják el, akkor sem tesznek így. Az 
énekben megígérték: Mindegy, hogy mi történik, én soha nem fogok újból elkövetni egy ilyen hibát. A 
fő dolog, a testtudatosság. A testtudatosság miatt hibákat követtek el. Sokan követnek el hibákat és ezért 
figyelmeztetnek benneteket. Az Atya kötelessége, hogy magyarázzon nektek. Ha Ő nem magyarázna, 
akkor azt mondanátok: Senki nem beszélt erről nekünk. Ott van egy történet, ami ezen alapszik. Az 
Atya azt mondja: Gyermekek, legyetek óvatosak! Máskülönben sok büntetést kell majd tapasztalni. 
Aztán ne mondjátok azt: Nekünk miért nem beszéltek erről? Az Atya mindent nagyon világosan 
elmagyaráz nektek. Amikor akár a legkisebb bűnt is elkövetitek, az nagymértékben növekszik, és aztán 
nem lesztek képesek arra, hogy felemeljétek a fejeteket az Atya előtt. Hazudozás helyett, ezt be kellene 
vallanotok, és kérjétek a megbocsájtást. Ne gondoljátok azt, hogy Shiv Baba nem láthat benneteket. Ő 
mindenről tud a tudatlanság ösvényén is, és ezért van az, ahogy átadja a bűn és a jótékonyság 
viszonzását. Nagyon világosan elmondja nektek: Ha elkövettek egy bűnt, akkor azért nagyon komoly 
büntetésetek lesz. Ti eljöttetek ide, hogy igényeljétek az örökségeteket az Atyától. Ne úgy legyen, hogy 
helyette, mindkét fületeket levágják. Mondanak egy dolgot, és valaki másra emlékeznek. Milyen lenne 
azok állapota, akik nem emlékeznek az Atyára? Tiszta ételt enni, az igazságot mondani, egyszerű 
ruhákat viselni, ez is erre az időre vonatkozik. Mivel az Atya eljött, és tanít benneteket, nektek 
becsületeseknek kellene maradnotok Vele minden tekintetben. Achcha. 

Az ilyen őszinte, hittel teli és szófogadó gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az Anyától, az 
Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Őszintén foglaljátok el magatokat az Atya szolgálatában. Maradjatok teljesen őszinték és hittel 

telik. Legyen igaz szeretet Isten családja iránt. 
2.​ Ne keverjétek össze a saját tudatotok utasításait, vagy Ravan utasításait a shrimattal. Garantáljátok 

szilárdan, hogy az egy Atyához tartoztok, és senki máshoz. A szíveteket tartsátok tisztán és 
világosan. 

Áldás: Legyetek világjótevők, és adjátok át mindenkinek Isten üzenetét, a szellemiségetek 
illatával. 
Szívjátok magatokba a szellemiség minden erejét és a szellemiségetek illatát, és akkor 
minden lélek könnyen fog vonzódni hozzátok. Mivel képesek vagytok a tamopradhan 
anyagot satopradhanná tenni a tudatotok erejével, ezért használjátok a szellemiségetek 
erejét, hogy még távolról is képesek legyetek átadni az Atya fő üzenetét azoknak a 
lelkeknek, akik nem képesek elétek jönni. Amikor felgyorsítjátok ezt a szubtilis gépezetet, 
akkor sok kétségbeesett lélek fog valamiből egy cseppet megkapni, és titeket 
világjótevőknek fognak nevezni. 

Slogen: Engedjétek, hogy tiszta és emelkedett gondolatok merüljenek fel belőletek, és akkor 
bármilyen szemét, automatikusan elmerültté fog válni. 

  
*** O M S H A N T I *** 



Avyakt szignál: Tegyétek a hitetek alapját erőssé, és maradjatok állandóan félelemmentesek és gondtalanok. 

Amikor bármilyen kifordult helyzet jön elétek, akkor tegyétek az Atyát a Társatokká, és meg fogjátok 
tapasztalni, hogy nem vagytok egyedül, hanem néhány különleges erő veletek van. Mindegy, hogy 
mennyi vihar jön, azok a viharok egy ajándékká válnak akkor, amikor az Atya jelen van veletek. 
Váljatok győztes lelkekké és ünnepeljétek meg a győzelem évét annak a címnek a tudatosságával, 
„Akiknek az intellektusában hit van, azok győztesek.” 


