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Esencja: Słodkie dzieci, każdego dnia ubijajcie ocean wiedzy, a poziom waszego szczęścia będzie 

wzrastać. We wszystkim, co robicie, pamiętajcie, że jesteście kimś, kto obraca dyskiem 
samouświadomienia. 

Pytanie: Jaka jest łatwa metoda na dokonanie własnego postępu? 
Odpowiedź: Aby dokonać własnego postępu, sporządzaj dzienny wykres. Sprawdzaj siebie: Czy w 

ciągu dnia wykonałem jakieś diabelskie czyny? Tak jak studenci mają swój rejestr, w taki 
sam sposób wy, dzieci, powinnyście prowadzić rejestr swoich boskich cnót i wtedy stale 
będziecie dokonywać własnego postępu. 

Piosenka: Mieszkaniec odległego lądu przybył do obcego lądu… 
 

Om śanti. Dzieci, wiecie, czym jest odległy ląd. Ani jedna ludzka istota na świecie tego nie wie. Bez 
względu na to, jak wielkim uczonym czy mędrcem ktoś jest, oni nie znają znaczenia tego. Dzieci, 
wiecie, że Ojciec, którego wszystkie ludzkie istoty pamiętają jako Boga, na pewno jest powyżej, w 
bezcielesnym świecie. Nikt inny o tym nie wie. Dzieci, teraz rozumiecie tajemnice tego dramatu. 
Wszystko, co wydarzyło się od początku i wszystko, co ma się wydarzyć jest w waszych intelektach. 
Macie utrzymywać w intelektach wiedzę o tym, w jaki sposób cykl tego świata stale się obraca. Dzieci, 
wszystkie rozumiecie w kolejności. Ponieważ nie ubijacie oceanu wiedzy, poziom waszego szczęścia 
nie wzrasta. Gdy siedzicie lub chodzicie, wasze intelekty powinny pamiętać, że jesteście tymi, którzy 
obracają dyskiem samouświadomienia. Ja, dusza, znam cykl całego świata od początku do końca. 
Siedzicie tutaj, ale wasze intelekty pamiętają bezcielesny świat. Jest to słodki dom milczenia, rejon 
nirwany, rejon ciszy, gdzie mieszkają dusze. Dzieci, to bardzo szybko wnika do waszych intelektów. 
Nikt inny o tym nie wie. Mimo że ludzie studiują i słuchają wiele pism, nie odnoszą z tego żadnej 
korzyści. Oni wszyscy są na ścieżce, która schodzi w dół, podczas gdy wy teraz wspinacie się do góry. 
Czynicie swoje przygotowania, aby wrócić do domu. Mamy pozostawić te stare ubrania i wrócić do 
domu. W tym jest szczęście. Przez pół cyklu czciliście po to, by wrócić do domu. Stale schodziliście w 
dół schodów. Baba teraz bardzo łatwo wam wszystko wyjaśnia. Dzieci, powinnyście być szczęśliwe, że 
Bóg, Ojciec, uczy was. Z tego powodu powinnyście być bardzo szczęśliwe. Ojciec osobiście was uczy. 
Baba, Ojciec wszystkich, teraz ponownie nas uczy. On uczył nas wiele razy. Ojciec przychodzi wtedy, 
gdy przeszliście cały cykl. Obecnie obracacie dyskiem samouświadomienia. Wykonujecie wysiłek, aby 
stać się bóstwami ziemi Wisznu. Nikt na całym świecie nie może przekazać wam tej wiedzy. Uczy nas 
Śiw Baba. Powinniście być bardzo szczęśliwi. Dzieci, wiecie, że wszystkie tamte pisma itp. należą do 
ścieżki czczenia. One nie są dla zbawienia. Całe wyposażenie ścieżki czczenia także jest potrzebne. 
Ono jest bezgraniczne. Ojciec mówi: Poprzez to wszystko wciąż schodziliście w dół. Tak długo 
tułaliście się, a teraz siedzicie tutaj w milczeniu. Całe wasze błądzenie teraz się skończyło. Wiecie, że 
pozostaje bardzo mało czasu, by oczyścić siebie. Ojciec teraz pokazuje wam sposób, jak to zrobić. 
Mówi: Pamiętaj Mnie i z tamopradhan staniesz się satopradhan. Wtedy pójdziesz do satopradhan świata 
i będziesz władać. Ojciec pokazywał wam tę ścieżkę wiele razy, w każdym cyklu. Masz także 
sprawdzać swój stan. Studenci czynią wysiłek, aby stać się mądrzejsi. Są rejestry ich nauki i ich 
zachowania. Tutaj także macie przyswajać sobie boskie cnoty. Prowadząc codzienny wykres dokonasz 
wielkiego własnego postępu. Czy wykonałem dzisiaj jakieś diabelskie czyny? Mam stać się bóstwem. 
Przed wami jest obraz Lakszmi i Narajana. To jest prosty obraz. Śiw Baba jest u góry. On daje wam to 



dziedzictwo poprzez Pradżapitę Brahmę, a więc w zbieżnym wieku niewątpliwie muszą być bramini. 
Bóstwa istnieją w złotym wieku, bramini istnieją w zbieżnym wieku, a ci, którzy należą do klanu 
siudrów, istnieją w żelaznym wieku. Powinniście także utrzymywać w swoich intelektach obraz 
różnych form. Teraz jesteśmy braminami, kokiem, a następnie będziemy bóstwami. Ojciec uczy nas, 
braminów, aby uczynić nas bóstwami. Dlatego macie także przyswajać sobie boskie cnoty. Stań się 
bardzo słodki. Nikomu nie sprawiaj cierpienia. Tak jak wykonujesz takiego czy innego rodzaju pracę 
dla utrzymania swojego ciała, w taki sam sposób także tutaj masz służyć jagii. Gdy ktoś jest chory i nie 
jest w stanie w żaden sposób służyć, inni mają służyć jemu. Gdy ktoś choruje i pozostawia ciało, nie ma 
kwestii doświadczania smutku czy płaczu. Macie pozostawać całkowicie cisi w pamiętaniu Baby, nie 
powinno być żadnego hałasu. Gdy zabierają zwłoki na miejsce kremacji, robią dużo hałasu, mówiąc 
„Ten, którego imię brzmi Rama, jest z tobą.” Nie musicie nic mówić. Osiągacie zwycięstwo nad 
światem poprzez ciszę. Ich jest nauka, podczas gdy wasza jest cisza. Dzieci, dokładne wiecie, co 
oznacza gjan i wigjan: gjan to zrozumienie, a wigjan to zapomnienie wszystkiego, przejście nawet poza 
gjan. A więc jest gjan, jak również wigjan. Dusze, wiecie, że jesteście mieszkańcami rejonu ciszy. 
Następnie jest także gjan. Jesteście rup i basant (tymi, którzy są uosobieniem ciszy i obsypują 
klejnotami wiedzy). Baba także jest Rup i Basant. On jest Rup, a także ma całą wiedzę o cyklu świata. 
Oni nazwali budynek „Wigjan Bhawan”, ale zupełnie nie rozumieją znaczenia tego. Dzieci, rozumiecie, 
że obecnie nauka sprawia cierpienie równie dobrze jak szczęście. Tam jest szczęście i tylko szczęście. 
Tutaj szczęście jest chwilowe. Cała reszta jest cierpieniem i tylko cierpieniem. Ludzie są nieszczęśliwi 
w swoich własnych domach. Czują, że im szybciej umrą, tym szybciej będą wyzwoleni z tego świata 
cierpienia. Dzieci, wiecie, że Baba przyszedł, aby uczynić was mieszkańcami nieba. Powinnyście być 
wewnętrznie bardzo szczęśliwe. Baba przychodzi w każdym cyklu, aby uczynić nas mieszkańcami 
nieba. A więc na pewno powinnyście przestrzegać wskazówek takiego Ojca. Ojciec mówi: Słodkie 
dzieci, nigdy nie sprawiajcie nikomu cierpienia. Stań się czysty żyjąc w swojej rodzinie. Wszyscy 
jesteśmy braćmi i siostrami. To jest związek miłości. Nie wolno mieć żadnego innego rodzaju sposobu 
patrzenia. Choroba każdego jest jedyna w swoim rodzaju, właściwa dla tej duszy. Dlatego każdy 
otrzymuje radę stosownie do tego. Niektórzy pytają: Baba, pojawiła się taka a taka sytuacja, co 
powinienem zrobić? Baba wyjaśnia: Nie wolno, by wzajemny sposób patrzenia między bratem a siostrą 
stał się zły. Nie powinno być żadnej walki. Jestem waszym Ojcem, Ojcem dusz. Śiw Baba mówi 
poprzez ciało Brahmy. Pradżapita Brahma jest więc synem Śiw Baby. On wchodzi w zwykłe ciało. 
Wisznu należy do złotego wieku. Ojciec mówi: Przyszedłem i wszedłem w tego, by uczynić świat 
nowym. Baba pyta: Czy staniecie się cesarzami i cesarzowymi świata? „Tak, Baba, dlaczego nie?” Tak, 
ale w takim razie macie także żyć w czystości. To jest trudne. O! Ale Bóg czyni was panami świata! 
Czy nie możecie żyć w czystości? Czy nie wstyd wam? Nawet wasz fizyczny ojciec mówi wam, 
abyście nie wykonywali żadnych brudnych czynów. To z powodu tego występku są przeszkody. Od 
samego początku to tylko z powodu tego występku było tak dużo zaburzenia. Ojciec mówi: Słodkie 
dzieci, macie odnieść zwycięstwo nad tym występkiem. Przyszedłem, by uczynić was czystymi. Dzieci, 
teraz wam zostały dane intelekty, abyście same osądzały, czy coś jest prawdziwe czy fałszywe, dobre 
czy złe. Lakszmi i Narajan są waszym celem i zadaniem. Ludzie nieba mają boskie cnoty. Ludzie 
żelaznego wieku mają wady. Nikt nie rozumie, że to teraz jest królestwo Rawana. Oni palą postać 
Rawana co roku, on jest wrogiem. Oni stale palą jego postać, jednak nie wiedzą, kim On jest. Wszyscy 
należymy do królestwa Rawana, a więc wszyscy jesteśmy diabelscy. Jednak, nikt nie uważa siebie za 
diabła. Wielu mówi, że to jest królestwo diabłów: jacy są władcy, tacy są poddani. Jednak oni nawet 
tyle nie rozumieją. Ojciec siada tutaj i wyjaśnia, że królestwo Ramy jest odrębne od królestwa Rawana. 
Wy teraz stajecie się pełni wszystkich cnót. Ojciec mówi: Przekazujcie tę wiedzę czcicielom, którzy 



czczą Mnie i tym, którzy czczą bóstwa w świątyniach, ale nie łamcie sobie nimi głowy. W świątyniach 
znajdziecie wielu czcicieli. Macie także wyczuć puls każdego. Niektórzy lekarze potrafią natychmiast 
powiedzieć, na co chorujesz, tylko wyczuwając twój puls. Był dobrze znany homeopata w Delhi, 
nazywał się Adżmal Khan. Ojciec czyni was wiecznie zdrowymi i bogatymi na 21 wcieleń. Tutaj każdy 
jest niezdrowy. Tam nigdy nie ma żadnej choroby. Stajecie się wiecznie zdrowi i wiecznie bogaci. 
Pokonujecie swoje organy zmysłów potęgą jogi. Wasze organy zmysłów nigdy nie mogą was oszukać. 
Baba powiedział: Przebywaj w pamiętaniu dokładnie. Pozostawaj świadomy duszy, a twoje narządy 
zmysłów nie oszukają cię. To tutaj osiągasz zwycięstwo nad występkami. Tam nigdy nie macie złego 
sposobu patrzenia. Królestwo Rawana tam nie istnieje. Tam jest religia bóstw bez przemocy. Tam nie 
ma kwestii wojny itp. To będzie końcowa wojna i poprzez to otworzą się bramy nieba. Potem nie będzie 
więcej wojen. To jest ostatni ofiarny ogień, a potem nie będzie żadnych ofiarnych ogni przez pół cyklu. 
Wszystkie śmieci będą w tym poświęcone. Płomienie zniszczenia wyłonią się z tego ofiarnego ognia i 
wszystko zostanie oczyszczone. Dzieci, miałyście wizje. Sok owocowy jest tam bardzo smaczny, 
pierwszorzędny. Teraz zakładacie to królestwo, a więc powinnyście być bardzo szczęśliwe. Wasza 
nazwa to Śiw Śakti, Matki Bharatu. Tylko mając pamiętanie, bierzecie potęgę od Śiwy. Nie ma kwestii 
błądzenia. Tamci ludzie uważają, że ktoś, kto nie czci, jest ateistą, podczas gdy wy mówicie, że 
ateistami są ci, którzy nie znają Ojca i stworzenia. Teraz staliście się teistami i staliście się także tymi, 
którzy widzą trzy aspekty czasu. Teraz znacie trzy światy i trzy aspekty czasu. Lakszmi i Narajan 
otrzymali swoje dziedzictwo od Ojca. Teraz stajecie się tacy jak oni. Tylko Ojciec wyjaśnia to 
wszystko. Śiw Baba osobiście mówi: Wchodzę w tego i wyjaśniam wam. Jak inaczej mógłbym Ja, 
bezcielesny, wyjaśniać? Czy nauka może się odbywać poprzez natchnienie? Aby uczyć, potrzeba ust. 
Ten jest Gaumukiem (ustami krowy). Ten jest starszą matką, on jest ludzką matką. Ojciec mówi: 
Dzieci, poprzez tego wyjaśniam wam tajemnice początku, środka i końca świata. Pokazuję wam sprytne 
metody. W tym nie ma kwestii błogosławieństw. Macie przestrzegać Moich wskazówek. Dawany wam 
jest śrimat. To nie jest kwestia miłosierdzia. Niektórzy z was mówią: Baba, wciąż na nowo Cię 
zapominam, a więc obdarz mnie miłosierdziem. O! Ale to twoim zadaniem jest pamiętać Ojca. Jakie 
miłosierdzie miałbym mieć dla ciebie? Dla mnie wszyscy jesteście moimi dziećmi. Gdybym Ja miał 
mieć miłosierdzie, wtedy każdy byłby posadzony na tronie. Jednak, wszyscy bierzecie pozycje zgodnie 
z tym, ile się uczycie. Macie się uczyć. Stale wykonujcie wysiłek. Pamiętajcie najbardziej ukochanego 
Ojca. Nieczyste dusze nie mogą wrócić do domu. Ojciec mówi: W jakim stopniu wy, dusze, pamiętacie 
Mnie, zgodnie z tym staniecie się czyste poprzez to pamiętanie. Czysta dusza nie może tu pozostawać. 
Gdy staniesz się czysty, potrzebujesz nowego ciała. To jest niezgodne z prawem, aby czysta dusza 
otrzymała nieczyste ciało. Sannjasini również rodzą się poprzez występek. Bóstwa nie rodzą się 
poprzez występek, by potem musiały podejmować wyrzeczenie. One są wzniosłe. Są prawdziwymi 
mahatmami, które są stale całkowicie bez występku. Królestwo Rawana tam nie istnieje. Tam jest 
satopradhan królestwo Ramy (Boga). W rzeczywistości nawet nie powinniście mówić „Rama”. To jest 
Śiw Baba. To jest nazywane niezniszczalnym, ofiarnym ogniem wiedzy Rudry, w którym poświęcany 
jest koń. Czy powiecie Rudra czy Śiwa, to jest to samo. Imię śri Kriszny nie jest wspomniane. Śiw 
Baba przychodzi i wypowiada wiedzę. Gdy ludzie tworzą ofiarny ogień, tworzą z gliny lingam i 
salingramy. Czczą je, a potem rozbijają. Baba daje przykład posągów bóstw. Ludzie ozdabiają posągi 
bóstw, ofiarowują im pożywienie i wodę, czczą je, a potem je topią. Podobnie czczą z wielką miłością i 
czystością wizerunki Śiw Baby i salingramy, a potem niszczą je. Wszystko to jest ekspansja czczenia. 
Ojciec teraz wyjaśnia wam, dzieci, że w jakim stopniu pozostajecie w pamiętaniu Ojca, zgodnie z tym 
odczuwacie szczęście. Powinieneś sprawdzać swój wykres co wieczór, aby zobaczyć, czy popełniłeś 
jakieś błędy. Powinieneś pociągnąć się za uszy. „Baba, popełniłem dzisiaj ten błąd. Proszę, wybacz 



mi!” Baba mówi: Jeżeli piszesz prawdę, połowa grzechu będzie przebaczona. Ojciec jest tutaj. Jeżeli 
chcesz skorzystać, wciąż przestrzegaj Jego śrimatu. Dokonasz dużego postępu prowadząc wykres. To 
nic nie kosztuje. Jeżeli chcesz zdobyć wysoką pozycję, nikomu nie sprawiaj cierpienia swoimi myślami, 
słowami ani czynami. Jeżeli ktoś mówi ci coś złego, słuchaj, ale nie słysz tego. Wykonuj ten wysiłek. 
Dzieci, Ojciec przychodzi, aby usunąć z was całe cierpienie i dać wam nieprzerwane szczęście. Dzieci, 
dlatego także macie stać się takie. Najlepsza usługa może być wykonana w świątyniach. Znajdziecie 
tam wielu ludzi o religijnym nastawieniu. Jest wielu, którzy przychodzą na wystawy. Usługa 
wykonywana na kiermaszach i wystawach jest lepsza niż ta, która jest wykonywana za pomocą 
projektorów (pokazy slajdów). Kiermasze wymagają wydatku, a więc na pewno także będzie korzyść. 
Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Ojciec dał ci intelekt do zrozumienia różnicy pomiędzy dobrem a złem. A więc na podstawie 
zrozumienia intelektem, przyswajaj sobie boskie cnoty. Nikomu nie sprawiaj cierpienia. Niech będzie 
między wami prawdziwa miłość brata i siostry. Nigdy nie patrzcie na siebie w zły sposób. 

2. Przestrzegaj każdej wskazówki, którą Ojciec ci daje, ucz się dobrze i miej dla siebie miłosierdzie. 
Prowadź wykres dla własnego postępu. Jeżeli ktoś mówi coś, co może sprawić cierpienie, słuchaj, ale 
nie słysz tego. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź dobroczynną duszą i z sanskarą bożej królewskości mów o specjalności każdego. 
Zawsze twórz każdą myśl i wykonuj każdy czyn, uważając się za specjalną duszę. Patrz i 
mów o specjalności każdego, stale mając dobroczynne życzenia, aby uczynić każdego 
specjalnym. To jest boża królewskość. Królewskie dusze nie mogą brać rzeczy, które inni 
odrzucili. Dlatego stale zwracaj uwagę, aby twoje oczy były zamknięte na dostrzeganie 
słabości lub wad u innych. Śpiewajcie sobie nawzajem pieśni pochwalne, wymieniajcie się 
kwiatami miłości i współdziałania, a staniecie się dobroczynnymi duszami. 

Hasło: Potęga błogosławieństwa może przekształcić każdy ogień sytuacji w wodę. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Teraz miej głęboką troskę, aby stać się kompletnym i karmatycznym. 

Błogosławieństwem głównych nauk bezcielesnej formy jest „Bądź karmatyczny!”. Błogosławieństwem 
postaci subtelnej, czyli postaci anielskiej, jest „Bądź double light: świetlany i lekki!”. „Double light” 
oznacza bycie lekkim we wszystkich niewolach karmy, a światło oznacza bycie stale stabilnym w 
formie światła. Ci, którzy są double light (podwójnym światłem) w ten sposób, mogą łatwo osiągnąć 
stan karmatyczny. Tak więc angażując się w usługę, miej teraz głęboką troskę: „Muszę stać się 
kompletny i karmatyczny”. 


